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কৃতজ্ঞতা স্বীকার 
 

আমার প্রিয়তম প্রিক্ষক, আমার অপ্রিিাবক অধ্যাপক দীপাপ্রিতা ঘ াষ চলে ঘেলেন সাত বের আলে। জীবলনর 

িলতযকটা প্রসদ্ধালের মুহূলতে যাাঁর সলে কথা না বেলত পারার িূনযতা ঘরাজ বুঝলত পাপ্রর। ‘মযাম' থাকলে এই 

েলবষণা ঘকন আমার জীবনটাই অনযরকম হত। আমার যতটুকু ঘেখার ও িাবনার ক্ষমতা তার সবটাই অধ্যাপক 

দীপাপ্রিতা ঘ ালষর ঘথলক ঘিখা (অবিযই বযথেতার যাবতীয় দায় একােই আমার)। আপ্রম জাপ্রন জীবলন যাই প্রেপ্রখ 

না ঘকন, কৃতজ্ঞতা স্বীকালরর িথম নাম ওাঁরই হলব। 

আমার েলবষণার তত্ত্বাবধ্ায়ক অধ্যাপক ঘোপা দত্ত আমায় কালজর প্রবষলয় সব সমলয় উৎসাপ্রহত কলরলেন। আমায় 

হয়ত িরসা কলরই অলনকটা স্বাধ্ীনতা প্রদলয়লেন। মালঝ মালঝই আমায় নানা বই-পলের কথা বলেলেন। কালজর 

িলতযকপ্রট পযোলয় আপ্রম তাাঁর সাহাযয ঘপলয়প্রে। আমার ঘেখা পলে সুপ্রচপ্রেত পরামিে প্রদলয়লেন, অলনক িুে শুধ্লর 

প্রদলয়লেন। একাপ্রধ্ক সংলযাজন-প্রবলয়াজলনর পরামিে প্রদলয়লেন। সপ্রতয বেলত এমন তত্ত্বাবধ্ায়ক িাপ্রি ঘবাধ্হয় 

আমার িারব্ধ কলমেরই ফে! 

 গুরুিােয আমার বরাবরই ঈষেণীয়। তাাঁর সলে কালজর সূলে অলনক গুণী এবং পপ্রিত মানুলষর সাপ্রিধ্য আমায় 

প্রবলিষিালব উপকৃত কলরলে। প্রবশ্বিারতী-র িবাদিপ্রতম অধ্যাপক সুনীপ্রত পাঠক আমায় ঘবৌদ্ধদিেলনর প্রকেু 

প্রবলিষ প্রদক বুপ্রঝলয় প্রদলয়প্রেলেন। কালজর একাপ্রধ্ক পযোলয় আপ্রম তাাঁর পরামলিে প্রবলিষ উপকৃত হলয়প্রে। যাদবপুর 

প্রবশ্বপ্রবদযােলয়র সংসৃ্কত প্রবিালের িাক্তন অধ্যাপক সীতানাথ আচালযের ঘথলক আপ্রম অদ্বৈতলবদাে দিেলনর িাথপ্রমক 

পাঠ গ্রহণ করার সুলযাে ঘপলয় বাপ্রধ্ত হলয়প্রে। যাদবপুর প্রবশ্বপ্রবদযােলয়র দিেন প্রবিালের অধ্যাপক মধু্প্রমতা 

চলটাপাধ্যায় এবং কপ্রেকাতা প্রবশ্বপ্রবদযােলয়র ঘবৌদ্ধপ্রবদযা অধ্যয়ন প্রবিালের অধ্যাপক ঐশ্বযে প্রবশ্বালসর ঘথলকই আমার 

ঘবৌদ্ধ প্রবদযায় িথম হালত খপ্রে। আমার বতেমান েলবষণালতও আপ্রম এাঁলদর িিূত সাহাযয ঘপলয়প্রে। রবীন্দ্রিারতী 

প্রবশ্বপ্রবদযােলয় প্রতব্বতী িাষা প্রিখলত প্রেলয় আপ্রম অধ্যাপক অপ্রপেতা চলটাপাধ্যালয়র সংস্পিে োি কপ্রর। তাাঁর ঘথলক 

প্রতব্বতী-লবৌদ্ধ প্রবদযা প্রবষয়ক পরামলিে প্রবলিষিালব উপকৃত হলয়প্রে। প্রবশ্বিারতীর ইলদা-প্রতব্বতী প্রবিালের 

অধ্যাপক সঞ্জীব কুমার দাস আমায় বজ্রযানী ঘবৌদ্ধধ্লমের পদ-সংকেলনর হপ্রদি প্রদলয় প্রবলিষ সাহাযয কলরপ্রেলেন। 

ড. অপ্রণমা মুলখাপাধ্যায় আমায় তাাঁর েলবষণা কলমের প্রনবোপ্রচত অংি পোর জনয িপ্রতপ্রেপ্রপ পাপ্রঠলয় প্রেলেন। িলে 

সুমনপাে প্রিকু্ষর ঘথলক িলতযক মুহূলতে সৎ-পরামিে এবং বই-পলের সাহাযয ঘপলয়প্রে। দূলর ঘথলকও কািী প্রহদু 

প্রবশ্বপ্রবদযােলয় বাংো প্রবিালের িাক্তন অধ্যাপক ব্রততী চক্রবতেী-র ঘেহাপ্রিস আপ্রম সবসমলয় উপেপ্রব্ধ করলত 
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ঘপলরপ্রে। আমার এম.প্রফে স্তলরর েলবষণার তত্ত্বাবধ্ায়ক অধ্যাপক উদয়কুমার চক্রবতেী-র সলে বতেমান কালজর 

প্রবষলয় কথা বোর সুলযাে ঘপলয়প্রে বারবার। িলতযকবালরই আপ্রম প্রিলখপ্রে, নতুন তথয জানলত ঘপলরপ্রে। যাদবপুর 

প্রবশ্বপ্রবদযােলয় এম.প্রফে স্তলর মধ্যযুলের সাপ্রহতয-সংসৃ্কপ্রত প্রবলিষপলে আপ্রম অধ্যাপক অপ্রচেয প্রবশ্বাস এবং অধ্যাপক 

সতযবতী প্রেপ্রর-র কালে পোর সুলযাে ঘপলয়প্রেোম। মধ্যযুলের সাপ্রহতযলক কীিালব পেলত হয়, ঘসই িপ্রিক্ষলণ 

এাঁলদর অবদান প্রবলিষিালব স্বীকাযে। অধ্যাপক মুপ্রক্তপদ প্রসন হা আমায় নতুন নতুন পোর প্রবষলয় আগ্রহী কলর 

তুলেলেন। এাঁলদর সকলের কালেই আপ্রম প্রবলিষিালব কৃতজ্ঞ। 

 আমার কমেস্থে ডায়মন্ড হারবার মপ্রহো প্রবশ্বপ্রবদযােলয়র সহকমেীরাও আমায় েলবষণার কালজ প্রবলিষিালব সাহাযয 

কলরলেন। দিেন প্রবিালের অধ্যাপক সুপ্রিতা ঘিৌপ্রমক এবং সংসৃ্কত প্রবিালের অধ্যাপক রচনা রালস্তাপ্রে, মানবীপ্রবদযা 

প্রবিালের অধ্যাপক েয়ী প্রসন হা আমায় কালজর প্রবষলয় সরাসপ্রর সাহাযয কলরলেন। আমার কালজর প্রবষলয় আগ্রহ 

িকাি কলর আমায় উৎসাপ্রহত কলরলেন, কাজ ঘিষ করার জনয সুপরামিে প্রদলয়লেন পদাথেপ্রবদযার অধ্যাপক 

অপ্রনদয ঘ াষ-লচৌধু্রী, েপ্রণলতর অধ্যাপক ঘসৌপ্রম প্রটকাদার এবং বাংো প্রবিালের অধ্যাপক সপ্রিতা বসু। এোো 

আমার প্রবিালের সকলেই আমায় সবসমলয় সহলযাপ্রেতা কলরলেন। ফপ্রকরচাাঁদ কলেলজর অধ্যাপক মহুয়া চক্রবতেীর 

সূলে কেকাতার ঘসন্ট পেস্ কযাপ্রথড্রাে প্রমিন কলেলজর অধ্যাপক সরপ্রসজ ঘসনগুলির সলে আমার ঘযাোলযাে 

হয়। েলবষণা প্রবষয়ক িকািনায় আপ্রম এাঁলদর সাহাযয ঘপলয়প্রে। পপ্রিমবে সরকালরর প্রিক্ষা প্রবিালের প্রবলিষজ্ঞ 

সপ্রমপ্রতর সদসয ঋপ্রিক মপ্রিক আমায় আলরকপ্রট িকািনা প্রবষলয় সাহাযয কলরলেন। সকেলকই প্রবলিষ কৃতজ্ঞতা 

জানাই। আমার োে পিবী হােদার প্রনলজ ঘথলক আমার কালজর জনয দরকাপ্রর যখন যা ঘদলখলে আমায় 

জাপ্রনলয়লে। প্রিক্ষক প্রহসালব োলের কালে ঋণী হবার েবে আমার সারা জীবন থাকলব।  

েলবষণার জনয ঘবি প্রকেু গ্রন্থাোলরর কালে আপ্রম কৃতজ্ঞ। কেকাতার জাতীয় গ্রন্থাোর, এপ্রিয়াপ্রটক ঘসাসাইপ্রট 

এবং বেীয়-সাপ্রহতয-পপ্ররষৎ গ্রন্থাোর ঘথলক আপ্রম িিূত সাহাযয ঘপলয়প্রে। যাদবপুর প্রবশ্বপ্রবদযােলয়র ঘকন্দ্রীয় 

গ্রন্থাোর এবং বাংো প্রবিালের প্রবিােীয় গ্রন্থাোর ঘথলকও সবসমলয় সাহাযয ঘপলয়প্রে। প্রবশ্বিারতীর চীন িবন এবং 

ইলদা-প্রতব্বতী প্রবিালের গ্রন্থাোর ঘথলকও আপ্রম প্রবলিষিালব উপকৃত হলয়প্রে। সারনালথর Central University 

of Higher Tibetan Studies এর িােরপ্রক্ষত গ্রন্থাোলর ঘবৌদ্ধ িাস্ত্র প্রবষয়ক অতুেনীয় সংগ্রহ আমায় এক সিাহ 

ধ্লর বযবহার করার অনুমপ্রত প্রদলয় প্রবশ্বপ্রবদযােয় কতৃেপক্ষ আমায় কৃতজ্ঞতাপালি আবদ্ধ কলরলেন। প্রবলিষত এই 

প্রবশ্বপ্রবদযােলয়র প্রতব্বতী িাস্ত্র সংরক্ষণ প্রবিালের কমেীরা আমার িিূত উপকার কলরপ্রেলেন। েখনউ -এ Indian 
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Council for Philosophical Researches (ICPR) -এর গ্রন্থাোর বযবহার করার অনুমপ্রত ঘপলয়প্রেোম। এই 

দুপ্রট গ্রন্থাোর কতৃেপলক্ষর কালে আমার প্রবলিষ কৃতজ্ঞতা রইে। এোো অনোইন তথয উৎস প্রহসালব 

www.archive.org, www.wbpublibnet.gov.in এবং www.shodhganga.inflibnet.ac.in -এই প্রতনপ্রট 

ওলয়বসাইট ঘথলক আপ্রম অজস্র উপাদান সংগ্রহ কলরপ্রে। িলতযকপ্রট সংস্থার কমেকতোলদর প্রবলিষ কৃতজ্ঞতা জানাই।  

জাপ্রন, বনু্ধলদর িপ্রত কৃতজ্ঞতা জানালনা যায় না। তবু প্রনলজর মানুলষর কথা বোর ঘোি সামোলনাটা কপ্রঠন। 

আসলে উপকৃত হলত হলত, ঘবলে ঘবলে মলন কলর রাখার অিযাসটাই চলে যায়। ঘেপ্রড ঘব্রলবানে কলেলজর ইপ্রতহাস 

প্রবিালের অধ্যাপক মাপ্রেনী প্রসদ্ধাে আমায় িথম ঘথলকই পোলিানায় উৎসাপ্রহত কলর আসলেন। মাপ্রেনীপ্রদর ঘথলক 

ইপ্রতহাস প্রবদযািৃঙ্খলের প্রবপ্রিি প্রদক আপ্রম বুঝলত ঘপলরপ্রে। আপ্রেয়া প্রবশ্বপ্রবদযােলয়র বাংো প্রবিালের অধ্যাপক 

অঙ্কনা ঘবতালের কালে োতক স্তর ঘথলকই পোলিানা প্রিলখপ্রে, আজও প্রিখপ্রে। অসম প্রবশ্বপ্রবদযােয়, প্রিেচলরর 

িারতীয় তুেনামূেক সাপ্রহতয প্রবিালের অধ্যাপক অজুেনলদব ঘসনিমো আমায় প্রবপ্রিি তত্ত্ব আলোচনার মাধ্যলম 

আলোাপ্রকত কলরলেন, আমার ঘেখা পলে মতামত প্রদলয়লেন। যাদবপুর প্রবশ্বপ্রবদযােলয় আমার কপ্রনষ্ঠ দত্তালেয়, 

প্রতয়াস কালজর নানা পযোলয় সাহাযয কলরলেন, এাঁলদর সলে আলোচনা কলর কালজর ঘবি প্রকেু জায়ো আমার 

প্রনলজর কালে স্পষ্ট হলয়লে। রায়েঞ্জ প্রবশ্বপ্রবদযােলয় প্রিক্ষা প্রবিালের অধ্যাপক প্রবজয়কৃষ্ণ পািা আমায় গ্রন্থপপ্রঞ্জ 

প্রনমোলণ সাহাযয কলরলেন। ঘসৌমী বসু আমায় কালজর উপাদান সংগ্রহ কলর প্রদলয়লেন, ঘেখা শুরু করায় প্রবলিষিালব 

উৎসাপ্রহত কলরলেন। অরুন্ধতী দাস ঘেখার প্রুফ ঘদলখ প্রদলয়লেন, আমার প্রবপ্রিি অতযাচার সহয কলর বানান প্রঠক 

কলর প্রদলয়লেন। অপ্ররপ্রজতা মুলখাপাধ্যায় আমায় ঘরাজ প্রনয়ম কলর ঘেখা প্রনলয় বসার কথা মলন করালতন। সকলেই 

সুস্থ এবং সুদর থাকুক এই িাথেনাই থাকলব। আমার ঘেখা মুদ্রলণর অলনকটা কাজ কলরলেন শুলিদুকৃষ্ণ 

তরফদার। তাাঁর কালে আমার প্রবলিষ কৃতজ্ঞতা রইে।  

 লরর মানুলষর কথা বলে আপাতত ঘিষ করব। আমার ঘবান শ্ৰমণা এবং িাই সবযসাচী কালজর সমলয় আমায় 

িযুপ্রক্তেতিালব প্রবলিষ সাহাযয কলরপ্রেে। জীবলনর িলতযক ঘক্ষলে কপ্রনষ্ঠ িাশ্বতী েত দি বের ধ্লর যুক্ত, তাই 

বতেমান েলবষণাকলমে ওাঁর অবদালনর কথা আোদা কলর বো সম্ভব নয়। বনু্ধ অপ্রিপ্রজত সাধু্খাাঁ-র সাহাযয ঘপলয়প্রে 

িলতযক পদলক্ষলপ। আমার যাবতীয় আলোোলো কাজ এবং িাবনাসূে তাাঁর হালতই সংহত হলয়লে। ঘেখার কাজ 

ঘিষ করলত ঘপলরপ্রে একমাে অপ্রিপ্রজলতর ঘিরণালতই। শুি কামনা আর িালোবাসা োো আমার আর প্রকেুই 

এাঁলদর ঘদবার ঘনই। 
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ভূমিকা 

 

ভারতবর্ষের ধর্ে-সংসৃ্কততর তবর্েষর্ে ক ান সািান্য সূর্ের  ল্পনা সব সর্য়ই অততবযাতি বা অবযাতি 

কদার্ষ দুষ্ট হর্ত বাধয। এত ববতিেযর র্ার্ে ঐ য আদর্শ মিসাবে যতটা আকর্শক, তামিক ভাবে 

ততটাই গ ালবিবল। তর্ব ভারতবর্ষের ধর্েজীবর্নর একমট প্রবেতা ১৯৬৫ সার্ে কজ. এন. গন্ডা 

তাাঁর Change and Continuity in Indian Religion-এ গ াোঁজার গেষ্টা কবরমিবলন্। তাাঁর রূ্ে 

যুতিতিই বই-এর নার্র্ উর্ে এর্সর্ে—পতরবতেন এবং ধারাবাতহ তা। ভারর্ত ধর্র্ের আিার-

অনুষ্ঠান, রূ্ততে, সাতহততয  অতভবযতি ইতযাতদ কের্ে পতরববতের্নর সর্েও এ তি ধারাবাতহ তা 

থার্ , অবশ্যই ‘বতহরাগত’ প্রভার্বর  থা বাদ তদর্য়। সর্য়-সর্ার্জর সর্ে ধর্র্ের ক্রতর্  পতরবতেন 

সার্তি তায় নয়, বরং ধারাবাতহ  তববতের্নর সূর্ে পড়া সম্ভব। গন্ডা উদাহরে তদর্েন- 

র্হা াতবয  যুর্গর পর্র র্ানুর্ষর  ার্ে তন্ত্র-ই তেে কবদ স্থানীয়। তন্ত্র কযাগ সাধনা, তহনু্দ আিার, 

র্রতর্য়া সৃতষ্টতর্ের সর্ে ববতদ  তসদ্ধার্ের সংতর্শ্রর্ে কবর্দর তব ল্পরূর্প তনর্জর্  প্রততষ্ঠা  রর্ত 

সর্থে হর্য়তেে। কবদ পরবতেী সর্র্য় রার্র্র্াহন রায় এবং দয়ানন্দ সরস্বতী-র তে তনর্োর্ের অংশ্ 

হর্য় ওর্ে।  বের্দর্শ্ গুরুর্ তি  তবশ্বাস বজ্রযানী কবৌদ্ধ, নাথ সাধ , ধর্েপূজ  কগাষ্ঠী, কগৌড়ীয় 

ববষ্ণব অথবা সহতজয়া ববষ্ণবর্দর হার্ত সর্য় ও সম্প্রদায়র্ভর্দ প্রতততনয়ত তববততেত হর্য়র্ে। 

এই পতরবতের্নর  ারে ধর্েতর্ের তদ  কথর্  সাধয-সাধন তে এবং অবশ্যই তৎ ােীন সর্াজ 

প্রততর্বশ্। আর্ার্দর গর্বষোর রূ্ে উর্েশ্য ভারতবষেীয় ধর্ে সাধনার কপ্রতের্ত বের্দর্শ্র গুরু 

সংক্রাে তবশ্বাস এবং সার্তি ভার্ব বের্দর্শ্র ধর্েিযোয় গুরুবার্দর তববতের্নর ইততহাসতি কবাোর 

কিষ্টা  রা। আর্ার্দর বতের্ান আর্োিনা তিতিশ্ উপতনর্বশ্ পূবেবতেী সর্র্য়র র্র্ধয সীর্াবদ্ধ হর্েও 
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গুরুবার্দর অতিত্ব এবং গুরুর্ তি  ধর্েজীবন আজও ভারতবর্ষে তবর্শ্ষভার্ব প্রাসতে ।  

র্ধযযুর্গর গুরুর্ তি  জীবনযাোর সর্ে বতের্ার্ন প্রিতেত গুরুবার্দর তবর্শ্ষ পাথে য রর্য়র্ে। 

পতরবতের্নর সর্ে ধারাবাতহ তাই কযর্হতু ভারতবর্ষের ধর্ে-সাধনার সাধারে ববতশ্ষ্টয— তাই আর্রা 

বৃহত্তর ইততহার্সর অংশ্ তহসার্বই বতের্ান গর্বষোর্  কদখর্ত িাইব।   

সার্তি ভার্ব কদখর্ে বাঙাতের জীবর্ন গুরুবার্দর হতদস বজ্রযানী িযোগীততর সর্য় কথর্ ই 

তর্ের্ব। বজ্রযার্ন গুরু তের্েন তশ্র্ষযর সাধনার অতভভাব , তততন ক বে তেদ্রষ্টা র্াে তের্েন না, 

তশ্ষয তাাঁর র্াধযর্র্ই তনর্জর অভীর্ষ্ট তগর্য় কপৌঁেত। তাতে ভার্ব গুরুতে শ্ব্দিহ্মস্বরূপ, র্ন্ত্রই 

প্র ৃত গুরুরূর্প িাহয হয়। তর্ন্ত্রর দৃতষ্টর্ত গুরু র্ন্ত্রতবর্দযশ্বর, র্র্ন্ত্রশ্বর, র্ন্ত্রর্র্হশ্বর―এই ততনভার্ব 

অতভবযি হর্য় থার্ ন। শুধু তাই নয় তশ্র্ষযর তশ্বত্ব এ ােই গুরুর উপর তনভেরশ্ীে।  সাধনক্রর্র্ 

গুরুর অপতরসীর্ অবদান নানা সম্প্রদায় স্বী ার  র্রর্ে। তর্ব গুরু-তশ্র্ষযর সম্প ে ক বে 

সাধনার র্র্ধয সীর্াবদ্ধ থা ত না। খুব স্বাভাতব  তনয়র্র্ তশ্র্ষযর সার্াতজ , অথেননতত  ও 

সার্তি  জীবনধারর্ের সর্েই গুরুরা যুি তের্েন। গুরুর কথর্  র্ন্ত্র িহর্ের সূর্ে গুরু  ীভার্ব 

তশ্র্ষযর জীবর্নর অংশ্ হর্য় উের্তন তার এ তি প্রর্াে পাতে ১২৪৯ বোর্ব্দর ৭-ই ববশ্াখ 

ইোর্বাজার কথর্  কপ্রতরত নারাে ব বত্তে (তনবাস গাজীপুর), শ্রীর্ান আিাযেয (তনবাস গাজীপুর), 

শ্রীর্ ষব  ার্ীে (তনবাস দতেেপাড়া) এবং শ্রীরু্িারার্ আিাযেয (তনবাস গাজীপুর) কপ্রতরত পর্ে। 

পর্ে জানা যায় এরা িির্ ানা কর্ৌজার রার্গঞ্জ তনবাসী ববষ্ণব গুরুর কথর্  কভ  িহে 

 র্রতের্েন এবং তাই এর্দর বাতষে  আয় কথর্  এাঁরা গুরুযাজন তদর্ত প্রততশ্রুতত বদ্ধ থা র্েন।  

গুরুবক োমর্শক কবরর িতন্ কবর মর্র্যবদর সাম্মামন্ক অর্শ প্রদান্ করবত িত এেং গুরু পরম্পরা 

 

স্বার্ী, জগদীশ্বরানন্দ (অনুবাদ ও সম্পাদনা). পরর্াথে প্রসর্ে র্হার্র্হাপাধায় কগাপীনাথ  তবরাজ.  ে াতা: স্বার্ী জগদীশ্বরানন্দ 
প্র াতশ্ত. ২০০৩. প্রথর্ প্র াশ্. পৃ. ৮৫-৮৭ 
র্ণ্ডে, পঞ্চানন. তিতেপর্ে সর্াজতিে (তিতীয় খন্ড). শ্াতেতনর্ তন: তবশ্বভারতী. ১৩৪৯ বোব্দ. প্রথর্ প্র াশ্. পৃ. ১৩৮



মিল েংর্ানু্ক্রমিক। েংর্ানু্ক্রবি দীক্ষা এেং সাম্মামন্ক প্রদাবন্র প্রমক্রয়া কাযশকর র্াকত।   

সাধারণভাবে গুরুবদর দু’মট সম্প্রদাবয়র কর্া েলা িয়— তামিক গুরু এেং বেষ্ণে গুরু। এর্দর 

র্র্ধয তাতন্ত্র  গুরুর আিার গুহয এবং ববষ্ণব গুরুর আিার প্র াশ্য। গুহয তনয়র্ এবং সাংর্ তত  

জতিেতার জনয তাতন্ত্র  গুরুর্দর তুেনায় ববষ্ণব গুরুর্দর জনতপ্রয়তা কবতশ্ তেে। তর্ব উতনশ্ 

শ্তর্  তাতন্ত্র  গুরুর্দর র্র্ধয তিতিশ্ শ্াসন ার্ে িা া  রর্ত কপর্রর্েন এর্ন তনম্ন জাততর 

তশ্ষযর্দর দীো প্রদান  রার প্রবেতার উর্েখ পাওয়া যায়।  সুতরাং উপতনর্বর্শ্র অথেনীতত 

প্রথাগত গুরুবার্দ পতরবতেন আনতেে, ধর্েীয় তনয়র্র্র পতরবতেন  রর্ত হতেে যুগ-প্রর্য়াজর্নর 

 থা র্াথায় করর্খই। বের্দর্শ্ গুরু সম্প্রদার্য়র এ তি অংশ্ তেে শ্াস্ত্রীয়— কযর্ন কগৌড়ীয় ববষ্ণব 

সর্ার্জর এ তি বর্ড়া অংশ্। কগৌড়ীয় ববষ্ণব পািবাতড়র্ত হতরভতিতবোস অনুসরর্ে দীোদার্নর 

এবং তনতয র্র্ের কের্ে প্রদত্ত তবধান ১০৪-তি তবতধ-তনর্ষধ  াযে র তেে।  এর বাইর্রও সিদশ্ 

শ্ত  কথর্  উতনশ্ শ্তর্  বের্দর্শ্ রূ্েত গুরুর্ তি   র্য় তি ধর্ে সাধনার সূিনা হয়। এই 

সম্প্রদায়গুতে সহতজয়া ববষ্ণব নার্র্ পতরতিত।  তোভজা, বেরার্ী, সাাঁই, সার্হবধনী প্রভৃতত শ্াখা 

সহতজয়া ববষ্ণবরূর্প আত্মপ্র াশ্  র্র। কগৌড়ীয় ববষ্ণবরা সর্ার্জর কয কশ্রতের  ার্ে কযর্ত 

পারর্তন না, বা কযর্ত িাইর্তন না সহতজয়ারা তাাঁর্দর ববষ্ণব দীো দান  রর্তন। ফর্ে  ে াতা 

শ্হর্রর অর্ন  কবশ্যারা ববষ্ণব র্ন্ত্র তনর্েন এবং তাাঁর্দর ববষ্ণব র্তন্দর্র দার্নর প্রর্াে পাওয়া 

যার্ে।  সহতজয়া গুরুরা অবশ্যই িাহ্মেয গুরুবার্দর এ তি তব ল্প তনর্োণ  রর্ত সর্থে 

হর্য়তের্েন। র্তহোরাও এই তব র্ল্পর অংশ্ তের্েন। সুতরাং উতনশ্ শ্তর্  বাঙাতে সর্ার্জ গুরু 

সংক্রাে ভাবনায় শ্াস্ত্রীয় এবং সহতজয়ার্দর এ িা িানার্পার্ড়ন  াযে র তেে। শ্াস্ত্রীয় ভাবধারা 
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অবশ্যই সর্র্য়র তবিার্র তনর্জর্দর শ্তি প্রততষ্ঠা  রর্ত সর্থে হয়। শ্রীখর্ণ্ডর ববষ্ণব বাবাজী 

তবশ্বম্ভর রসরাজ কগৌরাে-স্বভাব নার্র্ এ তি বই কের্খন ১৯১৫ সার্ের ত েু পূর্বে। গদাধর্রর 

সর্ে বিতনযর্দর্বর অেরেতার তববরর্ে সর্নেতে  ‘তেপ্সা’-র তববরে তেে এই ির্ে। প্রের্য 

ববষ্ণব তাতে  এবং গর্বষ  তবর্ানতবহারী র্জুর্দার-এর এই প্রসর্ে র্েবযতি তেে―  

তনর্জর্দর  ার্ প্রবৃতত্ত িতরতাথে  তরবার জনয শ্রীনিতনয-িতরর্ে  েঙ্ক আর্রাপ আজও িতের্তর্ে।... আতর্ 
১৯১৫ খৃষ্টার্ব্দ বাোোর নানাস্থার্ন বিৃতা  তরয়া ঐ পুির্ র তবরুর্দ্ধ জনর্ত গেন  তর, এবং 
 াতশ্র্বাজার্রর স্বগেীয় র্হারাজ বাহাদুর্রর ও তদানীেন পাতি  প্রতসত উির রায় বাহাদুর তার নাথ 
সাধুর সহায়তায় ঐ োপা বইর্য়র সর্ি খণ্ড নষ্ট  রাইয়া কদওয়াই।”   

তবর্ানতবহারী র্জুর্দার  তে াতা তবশ্বতবদযাের্য়র স্বনার্ধনয োে, উচ্চবর্েের র্ানুষ। তাাঁর বির্বযর 

পাশ্াপাতশ্ এ জন জাতনবষ্ণর্বর সৃ্মততিারে রাখর্ত িাইতে। জাত ববষ্ণর্বরা তনম্ন জার্তর, তাাঁর্দর 

ধর্েজীবর্ন িাহ্মেয তবতধর  াযে র হয় না। বাতড়র কর্র্য়রা সাধারে পূজার  াজ  রর্তন। আখড়ার 

র্হােরা জাত ববষ্ণবর্দর সার্াতজ  অনুষ্ঠার্নর  াজ র্ে  রর্তন। ক্রর্র্ তশ্তেত জাত ববষ্ণর্বরা 

আখড়ার সংস্পশ্ে তযাগ  রর্েন, সার্াতজ  পুাঁতজর জনয র্হােরাও তার্দর ত েু বের্ত পারর্েন 

না। এরপর্র তাাঁরা দীো িহে  রর্েন অনিত বংর্শ্র। অতজত দাস তেখর্েন— 

বাবা বের্েন আখড়ার হাত রু্ি। বের্তও েজ্জা, ভাবর্তও ক র্ন োগত। 

— হযাাঁ, িাহ্মণ গুরু হে। র্ানুষর্  বো যার্ব।  
— অনিত বংশ্ কগা। র্হা ববষ্ণব বংশ্। পুেযর্ো ।  

র্া বের্েন— এবার বাতড়র্ত িাহ্মে তদর্য় নারায়ে পুর্জা কদর্বা। পাড়ায় কোর্   ত র র্ পুর্জা কদয়। 
বারু্ন পুরুত এর্স পুর্জা  র্র। আর্ার্দর তনর্জর্দর পুর্জা  রা! কর্র্য়র্ানুর্ষর পুর্জা  রা। কধৎ!        

যতদও অতজত দাস বের্েন প্রথর্র্ই িাহ্মর্েরা উোঁেু জাবতর ভবয় জাত ববষ্ণবর্দর ঘর্র কপৌর্রাতহতয 

 রর্ত রাতজ হয়তন, সর্য় কের্গতেে। অতজত দাস-এর তববরে কথর্  অনুর্ান  রা যায় এই 

প্রতক্রয়া তবংশ্ শ্তাব্দীর র্াোর্াতে সর্র্য় ঘিতেে। ক নই বা এ তি সম্প্রদার্য়র িে আর্র তি 
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রূ্ে করাত নষ্ট  র্র অথবা ক নই বা আখড়ার  থা ভাবর্ত জাত ববষ্ণর্বর েজ্জা হয়? ধর্র্ের 

কের্ে শ্াস্ত্রীয় হর্য় ওো বা িাহ্মে পুর্রাতহর্তর িত অনুষ্ঠার্ন অংশ্িহে আসর্ে িাহ্মেয রর্ের 

এ তি পতরতিত ির।  তর্ব এ তি সর্ার্জর প্রবেতা তহসার্ব এই পতরবতেন অ ারে হর্ত পার্র 

না। গুরু সংক্রাে ধারোয় এই তববতের্নর এ মট অতভরু্খ অবশ্যই শুরু হর্য়তেে তিতিশ্ শ্াসর্নর 

হার্ত। গুরুর কথর্  র্ন্ত্রিহে এ সর্র্য় প্রায় বাধযতারূ্ে  তেে। উতনশ্ শ্তর্ র কশ্ষ তদর্  

 ে াতার তশ্তেত বাঙাতে  ুেগুরুর কথর্  র্ন্ত্রিহর্ে ক্রর্র্ অসম্মত হর্ত থার্ । এর এ তি 

 ারে অবশ্যই  ুেগুরুর্দর অতযািার, সর্াজিুযত  রার ভয় কদখার্না এবং িাতরতে  দৃঢ়তার 

অভাব। তবর্শ্ষত  ে াতার নতুন বর্ড়ার্ো  সুবেেবতে , বসা , তাাঁততর্দর বাতড়র্ত এর্স 

 ুেগুরুরা রীততর্ত হুজু্জতত িাোর্তন। িাহ্মে এবং  ায়স্থগৃর্হ তাাঁর্দর আিরে তেে ত েুদূর পযেে 

সংযত। বের্র দুই বার এই গুরুর্দর আগর্ন হত, যজর্াতন আদার্য়র জনয; এোড়া শ্রাদ্ধ, তববাহ 

ইতযাতদর্ত প্রোর্ী কতা তেেই। এই বেেনার কশ্র্ষ র্র্হিনাথ দত্ত বের্েন―  

তারপর যখন ইংরাজ রাজত্ব সুরু হইে,  তে াতা শ্হর্র তশ্তেত র্ন অর্ল্প অর্ল্প পতরবততেত হইর্ত 
োতগে, তখন  ুেগুরুর  ার্ে র্ন্ত্র কনওয়া হইর্ব ত না এই প্রশ্ন উতেে। অথোৎ খৃষ্টান পাদ্রীর্দর কিষ্টায় 
ও রার্র্র্াহন রার্য়র িাহ্ম সর্ার্জর অভুযত্থার্ন তশ্তেত কোর্ র র্ার্ে এই প্রশ্ন উতেয়াতেে। আর্ার্দর 
বশ্শ্র্ব অতধ াংশ্ কো ই  ুেগুরুর  ার্ে র্ন্ত্র েইত এবং অল্প সংখয  কো  েইত না। তাহার্ত 
সার্ানয তনযোতন পাইয়াই অবযাহতত পাইত। ত ন্তু ত েু াে পূর্বে র্ন্ত্র না েইর্ে সর্াজিুত হইত।   

র্র্হিনাথ দত্ত তাাঁর বযাখযায় ইংর্রজ শ্াসন এবং বাঙাতের নতুন তশ্ো-দীোর সর্ে  ুেগুরুর্দর 

র্তাদশ্েগত পাথের্ যর উর্েখ  র্রর্েন। তশ্ো-দীোর  ারর্ে বাঙাতের  ার্ে গুরু রে ক বে 

এ িা শ্ব্দর্াে হর্য় যার্ে এই  থা পাওয়া যায় রার্িি দত্ত (১৮৫১ তি.- ১৮৯৯ তি.)-র 

বিৃতায়। তবর্শ্ষভার্ব রার্িি দত্ত বের্েন এখন অতধ াংশ্ শ্ার্স্ত্রর অনুবাদ হর্য়র্ে, পাে  

তনর্জরাই পর্ড় বুের্ত পারর্েন, ফর্ে গুরুর কথর্  তার্দর আর নতুন ত েু জানার থা র্ে না। 
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রার্িি দত্ত আরও বের্েন― অতধ াংশ্ গুরুরাই শ্ার্স্ত্র অনতভজ্ঞ, র্তহোর্দর এ তি অংশ্ এখর্না 

গুরুর  ার্ে দীো তনর্েও পর্র তা আর থা র্ব না।  কয দুজর্নর বিবয আর্রা শুনোর্ তার্দর 

ক উই ত ন্তু ‘র্স ুোর’ তের্েন না। দুজর্নই রার্ ৃষ্ণ পরর্হংস-এর র্তাদর্শ্ে তবশ্বাসী। সুতরাং 

আর্রা বুের্তই পারতে এর্দর তবর্রাতধতা ধর্র্ের প্রতত তেে না; বরং এরা স র্েই এ তি তব ল্প 

ধর্েপথ এবং গুরু বযবস্থার অনুসন্ধান  রতের্েন। যতদও আর্ার্দর র্র্ন রাখর্ত হর্ব সর্সর্র্য় 

বা তার আর্গ গুরুরাই সর্াজবযবস্থায় এ তি অতযে গুরুত্বপূেে ভূতর্ া তনর্তন। পাতরবাতর  

তসদ্ধাে তার্দর পরার্র্শ্েই িাতেত হত। জ্ঞানদানতন্দনী কদবী আর্ার জীবন থা-য় বের্েন―  

এ বার আর্ার্দর গুরুো ুর এর্সতের্েন। তাাঁর্  বাবার্শ্ায় তজর্জ্ঞস  র্রতের্েন  ীর র্  নযাদার্ন 
কবতশ্ পুেয হয়। তততন বের্েন- সাতবের বয়র্স তবর্য় তদর্ে, অথোৎ কগৌরীদার্ন। তে  কসই বয়র্সই 
আর্ার তবর্য় হয়।                    

সুতরাং উতনশ্ শ্তর্  এ তি অংশ্ কযর্ন তার্দর প্রথাগত গুরু পরম্পরায় তবশ্বাস রাখতের্েন, 

আর্র তি অংশ্ নতুন ত েু িাইতের্েন।   

গুরুবাদ ক বে ভারতবর্ষে সাধনার অংশ্র্াে তেে না। সার্তি  জীবনিযোর উপর তার  

প্রভাব পড়ত। অর্ন  ববষ্ণব বাতড়র্ত কজে তেে, কযখার্ন তশ্ষযর্দর তবিার  র্র শ্াতি কদওয়া 

হত।  সুতরাং এ তি সর্ােরাে শ্াসন বযবস্থা গুরুরা িাোর্তন। রাজশ্াহী কজোর তববরর্ে 

পাওয়া যার্ে ববষ্ণবরা কগাাঁসাইর্দর তবিার বযবস্থার্  স্বী ার  রর্তন, কগাাঁসাই-এর পদ 

পুরুষানুক্রর্র্ ির্ে, যতদ উত্তরাতধ ারী না থার্  তর্ব উত্তরাতধ ারী তনবোিন  রা হয়। অখাদয 

ভেে, র্দযপান, অস্বাভাতব  আিরে ইতযাতদ অতভর্যার্গর তবিার  রা হয়। প্রথর্র্ সাবধান  রা 

 

দত্ত, রার্িি. র্হাত্মা রার্ির্ির বিৃতাবেী.  ে াতা: উববাধন্ কাযশালয়. ১৪২১ েঙ্গাব্দ. প্রর্ি পুন্িুশদ্রণ. পৃ. ১৬৭-১৬৮
গদেী, জ্ঞান্দান্মিন্ী. পুরাতন্ী. কলকাতা: আন্ি. ২০১৭. েতুর্শ িুদ্রণ. পৃ. ১৫
কসন, দীর্নশ্িি. বৃহৎ বে (তিতীয় খন্ড).  ে াতা: কদ’জ. ২০০৬. তৃতীয় রু্দ্রে. পৃ. ৭৭০



হয়, তর্ব অতভর্যাগ গুরুতর হর্ে এ  িা া কথর্  পাাঁি িা া অবতধ জতরর্ানা  রা হয়।   

গুরুরাই তের্েন অর্নর্ র  ার্ে কয ক ান সর্সযার কশ্ষ আশ্রয়।  তেন করার্গ আক্রাে এ  

িাহ্মে নানা তিত ৎসায় তবফে হর্য় ববদযনার্থর থার্ন ‘ধন্না’ তদর্য় পাবনার উধুনীয়া িার্র্  ৃষ্ণসুন্দর 

রায় নার্র্ এ  ববষ্ণব গুরুর সন্ধান পান, এবং তার তনর্দের্শ্ই আর্রাগয োভ  র্রন।  কবৌদ্ধ 

এবং ববষ্ণব দুই ধর্র্েই গুরু প্রথার প্রিেন থা র্েও ক ান ক িীয় তনয়র্র্ এই গুরু পরম্পরাগুতে 

িাতেত হত না। স্থানীয় ির্র নযায় র্ন্ডেী পতরিােনার ভার কসই এো ার গুরু বা র্হার্ের উপর 

থা ত। এর ফর্ে নানা র্র্তর সর্ার্বশ্ হর্য়র্ে এ ই ধর্ে সম্প্রদার্য়র অধীর্ন। তনজস্ব র্ত 

প্রিার্রর এবং সংঘ কভর্দর সুর্যাগ তেে। তর্ব কগৌড়ীয় ববষ্ণব কগাস্বার্ীর্দর র্র্ধয েতড়দার প্রথার 

িে তেে। প্রর্তয  কগাস্বার্ীর অধীর্ন েতড়দার থা র্তন এবং গুরুর হু ুর্র্ তশ্ষযর্দর কির্  

আনর্তন।    বিতনযর্দব তনর্জ জাততবেে প্রথার তবর্রাতধতা না  রর্েও পরবতেী সর্র্য় ববষ্ণবধর্ে 

এ তি পৃথ  জার্তর জন্ম কদয় যার্দর র্র্ধয িাহ্মেয জাততবেে প্রথার তনয়র্  াজ  রত না। 

এর্দর র্র্ধয তবধবা তববাহ এবং অসবেে তববাহ স্বী ৃত তেে। িাহ্মে, ববদয,  ায়স্থরা এই স ে 

তনয়র্ িহে  র্রন তন, তর্ব তারা ববষ্ণব গুরুর্দর কথর্  দীো িহে  রর্তন এবং তনজর্দর 

বণশাশ্রর্র্র যাবতীয় আিার অনুষ্ঠান কর্র্ন িের্তন।  প্রসেত বো দর ার গুরুস্থান কগৌড়ীয় 

ববষ্ণবর্দর র্র্ধয রূ্েত িাহ্মের্দরই হার্ত তেে। আর রাঢ়ী এবং বর্রি িাহ্মের্দর অর্ন  সর্র্য়ই 

দীো দান  রর্তন ববতদ  িাহ্মর্েরা।  উতনশ্ শ্তর্ র কশ্ষ অবতধ অতধ াংশ্ ববতদ  িাহ্মর্েরা 

রূ্েত িাহ্মে বর্েের শ্াস্ত্রতনতদেষ্ট কপশ্া গুতের সর্েই যুি তের্েন, ফর্ে এর্দর সার্াতজ  র্যোদা 

 

O’Malley, L.S.S. Bengal District Gazetteers: Rajshahi. Calcutta: Bengal Secretariat Book Depot. 1916. 1st 

Edition. p. 58    
িমরদাস, দাস. শ্রীশ্রী গ ৌড়ীয় বেষ্ণে জীেন্. কলকাতা: সংসৃ্কত েুক মিবপা. ১৪২২ েঙ্গাব্দ. প্রর্ি প্রকার্. পৃ. ৪৯২ 

দত্ত, ভূবপন্দ্রন্ার্. বেষ্ণে সামিবতয সিাজতি. কলকাতা: মেরায়ত প্রকার্ন্. ১৪১৭ েঙ্গাব্দ. মবতীয় িুদ্রণ. পৃ. ৬৩-৬৪

Pal, Bipin Chandra. Bengal Vaishnavism. Kolkata: Modern Book Agency. 1933. [ ]. p. 122-123

Dutt, N. K. Origin and Growth of caste in India. Calcutta: Firma KLM Private Limited. 1986. 1st Combined 

Reprint. pp. 232-233



অনয িাহ্মের্দর কথর্  কবতশ্ তেে।  সার্াতজ  প্রতক্রয়ায় গুরুবদর মেবর্র্ ক্ষিতার পমরেয় পাওয়া 

যায় তাবদর জামতেণশ সংক্রান্ত মসদ্ধান্ত গর্বক। অের্যই তর্াকমর্ত িূল গরাবতর গুরুবদর গকউই 

জামতেণশ প্রর্া উবেদ করার কর্া ভােবতন্ ন্া, মকন্তু গুরুবদর িাধযবিই জামতকাঠাবিায় সািামজক 

সেলতার সূেন্া িয়।  উদাহরে স্বরূপ প্রথর্র্ই উর্েখ  রর্ত হয় তনতযানর্ন্দর তশ্ষয উদ্ধারে 

দর্ত্তর  থা, তনতযানর্ন্দর সর্য় কথর্ ই সুবেেবতে রা তনতযানন্দ পতরবার্রর  ার্ে দীোিহে  র্র 

জার্ত ওর্ে।  অবশ্যই কগৌড়ীয় ববষ্ণর্বরা উদ্ধারে দত্ত-র্  ভি কশ্রষ্ঠর্দর র্র্ধয স্বী ার 

 র্রতের্েন, তা সর্েও রূ্েত অথেননতত  পৃষ্ঠর্পাষ তার সর্েই এই দীোদার্নর বৃত্তােগুতে 

জতড়ত তেে। অষ্টাদশ্ শ্তাব্দীর্ত র্তন্দর তনর্োে ও ধর্েীয় পৃষ্ঠর্পাষ তাদার্নর র্াধযর্র্ তনর্জর্দর 

সার্াতজ  অবস্থার্ন উন্নতত  রার কিষ্টা কদখা যায় িাষী ব বতে এবং সদ র্গাপর্দর র্র্ধয।  

ভতিরত্না র-এর পঞ্চদশ্ তরর্ে শ্যার্ানর্ন্দর কগাপীবেভপুর এবং ধার্রন্দা িার্র্ তগর্য় ববষ্ণব 

ধর্ে প্রিার্রর তথয পাওয়া যায়।  কগাপীবেভপুর্রর সদ র্গার্পরা স্থানীয় পািবাতড়র্ত ভূতর্দান 

 রর্তন এবং ববষ্ণব সর্ার্জ সার্াতজ  র্যোদা অজের্ন সাফেয োভ  র্রন।  সুতরাং ধনী 

যজর্ার্নর পর্ে ধর্েীয় প্রততষ্ঠান এবং গুরুর্দর সূর্ে সার্াতজ  র্যোদা োর্ভর এ তি পদ্ধতত 

প্রিতেত ও জনতপ্রয় তেে। এই অঞ্চর্ে শ্যার্ানন্দ-রতস ানন্দ সম্প্রদার্য়র পািবাতড় সিদশ্ কথর্  

উতনশ্ শ্তর্ র কশ্ষ পযেে তবর্শ্ষ ের্তা কভাগ  রর্তন। নবাবী আর্র্ে এবং পর্র তিতিশ্ 

রাজত্ব  ার্ে এই পািবাতড়র র্হােরা শ্াস র্দর কথর্  তবর্শ্ষ সম্মান কপর্তন।  তার্দর তশ্ষযর্দর 

র্র্ধয সর্সযার সূিনা হর্ে এই র্হেরাই র্ধযস্থতার  াজ  রর্তন, রাজা বা জতর্দার স র্েই 
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তার্দর বযবস্থা স্বী ার  রর্তন।  তবংশ্ শ্তাব্দীর শুরুর্ত (১৯০৪-০৫ তিস্টাব্দ ) কনপার্ে 

কগাখোরাজগুরুর্দর র্াধযর্র্ই বেেসম্বন্ধীয় তববার্দর সর্াধান  রার  থা পাতে।  খুব সহর্জই 

কবাো যার্ে উতনশ্ শ্তর্   ে াতার তশ্তেত, উচ্চবর্েের র্ানুর্ষর এ াংর্শ্ যখন গুরুর্দর 

প্রসর্ে এ তি নঞথে  র্র্নাভার্বর জন্ম হর্ে তখর্না অবতধ ভারতবর্ষের সর্াজ বযবস্থার এ িা 

গুরুত্বপূেে অংর্শ্ গুরুরা তের্েন।                      

তিতিশ্ শ্াসর্ রা তবর্শ্ষ প্রর্য়াজন োড়া ভারতবর্ষের ধর্েবযবস্থায় হির্েপ  রর্তন না। 

তর্ব উপতনবর্শ্র স্বার্থের সর্ে ভারতবর্ষের গুরুবার্দর সংঘাত অতনবাযেই তেে। এর রূ্ে  ারে 

অথেননতত  স্বার্থের সংঘাত, পাশ্াপাতশ্ শ্াসন সংক্রাে আইর্নর সর্ে তবর্রাধ। তাোড়াও 

পাশ্চার্তযর তশ্ো-সংসৃ্কততর তনতরর্খ ভারর্তর গুরুবাদ, কপৌর্রাতহতয এবং ধর্ের্ তি  জীবনযাো 

তনর্য় তৎ ােীন ইংর্রজর্দর র্র্ধয সবসর্য় প্রসন্নতা তেে না। ির্ির প্রতসদ্ধ রাজস্থান তববরর্ে 

(প্রর্ি প্রকার্ ১৮২৯ মিস্টাব্দ ) কর্ওয়ার রাজার্দর গুরু ভতি-র্  যর্থষ্ট কের্ষর কিার্খ কদখা 

হর্য়র্ে। ইউর্রার্পর ‘অন্ধ ার যুগ’-এ সন্নযাসীর্দর আিরর্ের সর্ে রাজগুরুর্দর তুেনা  রা 

হর্ে।  তবপরীত উদাহরে অবশ্যই রয়র্ে। উতনশ্ শ্তর্  কয স ে পাশ্চার্তযর প্রািযধর্ে অনুরাগী 

ও ধর্ে অনুসারীর্দর নার্ উর্েখয তাাঁর্দর র্র্ধয অনযতর্ হর্েন সযার জন উিরফ (১৮৬৫-১৯৩৬ 

তিস্টাব্দ )। ১৯০৪ তিস্টার্ব্দ   ে াতা হাইর্ ার্িে তবিারপতত থা া ােীন তাাঁর সর্ে  ুর্ারখাতের 

তবখযাত তন্ত্রতাতে  তশ্বিি তবদযােেব-এর সাোৎ হয়। জন উিরফ সস্ত্রী  দীো িহে  র্রন 

এবং ১৯১৩ সাে কথর্  আথোর আভেন নার্র্ তাাঁর তন্ত্র তবষয়  কেখা প্র াতশ্ত হর্ত থার্ ।  
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মর্েেন্দ্র মেদযাণশে তাোঁর প্র যাত তিতি-এ ‘গুরুতগতর’ নার্র্ এ তি উপ-অধযার্য় কদতখর্য়র্েন, তর্ন্ত্রর 

নার্র্ তৎ ার্ে  ীভার্ব গুরুতগতর এ তি োভজন  কপশ্া হর্য় উর্েতেে,  ীভার্ব তদর্ন রার্ত 

গুরুর্দর আতবভোব হতেে এবং নতুন নতুন গল্প থার সূিনা হতেে। তশ্বিি তেখর্েন— 

ভারর্তর রাজতবপ্লর্বর সর্ে সর্ে ভাষা-তবপ্লর্বর সৃতষ্ট। গুরুতগতর শ্র্ব্দর অথে গুরুত্ব বযবসায় বা গুরুত্ব-
উপজীতব া। অথে উপাজ্জের্নর কয স ে পথ আর্ে তাহার্দর র্র্ধয গুরুতগতর বযবসায় আজ াে এ তি 
প্রধান ও প্রশ্ি পথ।                            

তশ্বির্ির আর্োিনা কথর্  আর্ার্দর আর্ে স্পষ্ট প্রথানুগ ধর্েতাতে র্দর এ  অংর্শ্র  ার্ে 

ভারর্তর র্ানতির্ে গতজর্য় ওো নতুন গুরুর্দর প্রতত এ তি বযে তেে। তর্ব  ীভার্ব ঔপতনর্বতশ্  

অথেননতত   াোর্র্ায় গুরুতগতর এ তি কপশ্া হর্য় উেে তা সমূ্পেে পৃথ  আর্োিনার তবষয়। 

আবার ‘তবর্দতশ্’ এবং ‘আধা-তবর্দতশ্’ উিরফ এেং আন্িকুিারস্বািী-গক তিদীক্ষা গদওয়ার জন্য 

কলকাতা িাইবকাবটশর আবরক মেোরক এেং তিসাধক সিবরন্দ্রন্ার্ ো েী মর্েেন্দ্র মেদযাণশে- 

গকও যবর্ষ্ট আক্রিণ কবরমিবলন্।  তর্ব এিু ু স্পষ্ট তশ্বিি তবদযােেব এই উেতত গুরুর্দর 

শ্রদ্ধার কিার্খ কদখর্তন না। আর্ার্দর র্র্ন রাখর্ত হর্ব তশ্বির্ির অনযতর্ উর্েশ্য তেে পাশ্চাতয 

তশ্তেত বাঙাতে তথা তবশ্ববাসীর  ার্ে তর্ন্ত্রর ‘প্র ৃত’ অর্থের উর্ন্মািন। এই প্র র্ল্প তাাঁর্  জন 

উিরফ সাহাযয  র্রন এবং তন্ত্রতে নার্  িেতির সারানুবাদ  র্রন। তশ্বির্ির প্রর্িষ্টা কথর্  

আর্রা বুের্ত পাতর তৎ ার্ে রার্ ৃষ্ণ পরর্হংর্সর র্াধযর্র্ শ্তিতর্ের কয জনতপ্রয় রূপ ল্পতি— 

র্া ও তার সোন (আরাধয কদবতা এবং ভর্ির সম্প ে) তনতর্েত হর্য়তেে, তার তবপ্রতীর্প তততন 

প্রততষ্ঠা  রর্ত িাইতের্েন তর্ন্ত্রর অিয় ভার্বর ধারোতি। সুতরাং তশ্বিি এবং তাাঁর তশ্ষয জন 

উিরফ এ তি পৃথ  প্র র্ল্পর অনুসারী তের্েন। ত ন্তু তশ্বিি তবদযােেব-এর র্ত তনতদেষ্ট ধর্েীয় 
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প্র র্ল্প িাতেত নন এর্ন জনপতরসর্রও গুরুর্দর তনর্য় এ িা তবরুদ্ধ র্র্নাভাব বততর হর্য়তেে। 

উতনশ্ শ্তর্ র র্াোর্াতে  ে াতার নতুন তশ্ো দীোয় প্রািীন তনয়র্- ানুন এবং রীতত-নীততর 

তবরুর্দ্ধ এ ধরর্নর র্র্নাভাব উর্ে আসতেে। ঈশ্বর গুি-এর পারর্াতথে  ও বনতত -এ ‘গুরু’ 

শ্ীষে  পদযাংশ্তি উদ্ধার  রা যা -  

গুরু গুরু গুরু গুরু, স র্েই  য়। 
গুরু রব গুরু বর্ি, ফর্ে গুরু নয়।। 
গুর্ে গুরু েঘু হয়, গুর্ে গুরু গুরু। 
তবিাতরর্ত গুরু েঘু, হয় েঘু গুরু।। 
তশ্র্ষযর সম্পদ ের্ে, কয  র্র িহে। 
গুরু ব’র্ে ত র্স তার্র,  তরব বরে? 
তশ্র্ষযর সোপ যত, কয হতরর্ত পার্র। 

গুরু কবার্ধ গুরু ব’র্ে পূজা  তর তার্র।।  

গুরুর্দর অথের্োর্ভর প্রতত কেষ থা র্েও তনশ্চয় কখয়াে  রর্ত হয় ধারো তহসার্ব গুরু-র্  

স্বী ার  রর্ত  তবর অসুতবধা হর্ে না। হুর্তার্ পযাাঁিার ন শ্া (প্রথর্ প্র াশ্ সম্ভবত ১৮৬১ 

তিষ্টার্ব্দ, জীবেশ্ায় প্র াতশ্ত কশ্ষ সংস্করে ১৮৬৮ তিষ্টার্ব্দ)-‘বুজরু ী’ নার্  অধযার্য় তসর্র্ে 

পাড়ায় এ  র্হাপুরুষ সন্নযাসীর  থা পাতে তযতন কসানা বততর  রর্ত পার্রন এবং গোতীর্র 

এ তি পিা র্রা-র্  পারা ভস্ম খাইর্য় বাাঁতির্য় তের্েন, এাঁনার বুজরুত  ধর্রতের্েন  ায়স্থ রু্খুিী 

 ুেীন হতরভের খুর্ড়া। হুর্তার্ বের্বন— 

আজ   াে ইংরাতজ কেখা পড়ার  েযার্ে কস গুর্ড় বাতে পর্ড়র্ি, ত ন্তু  ল  াতার সহর্র না কদখা যায়, 
এর্ন তজতনষই নাই, না আর্সন, এর্ন কদবতাই নাই, সুতরাং  খন  খন “র্সাো  রা” “তনরাহার” 
“ভূত নাবার্না” “িণূ্ড তসদ্ধ” প্রভৃততরা কপর্ির দার্য় এর্স পর্ড়ন, অর্ন  জায়গায় বুজরু  দযাখান , কশ্ষ 
ক াথাও না ক াথাও ধরা পর্ড় তবেেে তশ্ো কপর্য় যান।    
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ন্া , অরুণ. সটীক হুবতাি পযাোঁোর ন্কর্া. কলকাতা: আন্ি. ২০০৮. মবতীয় িুদ্রণ. পৃ. ১১৪ 



 ে াতার নতুন সাংসৃ্কতত  পতরসর্র তাই পরম্পরাগত ধর্েীয় বযতিত্ব সম্পর্ ে র্র্নাভাব 

পতরবততেত হর্য়তেে। ক বের্াে হুর্তার্র্র র্ত সজাগ এবং অনুভূততশ্ীে কেখ  নন, জনতপ্রয় 

কেখাপর্েও গুরুর্দর প্রতত কেষ ধরা পর্ড়র্ে। তারর্ শ্বর্রর এর্োর্ শ্ী-র্হাে ঘিনা তনর্য় 

বিতো কথর্  রাতশ্ রাতশ্ বই োপা হয় এবং  ােীঘার্ির তশ্ল্পীর্দর েতবর্তও এই ঘিনার 

প্রততফেন কদখর্ত পাতে।  অবশ্যই আর্রা কদখর্ত পাতে গুরুবার্দর এ তি তনতদেষ্ট ধরর্নর 

প্রতত আপতত্ত থা র্েও নবযতশ্তেত বাঙাতে কযাগ অভযার্সর র্াধযর্র্ আতত্ম  উন্নততর প্রথাতসদ্ধ 

তবশ্বাসর্  তযাগ  রর্ে না। পযারীিাাঁদ তর্ে কর্র্য়র্দর তশ্তেত  রার উর্ের্শ্য আধযাতত্ম া (১৮৮০ 

তিস্টাব্দ ) নার্র্ কয তশ্োরূ্ে  ‘নর্ভে’-এর ভূতর্ ায় ির্ের তবষয় সংর্েপ  র্রর্েন, তার র্র্ধয 

তিতীয়তি তেে―  

Direction for the development of the soul by pure meditation and Yoga culture.
 

 এবার কদখা যা  বতঙ্কর্িি-এর ধম্মেতে (পুি া ার্র প্রথর্ ভাগ ১৮৮৮ তিস্টার্ব্দ  প্র াতশ্ত)-

এ গুরু-তশ্র্ষযর  র্থাপ থন। বতঙ্কর্র্র অনুশ্ীেন ধর্ে প্র াতশ্ত হর্ে গুরু-তশ্র্ষযর সংোর্প। 

গুরু এখার্ন ক বে সংসৃ্কত শ্ার্স্ত্র পারের্ নন, পাশ্চাতয দশ্েনও তার  রায়ত্ত। এখার্ন গুরু তনতদেষ্ট 

তবষর্য়র তশ্ে  নন, তাাঁর তশ্ো জীবনদশ্ের্নর। র্র্ন রাখর্ত হর্ব অনুশ্ীেনধর্র্ের তশ্োর্  বতঙ্কর্ 

নতুন তশ্ো র্র্ন  রেন না—  

আর্ার সব  থাই পুরাতন। নূতর্ন আর্ার তনর্জর বর্ড়া অতবশ্বাস। তবর্শ্ষ, আতর্ ধম্মেবযাখযায় প্রবৃত্ত। 
ধম্মে পুরাতন, নূতন নর্হ। আতর্ নূতন ধম্মে ক াথায় পাইব?    

গুরু প্রসর্ে বতঙ্কর্ ধর্েতে-এর ‘শ্ারীতর ী’ বৃতত্ত অধযার্য় বের্েন—  
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ক বে বশ্শ্ব ক ন, তির ােই আর্ার্দর পর্রর  ার্ে তশ্োর প্রর্য়াজন। এই জনয তহনু্দধর্ম্মে গুরুর এত 
র্ান। আজ গুরু নাই, গুরুর সম্মান নাই  ার্জই সর্ার্জর উন্নতত হইর্তর্ে না।    

‘র্নুর্ষয ভতি’ অধযার্য় বের্েন―  

গুরু তভন্ন র্নুর্ষর র্নুষযত্বই অসম্ভব, ইহা শ্ারীতর  বৃতত্ত আর্োিনা ার্ে বুোইয়াতে।      

বতঙ্কর্ির্ির গুরুর ধারোয় ক বে িাহ্মে স্থান পায়তন। তততন বের্েন িাহ্মর্েরা তের্েন 

ভারতবর্ষের সর্াজ তশ্ে ; তর্ব িাহ্মের্  ক  তততন জন্মগত ববতশ্ষ্টয নয়, গুেগত অজেন তহসার্বই 

তোতয়ত  রর্েন। তশ্র্ষযর প্রর্শ্নর উত্তর্র স্পষ্ট জানার্েন অথের্োভী, স্বাথেপর িাহ্মে, ধর্র্ের 

আিার অনুষ্ঠান যার্দর  ার্ে বযবসা তাাঁরা  খর্না গুরু নন। তর্ব ধর্ে তবষয়  বতঙ্কর্র্র ধারো 

ক্রর্র্ তববততেত হর্য়র্ে। তর্র্ের দশ্ের্নর িারা প্রভাতবত বতঙ্কর্ পর্র পাশ্চার্তযর সার্র্যর তে-র্  

খাতরজ  রর্েন।  বতঙ্কর্র্র ধর্েতে তহনু্দ ধর্র্ের এ তি ‘জঞ্জাে’ বতজেত আদশ্ের্  ধরর্ত িায়, 

কযখার্ন গুরুর এ তি নতুনরূর্পর প্রর্য়াজন তেে। উতনশ্ শ্তর্ র তিো-র্িতনায় বহুস্বর্রর 

অতিত্বই তার্  পূবেবতেী সর্র্য়র কথর্  তবতশ্ষ্ট িাতরে তদর্য়তেে। ভূর্দব রু্র্খাপাধযায়-এর  থা 

আর্ার্দর এই প্রসর্ে র্র্ন পড়র্ব। ভূর্দব তাাঁর তবতবধ প্রবন্ধ (মবতীয় ভা )-এর ‘সিাবজর কর্া’ 

অধযাবয় ‘পামরোমরক ন্ীমত’ (প্রর্ি প্রকার্ ১৮৯৫ মিস্টাব্দ ) শ্ীষে  রিনায় বের্েন―  

ইংর্রজ সর্াগর্র্ আর্ার্দর অতুযচ্চ ধম্মেনীততর উপর আঘাত হইর্ত পার্র না। উৎ ৃষ্ট অতধ ারী  খনও 

অপ ৃষ্ট অতধ ারীর তশ্ষযত্ব স্বী ার  তরর্ত পার্র না।       

তন্ত্র এবং তাতন্ত্র  গুরু তবষর্য় ভূর্দব রু্র্খাপাধায়-এর র্েবয প্রািীন র্র্তর অনুগ তেে। 

পুরুষানুক্রর্র্ ভূর্দব রু্র্খাপাধযায় তাতন্ত্র  দীো তনর্য়তের্েন এবং পূেোতভর্ষর্  ক ৌে গুরুর 

 

তবদে, পৃ. ৬০৭-৬০৮

তবদে, পৃ. ৬১৬ 
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উপতস্থততর প্রর্য়াজন স্বী ার  র্রতের্েন।  ভূর্দব-এর রাজা ‘রার্র্র্াহন রায় এবং তন্ত্রশ্াস্ত্র’ 

(১৯০৫ তিষ্টার্ব্দর পূর্বে সম্ভবত প্রবন্ধতি প্র াতশ্ত হয়তন , যতদও প্রবর্ন্ধর রূ্ে যুতিতি ১৮৮০ 

তিস্টার্ব্দ  নর্গিনাথ ির্ট্টাপাধার্য়র র্হাত্মা রার্র্র্াহন রার্য়র জীবনিতরত-এ পাওয়া যার্ে) 

প্রবর্ন্ধর বিবয িাহ্মধর্র্ের রূ্ে তসদ্ধােগুতে রার্র্র্াহন তর্ন্ত্রর কথর্ ই তনর্য়তের্েন। র্র্ন রাখা 

দর ারর্হাতনবোে তন্ত্র-এর পদ্ধতত তনর্য়ই রার্র্র্াহন িাহ্মধর্র্ের আিার অনুষ্ঠানগুতে বততর 

 র্রতের্েন এই র্র্তর রূ্ে  ারে ভূর্দব রার্র্র্াহর্নর বযতিত্ব-র্  স্বী ার  রর্েন, ত ন্তু 

রার্র্র্াহন রায়-এর ধর্ের্  তততন ভারর্তর ধর্েতবশ্বার্সর কপ্রতের্তই কদখার পেপাতী তের্েন।    

প্রসেত িাহ্মধর্র্ের কপ্রোপি তবষর্য় ত েু আর্োিনা  রা কযর্ত পার্র।  ে াতা এবং 

ভারতবর্ষের তবতভন্ন অঞ্চর্ে রূ্েত উচ্চবেে তথা পাশ্চাতয আর্ো প্রাি উচ্চ এবং র্ধযতবত্তর্দর 

র্র্ধয রার্র্র্াহন রায়-এর িাহ্ম ধর্ে তবর্শ্ষ জনতপ্রয়তা অজেন  র্র। পরবতেী ার্ে িাহ্ম সর্ার্জ 

তবতভন্ন ফাির্ের জন্ম হর্েও  ে াতায় তনতদেষ্ট বেে ও তবত্ত পতরসর্র িাহ্মধর্ে তার প্রাসতে তা 

বজায় করর্খতেে।  রার্র্র্াহন রায়-এর গুরু সংক্রাে র্র্নাভার্বর ত েুিা পতরিয় পাওয়া যার্ব 

কগাস্বার্ীর সতহত তবিার পুতি ায়। রূ্ে ত ে তেে কবদাথে তনর্য়। পূবেপর্ের দাতব কবর্দর অথে রু্তন 

তথা গুরুর্দর বযাখযা কথর্  বুের্ত হয়, সাধারে ভার্ব কবদাথে হয় না, এ ারর্েই পুরাে ইতযাতদর 

সাহাযয তনর্ত হয়। রার্র্র্াহন তখন প্রতুযত্তর্র বের্বন নানা রু্তন ও ঋতষ বির্ন স্বতবর্রাধ থা ায় 

সরাসতর উপতনষর্দর অথেিহেই উপযুি।  সুতরাং ধর্ে তথা শ্াস্ত্র বযাখযার কয ঘরানা গুরুর্দর 

র্াধযর্র্ প্রথার রূপ তনর্ে রার্র্র্াহন তার্  অস্বী ার  রর্েন। আর্রা আর্গই রার্িি দত্ত-এর 

বিৃতায় রু্তদ্রত িে  ীভার্ব শ্াস্ত্র বযাখযার স্থান িহে  র্র তা কদর্খতেোর্। রার্র্র্াহর্নর কের্েও 

 

তবদে, পৃ. ৫৯০ 

তবদে, পৃ. ৬৩৮ 
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কদখতে তততন উপতনষর্দর অনুবাদ ও সং েন  রর্েন। অতএব শ্াস্ত্রাথে ও সাধারে কশ্রাতার 

র্ধযস্থতা ারী গুরুর্দর প্রতত আপতত্তিা রার্র্র্াহর্নর  ার্ে গুরুত্বপূেে তেে। দাশ্েতন  ভার্ব 

রার্র্র্াহন র্র্ন  রর্েন আত্মা এবং পরর্াত্মা স্বরূপত অর্ভদ, তাই বযতি ও ঈশ্বর্রর র্ার্ে ক ান 

গুরু অথবা অবতার্রর প্রর্য়াজন কনই।  র্র্ন রাখর্ত হর্ব রার্র্র্াহর্নর ধর্র্ে কশ্ষ অবতধ 

উপতনষর্দর তসদ্ধাের্ ই িহে  রা হর্য়র্ে। আোর্রা বের বয়র্স িাহ্মধর্র্ে প্রর্বর্শ্র জনয এ তি 

দীোনুষ্ঠান হত, এ জন আিাযেই দীো তদর্তন। অথোৎ দীোদার্নর কের্ে গুরুস্থানীয় ক ান 

এ জর্নর প্রাধানয স্বী ার  রা হর্ে। িাহ্মর্দর ধর্েীয় আদশ্ে কয  খনই প্রথাতসদ্ধ গুরুর ধারোর্  

স্বী ার  র্র না তার প্রর্াে তর্ের্ব িাহ্মদীোর সর্য় পতেত শ্পর্থর কথর্ —  

Worship God every day with reverence, have communion on him, consecrete your life to him 

and do his will. Seek his guidance in every concern of your life. In your reverence for the 

teachers and books of your own and other churches, be ever careful that they do not take the 

place of the direct revelation of truth in your sour by the inspiration of the Divine spirit.      

অতএব িাহ্ম আদর্শ্ে গুরু তেত কগৌে।  তর্ব সাধারর্ের র্র্ধয এই উচ্চ ভাবনার প্রর্বশ্ তনশ্চয়ই 

সুদৃঢ় হয়তন। সাধারে র্ানুর্ষর  ার্ে িাহ্মধর্র্েও গুরুর প্রর্য়াজন হর্য়তেে। ১৮৬৮ তিস্টার্ব্দ  

এোহাবাদ িাহ্মসর্ার্জ প্রদত্ত রাজনারায়ে বসু-র বিৃতায় জ্ঞান ও ভতির সার্ঞ্জসয প্রসর্ে বের্েন 

—  

এতর্ের্শ্ িাহ্মধর্ে প্রথর্ প্রিার ার্ে জ্ঞার্নর প্রতত অতধ  ভর কদওয়া হইত। ক্রর্র্ সর্ার্জ প্রীতত ও 

ভতি-ভার্বর সঞ্চার হর্ত োতগে। এের্ে কসই প্রীতত ও ভতিভাব অসংর্বগ ধারে  তরয়া  ত গুতে 

িাহ্মর্  গুরুপূজায় উত্তীেে  রাইবার সর্ন্দহ র্র্ন উর্দ্র   তরর্তর্ে।   
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অতএব িাহ্মর্দর র্র্ধযও প্রার্য়াতগ  কের্ে গুরুর্ তি  এ তি িাপ বততর হতেে। পর্র 

ক শ্বিি কসন আতদ িাহ্মসর্াজ তযাগ  র্র নতুন র্তাদশ্ে বততর  রার কিষ্টা  র্রন। ১৮৮২ 

তিস্টার্ব্দ ভারতবষেীয় িাহ্মসর্ার্জ প্রদত্ত ‘তশ্ষয-প্র ৃতত’ শ্ীষে  বিৃতায় ক শ্বিি কসন গুরু 

তবষর্য় তাাঁর উপেতি প্র াশ্  র্রন। তনতদেষ্ট ক ান এ জন ক  নয়, ত ন্তু সাতবে ভার্ব তততন গুরু-

র ধারোর্  স্বী ার  রর্েন।  পাশ্াপাতশ্ কদখা যার্ে অবতার্রর ধারোর্ ও ক শ্বিি কসন 

স্বী ার  রর্েন। অবশ্যই তাাঁর তনজস্ব অর্থে সর্ক্রতিস, তিস্ট, কর্াহম্মদ, বিতনয স র্েই অবতার। 

‘নিতনয-সর্াগর্’ শ্ীষে  প্রবর্ন্ধ বের্েন— 

 পৃতথবী প্রোর্  তরয়া বতেে এবার আর্ার দুুঃখভার কর্ািন  তরবার জনয তুতর্ আতসয়াে।    

ক শ্বিি কসন রার্ ৃষ্ণ পরর্হংর্সর র্র্ত এবং পরবতেী সর্র্য় ববষ্ণব ধর্র্ে আ ৃষ্ট হর্য়তের্েন 

এবং গুরুবার্দর তদর্  এ তি কোাঁ  তাাঁর বততর হর্য়তেে। তর্ব বিতনযর্দর্বর ধর্ের্ত উতনশ্ 

শ্তর্ র  ে াতায় জনতপ্রয়তা অজেন  র্র তশ্তশ্র ুর্ার কঘাষ-এর নব কগৌরাে আর্ন্দাের্নর 

সূর্ে (১৮৯০-১৯০১ তিস্টাব্দ )। ক শ্বিি কসন-এর র্তই তশ্তশ্র ুর্ার কঘাষ প্রথর্ জীবর্ন িাহ্ম 

সর্ার্জ কযাগ তদর্য়তের্েন। পর্র তততন ববষ্ণব র্র্ত দীো কনন এবং ১৯০১ সার্ে ‘তবষু্ণতপ্রয়া 

পতে া’ পতে া প্র াশ্  র্র সংগতেত ববষ্ণব ভাব আর্ন্দাের্নর সূিনা  র্রন।  িাহ্মধর্ে তযাগ 

 র্র ববষ্ণবধর্ে িহে এবং ধর্ে প্রিার্রর আর্র জন গুরুত্বপূেে উদাহরে অবশ্যই প্রতসদ্ধ গুরু 

তবজয় ৃষ্ণ কগাস্বার্ী। তততন ববষ্ণবর্র্ন্ত্র দীো দান  রর্তন। তর্ব তবর্শ্ষভার্ব উর্েখয, তবজয় ৃষ্ণ 

কগাস্বার্ী  ুেগুরুর্দর কথর্  দীোপ্রাি তশ্ষযর্দর দীো দান  রর্েও পর্র জানর্ত কপর্র তশ্ষযর্দর 

 ুেগুরুর সাধনর্তই িহে  রার উপর্দশ্ তদর্তন। ১৮৯৩ তখষ্টার্ব্দ বধের্ার্নর অেুঃপাতী িার্র্র 
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সার্ের্দর দীো দার্নর পর্র তার্দর  ুেগুরু আর্েন শুর্ন তততন দীো প্রতযাখযান  র্রন।  

সুতরাং তবজয় ৃষ্ণ কগাস্বার্ী দীো প্রসর্ে পরম্পরাগত র্তর্ ই কর্র্ন িের্তন। প্রসেত বো 

দর ার ১৮৮৪ তিস্টার্ব্দ  তগতরশ্ কঘার্ষর বিতনযেীো নাি তি  ে াতার দশ্ে র্দর র্র্ধয ববষ্ণব 

ভাবাদর্শ্ের প্রসার  রর্ত তবর্শ্ষভার্ব সফে হর্য়তেে। তনতযানন্দ তবোস নার্র্ও তগতরশ্ কঘাষ 

এ তি নাি  তের্খতের্েন। ১৯০১ সার্ে তগতরশ্ কঘাষ ‘রোেয়’ পতে ায় ‘ধম্মে-স্থাপ  ও ধর্েযাজ ’ 

নার্র্ এ তি প্রবন্ধ তের্খতের্েন। ধর্েযাজ  গুরুরা  ীভার্ব তশ্র্ষযর তবত্ত-হরে  র্র, গুরুপ্রসাদী 

প্রতক্রয়ায় বযতভিার  র্র এবং নতুন ধর্ে-স্থাপর্ র তবর্রাতধতা  র্র তার বেেনা পাওয়া যার্ে।  

 বীর এবং রুইদার্সর  থা উর্েখ  র্র জাততবেে কয প্র ৃতগুরুর কের্ে ক ান বাধা নয় তারও 

উর্েখ  র্রন তগতরশ্ কঘাষ। সুতরাং আর্ার্দর আর্োিনায় স্পষ্ট উতনশ্ শ্তর্  তবজয় ৃষ্ণ 

কগাস্বার্ী-র র্ত বযততক্রর্ বাদ তদর্ে আধুতন  তশ্োয় তশ্তেত বাঙাতের্দর ভারতবর্ষের গুরুবাদ 

তবষর্য় তবতভন্ন আপতত্ত তেে। এর্দর র্র্ধয িাহ্মরা আিাযের্  স্বী ার  রর্েন, ত ন্তু তততন গুরু নন। 

এোড়া স র্েই ভারর্তর গুরু পরম্পরার্  স্বী ার  রর্েও গুরুর্দর র্র্ধয এ ধরর্ের 

পতরবতের্নর পেপাতী তের্েন। এ িু খুাঁতির্য় কদখর্ে আর্রা বুের্ত পারব এর্দর অতধ াংর্শ্রই 

আপতত্ত তেে প্রথাগত গুরুসবেস্বতার তবরুর্দ্ধ। আর্রা কদর্খতেোর্ তিতিশ্ উপতনর্বশ্ পূবেবতেী 

ভারতীয় জীবনিযোয় গুরুরা ক বে ধর্র্ের সর্ে নয়, সার্তি  জীবন যাপর্নর সর্ে যুি থা র্তন। 

উতনশ্ শ্তর্  শ্হুর্র তশ্তেত বাঙাতের এ াংর্শ্র ক বে ‘তাপ-অপহার ’ গুরুর েেোয়ািু ুই 

দর ার তেে, গুরুর্ তি  সার্তি  যাপনিা নয়।                             

গুরু ধারোয় এই পতরবতেন এ তদর্ন আর্সতন। বো ভার্ো তিতিশ্ উপতনর্বর্শ্র তশ্ো-দীো, 

অথেননতত  এবং সার্াতজ  পতরবতেন সব ত েুরই ফোফে এই ভাবতবর্শ্বর পতরবতেন। আর্রা 
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 র্য় তি সম্ভাবয তদর্ র  থা আর্োিনা  রব। উপতনর্বর্শ্র প্রথর্ কয পদর্েপ ভারতবর্ষের 

সার্েতাতন্ত্র  সর্াজ াোর্র্ার কগাড়া ধর্র িান কর্র্রতেে তা তেে তিরস্থায়ী বর্ন্দাবি। আনুষ্ঠাতন  

ভার্ব ১৭৯৩ তিস্টার্ব্দ তিরস্থায়ী বর্ন্দাবি সূতিত হর্েও ১৭৬৫ কথর্ ই তার কগাড়াপত্তর্নর শুরু 

হয়। ক াম্পাতনর হার্ত ভারর্তর  ৃতষ-অথেনীততর কর্ৌে িতরেতি নষ্ট হয়। জীতব ার পতরবতেন 

আর্স, িার্ সর্ার্জর তনিুতোর িাতষ জতর্হীন শ্রতর্র্  পতরেত হয়।  ভূতর্-বযবস্থার পতরবতের্নর 

সর্ে অর্ন  তথা তথত তনিুজাত সদ র্গার্পরা যখন জতর্দাতরর অতধ ারী হর্েন বা বসার্ রা 

বযবসার সূর্ে িা া  রর্েন তখন তাাঁর্দর র্র্ধয গুরুভতির এ িা প্রাবেয এর্সতেে স্বাভাতব  

তনয়র্র্ই। র্র্হিনাথ দত্ত-এর বেেনায় আর্রা আর্গই তা কদর্খতে। রবীিনাথ-এর িতুরে 

উপনযার্স  ে াতার প্রতততষ্ঠত সুবেেবতে  পতরবার্রর সোন শ্িীর্শ্র তপতা হতরর্র্াহর্নর বৃত্তার্ে 

কদব-তির্জ অততভতির বেেনাও এই নতুন বর্ড়ার্ো র্দরই নরু্না র্াে।  তিরস্থায়ী বর্ন্দাবর্ির 

সূর্ে কযর্ন এ র্শ্রতের কোর্ র হার্ত িা া এর্সতেে, কতর্নই এ তি কশ্রতে তার্দর অথেননতত  

অবস্থা বা পাতরবাতর  কপশ্া কথর্  িুযত হয়। ১৯২৫ তিস্টার্ব্দর এ তি িার্ সর্ীো তভতত্ত  

গর্বষোয় কদখা যায় ৪১-তি িাহ্মে পতরবার্রর র্র্ধয র্াে ততনতি িাহ্মে পতরবার যজর্াতন এবং 

তশ্ে তার সর্ে যুি তের্েন। এোড়াও িার্র্ অনবততন  সর ারী তবদযাের্য় তনম্ন জাততর 

তশ্ের্ রা পতড়র্য় অতধ  জনতপ্রয়তা অজেন  রায় িাহ্মের্দর  ার্ে পড়র্ত আসার সংখযাও  র্র্ 

কগর্ে।    

এবার সরাসতর তিতিশ্ র্তাদর্শ্ের সর্ে ভারতবর্ষের ধর্ে এবং গুরু সংক্রাে ধারোর তবর্রাতধতার 

কপ্রতেত এবং  ারেগুতে কবাোর কিষ্টা  রা যা । ভারর্তর ধর্ে সংসৃ্কততর্ত ‘গুরুরু্খী’ সাধন 
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পরম্পরার র্র্ধয অনযতর্ হে তন্ত্র। সুতরাং উপতনর্বর্শ্র শ্াস র্দর গুরু সংক্রাে র্ানতস তা 

কবাোর জনয অতনবাযে হর্য় ওর্ে তন্ত্র তবষয়  উপতনর্বর্শ্র ভাবনা।  প্রথর্র্ই র্র্ন রাখর্ত হর্ব 

তন্ত্র তবষর্য় উপতনর্বর্শ্র অবস্থার্নর র্র্ধয নানা পতরবতেন এর্সর্ে। ভারতবর্ষের ধর্ে প্রথর্ কথর্ ই 

ইউর্রার্পর ভাবনাতবর্শ্ব আ ষের্ের উপাদান। তর্ব ইউর্রাপীয়রা প্রথর্র্ই তন্ত্রর্  এ তি আোদা 

সাধন-পদ্ধতত তহসার্ব তিনর্ত পার্রতন। যতদও তিতিশ্ উপতনর্বর্শ্র পূর্বে যাাঁরা পাশ্চাতয কথর্  

ভারতবর্ষে এর্সতের্েন এবং তাাঁর্দর ভ্রর্ে বৃত্তাে তেতপবদ্ধ  র্রন, কযর্ন র্ার্ ো কপার্ো (ভ্রর্ে াে 

১২৭১-১২৯৫ তিস্টাব্দ), তাাঁর্দর বেেনায় কযাগী এবং কযাগীর্দর রসায়ন্ তবদযার উর্েখ পাওয়া 

কগর্েও তন্ত্র তবষর্য় তবর্শ্ষ ক ান র্েবয পাওয়া যার্ে না।  ে াতায় এতশ্য়াতি  কসাসাইতির 

প্রততষ্ঠাতা উইতেয়ার্ কজানস (প্রবন্ধ ‘On the Literature of Hindus’, ১৭৯০ তিস্টাব্দ) এবং 

তাাঁর সহ ারী ক ােব্রু -এর কেখায় তর্ন্ত্রর কদবতা ও শ্ার্স্ত্রর উর্েখ তর্ের্েও আোদা ক ান 

তবর্শ্ষ কোাঁ  তেে না। যতদও ১৮৩৭ সার্ে প্র াতশ্ত এ তি প্রবর্ন্ধ ক ােব্রু  (‘On the 

Religious Ceremonies of the Hindus’) র্র্ধয তন্ত্র-র্  ‘worse source’ বের্েন। ফরাসী 

তর্শ্নাতর আর্ব দুর্বায়া-র আর্োিনায় (Hindu Manners, Customs, and Ceremonies, 

১৮০৭ তিস্টাব্দ) তন্ত্র সম্বর্ন্ধ কনততবাি  র্েবয পাওয়া যার্ে। দুর্বায়া-র রূ্ে আপতত্ত তেে তাতন্ত্র  

অতভিার্র নর-নারীর অবাধ কযৌন তর্েন এবং কযৌথ কযৌন সতম্মেন (orgy) তনর্য়। এ িু পর্র 

বযাপতিস্ট তিতিশ্ তর্শ্নাতর করভার্রন্ড উইতেয়ার্ ওয়ািে-এর কেখায় (A view of the History, 

Literature, and Religion of the Hindoos, Vol-2, ১৮১৭ তিস্টাব্দ) তন্ত্রর্  সব কথর্  

অপতরেত, অশুতি, অপতবে বের্ত কদখতে। তবর্শ্ষত িক্রসাধনায় অখাদয ভেে, জাতত-ধর্ে 

তনতবের্শ্র্ষ কযৌন তর্েন ইতযাতদ তেে রূ্ে আপতত্তর  ারে। এরপর্র কপশ্ায় তিত ৎস  এবং 

 

মব্রমটর্ উপমন্বেবর্র তি মের্য়ক িবন্াভাে সংক্রান্ত যােতীয় তর্য Urban, Hugh B. Tantra Sex, Secrecy, Politics and Power 

in the Study of Religion. London: University of California Press. 2003. 1st Edition. pp. 46-55 গর্বক  ৃিীত। েযমতক্রি 
িবল আলাদা তর্য মন্বদশর্ করা িবয়বি।  



ভারততে তবশ্ারদ তিতিশ্ গর্বষ  এইি. এইি. উইেসন (Religious Sects of Hindus, ১৮৫৮ 

তিস্টাব্দ) সব র র্ তন্ত্র-র্  এ তিই সাধারে কশ্রতের্ত কফের্ত িান এবং তর্ন্ত্রর সাধনার্  

অথেহীন বর্ে আখযা কদন। প্রখযাত ভারততাতে  র্তনয়র উইতেয়ার্স (Hinduism, ১৮৯৪ 

তিস্টাব্দ) তন্ত্রর্  শ্াি সাধনার সর্ে এ   র্র কদখর্তন এবং তহনু্দ ধর্র্ের র্ধযযুগীয় তববতের্নর 

সবর্থর্  জঘনয পযোয় বর্ে র্র্ন  রর্তন। স্কতিশ্ তর্শ্নাতর কজ. র্ার্র তর্র্শ্ে ১৯০৫ তিস্টার্ব্দ 

প্র াতশ্ত তাাঁর The Great Religions of India- ির্ে বের্েন— 

So far as I know, none of these books (তন্ত্রশ্াস্ত্র) has been translated into a European 

language, and probably none ever will be. To a European mind the grossness is utterly 

disgusting, and to many Hindus it is the same.     

কজর্স কহতস্টংস-এর Encyclopaedia of Religion and Ethics (প্রর্ি প্রকার্ ১৯০৮ 

মিস্টাব্দ)-এর মবতীয়  বে ‘ভমি-িা শ’ র্ীর্শক আবলােন্ায় বেষ্ণেবদর গুরু সংক্রান্ত িন্তেয এবক্ষবত্র 

মেবর্র্ উবে বযা য। গিমস্টংবসর সংকলবন্ গুরুোদ-গক মিিুধবিশর অেক্ষবয়র অংর্ মিসাবেই 

গদব মিবলন্ এেং গুরুভমিবত মিিুবদর অমতবরক-ই মিল তাোঁর িূল আবলােয। প্রসঙ্গত মতমন্ কেীর 

িবতর গুরু মন্েশােবন্র সােধান্তা এেং েেভাোযশ সম্প্রদায়-এর গুরুর প্রমত গদি, িন্ সম্প্রদান্ 

ইতযামদবক গুরুভমির অমতবরক মিসাবেই গদব মিবলন্।  অতএে তি তর্া গুরুোদ প্রসবঙ্গ 

পাশ্চাবতযর মেন্তাধারা অবন্কমদন্ অেমধ যবর্ষ্ট রক্ষণর্ীল মিল। যমদও িবন্ রা বত িবে এই সকল 

ভারততামিবকরা মকন্তু গেদ এেং উপমন্র্বদর দর্শন্ এেং ভােধারা মন্বয় যবর্ষ্টই উচ্ছ্বমসত মিবলন্। 

সুতরাং উপমন্বেবর্র গোব  ভারতীয় ধবিশর  একমদবক মিল ‘সংসৃ্কত’ ও ‘মর্ষ্ট’ বেমদক পরম্পরা 

অন্যমদবক মিল ‘অসভয’ এেং ‘অশ্লীল’ তি সাধন্া। এই মববকামটক অেস্থান্মট গস সিবয়র 

 

Mitchell, John Murray. The Great Religions of India. London: Oliphant, Anderson & Ferrier. 1905. 1st Edition. 

pp. 93-94

Hastings, James. Encyclopaedia of Religion and Ethics (Vol-II). Edinburg: T & T Clark. 1910. 1st Edition. pp. 

546-547 



োঙামলবদর একমট অংর্বক গয প্রভামেত কবরমিল তা আিরা ইমতপূবেশ উমেম ত গুরুোদ মের্য়ক 

তৎকালীন্ ইংবরমজ মর্মক্ষত োঙামলর িন্তেযগুমল গর্বকই েুঝবত পারমি। অক্ষয়কুিার দত্ত-এর 

ভারতের্শীয় উপাসক সম্প্রদায় (১৮৮২ মিস্টাব্দ)-এ আিরা গুরুবকমন্দ্রক সাধন্ব াষ্ঠী প্রসবঙ্গ একই 

ধরবণর িান্মসকতার পমরেয় পামে। মেজ্ঞান্ এেং আধুমন্ক সংস্কাবরর পমর্কৃৎ অক্ষয়কুিার দত্ত-

র তি এেং গুরুবকমন্দ্রক সাধন্া সংক্রান্ত িন্তেয গর্বক আিাবদর েুঝবত অসুমেধা িয় ন্া ধিশসাধন্া 

মের্বয় পাশ্চাবতযর পমেত্রতার তি ভারতীয়বদর কতটা প্রভামেত কবরমিল। গকৌল সাধন্ায় িদ, 

িাংস গ্রিণ প্রসবঙ্গ অক্ষয়কুিার দত্ত গশ্লর্ কবর েলবিন্— 

গকৌল-র্াস্ত্রকাবররা মন্বজ িদযামদ গ্রিণ কমরয়া তৃপ্ত িন্ ন্াই। অন্য অন্য সকল প্রকার উপাসকবকই তািা 
েযেিার কমরোর েযেস্থা মদয়াবিন্।      

এোর উপমন্বেবর্র র্াসন্পদ্ধমতর সবঙ্গ গুরুবকমন্দ্রক সাধকব াষ্ঠীর মেবরামধতার ইমতিাসমট েুঝবত 

িবে। উপমন্বেবর্র র্াসকবদর সবঙ্গ ভারবতর মেমভন্ন জন্জামতর (সাোঁওতাল, িুো) সরাসমর 

সং াবতর একমট ধারা গতা মিলই। ১৮৫৪ সাবলর গি গর্বক জুন্ িাবসর িবধয সং মটত সাোঁওতাল 

মেবদ্রাবির গন্তা মসধু, কানু্ তাোঁবদর মেবদ্রাবির জন্য  আর্ীেশাদ এেং আবদর্ গপবয়মিবলন্ ঈশ্ববরর 

গর্বক।  জন্জামতবদর িবধয মির্ন্ামরবদর মিস্টধবিশর প্রোবরর ইমতিাস যবর্ষ্ট প্রােীন্ িবলও 

জন্জামতগুমল তাবদর গ াষ্ঠীপমত এেং ধিশীয় গুরুবদর (সাোঁওতালবদর প্রধান্ পুবরামিত-গক ন্যাবক 

[Naeke] েলা িয়) বারা অবন্ক গেমর্ প্রভামেত িত। ন্ বরর োমসিাবদর মেন্তা-গেতন্ায় 

ঔপমন্বেমর্কীকরবণর প্রবেষ্টা যতটা সিজ, জন্জামতর িবধয গসই প্রবেষ্টা ততটাই কমঠন্। সুতরাং 

উপমন্বেবর্র একমট মেন্তার অের্যই কারণ মিল জন্জামতগুমল যাোঁরা তাবদর গকৌি জীেন্ যাপন্ 

গর্বক ন্ বরর জীেবন্ ত বন্া মেবর্র্ অংর্গ্রিণ কবরন্মন্। গকাম্পামন্র োমণজয ন্ীমতর কারবণ 
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শ্রীিট, মত্রপুরা, িমণপুর তর্া উত্তর-পূেশ ভারবতর মেমভন্ন  অঞ্চবল গিাট গিাট জন্ব াষ্ঠীর সং  

গকমন্দ্রক জীেন্ মেবর্র্ভাবে েযিত িবত র্াবক। এই সং গুমলর িবধয গেৌদ্ধ এেং বেষ্ণে দুই 

ধবিশরই গলাবকরা মিবলন্; এিাড়াও সুমফবদর প্রভােও মিল। গকাম্পামন্র কর সংগ্রি ন্ীমতর সবঙ্গ 

এই সকল সংব র িার্া অর্শাৎ িিান্তবদর মেবরামধতা অের্যম্ভােী মিল। এতমদন্ অেমধ সাধারণ 

িানু্বর্রা তাবদর যােতীয় কর (ধিশীয় পমরভার্ায় দান্) মদবতন্ এই সংব র কাবিই। গকাম্পামন্র 

িেবক্ষবপ এই অর্শনন্মতক েযেস্থা ক্রবি মেমিত িয়। ১৭৮৬ মিস্টাবব্দ প্রতাপ বড়র রাধারিণ 

ন্াবি একজন্ বেষ্ণে-সুমফ েযেসায়ী এেং ধিশীয় গন্তা কািাবড় গকাম্পামন্র আোন্ায় িািলা 

োলান্। তারপর রাধারিণ এেং তাোঁর মেমভন্ন সঙ্গীবদর গকাম্পামন্ গগ্রপ্তার কবর। তবে এই গগ্রপ্তাবর 

সিসযার সিাধান্ িয়মন্। িবন্ রা বত িবে ইস্ট ইমেয়া গকাম্পামন্র আব  ফরামস েযেসায়ীরা মকন্তু 

এই সে ধিশীয় গন্তাবদর সািাবযযই তুলা, েুন্া পার্র, কাঠ এেং িামতর েযেসা করবতন্।  সুতরাং 

ইস্ট ইমেয়া গকাম্পামন্র োমণজযন্ীমতর সবঙ্গ এবদর মেবরামধতা অের্যম্ভােী মিল। ফমকর এেং 

সন্নযাসীবদর তরবফও ইস্ট ইমেয়া গকাম্পামন্-গক মেমভন্ন মেবরামধতার সমু্ম ীন্ িবত িবয়বি। 

িাদামরয়া সুমফবদর সবঙ্গও সািান্য সিবয়র জন্য ইস্ট ইমেয়া গকাম্পামন্র মেবরাধ িবয়মিল। িাদামর 

ফমকরবদর একমট সম্প্রদায়-গক র্াি শুজা ১৬৫৯ মিস্টাবব্দ একমট সন্বদর িাধযবি োমলয়া দীম বত 

(মদন্াজপুর, েতশিান্ োংলাবদর্) েসোস ও োংলা, মেিার এেং উমড়র্যাবত মেন্া শুবে ধিশিত 

প্রোবরর অনু্িমত দান্ কবরন্। মকন্তু এই সন্বদর েুমি ভঙ্গ িয় উপমন্বের্ কাবল।   যমদও 

সািমগ্রক মেোবর িাদামররা প্রর্াসবন্র সবঙ্গ অর্শনন্মতক ো রাজনন্মতক সম্পবকশ যুি র্াকবতন্ 
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ন্া।  তা সবিও এই সন্দ প্রতযািার গর্বক গোঝা যায় মব্রমটর্ র্াসবন্র সবঙ্গ িাদামরবদর সম্পকশ 

সে সিয় এক রকি মিল ন্া। মবতীয় উদািরণ স্বরূপ েলা যায় ওয়ািামে গন্তা মততুিীবরর কর্া। 

১৮৩১ সাবল তাোঁর িৃতয িয়, যমদও তীতুিীর সুমফ িতালম্বী মিবলন্ ন্া এেং গলৌমকক ইসলাবির 

র্মরয়মতকরবণ আগ্রিী মিবলন্। তা সবিও তীতুিীর পরেতশী সিবয় আদবর্শর কারবণ যবর্াির, 

 ুলন্া, ন্দীয়া ও েমব্বর্ পর ণা গজলায় পীর মিসাবেই পূমজত িন্।  মততুিীবরর এই পীর আ যা 

লাভ গর্বক স্পষ্ট িয় ভারতেবর্শর িুসমলি সিাবজও গুরুস্থান্ীয় েযমিবদর ভূমিকা মিল । মন্বজ 

িারফমত ইসলাবির মেবরাধী িওয়া সবিও যাোঁরা মততুিীবরর িতানু্সাবর মেবদ্রাবি অংর্ মন্বয়মিবলন্ 

তাোঁবদর কাবি  মততুিীর পীর স্থান্ীয় মিবলন্। অতএে ইসলাি ধিশােলম্বী পীর স্থান্ীয় গন্তাবদর 

গর্বকও ইস্ট গকাম্পামন্বক যবর্ে রাজয োলন্ায় সিসযার সমু্ম ীন্ িবত িবয়বি। গযবিতু গুরুরা 

একজন্ েযমি মিসাবে যবর্ষ্ট প্রভাের্ালী মিবলন্, তাোঁবদর মপিবন্ একটা েড় জন্ সির্শন্ মিল 

এেং তাোঁবদর কাযশকলাপ সরাসমর অর্শন্ীমত ও সিাজন্ীমতবক প্রভামেত করত তাই ইস্ট ইমেয়া 

গকাম্পামন্ ো মব্রমটর্ সাম্রাবজযর কাবি গুরুরা যবর্ষ্ট িার্া েযার্ার কারণ মিবলন্। িবন্ রা বত িবে 

গকেল ইস্ট ইমেয়া গকাম্পামন্ ন্য়; িধয এেং উচ্চমেত্ত োঙামল জমিদারবদর সবঙ্গও সন্নযাসী এেং 

ফমকরবদর স্বাবর্শর সং াত মিল। ১৭৬৩-১৮০০ ম স্টাবব্দর িবধয েঙ্গবদবর্র একামধক সর্স্ত্র কৃর্ক 

মেবদ্রাবি গন্তৃত্ব মদবয়বিন্ ফমকর এেং সন্নযাসীরাই।  সুতরাং অর্শনন্মতক-রাজনন্মতক আদর্শই 

গিাক অর্ো সাংসৃ্কমতক গপ্রমক্ষত— সে মদক গর্বকই উপমন্বেবর্ োঙামলর কাবি এতমদবন্র 

প্রেমলত গুরুবকমন্দ্রক জীেন্যাত্রা গর্বক গেমরবয় আসার প্রবয়াজন্ মিল।  
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 তবে আিরা আব ই েবলমি এই গেমরবয় আসার অর্শ ক বন্াই ‘গুরুিীন্’ ধিশ জীেন্ মিল 

ন্া, দরকার মিল অন্য ধরবন্র ধিশীয় পর্ প্রদর্শবকর। এই প্রবয়াজন্ গিটাবন্ার জন্য মর্মক্ষত 

োঙামলর কলকাতা গকমন্দ্রক জীেন্ পমরসবর রািকৃষ্ণ পরিিংবসর িত ধিশীয় েযমিবত্বর প্রমতষ্ঠা 

িয়। কািারপুকুবরর দমরদ্র ব্রাহ্মণ পমরোবরর গিবল  দাধর েবটাপাধযায় গয কলকাতার ভদ্রবলাক 

োঙামলর কাবি গুরু িবয় উঠবলন্ তা ঐমতিামসকবদর মেবর্র্ আকর্শবণর মের্য়। গ য়াল করার 

িত, রািকৃষ্ণ গদে-এর িূল আকর্শণ মিল সার ভশ অর্ে সিজ োেবন্ ধবিশর তি েযা যা। এর 

মেপরীবত মিবলন্ তারাপীবঠর তি সাধক োিা  যাপা মযমন্ কলকাতায় িত প্রোবর আগ্রিী মিবলন্ 

ন্া এেং কলকাতার ভদ্রবলাবকর ভার্া েযেিারও করবতন্ ন্া। রািকৃষ্ণ গদবের দীক্ষা দান্ কুল-

গুরুবদর গর্বক অবন্কটাই পৃর্ক মিল। গুরু সম্পবকশ রািকৃষ্ণ গদবের ন্ান্া িন্তেয 

শ্রীশ্রীরািকৃষ্ণকর্ািৃত-এ পাওয়া যাবে। তি সাধন্ায় পঞ্চ-িকার ো আয়ু েৃমদ্ধর জন্য িঠবযাব  

রািকৃষ্ণবদবের সম্মমত মিল ন্া।  আোর দীক্ষার গক্ষবত্র তাোঁর িিতবির প্রমত মেবর্র্ গঝাোঁক মিল 

ন্া, মর্বর্যর গর্বক অসীি আনু্ বতযর আর্া ো কুল গুরুবদর িত েংর্ানু্ক্রবি দীক্ষাদাবন্র আগ্রি 

মিল ন্া।  এ াবন্ই রািকৃষ্ণবদে ক্রবি ন্ র কলকাতার ভদ্র োঙামলর গুরু িবয় উঠবলন্ মযমন্ 

আবেব র িাধযবি, পরািবর্শর িাধযবি তাোঁর মর্র্যবদর পর্ প্রদর্শন্ করবেন্ মকন্তু মর্বর্যর ধিশীয় ো 

বন্মতক জীেবন্র োইবর গুরুর গকান্ও িেবক্ষপ র্াকবে ন্া। সাধক োিক্ষযাপার গক্ষবত্র মের্য়মট 

পৃর্ক মিল। মতমন্ তি সাধন্ার উপবদর্ প্রদান্ করবতন্ এেং একামধক সিবয় অবলৌমকক র্মিও 

প্রদর্শন্ কবরন্। এ াবন্ র্িবরর গুরু রািকৃষ্ণবদবের সবঙ্গ োিাক্ষযাপার ফারাক। একারবণই 

োিাক্ষযাপার জন্মপ্রয়তা উমন্র্ র্তক এেং মের্ র্তবকর প্রর্বি কলকাতার মর্মক্ষত োঙামলর 

কাবি সুপ্রমতমষ্ঠত িয়মন্। ১৯৫৮ সাবল োংলায় ‘সাধক োিাক্ষযাপা’ ন্ািক েলমচ্চত্র প্রকাবর্র 
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পবরই তারাপীবঠ ভি সিা বির ঢল ন্াবি। এর আব  একিাত্র গসবেম্বর িাবসর তারাপীবঠর 

োমর্শক উৎসবেই ভবির সিা ি িত।  সুতরাং োিাক্ষযাপার প্রমতষ্ঠার ইমতিাবসর গপ্রমক্ষত 

রািকৃষ্ণবদবের গর্বক পৃর্ক মিল। রািকৃষ্ণবদবের প্রমতষ্ঠা এেং ব্রাহ্ম সিাবজর গন্তা গকর্েেন্দ্র 

গসন্ ো ন্াটযকার ম মরর্েন্দ্র গ ার্-এর রািকৃষ্ণ পরিিংবসর র্রণ গ্রিণ গর্বক স্পষ্ট িয় ন্ বরর 

মর্মক্ষত সংসৃ্কমতর গুরুবকমন্দ্রক োমিদার একমট  মেকল্প মন্মিশত িবয়মিল।  

ভারতেবর্শর ধিশ সংসৃ্কমতবক গোঝার গকান্ সাধারণ সূত্র কাজ কবর ন্া এই িন্তবেযর 

িাধযবিই আিরা শুরু কবরমিলাি। উপমন্বেবর্র গুরু গকমন্দ্রক ধারণার পমরেতশবন্র গপ্রমক্ষত 

প্রসবঙ্গ আিরা গয প্রেণতাগুমল এতক্ষণ আবলােন্া করলাি তারও যবর্ষ্ট েযমতক্রি সিসিবয়ই 

মিল। আিরা গদব মি রাজনন্মতক স্বাবর্শর জন্য গুরুবকমন্দ্রক সাধন্ কাঠাবিার সবঙ্গ মব্রমটর্ র্াসবন্র 

একমট মেবরাধ মিল। এই মেবরাধ সবিও কণশাটবক মলঙ্গাবয়ৎ সম্প্রদায় পমরোমলত িবঠ মের্ 

র্তবকর প্রর্িাবধশ অবন্ক গ্রাবির গিবলরা গর্বক পড়াবর্ান্া মর্ব মিবলন্ এেং পরেতশী সিবয় 

এবদর অবন্বকই মব্রমটর্ মেবরাধী আবিালবন্ র্ামিল িয়। মলঙ্গাবতৎ গুরুবদর মর্ক্ষা গস সিবয় 

গুিয সাধন্া গকমন্দ্রক মিল ন্া, অবন্ক গেমর্ মিল যুমিোদী গন্তা মন্িশাবণর মদবক।  আোর গুরুর 

গর্বক দীক্ষা গ্রিণ কবরও আধুমন্ক জীেবন্র সুবরই মন্বজবদর যুি রা ার কর্া েবলমিলাি 

রািকৃবষ্ণর গপ্রমক্ষবত। অের্যই এই মসদ্ধান্তমট োঙামলর একমট মন্মদশষ্ট অংবর্র গক্ষবত্রই প্রবযাজয 

মিল। গুরুর গর্বক দীক্ষা মন্বয় মন্বজর জীেবন্র গরাতটাবক েদবল গফলার এেং িূলত ধিশেযশায় 

মন্িগ্ন িওয়ার উদািরণ গসই সিবয়ও মিল, আজও আবি। অন্নদার্ির রায় তাোঁর সৃ্মমতোরণায় 

েলবিন্ (সিয় সম্ভেত মের্ র্তবকর মবতীয় দর্ক, স্থান্ গঢিান্ল, উমড়র্যা)—  
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আিার ঠাকুরদাদার িৃতুযর পর োো ও িা বেষ্ণে দীক্ষা গন্ন্। োমড়বত গ ৌরব াপাল মেগ্রি প্রমতষ্ঠা 
কবরন্। দু শাপুবজা েন্ধ। িাি িাংস োরণ। তরোমর অদৃর্য। মকন্তু গর্কসমপয়র অদৃর্য িন্মন্।      

সুতরাং ‘আধুমন্কতা’-র সূবত্র েঙ্গবদবর্ গুরুবকমন্দ্রক মেশ্বাবস মকিু পমরেতশন্ গদ া গ বলও সািমগ্রক 

ভাবে গুরু ধারণামট আব র িতই েজায় মিল। িানু্বর্র গুরুর প্রমত োমিদার িবধয মকিু 

উবে বযা য েদল এবসমিল, কাবক গুরু েবল িান্া িবে, এই প্রবের ন্তুন্ কবর উত্তর  ুোঁজবত 

গেবয়মিবলন্ অবন্বক। ভারতেবর্শর অন্যতি বেমর্ষ্টয ধবিশর প্রমত গঝাোঁক— তা এই গদবর্ ক বন্াই 

কবিমন্। সে সিবয়ই ধারণার েদল এবসবি, মকন্তু িূল প্রেণতার িবধয একমট প্রেিিান্তা 

সেসিবয়ই গদ া যাবে। েতশিান্  বের্ণায় আিরা গুরু ধারণার মেেতশবন্র গপ্রমক্ষতমট গোঝার 

গেষ্টা কবরমি। িূলত দু'মট ধিশ সম্প্রদাবয়র িবধয েতশিান্  বের্ণা সীিােদ্ধ র্াকবে। 

েঙ্গবদবর্ েজ্রযান্ী গেৌদ্ধ এেং গ ৌড়ীয় বেষ্ণে সাধন্া আিাবদর েতশিান্ আবলােন্ার মের্য়। এই 

দুমট ধিশ সম্প্রদায়বক আিরা সািমগ্রক ভাবে ভারতেবর্শর গপ্রমক্ষবত মেোর করার গেষ্টা কবরমি। 

 বের্ণার প্রর্ি অধযাবয় আিরা ‘গুরু’ র্ব্দমটর আমভধামন্ক ইমতিাস এেং মেমভন্ন ধবিশ গুরু 

েলবত কী গোঝাবন্া িয় তা গদম বয়মি। এই র্ব্দাবর্শর গর্বকই আিরা  বের্ণার একমট পদ্ধমত 

মন্িশাবণর গেষ্টা কবরমি। আিাবদর িূল  বের্ণা প্রে,  বের্ণার উবের্য,  বের্ণার তর্য উৎবসর 

বেমর্ষ্টয ইতযামদ প্রর্ি অধযাবয় আবলামেত িবয়বি। মবতীয় এেং তৃতীয় অধযায়মটবক আিরা 

েঙ্গবদবর্ েজ্রযান্ী গেৌদ্ধধবিশর গপ্রক্ষাপবট রা বত গেবয়মি। মসনু্ধ এেং আবেোর সংসৃ্কমত গর্বক 

শুরু কবর বেমদক ধবিশ গুরু ধারণার মেকার্ মের্বয় মেেৃত আবলােন্া করা িবয়বি। এরপবর 

গ ৌতি েুদ্ধ সিসািময়ক ভারতেবর্শর শ্রািণয িবত গুরু ধারণা মের্বয় আবলােন্া করা িবয়বি। 

পূেশেতশী শ্রািণয িবতর তুলন্ায় গর্রোদী গেৌদ্ধরা গকার্ায় আলাদা গসমের্বয় আবলােন্া কবর আিরা 

িিাযাবন্ গুরু ধারণার মেেতশন্ গদ াবন্ার গেষ্টা কবরমি। এরপর গপৌরামণক সংসৃ্কমতবত গুরু 
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ধারণার মেকার্ মন্বয় আবলােন্া করা িবয়বি। েতশিাবন্ আিরা দীক্ষাগুরু েলবত যা েুমঝ, তাোঁর 

সবঙ্গ গপৌরামণক িবতর সাদৃর্যই গেমর্। েজ্রযাবন্ গুরুতি গোঝার জন্য আিরা মতব্ববত গেৌদ্ধধবিশর 

মেকাবর্র মদবক মকিুটা িবন্াবযা  মদবয়মি, কারণ েঙ্গবদবর্ গেৌদ্ধধবিশর মেকাবর্র সবঙ্গ মতব্ববতর 

সরাসমর সম্পকশ ঐমতিামসক ভাবে প্রমতমষ্ঠত। অর্শন্ীমতর সম্পবকশই গযবিতু ধবিশর তর্া 

সািমগ্রকভাবে সিাবজর পমরেতশন্ সামধত িয় তাই আিরা েঙ্গবদবর্র অর্শনন্মতক অেস্থাবন্র সবঙ্গ 

গেৌদ্ধবদর গযা াবযা  গোঝার গেষ্টা কবরমি। এরপর েজ্রযাবন্ গুরুতি মের্বয় মেোমরত আবলােন্া 

করা িবয়বি। পঞ্চি অধযায়মট আসবল র্ষ্ঠ অধযাবয়র ভূমিকা রেন্া কবরবি। গ ৌড়ীয় বেষ্ণে ধবিশ 

গুরুতিবক গোঝার জন্য আিরা বেতন্য সিসািময়ক এেং তৎপূেশেতশী ভারতেবর্শর কবয়কমট ধিশ 

সাধন্ায় গুরুর অেস্থান্ মন্বয় আবলােন্া করবত গেবয়মিলাি। এই অধযাবয় আিাবদর সেশভারতীয় 

গপ্রক্ষাপবটর মদবক ন্জর মিল। আিরা মলঙ্গাবয়ৎ সাধন্া, ন্ার্ সাধন্া এেং মন্গুশণ ভমি ধারা, সুমফ 

ধারা এেং অসবি র্ংকরবদবের সাধন্ায় গুরুতি মের্বয় সংমক্ষপ্ত আবলােন্া কবর গদম বয়মি সিয় 

এেং প্রমতবের্ অনু্যায়ী ভারতেবর্শ কীভাবে গুরু ধারণার মেেতশন্ িবয়মিল। র্ষ্ঠ অধযাবয় আিাবদর 

আবলােন্া শুরু িবয়বি ভমি ধারণার মেেতশবন্র িাধযবি। কারণ গ ৌড়ীয় বেষ্ণে দর্শন্ িূলত ভমি 

দর্শন্। ভারবতর ভমি সাধন্ার ধারায় গ ৌড়ীয় বেষ্ণেবদর অেস্থান্ মন্বয় আবলােন্া কবর আিরা 

িূলত েঙ্গবদবর্ বেতন্য-অনু্সারী বেষ্ণে ধারার বেমর্ষ্টয প্রিাণ কবরমি। এরপর তামিকভাবে 

গ ৌড়ীয় বেষ্ণে তবি গ ৌরতি ও গুরু তবির সম্পকশ আবলামেত িবয়বি। গর্বর্ কবয়কজন্ বেষ্ণে 

গুরুর িাবত গ ৌড়ীয় বেষ্ণে সাধন্ায় গুরু তবির মেকাবর্র একমট সংমক্ষপ্ত রূপবর া মন্মিশত 

িবয়বি। আিরা িূলত একমট ধারণার পারম্পযশ এেং মেকার্বকই এই  বের্ণায় গদ াবত গেবয়মি। 

আিাবদর  বের্ণার অন্যতি সীিােদ্ধতা িল, এ াবন্ গকেল দু'মট সম্প্রদায় আবলামেত িবয়বি। 

মবতীয়ত, আিরা ভার্াজ্ঞাবন্র সীিােদ্ধতার জন্য কবয়কমট ভার্ার উপাদান্ই  বের্ণায় েযেিার 

কবরমি। তৃতীয়ত, সংসৃ্কত োন্াবন্র গক্ষবত্র আিরা িুদ্রবণর সুমেধার জন্য িয় োংলা ন্য় গরািান্ 



িরফ েযেিার কবরমি। আিরা Diacritical Sign েযেিার কমরমন্, উচ্চারণ অনু্যায়ী োন্ান্ 

মলব মি। েতুর্শত, মিমি ো অন্য ভার্ার তর্য উৎবস আিরা িয় োংলা ন্ািয় গরািান্ িরফ েযেিার 

কবরমি। পঞ্চিত, আিাবদর  বের্ণা গকেল একমট মন্মদশষ্ট সিয়পবেশই সীমিত। অর্শনন্মতক 

সম্পবকশর কর্া স্মরবণ গরব  েঙ্গবদবর্ িূলত দার্শমন্ক এেং ঐমতিামসক মেেতশবন্র সূবত্র ভারতেবর্শ 

গুরু ধারণার মেকাবর্র একমট পযশাবলােন্াই আিাবদর েতশিান্  বের্ণার িূল উপজীেয।                                    
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প্রথম অধ্যায় 

গুরু: শব্দাথথ এবং গববষণা পদ্ধতি 

সংসৃ্কি এবং বাংলা ভাষায় ‘গুরু’ শব্দতি অিযন্ত বযাপক অবথথ বযবহৃি হবয়বে। মন্ত্র দীক্ষা দািা, 

তশক্ষা দািা, উপনয়ন এবং উপবীি প্রদানকারী, তপিা, মািা, জ্যযষ্ঠ ভ্রািা ইিযাতদ অবনবকই 

নানা শাস্ত্রমবি গুরু পদবাচ্য। বিথমান গববষণায় ‘গুরু’ শব্দতিবক এি বড় অবথথ গ্রহণ করা 

হয়তন। মুখ্যি তিতন তশষযবক মন্ত্র অথবা বীয দান কবরন, তশবষযর দদনতিন যীবন িথা 

আধ্যাতিক যীববনর তদকতনবদথশ কবরন িাাঁবক জ্কন্দ্র কবরই বিথমান গববষণা। জ্পৌরাতণক 

সাতহিয জ্থবকই আমরা বহু জ্ক্ষবে ‘গুরু’ শব্দতির বযবহার জ্দবখ্তে। িাতন্ত্রক তনবন্ধ, তসদ্ধাচ্ািথ 

রতচ্ি পদাবতল, সুতি সাতহিয, দ্বাদশ জ্থবক জ্ষাড়শ শিবক সারা ভারিবষথবযাপী ভতি 

আবিালবনর অতভঘাবি রতচ্ি সাতহিয, বঙ্গবদবশ রতচ্ি মঙ্গলকাবয, চ্তরি সাতহিয সবথেই ‘গুরু’ 

শব্দতির বহুল বযবহার জ্দখ্বি পাতি। বাংলা এবং সংসৃ্কি ভাষার পাশাপাতশ তহতি এবং উত্তর 

এবং মধ্যভারিীয় অবনকগুতল ভাষাবিই ‘গুরু’ শব্দতি বযবহৃি হবয়বে। শবব্দর বযবহার এবং 

তবসৃ্তি জ্থবক ভারিীয় জ্প্রতক্ষি ‘গুরু’ ধ্ারণাতির প্রতিষ্ঠা স্পষ্ট হয়। ভাষাজ্ঞান এবং সমবয়র 

অভাবব আমরা মুখ্যি বাংলা, তহতি এবং সংসৃ্কি ভাষার উদাহরণই বারংবার উদৃ্ধি করব, 

অপরাপর ভারিীয় ভাষার উবেখ্ তববশষ করা সম্ভব হবব না। আমাবদর গববষণায় একতি 

জ্কন্দ্রীয় প্রশ্ন রবয়বে—ধ্মথ-দশথন জ্ভবদ, মুখ্যি সাধ্য-সাধ্বনর তনতরবখ্ ‘গুরু’র ভূতমকায় জ্কান 

পাথথকয লক্ষয করা িায় তক না? অথথাৎ আমরা ‘গুরু’র ধ্মথবক্ষবে ভূতমকা এবং কমথ পদ্ধতিবক 

একতি ধ্বমথর তচ্হ্নক তহসাবব বযবহার করবি পাতর তক না? এই প্রশ্নতিবক মাথায় জ্রবখ্ই আমরা 

বঙ্গবদবশর কবয়কতি সাধ্ন ধ্ারার মাধ্যবম তবষয়তি বুঝবি জ্চ্বয়তে। গববষণার শুরুবি আমরা 

অতভধ্াবন ‘গুরু’ শব্দতির তবতভন্ন অথথগুতল জ্দখ্বি চ্াইতে এবং অতভধ্ানকাবররা জ্ি সকল সূে 

জ্থবক শব্দাথথতি তনণথয় করবেন িার একতি খ্তিয়ান তনমথাণ করবি চ্াইতে। এর িবল আমরা 



গববষণাতিবক জ্কান পবথ এতগবয় তনবয় জ্িবি পারব িারও একতি অতভমুখ্ তির করা সম্ভব 

ববল মবন করতে। 

 হতরচ্রণ ববিযাপাধ্যায় িাজ্ঞবল্ক্যসংতহিা উদ্ধার কবর বলবেন—‘তিতন গভথাধ্ানাতদ 

উপনয়ন পিথযন্ত সংস্কার কতরয়া জ্বদ তশক্ষা জ্দন’।  এবক্ষবে ধ্মথশাস্ত্র বতণথি দশ সংস্কাবরর সবঙ্গ 

‘গুরু’র সম্পকথ িাতপি হবয়বে। এখ্াবন গুরু সাতবেী দীক্ষা দান করবলও মন্ত্র িথা বীয 

দীক্ষাদাবনর কথা আলাদা কবর বলা হবি না। মনুসংতহিা উদ্ধার কবর আরও দুতি অথথ পাওয়া 

িাবি—১) ধ্বমথাপবদশ, জ্বদধ্যাপক এবং ২) গভথাধ্ানাতদ সংস্কারক ও অন্ন দ্বারা প্রতিপালক। 

এবক্ষবে দশ সংস্কার এবং জ্বদধ্যয়বনর সবঙ্গই গুরুর সম্পকথ িাতপি হবয়বে। পাশাপাতশ 

উপাধ্যায়, তপিা, জ্যযষ্ঠভ্রািা, মহীপতি, মািুল, শ্বশুর, মািামহ, তপিামহ, বণথবযযষ্ঠ এবং তপিৃবয 

ইিযাতদবকও গুরু ববল উবেখ্ করা হবয়বে। ভগবদ্গীিা-র প্রসবঙ্গ বলা হবয়বে পূযযমাবেই গুরু 

এবং তহবিাপবদশ জ্থবক উদৃ্ধি কবর জ্দখ্াবনা হবয়বে ববণথর তভতত্তবি তদ্বয ববণথর মবধ্য ব্রাহ্মণ 

গুরু এবং স্ত্রীর জ্ক্ষবে পতি একমাে গুরু। আমরা আপািি ব্রাহ্মণয মিাদশথ চ্াতলি 

সূেগুতলবকই উদ্ধার কবরতে। জ্দখ্া িাবি ব্রাহ্মণয ধ্বমথর পতরভাষায় ‘গুরু’ শব্দতি মুখ্যি মহৎ 

অবথথ বযবহৃি হবয়বে। পাশাপাতশ দশসংস্কারকারী তহবসবব গুরুর ভূতমকা স্বীকার করা হবয়বে। 

জ্িবহিু ব্রাহ্মণ, ক্ষতেয় এবং দবশয—এই তেববণথর একমাে সমন্ত্রক—দশ সংস্কাবরর অতধ্কার 

বিথমান এবং জ্বদ পাবের অতধ্কার উি তিন ববণথর পুরুষবদর মবধ্যই সীতমি িাই গুরু 

একমাে িাবদর জ্ক্ষবেই কািথকর। িতদও মবন রাখ্বি হবব দশ সংস্কার ব্রাহ্মণয ধ্বমথর অন্তগথি 

সকবলরই কিথবয, এখ্াবন ধ্মথ-সম্প্রদাবয়র প্রসঙ্গ আলাদা কবর আসবে না। 

 জ্ঞাবনন্দ্রবমাহন দাস ‘গুরু’ শবব্দর অথথ প্রসবঙ্গ বলবেন  — তিতন জ্দবিাবক স্তব করবি 

তশক্ষা জ্দন এবং তিতন তশবষযর মঙ্গলাথথ জ্দবিার স্তব কবরন, উপবদশক, অধ্যাপক, তশক্ষাদািা। 
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দাস, জ্ঞাবনন্দ্রবমাহন. বাঙ্গালা ভাষার অতভধ্ান (১ম). এলাহাবাদ : ইতিয়ান জ্প্রস তলতমবিড. ১৯৩৭. পৃ. 
৬৮৬। 



অথথাৎ এখ্াবন সাধ্নার তশক্ষা দাবনর কথাতি গুরুত্বপূণথ হবয় উবেবে। সুবলচ্ন্দ্র তমে প্রায় একই 

অবথথ শব্দতিবক বযবহার কবরবেন—ধ্বমথাপবদষ্টা, মবন্ত্রাপবদষ্টা, আচ্ািথ, অধ্যাপক, বৃহষ্পতি, 

জ্রাণাচ্ািথ, যনক প্রভৃতি পূযয বযতি।  রাযবশখ্র বসু-র অতভধ্ান অনুিায়ী  দীক্ষাদািা, সাধ্নার 

উপবদশক, আচ্ািথ, তশক্ষাদািা, গুরুযন, পূযনীয় বযতি। উি অথথগুতল জ্থবক সাধ্নার 

তদকতনবদথবশর যনয গুরুর ভূতমকা উবেখ্ করা হবয়বে। িবব জ্ঞাবনন্দ্রবমাহন দাস অথবা 

রাযবশখ্র বসু উৎবসর িথয তনবদথশ কবরন তন। শব্দকল্পদ্রুম অনুিায়ী তনবষক, গভথাধ্ান জ্থবক 

শুরু কবর জ্বদমন্ত্র তশক্ষাদান অবতধ্ গুরুর কিথবয। এোড়াও কাতলকা পুরাণ এবং কূমথ পুরাণ-

এর জ্থবক গুরু তনবথাচ্বনর তকেু নীতির কথাও বলা হবয়বে।  নবগন্দ্রনাথ বসুর তবশ্ববকাষ-এ 

বলা হবি তিতন ধ্মথ উপবদশ দান কবরন, শাবস্ত্রাপবদশক, আচ্ািথ। নবগন্দ্রনাথ বসুও মনুসংতহিা 

জ্থবকই অথথ গ্রহণ কবরবেন।  জ্গালাম মুরতশদ সম্পাতদি তববিথনমূলক বাংলা অতভধ্ান-এ 

বাংলা সাতহবিয গুরু শবব্দর তবতবধ্ প্রবয়াগ জ্দখ্াবনা হবয়বে। বাংলা সাতহবিয আমাবদর উতিষ্ট 

অবথথ ‘গুরু’ শব্দতি ‘চ্িথাগীতি’র সময় জ্থবকই বযবহৃি হবয়বে।  Monier Williams বলবেন—  

“A spiritual parent or preceptor (from whom a youth receives the initiatory 

Mantra or prayer, who instructs him in the Sastras and conducts the necessary 

ceremonies up to that of investiture which is performed by the Acharya)”  অথথাৎ 

এখ্াবন উপাধ্যাবয়র কথা বলা হবি িার হাবি নবাগি তশক্ষাথথী প্রথম পাে এবং অচ্থনা তশখ্বব। 

এর পাবশ দশসংস্কাবরর উবেখ্তিও অতভধ্ানকার কবরবেন। জ্হমচ্ন্দ্র বড়ুয়া সম্পাতদি অহতময়া 
 

তমে, সুবলচ্ন্দ্র. সরল বাঙ্গালা অতভধ্ান. কলকািা : তনউ জ্বঙ্গল জ্প্রস প্রাাঃ তলাঃ. ২০১১. পৃ. ৪৫২।

বসু, রাযবশখ্র. চ্লতন্তকা. কলকািা : এম.তস সরকার অযান্ড সন্স তলতমবিড. সপ্তম সং. []. পৃ. ১৫৪।

জ্দব, রাধ্াকান্ত. শব্দকল্পদ্রুম (প্রথম কাি). কলকািা : []. ১৮২১. পৃ. ১০১৬।

বসু, নবগন্দ্রনাথ. তবশ্ববকাষ (৫ম). কতলকািা : ইউ.তস. বসু এি জ্কাম্পাতন. ১৩০৯ সাল।

মুরতশদ, জ্গালাম. বাংলা একাবডতম তববিথনমূলক বাংলা অতভধ্ান (প্রথম খ্ি). ঢাকা : বাংলা একাবডতম. 
২০১৩. পৃ. ৮১৯।
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ভাষার অতভধ্াবন ‘গুরু’ শবব্দর অবথথ ধ্মথ-তশক্ষক, ধ্বমথাপবদশবকর পাশাপাতশ মালা-মন্ত্র দািা 

শব্দতির উবেখ্ পাতি।  শব্দাথথ জ্থবক আমরা কবয়কতি প্রবণিার তদবক জ্িবি পাতর—প্রথমি, 

অবনক যায়গাবিই ব্রাহ্মণয পতরভাষায় গুরু-র সবঙ্গ জ্বদ তশক্ষাদানকারী এবং অনযানয বযবহাতরক 

তশক্ষা দানকারীর সম্পকথ িাতপি হবয়বে। এর বাইবর ‘গুরু’ শবব্দর জ্ি অথথগুতল পাতি িা 

িাতন্ত্রক সাধ্ন পদ্ধতির সবঙ্গ সমৃ্পি। িবন্ত্রর পতরভাষায় ‘গুরু’ শব্দতির িাৎপিথ আমরা পবর 

আবলাচ্না করব। তদ্বিীয়ি, সাধ্নার জ্ক্ষবে তিতন তনবদথশ দান কবরন অথথাৎ পুবরাতহিবদর সবঙ্গ 

‘গুরু’ শব্দতির তববশষ বযবহার জ্দখ্া িাবি। িৃিীয়ি, প্রায় সব জ্ক্ষবেই জ্ি জ্কানও পূযনীয় 

বযতিবক ‘গুরু’ নাবম সববাধ্বনর প্রবণিা ব্রাহ্মণয পতরভাষায় জ্দখ্া িায়। দবতদক মন্ত্র জ্িবহিু 

কতবর সৃতষ্ট নয় িাই উি মন্ত্র সরাসতর মুতি অথবা কাময বস্তুর তদবক তনবয় িাওয়ার ক্ষমিা 

রাবখ্। এবক্ষবে জ্কবল পড়বি পারবলই সরাসতর জ্বদপাে জ্থবক ইষ্ট লাবভর একতি সম্ভাবনা 

কথা কল্পনা করা জ্গবলও দবতদক সংসৃ্কতিবি িা সম্ভব তেল না। মন্ত্র প্রকৃিপবক্ষ উচ্চারণ 

সাবপক্ষ। িথািথ উচ্চারণ বযিীি জ্কানও মন্ত্রই িলপ্রদক নয়। উচ্চারণ জ্শখ্া সম্ভব গুরু-র 

সহায়িায়, গুরু-ই মবন্ত্রর িথাথথ বযাখ্যাকারী। িলি মন্ত্রদািা শব্দতিবক ব্রাহ্মণয জ্প্রতক্ষবি মন্ত্র 

বযাখ্যািা অবথথ বুঝবি হবব। এবার আমরা কবয়কতি তবষয়তভতত্তক অতভধ্ান-তবশ্ববকাষ জ্থবক 

‘গুরু’ শব্দতির তবতভন্ন অথথ এবং প্রবয়াগ জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করববা। একই সবঙ্গ আমরা ইসলাম এবং 

তিস্টান ধ্বমথও ধ্মথগুরু িানীয় পবদর অথথ এবং কািথকাতরিার তদবক নযর জ্দব। এর িবল 

একতি িুলনামূলক আবলাচ্নায় তবষয়তি স্পষ্টির হবব।  

Historical Dictionary of Sikhism-এ ‘Gurudwara’ শব্দতির অথথ তনণথয় করা 

হবয়বে—গুরুগ্রন্থ সাবহব জ্ি গৃবহ পূযয তহসাবব িাতপি হবয়বে িাবকই ‘গুরুদ্বার’ বলা হবব। 

গ্রন্থসাবহব সম্পবকথ বলা হবয়বে— “In the Adi Granth the term Guruduara refers to the 

 

বড়ুয়া, জ্হমচ্ন্দ্র. জ্হমবকাষ (নিুন সংস্করণ). জ্গৌহাতি: জ্হমবকাষ প্রকাশন. ২০১১. পৃ. ৪২৯।



grace of the Guru, understood the voice of Akal Purakh. Places associated with 

the Gurus acquired particular sanctity and as such imparted a special 

blessing.”  তশখ্ ধ্বমথর জ্ক্ষবে িাবদর মূল আরাধ্য গ্রন্থসাবহব, এই অবথথ ধ্মথগ্রন্থতিই িাবদর 

কাবে গুরু তহসাবব তবববতচ্ি হবয়বে। এই গ্রন্থই আতদ পুরুবষর বাণী ধ্ারণ কবর জ্রবখ্বে এবং 

িার জ্থবকই মুতির তদবক িাো সম্ভব। তশখ্ ধ্বমথর প্রতিষ্ঠািা তেবলন গুরু নানক (১৪৬৯ তি.)। 

নানবকর পবর আরও নয় যন গুরুবক তশখ্ ধ্বমথ স্বীকার করা হবয়বে। এই নয় যন হবলন—

গুরু অঙ্গদবদব, গুরু অমর দাস, গুরু রাম দাস, গুরু অযুথন জ্দব, গুরু হরবগাতবি, গুরু হর 

রাই, গুরু হরকৃষ্ণ, গুরু জ্িয বাহাদুর, গুরু জ্গাতবি তসংহ। গুরু জ্গাতবি তসংবহর (গুরুপবদর 

সময়ক্রম ১৬৭৫ তি. জ্থবক ১৭০৮ তি.) পবর গুরুগ্রন্থ সাবহব-জ্ক তশখ্ ধ্বমথ গুরু ববল স্বীকার 

কবর জ্নওয়া হবয়বে। এই গ্রবন্থর রচ্নাগুতলবক গুরুবাণী এবং কখ্নও ভগবদ বানী তহসাবব বণথনা 

করা হয়। িবব জ্কানও ভাববই আতদগ্রন্থ এবং দশম গ্রবন্থ সংকতলি অংবশর বাইবরর জ্কাবনা 

রচ্নাবক গুরুবাণীর মিথাদা জ্দওয়া হয়তন। সুিরাং তশখ্ সংসৃ্কতিবি ‘গুরু’ শব্দতি তনতদথষ্ট 

পাতরভাতষক অবথথর বাইবর প্রিুি হয়তন।  

Brill Dictionary of Religion (Vol-II) গুরু ধ্ারণাতি প্রসবঙ্গ পাাঁচ্তি প্রসবঙ্গর উবেখ্ 

করবে।  প্রথমি, দবতদক সংসৃ্কতিবি গুরু বলবি দশ সংস্কারকারীবদর জ্বাঝাবনা হবি। এর 

মবধ্য গভথাধ্ান কারী তপিা এবং উপনয়নকারী আচ্ািথ অনযিম। একই সবঙ্গ গুরু মুখ্যি 

ব্রাহ্মবণরাই হবিন এবং িাাঁরা জ্কবল জ্বদাধ্যয়ন করবিন না িাাঁবদর সামতগ্রকভাবব রাযনীতি 

এবং সমায প্রকবল্প গুরুত্ব প্রদাবনর অতধ্কার থাকি। তদ্বিীয়ি, চ্িুরাশ্রম ধ্বমথর প্রথম অংশ 

ব্রহ্মচ্িথ মুখ্যি গুরুর তনবদথবশ চ্াতলি হি, গুরুগৃবহ বসবাস কবর তশবষযরা সমায সম্পবকথ তশক্ষা 

লাভ করবিন এবং গুরু পরম্পরা অবনক সময়ই বংশানুক্রতমক ভাবব চ্লি। িৃিীয়ি, তিস্টীয় 

িৃিীয় শিক নাগাদ শ্রামণয ধ্মথগুতলর ক্রমবধ্থমান যনতপ্রয়িার যনয সন্নযাসী গুরু ববল এক 
 

Mcleod, W.H. Historical Dictionary of Sikhism. Maryland : The Scarecrow Press Inc. 
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নিুন ধ্ারণার তবকাশ ঘিবে। এবক্ষবে উপনয়নকারী আচ্ািথগুরুর িান পূববথর মি থাকবে এবং 

দদনতিন যীববন সন্নযাসী গুরুবদর অংশগ্রহণ বৃতদ্ধ পাবি। সন্নযাসী গুরুরা জ্ি জ্কান যাবিরই 

হবি পারবিন। চ্িুথথি, ভতি এবং িন্ত্র মাবগথ গুরুর ভূতমকা অনস্বীকািথ। এখ্াবন গুরুই তপিা, 

মািা এমন তক ব্রহ্মা, তবষু্ণ, মবহশ্বর তহসাবব তবববতচ্ি হন। পঞ্চমি, ১৯৬০-এর দশক জ্থবক 

আবমতরকা এবং অনযানয পাশ্চািয জ্দবশ গুরুবাবদর প্রসার জ্দখ্া িায়। তবববকানি, আনিমাগথী, 

হবর কৃষ্ণ তবতভন্ন শাখ্া পাশ্চাবিয একতি তশষয সম্প্রদায় প্রতিষ্ঠা কবরবে এবং সামতগ্রক ভাবব 

তবতভন্ন জ্দবশ তবপুল যনতপ্রয়িা লাভ কবরবে। 

 Encyclopaedia of Religion and Ethics-এ ‘গুরু’ শব্দতির বণথানুক্রতমক 

উবেখ্ খু্াঁযবি তগবয় জ্দখ্া িাবি গুরু শব্দতি ‘ভতিমাগথ’ শীষথক অধ্যাবয় আবলাতচ্ি হবয়বে। 

অথথাৎ এই তবশ্ববকাষতি ‘গুরু’ শব্দতিবক ভারিীয় ভতিমাবগথর অংশ তহসাবব তবববচ্না করবে। 

ভাগবি ধ্মথ গুরুবক অিযন্ত গুরুত্বপূণথ িান প্রদান কবরবে। কবীর পন্থা গুরু তনবথাচ্বনর জ্ক্ষবে 

অিযন্ত সাবধ্ানী িবব একবার কাউবক গুরুপবদ বরণ করা হবল িাবক যীববনর সববথাচ্চ িান 

জ্দওয়া হয়, মবন করা হয় স্বয়ং ভগবান গুরুর মাধ্যবম কথা ববল থাবকন। বেভচ্ািথ সম্প্রদাবয় 

গুরুর প্রতি ভতি এিিাই প্রবল জ্ি িাবদর মবধ্য তনবযর কনযা এবং সদয তববাতহি স্ত্রীবক 

গুরুপ্রসাদী কবর গ্রহণ করার রীতি প্রচ্তলি রবয়বে। উি তবশ্ববকাষতির সংকলবন তববশষভাবব 

লক্ষ করা িায় গুরুবদর প্রতি ভারিীয় সাধ্নায় জ্ি ক্রম বধ্থমান ভতির প্রবণিা িাবক তকেুিা 

হবলও কিাক্ষ করা হবি—“But in modern Hinduism this proper attitude is greatly 

exaggerated” । 

 Encyclopedia of Hinduism ‘গুরু’ শব্দতির শব্দাথথ উবেখ্ কবর তবতভন্ন শাখ্া 

কীভাবব গুরুবক তনবযবদর সম্প্রদাবয় প্রতিষ্ঠা তদবয়বে জ্সই তবষবয় আবলাচ্না কবরবে। উপতনষদ 

এবং িন্ত্রশাবস্ত্র গুরুর তবতবধ্ ভূতমকার পাশাপাতশ নাথ, দশব সাধ্নায় গুরু পরম্পরার কথা 
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উবেখ্ করা হবয়বে। প্রসঙ্গি তশববর গুরু তহসাবব আতবভথাববর সূবে দতক্ষণামূতিথ, দত্তাবেয় এবং 

নর-নারায়ণ অবিাবরর কথায় জ্বাঝা িাবি জ্দবিা ধ্মথ বযাখ্যা এবং সম্প্রদায় প্রতিষ্ঠার যনয 

স্বয়ং আতবভূথি হবি পাবরন—এই তবশ্বাস ভাগবি ধ্মথ বযিীি অনযানয সম্প্রদাবয়ও কািথকর। 

এই তবশ্ববকাষতি গুরু পরম্পরার উপর তববশষ দৃতষ্ট আকষথণ করবি চ্াইবে।  জ্থরবাদী জ্বৌদ্ধ 

সংসৃ্কতিবি সূে, তবনয় এবং পবথিথী সমবয় অতভধ্মথ তপিক সরাসতর বুদ্ধবচ্নবক ধ্ারণ কবর 

আবে। জ্থরবাদীরা সরাসতর বুদ্ধবচ্নবক জ্মবন চ্লবলও িাবদর সংঘ যীবন পতরচ্ালনায় আচ্ািথ 

এবং উপাধ্যাবয়র প্রবয়াযন আবে। বুদ্ধ বচ্বনর িথািথ বযাখ্যা জ্কবল অহথৎ-রা করবি পাবরন, 

সাধ্ারণ তভকু্ষবদর জ্সই অতধ্কার জ্নই। অহথৎ-রা জ্থরবাদী জ্বৌদ্ধ সংসৃ্কতিবি ‘গুরু’ িানীয়। িবব 

অহথৎ-এর দবতশষ্টয এবং লক্ষণবক জ্কন্দ্র কবর মহাসাতিক এবং িতবরবাদীবদর মবধ্য মিাননকয 

রবয়বে। িতবরবাদীরা মবন কবরন অহথৎ একযন সাধ্ারণ মানুষ, তিতন ধ্যাবনর মাধ্যবম অহথত্ব 

লাভ করবলও িার জ্ি জ্কানও দুবথলিা িাবক অহথৎ-মাগথ চু্যি করবি পাবর। অনযতদবক 

মহাসাতিকবদর মিানুিায়ী অহথৎ-জ্ক অতিমানবীয় ক্ষমিার অতধ্কারী ববল মবন করা হয়।  

মহািানী জ্বৌদ্ধধ্বমথ জ্ষাবলা যন, জ্কাথাও আবেবরা যন অহথবির কথা পাওয়া িাবি িাবদর বুদ্ধ 

অনুবরাধ্ কবরতেবলন আগামী বুদ্ধ দমবেয় না আসা পিথন্ত এই পৃতথবীবি অবিান করবি।  এই 

পিথন্ত আবলাচ্নায় জ্দখ্া িাবি ভারিববষথ ব্রাহ্মণয, জ্বৌদ্ধ, িন্ত্র, তশখ্, ভাগবি ধ্মথ ইিযাতদ 

সম্প্রদায় জ্ভবদ গুরুবক আলাদা আলাদা ভাবব জ্দখ্া হবয়বে। এর মবধ্য তকেু জ্ক্ষবে গুরু শব্দতি 

বযবহৃি হবয়বে, তকেু জ্ক্ষবে অনযানয পিথায়বাচ্ক শব্দ বযবহার করা হবয়বে। ব্রাহ্মণয সংসৃ্কতিবি 

তববশষি দবতদক সংসৃ্কতির জ্ক্ষবে আচ্ািথ শব্দতির বহুল বযবহার জ্দখ্া িায়। বযবহাবরর তদক 

জ্থবক আচ্ািথ শব্দতি গুরুর জ্থবক প্রাচ্ীনিম। িতদও সংসৃ্কতি অবনক সময় আচ্ািথ এবং গুরু 
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শব্দদুতি সমাথথক তহসাবব বযবহৃি হবি জ্দখ্া িায়। জ্িমন কুেুক ভট্ট মনুসৃ্মতি-র িীকায় অথবা 

মতেনাথ ‘তশশুপালবধ্’ নািবকর িীকায় আচ্ািথ এবং গুরু শব্দ দুতিবক সমাথথক তহবসবব বযবহার 

কবরবেন।  ‘আচ্ািথ’ শব্দতির উবেখ্ তশক্ষক অবথথ পাতি অথবথ জ্বদ-এ। শিপথ ব্রাহ্মণ-এ 

শাতিলয এবং সাপ্তাথথবাতহনী-জ্ক আচ্ািথ এবং অবন্তাবাসী তহসাবব বণথনা করা হবয়বে। এবক্ষবে 

আচ্ািথ উপনয়ন সংস্কাবরর সবঙ্গ িুি। োবিাগয এবং দিতত্তরীয় উপতনষবদও আচ্ািথবক আমরা 

সাতবেী দীক্ষাদািা এবং জ্বদজ্ঞান দািা তহবসববই পাতি। প্রকৃিপবক্ষ আচ্াবিথর উি কাবিথর 

সাবপবক্ষই মনুসৃ্মতি এবং অমরবকাষ মবি আচ্াবিথর দবতশষ্টয তনণথীি হবয়বে। িবব ‘জ্বদ’ শব্দতি 

জ্িবহিু ‘তবদ ’ ধ্ািু সঞ্জাি জ্স কারবণ আচ্ািথ জ্কবল জ্বদ তশক্ষা দান করববন এমন নয়, তিতন 

সবথাবথথই জ্ি-জ্কানও তশক্ষা িার তশষযবক প্রদান করবি পাবরন। উপতনষবদর বয়াবন আচ্ািথ 

তশষযবক দশথবনর এবং অতধ্তবদযার তশক্ষাও দান করববন। অথথাৎ জ্কবল সমাবয বাাঁচ্ার উপিুি 

তশক্ষাই নয় আচ্ািথ দদনতিন যীববনর ঊববথ আধ্যাতিক যীববনর তশক্ষাও তশষযবক প্রদান কবর 

থাবকন। তশষয িার যীববনর প্রথম আশ্রমতি আচ্াবিথর গৃবহও অতিবাতহি কবর। সংসৃ্কি 

মহাকাবয এবং অনযানয রচ্নায় আচ্ািথবক জ্কবল জ্বদতশক্ষাই নয়, এর পাশাপাতশ নানাতবধ্ 

চ্ারুকলার তশক্ষা প্রদান করবিও জ্দখ্া িাবি। ‘হষথচ্তরি’ এবং ‘প্রতিজ্ঞাবিৌগন্ধরায়ণ’ নািবক 

আচ্ািথ বীণায় পারদশথী, দশকুমার চ্তরি-এর বণথনা অনুিায়ী আচ্ািথ নৃিয এবং শৃঙ্গার নৃবিযর 

তশক্ষা প্রদান কবরন রাযপুেবদর। এর পাশাপাতশ আচ্ািথ তবতবধ্ তলতপজ্ঞান, তবতভন্ন ভাষার জ্ঞান, 

ধ্মথ-শব্দ-জ্যযাতিষ-িকথ-মীমাংসা, জ্কৌতিবলযর নীতি ইিযাতদ তশক্ষাও দান করবেন ববল জ্দখ্া 

িায়। পাতল যািবকর গবল্প আচ্ািথ তশল্প তশক্ষা প্রদান করবেন ববল জ্দখ্া িায়। িবব পাতল 

যািবক কখ্বনা কখ্বনা আচ্ািথ শব্দতিবক পুবরাতহি-এর সমাথথক তহবসবব জ্দখ্া িায়, কখ্বনা 

আবার উপাধ্যায় অবথথও বযবহৃি হবি জ্দখ্া িায়। িতদও জ্বৌদ্ধ তবনয় অনুিায়ী আচ্ািথ হবলন 

সূে বযাখ্যািা এবং পােদািা অনযতদবক উপাধ্যায় মুখ্যি আচ্ার িথা সংঘ তনয়বমর তনয়ন্ত্রা। 

তবনয় তপিক-এর সমন্তপসাতদকা িীকায় বুদ্ধবঘাষ পাাঁচ্ প্রকার আচ্াবিথর কথা বলবেন—
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পব্বজ্জাচ্াতরয়, উপসম্পদাচ্াতরয়, তনসসয়াচ্াতরয়, উবিসাচ্াতরয় এবং অবাদাচ্াতরয়। এর 

পাশাপাতশ বুদ্ধবঘাষ আবার আচ্ািথবদর প্রাথতমক এবং জ্গৌণ এই স্তবরও ভাগ কবরবেন। একই 

ভাবব দযন ধ্বমথর জ্ক্ষবেও বাচ্নাচ্ািথ এবং উবিশনাচ্ািথ এই দুতি তবভাগ জ্দখ্া িাবি। 

জ্কৌতিলয-র অথথশাস্ত্র-এ আচ্ািথ শব্দতি পঞ্চাবশরও জ্বতশ বার বযবহৃি হবয়বে। মবন রাখ্বি হবব 

আচ্ািথ সববাধ্ন জ্থবক কাউবক উি আচ্ািথ-র সরাসতর োে মবন করা িথািথ হবব না। অবনক 

জ্ক্ষবেই জ্কাবনা একতি তবদযায় প্রতথিিশা পতিিবদর সরাসতর আচ্ািথ ববল সববাধ্ন করার রীতি 

প্রচ্তলি আবে। আবার তকেু সংসৃ্কি প্রহসবন আচ্ািথ শব্দতি কাউবক জ্হয় করার যনযও বযবহৃি 

হবি জ্দখ্া জ্গবে। ‘মত্তাতভলাস’ প্রহসবন অপিু অতভবনিাবক ‘আচ্ার্’ ববল আক্রমণ করা 

হবয়বে। সুিরাং আচ্ািথ শব্দতির বহুতবধ্ বযবহার সংসৃ্কি সাতহবিয পাতি, অতধ্কাংশ জ্ক্ষবেই 

আচ্ািথ শব্দতি তশক্ষক অবথথ প্রিুি হবি। িবব এর পিথায় বাচ্ক জ্বশ তকেু শব্দ-ও দবতদক এবং 

পরবিথী সংসৃ্কি সাতহবিয বযবহৃি হবি জ্দখ্া িায়। 

আচ্ািথ শব্দতির আরও কবয়কতি তনতদথষ্ট অবথথ প্রবয়াবগর কথা উবেখ্ কবরবেন তপ.তভ. 

কাবণ।  জ্কৌতিবলযর অথথশাস্ত্র-এ জ্কৌতিলয ঊনচ্তেশ বার িাাঁর আচ্ািথবদর প্রণতি জ্ঞাপন 

কবরবেন, তকন্তু আচ্ািথগবণর নাম উচ্চারণ কবরনতন। আপস্তবম্ভর ধ্মথসূে মবি—আচ্ািথ ধ্মথীয় 

কিথবয সম্পবকথ জ্ঞান আবরাহন কবরন এবং িাাঁর তশক্ষাথথীবদর জ্বদ তবদযা দাবনর মধ্য তদবয় 

পুনযথন্ম দান কবরন। জ্গৌিম ধ্মথসূে মবি তিতন তশক্ষাথথীবদর উপনয়ন প্রদান কবরন িাবদরই 

আচ্ািথ বলা হয়। অথথাৎ আচ্ািথ শব্দতির প্রাথতমক অথথ জ্বদ তশক্ষক এবং উপনয়ন প্রদানকারী। 

এখ্াবন জ্খ্য়াল করবি হবব আচ্ািথ ধ্ারণাতি তকন্তু জ্কবল মাে তদ্বযববণথর পুরুষবদর জ্ক্ষবেই 

প্রবিাযয হবব। শূর এবং নারীবদর জ্বদাতধ্কার জ্িবহিু ধ্মথশাবস্ত্রর িুবগ আর জ্নই এবং বণথ 

একতি যন্মগি পতরচ্বয় পতরণি হবয়বে (ধ্মথসূে-এর সময়সীমা আনুমাতনক তি. পূ. সপ্তম জ্থবক 

তি. পূ. িৃিীয় অবতধ্) িাই আচ্ািথ লাবভর প্রসঙ্গতি এবক্ষবে একতি তনতদথষ্ট সীমাবিই আিবক 
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থাকবব। পিঞ্জতল-র মহাভাষয-এও একতি শাস্ত্র পরম্পরার প্রবিথক রূবপ আচ্ািথবক স্বীকার করা 

হবয়বে। শবর ভাষয-জ্ি শাস্ত্র প্রবিা তহবসবব আচ্ািথ শব্দতির বযবহার জ্দখ্া িায়। ঐিবরয় 

আরণযক-এ আচ্ািথ শব্দতির বযবহার প্রসবঙ্গ আচ্ািথ সায়ণ সরাসতর তশক্ষকবকই আচ্ািথ মবন 

করবেন না। িাাঁর মবি আচ্ািথ-র গুণগুতল কারও মবধ্য সমবাতয়ি হবল িাাঁবক আচ্ািথ বলা 

িাবব। িাস্ক িাাঁর তনরুি-এ আচ্ািথ বলবি িাাঁর মবির পূবথসূরীবদর বুতঝবয়বেন। িাস্ক-এর 

রচ্নার ধ্রবন আমরা আিতবদ গণ এবং দনরুি আচ্ািথগণ—এই দুই মবির মধ্য তদবয় অথথ 

তনণথবয়র প্রবণিা পাতি।  তপ.তভ. কাবণ িাাঁর আবলাচ্নায় আরও তকেু উদাহরণ জ্থবক স্পষ্ট 

কবরবেন জ্ি প্রাচ্ীন ভারিীয় জ্প্রতক্ষবি অন্তি সংসৃ্কি সাতহবিয আচ্ািথ শব্দতি কারও বযতিগি 

তশক্ষক অবথথ বযবহার করা হয়তন। অবনক সমবয়ই প্রাচ্ীন রচ্তয়িা, শাস্ত্র বযাখ্যািা, নিুন মাগথ 

প্রতিষ্ঠািা ইিযাতদ নানা অবথথ বযবহৃি হবয়বে।  

পূববথ আমরা জ্ি সকল অতভধ্ান-এর জ্থবক গুরু শব্দতির অথথ তনবয় আবলাচ্না কবরতে 

িাাঁরা প্রবিযবকই শব্দতির প্রবয়াগ ব্রাহ্মণয সংসৃ্কতির পাশাপাতশ িন্ত্র সংসৃ্কতিবি কীভাবব হবয়বে 

িাও আবলাচ্না কবরবেন। িবন্ত্রর তদক জ্থবক ‘গুরু’ শব্দতিবক তনবনাি অবথথ বযাখ্যা করা হয়—

‘গু’ শব্দতির অথথ তিতন তসতদ্ধদান কবরন, ‘র’ অবথথ পাপ নাশক এবং ‘উ’ অথথ শমু্ভ—অথথাৎ তিতন 

সাধ্কগবণর তসতদ্ধ প্রদাবনর যনয উপবদশ দ্বারা পাপরাতশ নাশ কবরন এবং তনবয স্বয়ং শমু্ভরূবপ 

আিাবক দশথন কবরন তিতনই গুরু। িবন্ত্রর পতরভাষায় গুরু সরাসতর ভবির সাধ্নার সবঙ্গ িুি 

হবি এবং আরাধ্য জ্দবিার পাশাপাতশ গুরু তনবযও আরাধ্য রূবপ তবববতচ্ি হবি। আচ্ািথগণ 

পূযনীয়, শ্রবদ্ধয় তকন্তু আচ্াবিথর জ্ক্ষবে পূযা শব্দতি শ্রদ্ধা প্রকাবশর মাধ্যম, তকেু জ্ক্ষবে হয়বিা 

তকেু দবতদক িথা জ্পৌরাতণক আচ্ার-অনুষ্ঠাবনর অংশ। গুরু সরাসতর আরাধ্য, তিতন ব্রহ্মা, তবষু্ণ, 

মবহশ্বর এবং সাক্ষাৎ পরমব্রবহ্মর সবঙ্গ িুলনীয় এবং গুরুর মাধ্যবমই ভি চ্রাচ্র বযপ্ত ব্রহ্মবক 

জ্দখ্বি পান, উপলতি কবরন। ভারিবষথীয় ধ্বমথর ইতিহাবস ‘গুরু’ নামক ধ্মথীয় মধ্যিিাকারী 

অবনক সময়ই গুরুবক মধ্যিিাকারী বলবল অবযাতপ্ত জ্দাষ ঘিবব, ঈশ্ববরর প্রকাশক সত্তার 
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কল্পনা মুখ্যি িবন্ত্রর মবধ্য প্রবল ভাবব জ্দখ্া িায়। তলঙ্গাবয়ি সম্প্রদাবয়র মবধ্যও গুরুর তববশষ 

প্রাধ্ানয জ্দখ্বি পাতি। জ্িাগ দশথবনর জ্ক্ষবেও আমরা গুরুর তববশষ অবিাবনর কথা পাব। 

ব্রাহ্মণয এবং জ্বৌদ্ধধ্বমথর িন্ত্র সমৃ্পি শাস্ত্রগুতলবি ‘গুরু’র উপর তববশষ ভাবব জ্যার জ্দওয়া 

হবয়বে। জ্ঞানতসতদ্ধ নামক িন্ত্র গ্রবন্থ গুরু-র তবতভন্ন জ্িাগযিার কথা বতণথি হবয়বে। 

প্রবজ্ঞাপায়তবতনশ্চয় তসতদ্ধ নামক শাবস্ত্র গুরুবক বুবদ্ধর সবঙ্গ অতভন্ন কবর জ্দখ্া হবয়বে। উমানি 

নাথ-এর ‘তনবিযাৎসব’ নামক রচ্নায় তিতন িাাঁর দীক্ষাদািা গুরু অসুরানি নাথ-জ্ক তববশ্বর 

সবথজ্ঞ ববল সববাধ্ন কবরবেন। িবব কুলাণথব িন্ত্র এবং জ্ঞান তসতদ্ধ গুরুর তবতভন্ন জ্িাগযিার 

কথা বণথনা কবরবে এবং সাধ্ারণ মানুষবক এই তবষবয় সবচ্িন থাকবার তনবদথশও তদবয়বে। 

সারদাতিলক-এ গুরুর জ্িাগযিা সম্পবকথ বলা হবয়বে তিতন জ্িন আগম শাস্ত্র এবং জ্ববদ 

পারদশথী হন, িাাঁর বাকয জ্িন সিয হয়, স্বভাব জ্িন শান্ত হয়। এরপাবশ তিতন জ্িন গুহয শাবস্ত্র 

পারঙ্গম হন এবং িাাঁর তশষযরাও গুরুর জ্থবক প্রাপ্ত তশক্ষাবক গুহয রাখ্বি সমথথ হয়। িবব 

কবোপতনষদ, োিবগাপতনষদ-এর মবিা ব্রাহ্মণ গ্রন্থগুতলও একথা মবন কবর গুহয তশক্ষা গুরু 

বযিীি লাভ করা অসম্ভব, জ্কবল শাস্ত্রপাে জ্কাবনা অথথ দিতর করবি পাবর না। আমাবদর 

বিথমান গববষণা মূলি িন্ত্র জ্ি অবথথ গুরুবক বযাখ্যা কবর িার উপর-ই তনভথরশীল। িবব 

ব্রাহ্মণয ধ্বমথর জ্ক্ষবে জ্িমন আতভধ্াতনক অবথথ গুরু এবং আচ্ািথ সমাথথক, বাস্তব জ্ক্ষবেও একই 

মানুবষর মবধ্য দুতি কাবযর সমবায়ও জ্দখ্া িায়। সাধ্নার জ্ক্ষবে এবং িন্ত্র ও জ্িাগ সাধ্নায় 

ধ্যান এবং অনযানয শরীরবকতন্দ্রক কািথপদ্ধতিবি গুরু বযিীি তকেু সম্ভব নয় ববলই শাবস্ত্রর 

তনবদথশ। িবব প্রাচ্ীন শাবস্ত্রর অতভপ্রায় সব সময় পরবিথীকাবলর গববষকরা অনুধ্াবন করবেন 

ববল মবন হয় না। জ্িমন Earnest Wood িাাঁর Yoga Dictionary–জ্ি গুরু শবব্দর অথথ 

তনণথয় প্রসবঙ্গ বলবেন—  

In the Old Books there is the frequent advise to the aspirant to Yoga that he (or she) 

should obtain information and instructions from the guru or teacher. The word ‘Guru’ 

means literally a weitghty person, one whose words are worthy of the most respectful 

consideration not a dictator but a consultant. In modern days books have large by 

taken the place of the gurus, and many people are getting much benefit by the practice 



of selected portions of the Yoga techings, which they follow with discrimination and 

in moderation.  

এখ্াবন মূল সমসযাতি হল গুরুর অবিান জ্কাবনা সমবয়ই গ্রন্থ তনবি পাবর না। এমনকী সাধ্না 

অথবা গুহযসাধ্নার সবঙ্গ িুি না হবলও আচ্ািথ-র িানও কখ্বনাই শাস্ত্র তনবি পারবব না, জ্মাি 

কথা তনবদথশমূলক গ্রন্থ (prescriptive Text) থাকা সবেও জ্সগুতল স্বপ্রকাতশি নয় ববলই 

ভারিবষথীয় শাস্ত্র পরম্পরার তনবদথশ।  

গুরু শব্দতি িন্ত্র শাবস্ত্র কীভাবব বযাখ্যাি হবয়বে িা জ্দখ্ার পর এবার সংসৃ্কি সাতহবিয 

গুরু শব্দতির প্রবয়াগ তনবয় আবলাচ্নার প্রবয়াযন। সংসৃ্কবি গুরু শব্দতি অবনক সমবয়ই বয়বস 

বড় বা প্রতিভায় জ্শ্রষ্ঠ তহসাবব বযবহৃি হবি জ্দখ্া িাবি। মনুসৃ্মতি অনুিায়ী তিতন তবপ্র তনবষক 

ইিযাতদ সংস্কাবরর সবঙ্গ িুি তিতনই গুরু। বাণভট্ট-র কাদবরী অথবা দিী-র দশকুমারচ্তরি-এ 

সৎ পরামশথদািাবক গুরু বলা হবি। জ্শ্বিাশ্বির উপতনষদ-এ গুরুর সবঙ্গ ভতির সরাসতর 

সম্পকথ জ্দখ্া িায়। িবব খু্ব অল্প হবলও ‘আচ্ািথ’ শব্দতির সবঙ্গও ভতির সম্পকথ জ্দখ্বি পাওয়া 

িাবি হষথচ্তরি অথবা জ্সৌর পুরাণ-এর মবিা গ্রবন্থ। ভতির পাশাপাতশ আরও কবয়কতি শব্দ 

গুরুর সবঙ্গ সম্পতকথি, জ্িমন, ‘জ্সৌিরানি’ কাবয অনুিায়ী ‘নাম’ আবার জ্সবার সবঙ্গও গুরু 

শব্দতির সংবিাগ জ্দখ্া িায়। িবব গুরু শব্দতির সবঙ্গ অতধ্কাংশ সমবয়ই জ্েহ, বাৎসলয, লজ্জা 

প্রভৃতি আবববগর সংবিাগ স্পষ্টি জ্দখ্া িাবি। গুরু িাাঁর তশবষযর কাবে অবনক জ্ক্ষবেই 

প্রশ্নািীি আরাধ্য। গুরুবক কখ্বনাই অবজ্ঞা করা সম্ভব নয়, িাাঁবক কখ্বনা পতরহাস করা িাবব 

না, তিতন তনিার অবিাগয। আচ্াবিথর সবঙ্গ তববাবদ উপনীি হওয়া জ্গবলও গুরুর সবঙ্গ কখ্নও 

তববাদ করা িাবব না। সুিরাং আচ্ািথ এবং গুরুর ধ্ারণার মবধ্য কবয়কতি মূলগি পাথথকয 

জ্খ্য়াল করা জ্িবি পাবর। প্রথমি আচ্ািথ অবনক সময় তশবল্পর তশক্ষা দান কবর থাবকন তকন্তু 

তশল্পতশক্ষার জ্ক্ষবে গুরু শব্দতির প্রবয়াগ প্রায় জ্দখ্া িায় না। আচ্ািথবদর পুবরাতহি ববল সববাধ্ন 

করার রীতি থাকবলও গুরুর জ্ক্ষবে এযািীয় প্রবয়াগ জ্দখ্া িায় না। আচ্ািথ শব্দতি অবনক 
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সমবয় উপাতধ্ তহবসবব বযবহৃি হবি পাবর, জ্িমন—বেভাচ্ািথ, আচ্ািথ তবষু্ণগুপ্ত। গুরু শব্দতি 

এভাবব বযবহৃি হয় না। আবার ভতি, শুশ্রূষা, পূযন যািীয় শব্দ মূলি গুরুবদর জ্ক্ষবে 

বযবহৃি হবি জ্দখ্া িাবি, আচ্ািথবদর জ্ক্ষবে নয়। পাশুপি দশব ধ্বমথর একতি গ্রন্থ রত্ন-িীকা 

আচ্ািথ এবং গুরুর মবধ্য কবয়কতি পাথথকয তনবদথশ কবর। প্রথমি, গুরুবক ‘অনুগ্রহকাতরন’ বলা 

হয় অথথাৎ তিতন ভিবদর প্রতি দয়া প্রদশথন কবরন আর আচ্ািথ হবলন মুতিদািা। তদ্বিীয়ি, 

গুরু সবথদাই মানয, িাাঁর বাকয কখ্বনা কখ্বনা শাস্ত্রবাবকযরও উববথ, তকন্তু আচ্াবিথর প্রদত্ত তনদান 

তশবষযরা তেক অথবা ভুল এই তবচ্ার করবি পাবরন। গুরু ভবির মবনর পাপ দূর কবরন, ভি 

িাাঁর শরণাগি হবি বাধ্য। অপরতদবক আচ্ািথ তশষযবক িথাথথ জ্ববদাচ্চারবণর তশক্ষা দান কবরন, 

জ্ঞান প্রদান কবরন, অজ্ঞানিা দূর করবি সাহািয কবরন। গুরু-তশবষযর সম্পকথ অবনকিাই 

আববগবকতন্দ্রক অনযতদবক আচ্ািথ এবং অবন্তবাসীর সম্পকথ অবনক জ্ক্ষবেই প্রতিষ্ঠানবকতন্দ্রক 

এবং জ্বৌতদ্ধক। জ্শষি শাস্ত্র অনুিায়ী আচ্ািথবক হিযা করা তপিা-মািাবক হিযা করার সবঙ্গ 

িুলনীয় অথচ্ তিতন গুরুঘািক িাাঁর পাপ হল যগবির পাাঁচ্তি প্রধ্ান পাবপরও অতধ্ক। কৃষ্ণ 

দদ্বপায়ন জ্বদবযাবসর মহাভারি-এর বাণ পববথ পাাঁচ্যন গুরুর কথা বলা হবয়বে—তপিা, মািা, 

মন্ত্রদািা গুরু, অতি এবং আিন। আচ্ািথ জ্বদবযাবসর জ্বদ তবভাযবনর সূবে চ্ার জ্বদ এবং 

পরবিথী কাবল পুরাণবক জ্কন্দ্র কবর জ্বদপাে, অধ্যয়ন, বযাখ্যা এবং তশক্ষাদাবনর পরম্পরা গবড় 

উবেবে । িবব এখ্াবন গুরু পরম্পরার কথা বলা হবলও িা জ্িবহিু প্রাতিষ্ঠাতনক এবং 

তশক্ষাদাবনর সবঙ্গ সম্পতকথি িাই তবষয়তি প্রকৃিপবক্ষ আচ্ািথ পরম্পরার অন্তভুথি তহবসববই 

তবববতচ্ি হবব।  

এরপর আমরা ভারিববষথর ব্রাহ্মণয, জ্বৌদ্ধ এবং িন্ত্র পরম্পরার বাইবর অনয কবয়কতি 

ধ্মথ সম্প্রদাবয় ধ্মথগুরু অথবা িৎিানীয় বযতিবদর ভূতমকা সম্পবকথ আবলাচ্না করব। ইহুতদবদর 

মবধ্য ধ্মথীয় পুবরাতহবির ধ্ারণা রবয়বে এবং িাবদর মিানুিায়ী জ্কাহতনম নামক শাখ্াই দদব 
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সাধ্নার অতধ্কারী। ঐতিহাতসকরা ইযরাবয়ল এবং ইহুতদ ধ্বমথর ইতিহাবস পুবরাতহি বৃতত্তবক 

দুতি সমবয়র ইতিহাবস জ্ভবে জ্দবখ্ন—Biblical এবং Post Biblical সময়। Post Biblical 

সময়বক ইহুতদ সংসৃ্কতিবি Second Temple Era বলা হয়। ৫৮৬ তি.পূ. জ্থবক শুরু কবর তি. 

৭০ অবতধ্ সময়বক Second Temple Era ববল তচ্তহ্নি করা হয়।  এখ্াবন বাইববল বলবি 

মুখ্যি তহব্রু ভাষায় রতচ্ি Old Testament যািীয় রচ্নাবক জ্বাঝাবনা হবয়বে। িবব ইহুতদ 

সংসৃ্কতিবি পুবরাতহি িন্ত্র জ্কবল ধ্মথীয় জ্প্রক্ষাপবি নয় সামতগ্রকভাবব জ্দবশর রাযননতিক 

পতরমিবলও অিযন্ত যরুতর। প্রথম তদবক অথথাৎ তি.পূ. ৫৮৬-র আবগ িখ্ন বযতবলনীয়রা প্রথম 

মতির বংস কবরতন িখ্ন জ্কাহতনমরা তসনাগবগর িাবিীয় প্রাথথনার সবঙ্গ িুি থাকবিন, 

সাধ্ারণ মানুষবক আশীবথাদ িথা ধ্বমথাপবদশ তদবিন। িবব পরবিথী সমবয় জ্কাহতনমবদর সবঙ্গ 

দদনতিন প্রাথথনা এবং তসনাগবগর দূরত্ব দিতর হয়। ইহুতদ পুবরাতহবিরা একতি প্রতশক্ষবণর মধ্য 

তদবয় তবষয়গুতল তশখ্বিন। িবব ইহুতদ সংসৃ্কতিবি পুবরাতহবির পাশাপাতশ নবীর ধ্ারণাও 

তেল।  Second Temple Era অবতধ্ ইহুতদ সংসৃ্কতিবি পুবরাতহিবদর অবিান ধ্মথীয় জ্নিৃবত্বর 

পাবশ রাযননতিক জ্ক্ষবেও িবথষ্ট জ্দখ্া িায়। িবব পুবরাতহিবদর সংসদ দিতর কবর জ্দশ 

তনয়ন্ত্রবণর িে বিথমাবন অবনক ঐতিহাতসক অস্বীকার কবরন।  

ইহুতদ ধ্বমথর পবর আমরা দুতি ইব্রাহাতমক ধ্বমথর কথা বলব। ইসলাম এবং তিস্টান ধ্মথ। 

ইহুতদ ধ্বমথর কথা ভারিববষথর ধ্মথীয় ইতিহাবস একিু আবরাতপি ববল মবন হবি পাবর। অথচ্ 

ইহুতদ ধ্মথাবলবী মানুষ ভারিববষথ তিস্টীয় ষষ্ঠ-সপ্তম শিবক চ্বল এবসতেল জ্স প্রমাণ পাওয়া 

িায়। জ্কাতচ্ন এবং মহারাবে অবনক আবগই ইহুতদরা বসবাস শুরু কবরন; িবব ইংবরয শাসন 

আমবল এবং িৎপরবিথী সমবয় প্রচু্র সংখ্যায় কলকািার বাসিান িযাগ কবর ইসরাবয়ল চ্বল 
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িায় । এর পবরও ভারিববষথর ধ্মথীয় জ্প্রক্ষাপবি ইহুতদবদর অবদান আমাবদর জ্খ্য়াল রাখ্বি 

হবব। একে অবিান করার সুবাবদ খু্ব স্বাভাতবক তনয়বমই ধ্মথ অপর সহবিানকারী ধ্মথ এবং 

মূলযববাবধ্ প্রভাব তবস্তার কবর। ভারিববষথ ইসলাম আগমবনর ইতিহাসও সুপ্রাচ্ীন। মূলি 

দরববশ-সুতিবদর হাি ধ্বর এবং তকেুিা বাতণবযযর সূবে ইসলাম ভারবি প্রববশ কবর মূলি 

পাঞ্জাব এবং পূবথ তদবক চ্ট্টগ্রাম বিবরর মাধ্যবম। খ্াযা দমনুতিন তচ্স্তীর দরগা অিযন্ত প্রাচ্ীন।  

পঞ্চদশ-জ্ষাড়শ শিবক ভারিীয় ভতি আবিালবনর সবঙ্গ সুতি-দরববশবদর জ্িাগাবিাগ থাকাই 

স্বাভাতবক। িবব সুতি পতরভাষা এবং শতরয়িী ইসলাবম বযবহৃি পতরভাষার মবধ্য িবথষ্ট িারাক 

আবে।  বিথমাবন আমরা শতরয়িী ইসলাবমর পতরভাষাগুতলবক জ্কন্দ্র কবর আবলাচ্না করব। 

িতদও ইসলাম তনরাকার-এবকশ্ববরর ধ্ারণায় তবশ্বাসী, িা সবেও ইসলাতম রীতি-নীতিবক তনয়ন্ত্রণ 

করার যনয িানীয় এবং উচ্চস্তরীয় ধ্মথীয় বযতিত্ববদর কথা পাই। অবনক সমবয়ই িানীয় স্তবর 

মসতযবদর সবঙ্গ মারাসা এবং মখ্িবব তশক্ষা প্রদান করা হি। িানীয় স্তবর তনয়ম-শৃঙ্খলা বযায় 

রাখ্বার যনয কাতয এবং জ্মৌলবীরা থাকবিন। িাাঁবদর উপর থাকবিন ইমাম। ইসলাম ধ্বমথ 

তশয়া-সুতন্নর তবভাযন স্পষ্ট হবলও ধ্মথতির একতি প্রাতিষ্ঠাতনক গেনিন্ত্র রবয়বে। একারবণ সারা 

পৃতথবীর িাবিীয় ইসলাম ধ্বমথ তবশ্বাসী মানুবষর ধ্মথীয় যীববন খ্তলিার ধ্ারণা অিযন্ত যরুতর। 

খ্তলিা ইসলাবম িুগপৎ ধ্মথ এবং রাবের সববথাচ্চ ক্ষমিার অতধ্কারী। নতব হযরি মহম্মদ 

ইসলাবমর প্রথম খ্তলিা। জ্কারাণ এবং হাতদস-এর বযাখ্যা জ্হাক অথবা জ্কাবনা একতি সময়বক 

তির কবর ধ্মথীয় অনুষ্ঠান পালন—িাবিীয় তনবদথশ ইসলাম ধ্বমথর জ্ক্ষবে জ্কন্দ্রীয়ভাবব জ্দওয়া 

হয়।  রাযত্ব বলবি জ্কারাবণর পতরভাষায় ‘মুল্ক্’ (Mulk, বাংলায় মুলুক) এবং রাযাবক মাতলক 

বলা হবলও তিতন মাবঝ মাবঝ অল্প সমবয়র যনয কাউবক জ্স ক্ষমিা প্রদান কবরন। জ্কারাণ-
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এর মবি আোহ-ই প্রকৃি মাতলক, িবব তিতন মাবঝ মাবঝ খ্তলিাবক দাতয়ত্ব জ্দন। আরতব 

খ্তলিা শব্দতির মবধ্য ধ্ািুগি ভাবব দাতয়ত্ব প্রাপ্ত এই ইতঙ্গিতি কায কবর (Deputyship অথথাৎ 

সহবিাগী)।  অথথাৎ এখ্াবন খ্তলিা রাযত্ব িথা ধ্মথীয় যীবন চ্ালাবনার দাতয়ত্ব সরাসতর আোহ-

র জ্থবক জ্পবয়বেন। িবব একথাও মবন রাখ্বি হবব শাসবকর সবঙ্গ ইসলাবমর ধ্মথীয় শাসবনর 

প্রসঙ্গতি িেগিভাবব স্বীকৃি হবলও প্রাবয়াতগক জ্ক্ষবে উবলমা, কাতয এবদর সবঙ্গ অবনক 

সমবয়ই রাযশতির তববরাধ্ দিতর হয়। প্রসঙ্গি আমাবদর আকবর প্রবতিথি মহযার নামক 

িরমানতির কথা মবন পড়বব।  এই জ্ঘাষণাপবে কবয়কযন উবলমার স্বাক্ষর তেল এবং িার 

মূল বিবয তেল শাসক চ্াইবল হাতদবসর একতি বযাখ্যা তনবথাচ্ন করবি পারববন। িবব এবক্ষবে 

জ্কারাণ-এর জ্কাবনা সরাসতর তনবদথবশর তবপরীবি িাওয়ার ক্ষমিা শাসবকর থাকবে না। এই 

িরমানতি িৎকালীন ধ্মথীয় জ্নিৃববগথর কাবে অিযন্ত তনতিি হয়। িবব পরবিথী সমবয় 

গববষকবদর আকববরর িরমানতির একতি তববশষ জ্প্রতক্ষি গুরুত্বপূণথ হবয় ওবে—প্রকৃি প্রস্তাবব 

ধ্বমথর উপর তনয়ন্ত্রণ লাভ কবর আকবর তনবযবক খ্তলিা ববল জ্ঘাষণা করবি আগ্রহী তেবলন। 

সুিরাং ইসলাম ধ্বমথ ধ্মথীয় তনয়ন্ত্রবকর িানতি অবনক সময়ই সরাসতর রাযনীতির অংশ তহবসবব 

উবে এবসবে।  তিস্টান ধ্বমথর জ্ক্ষবেও রাযমুকুবির সবঙ্গ ধ্বমথর সরাসতর সম্পকথ জ্দখ্বি 

পাওয়া িায়। বঙ্গবদবশ দচ্িনয সমকাবলই তিস্ট ধ্মথাবলবীরা চ্বল এবসবে ববল সুকুমার জ্সন-

এর অনুমান।  আবার জ্মাগল শাসকবদর জ্থবকই প্রথম বাতণযয করার অনুমতি লাভ কবর 

তিস্টান ধ্মথাবলবী বযবসায়ীরা। ভারি িথা বঙ্গবদবশর ধ্মথীয় জ্প্রক্ষাপবি িাই তিস্টীয় জ্ষাড়শ 

জ্থবকই তিস্টান ধ্মথাবলবীরা িবথষ্ট গুরুত্বপূণথ ববল জ্বাঝা িাবি। তিস্টীয় িৃিীয় শিবক তিস্টান 
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ধ্মথাবলবীবদর মবধ্য তবশপবক জ্পাপ ববল সববাধ্ন করা শুরু হয়। জ্পাপ শব্দতি লযাতিন ‘Papa’ 

জ্থবক উদূ্ভি। িবব পরবিথী সমবয় জ্পাপ শব্দতি জ্কবল তবশপ অবথথ নয় সাধ্ারণ 

তিস্টীয়পুবরাতহি অবথথও বযবহৃি হবি শুরু কবর।  িবব তিস্টীয়সপ্তম শিক জ্থবক মুখ্যি 

জ্রাবমর তিস্টীয়বনিৃত্ববক জ্পাপ ববল সববাধ্ন করা শুরু হয়।  ওপবরর তদক জ্থবক প্রথবম 

জ্পাপ, িারপর তবশপ এবং িারপর চ্াবচ্থর উচ্চপদি পুবরাতহি—এই পিথায়ক্রবম তিস্টধ্মথ 

জ্রাবম (মূলি কযাথতলকবদর জ্ক্ষবে) চ্াতলি হয়।  অিএব রাযিবন্ত্রর সবঙ্গ পুবরাতহি িবন্ত্রর 

প্রিযক্ষ জ্িাগ ইসলাম এবং তিস্টধ্বমথর ধ্মথীয় বযতিত্ববদর মাধ্যবম প্রমাতণি হবি। ভারিববষথ 

রাযিন্ত্র এবং পুবরাতহিিবন্ত্রর সম্পকথবক জ্কন্দ্র কবর অিযন্ত তচ্ত্তাকষথক গববষণা কবরতেবলন 

আনি কুমার স্বামী।  ঐিবরয় যািক-এর প্রসঙ্গ উদ্ধার কবর কুমারস্বামী জ্দখ্ান রাযা এবং 

পুবরাতহবির মবধ্য প্রাচ্ীনকাল জ্থবকই তবতধ্সম্মি সংস্কার অনুিায়ী ‘দববাতহক’ সম্পকথ িাতপি 

হি।  এবক্ষবে ‘তববাহ’ শব্দতিবক বিথমান প্রবয়াবগ নারী-পুরুবষর সম্পকথ তহবসবব জ্দখ্া িাবব 

না। ‘অমরবকাষ িীকা’ অনুিায়ী তববাহ শব্দতির অথথ বহন বা স্বীকার করা।  তবষয়তিবক িুলনা 

করা হবয়বে ‘দযাবা-পৃতথবী’র সম্পবকথর উপমায়। দযাবা অথথাৎ আকাশ িুলনীয় ব্রাহ্মবণর সবঙ্গ, 

তিতন তববাবহ পুরুষরূবপ িুলনীয় এবং পৃতথবী িুলনীয় ক্ষতেবয়র সবঙ্গ তিতন স্ত্রীরূবপ িুলনীয়। 

‘ক্ষতেয়’ শব্দতির মবধ্য ‘জ্ক্ষে’ শব্দতি রবয়বে, িাবক কষথণ করবি হয়। ব্রাহ্মণ এবং ক্ষতেবয়র 
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রাযযশাসবনর জ্ক্ষবে সম্পকথতি করতয়েী এবং কিৃথ-র সম্পকথ। ব্রাহ্মণ করতয়েী, তিতন মনতির 

কবরন আর ক্ষতেয় জ্সই কমথতি সম্পাদন কবরন। এবক্ষবে আবরকতি উপমাও বযবহৃি হবয়বে—

তমেবরুণ এই িুগ্ম জ্দবিা ব্রাহ্মণ এবং ক্ষতেবয়র িুগ্মিাবক প্রমাণ কবর।  তমে এবং বরুবণর 

তববাহ হবল অথথাৎ তমে এবং বরুণ একে হবল বষথণ হয়, পৃতথবী শসয-শযামল হবয় ওবে। বরুণ 

একার ক্ষমিায় বষথবণর ক্ষমিা রাবখ্ন না। ব্রাহ্মবণর করা িাগ-িবজ্ঞর পুবণযই বৃতষ্ট হয়, ধ্তরেী 

িসবল পূণথ হয়। ব্রাহ্মবণর সাহািয বযিীি রাযার ক্ষমিা সবথনাবশরই সূচ্না কবর। রাযাবক 

পরামশথ তনবি হয় ব্রাহ্মবণর, ধ্মথদি ব্রাহ্মণ ধ্বর রাবখ্। রাযার শতি নশ্বর, মূিথ এবং বযি, 

ব্রাহ্মবণর ক্ষমিা অতবনশ্বর, তবমূিথ এবং অবযি। রাযশতি এবং পুবরাতহি িবন্ত্রর সম্পকথতিবক 

ভূিািন  বা জ্দহািবনর সবঙ্গ পরমািন বা দবশ্বনরািবনর সম্পকথ তহসাবব দবতদক সাতহবিয 

জ্দখ্াবনা হবয়বে। ক্ষতেয় জ্লৌতকক বুতদ্ধর অতধ্কারী, রাযয চ্ালাবনার যনয িাবক ব্রাহ্মণত্ব অযথন 

করবি হয়। অভযন্তবর রাযা হববন ঋতষ এবং প্রকাবশ হববন রাযা। অথথাৎ ক্ষতেয় প্রকৃিপবক্ষ 

চ্াতলি হববন ব্রাহ্মণয বুতদ্ধ এবং মিাদবশথ। ব্রাহ্মবণর ক্ষমিা রাযশতিবক সমাতহি হওয়ার 

কারবণ ব্রাহ্মণ তনবযবক প্রকাশ করবব না, অথচ্ জ্ভির জ্থবক রাযশতিবক চ্ালনা করবব।  

অথথাৎ ক্ষমিায় থাকবলও ক্ষতেয় তনয়তন্ত্রি হবব ব্রাহ্মণয শতির মাধ্যবম। ধ্মথবুতদ্ধ এবং অতযথি 

তশক্ষার মাধ্যবমই ব্রাহ্মণ িার তনয়ন্ত্রণ অলবক্ষ জ্থবক রাযশাসন বযায় রাখ্বব—এমনিাই দবতদক 

সাতহবিযর উদাহরণ তদবয় প্রমাণ কবরন আনি কুমারস্বামী। ইসলাম এবং তিস্ট ধ্বমথ ধ্মথীয় 

বযতিত্বরা সরাসতর ক্ষমিা জ্ভাগ কবরন, ব্রাহ্মণয কাোবমায় এই প্রতক্রয়া চ্বল তভির জ্থবক। 

ব্রাহ্মবণর পরামবশথ রাযত্ব শাসন এতি কখ্বনাই ভারিীয় রাযিবন্ত্রর মূল অথবা প্রধ্ান নীতি 

বলা না জ্গবলও এই প্রবণিাতি ভারিবষথীয় রাযিবন্ত্র তেল। পরবিথী সমবয় জ্বৌদ্ধ ধ্মথও 

বারংবার রাযাবদর শীল এবং চ্িথা পালন করবি বলবিন। রাযাবদর ধ্মথতযজ্ঞাসা এবং িবে 

আগ্রবহর প্রমাণ রাযা তমতলি এবং তভকু্ষ নাগবসবনর কবথাপকথবন। অিএব পুবরাতহি বলবি 
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ভারিীয় ধ্মথকাোবমাবি িাবদর কথাই জ্বাঝাবনা হবি িারা িজ্ঞ প্রভৃতি কমথকাি এবং 

প্রশাসবনর সবঙ্গ িুি। এবক্ষবে প্রাবয়াতগক এবং িতলি ধ্মথজ্ঞাবনর প্রাধ্ানয প্রবল। 

এবার আমরা উপযাতি (Tribal) সমাবয গুরুিানীয় বযতিত্ববদর ভূতমকা তনবয় তকেু 

আবলাচ্না করব। সাধ্ারণভাবব মবন করা হয় িথাকতথি উপযাতি সমায-ই ‘ক্রবমান্নতি’র 

মাধ্যবম ‘মূল জ্রাি’-এর সমাবয তববতিথি হয়। একারবণ কবয়কতি উপযাতির উদাহরণ জ্থবক 

আমরা জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করব মানুবষর ‘আতদ’ তবশ্বাবসর জ্প্রক্ষাপি। উপযাতি জ্গাষ্ঠীর ইতিহাস 

তনবয় কায করার সূবে সকবলই স্বীকার কবরন জ্কানও জ্ক্ষবেই মানুবষর তবশ্বাস আতদ এবং 

অতবতমশ্র রূবপ থাকবি পাবর না। িা সবথেই পাশ্বথবিথী ধ্মথতবশ্বাবসর দ্বারা প্রতিতনয়ি প্রভাতবি 

এবং পতরবতিথি হয়। বিথমাবন তেপুরার অতধ্কাংশ উপযাতির মবধ্যই তহিু প্রভাব সঞ্চাতরি 

হবয়বে। একারবণ তবতভন্ন উপযাতির জ্লাবকরা পৃথক ভাবব তনবযবদর প্রাচ্ীন তবশ্বাবসর 

পাশাপাতশ নিুন ধ্বমথর জ্দবিার উপাসনা কবর।  মানুবষর তবশ্বাস এবং নীতি-র তভতত্ত 

অনুসন্ধান করবি তগবয় নৃিে ধ্বমথর তেতবধ্ প্রকাশ তনবয় কথা ববল —১) Dogma, ২) 

Ritual,  ৩) Ethics—এই তিনতি উপাদাবনর মবধ্য ধ্মথীয় বযতিত্ব িথা পুবরাতহবিরা মূলি 

িুি নানারকম কমথ এবং আচ্ার-অনুষ্ঠাবনর সবঙ্গ। প্রাচ্ীন যনযাতির মবধ্য পুবরাতহিিন্ত্র প্রসবঙ্গ 

উবেখ্বিাগয গববষণা কবরন জ্যমস  জ্েযার। জ্যমস  জ্েযার িাাঁর গববষণায় ভারি এবং 

তমশবর পুবরাতহিবদর উদাহরণ তদবয় জ্দতখ্বয়তেবলন প্রাথতমক অবিায় এখ্াবন পুবরাতহিিন্ত্র 

যাদু তবদযা প্রতিতষ্ঠি তেল।  অথথাৎ পুবরাতহবিরা িাাঁবদর অবলৌতকক শতি প্রদশথন করবিন এবং 

সাধ্ারণ মানুষ অবলৌতকক ক্ষমিার কারবণই িাাঁবদর সম্মান করবিন। ইউবক্রন এবং 

রাতশয়াবিও জ্দখ্া িাবি শসয উৎপাদবনর যনয পুবরাতহি শসযবক আশীবথাদ কবরন অথবা 
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শসযবক্ষবে গড়াগতড় জ্দন।  ভারিববষথর তবতভন্ন উপযাতিবদর উপর গববষণাবিও জ্দখ্া িাবি 

পুবরাতহি অথবা গুরুবদর যাদুতবদযার প্রতশক্ষণ গ্রহণ করবি হয়।  মুিা সমাবয পুবরাতহিবদর 

পাশাপাতশ ডাইতন তবদযার অতধ্কারী তকেু মানুষ সমাবয অিযন্ত সম্মাবনর সবঙ্গ বাস কবর। 

অিএব পুবরাতহি পতরবাবরর িথা জ্কৌবমর মঙ্গবলর যনয নানা অনুষ্ঠান পালন করবিন 

অনযতদবক ডাইতন তবদযার অতধ্কারী মানুবষরা জ্কৌমবক নানাতবধ্ তবপদ জ্থবক রক্ষা করবিন।  

উপযাতি সমাবয অতিপ্রাকৃি যগৎ এবং সাধ্ারণ মানুবষর জ্লৌতকক যগবির মবধ্য জ্িাগাবিাগ 

রাখ্ার যনয পুবরাতহবির কল্পনা করা হবয়বে। নারী অথবা পুরুষ, বৃদ্ধ অথবা জ্যায়ান িাবদর 

মবধ্য অতিস্বাভাতবক অথবা অস্বাভাতবক মানতসক তক্রয়ার সমবায় জ্দখ্া িায় িারাই অবনক সময় 

জ্পৌবরাতহবিযর কায কবরন। সমায এবদর তবশ্বাস কবর, এবদর ক্ষমিাবক ভয় পায়, সমায-ই 

এবদর ক্ষমিা জ্দয় আবার ক্ষমিাবক বযবহার কবর জ্নয়। আবার িতদ পুবরাতহবিরা িাবদর 

সমস্ত ক্ষমিার প্রবয়াগ সমাবযর তবপরীবি কবর জ্সবক্ষবে উপযাতির সমায এবদর বংস 

করবিও তপেু পা হয় না।  নৃিাতেবকরা মবন কবরন যাদুতবদযা ক্রমশ িুতিগ্রাহয হবয় ধ্বমথর 

জ্চ্হারা পায়।  প্রসঙ্গি পূবথ আইববতরয়ার িুঞু্জয উপযাতি ‘শামান’জ্দর কথা বলা জ্িবি পাবর। 

‘শামান’ শব্দতি সংসৃ্কি শ্রমণ এবং পাতল ‘সমন’-এর সবঙ্গ সাদৃশযপূণথ। শামানরা ঔষধ্তবদ  এবং 

যাদুশতির অতধ্কারী। সাধ্ারবণর অসুখ্ সারাবনা, ভতবষযৎ বণথন, প্রকৃতিবক প্রভাতবি করা 
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অথবা শত্রু দমন প্রভৃতি অতিপ্রাকৃি ক্ষমিার অতধ্কার শামানবদর রবয়বে।  সাাঁওিাল সমাবয 

জ্কৌবমর সাধ্নার পাশাপাতশ পাতরবাতরক জ্দবিার কথা পাওয়া িায়। এই জ্দবিা-র নাম 

পতরবাবর একমাে বাতড়র কিথা যাবনন, মৃিুযর পুববথ বাতড়র কিথা িাবদর জ্দবিার কথা বাতড়র 

বড় জ্েবলবক ববল িান। পতরবাবরর এই জ্গাপন আরাধ্যবক বলা হয় Aloge Bonga এবং 

পতরবাবরর সকল সদবসযর আরাধ্যবক বলা হয় Orak Bonga।  পতরবাবর জ্গাপন জ্দবিার 

আরাধ্নার যনয পুবরাতহবির প্রবয়াযন হয় না। জ্কৌবমর সকবলর সাধ্ারণ মঙ্গল এবং তবতভন্ন 

রকম ধ্মথীয় উপিাপবনর যনয সাাঁওিাল জ্গাষ্ঠীবি নযাবক (Naeke) অথথাৎ প্রধ্ান পুবরাতহি এবং 

কুড়ম নযাবক অথথাৎ সহকারী পুবরাতহবির প্রবয়াযন হয়। এসকল পুবরাতহবির তনবথাচ্ন হয় 

অতিপ্রাকৃি শতির মাধ্যবম। এবদর প্রধ্ান কায বাতষথক অনুষ্ঠাবনর সমবয় গ্রাবমর প্রধ্ান আিার 

উপাসনা করা। সমাবযর আইন, তবচ্ার িথা অনযানয প্রশাসতনক ক্ষমিা মুখ্যি গ্রাবমর প্রধ্ান 

পুবরাতহবির উপবরই বিথায়।  ওাঁরাও সমায চ্াষবাস সংক্রান্ত নানা অনুষ্ঠাবনর যনয 

পুবরাতহবির প্রবয়াযন হবি।  ওাঁরাও সমাবযও পুবরাতহবিরা যাদু তবদযার অভযাস কবরন, 

তনবযরা অতিপ্রাকৃি শতির অতধ্কারী হওয়ার জ্চ্ষ্টা কবরন। িবব গ্রাবমর পুবরাতহি সাধ্ারণি 

জ্কৌবমর মঙ্গবলর যনযই নানা অনুষ্ঠান পালন কবরন, বযতিগি উবিশয অথবা ধ্মথ িে উপলতি 

করার যনয নয়। উপযািীয় সমায ক্রমশই পতরববশ-প্রকৃতির উপাসনার জ্থবক সবর আসবেন। 

ওাঁরাও সমাবয অন্তি রাাঁতচ্ িথা ঝাড়খ্ি জ্কতন্দ্রক গববষণায় (১৯৮৯ সাল) জ্দখ্া িাবি তহিু 
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এবং তিস্ট ধ্মথ প্রভূি প্রসার লাভ কবরবে।  উপযাতি সমাবয প্রকৃতি উপাসনা এবং চ্াষবাস 

সংক্রান্ত ধ্মথীয় তক্রয়াকাবি পুবরাতহিবদর জ্িাগদাবনর কথা সাাঁওিাল সমাবযও তববশষ ভাবব 

জ্দখ্া িায়। আষাঢ় মাবস ধ্ান জ্বানার সময় পুবরাতহিরা চ্াষীবদর হাবি ধ্ান িুবল জ্দয়, ভার 

মাবস পুবরাতহবিরা োন কবর পতবে িল সংগ্রহ করবি িান আবার কাতিথক জ্থবক অগ্রহায়ণ 

মাবসর মবধ্য গ্রাবমর মঙ্গবলর যনয পুবরাতহিরা পশুবতল তদবয় থাবকন।  তবহার, বিথমাবন 

ঝাড়খ্বির পালাবমৌ অঞ্চবল জ্চ্বরা নামক উপযাতি বাস কবর। এবদর মবধ্য জ্ি বযতি প্রথম 

একতি নিুন এলাকায় বসতি বসায়, গ্রামপত্তন কবর িাবকই পুবরাতহবির মিথাদা জ্দওয়া হয়। 

এবদর পুবরাতহবির পদ বংশানুক্রতমক। পুবরাতহবির তনবযর সন্তান না থাকবল স্বপ্নাবদবশ তিতন 

পরবিথী পুবরাতহি তনবথাচ্ন কবর থাবকন। ১৯৬৩-৬৩-জ্ি করা জ্ক্ষে সমীক্ষায় জ্দখ্া িাবি 

জ্চ্বরা উপযাতি অনািথ জ্দবিার পাশাপাতশ তকেু জ্পৌরাতণক জ্দবিারও উপাসনা কবর থাবক। 

জ্পৌরাতণক তক্রয়াকবমথর যনয এরা মূলি শাকদ্বীতপ ব্রাহ্মণবদর তনবয়াগ কবর। এই ব্রাহ্মবণরা 

জ্কবল জ্পৌরাতণক জ্দবিার সাধ্নার সবঙ্গ িুি, অনয উপযািীয় আরাধ্না ব্রাহ্মবণরা কবর না।  

নৃিে এবং ধ্বমথর সম্পকথ জ্বাঝার যনয প্রশান্ত মহাসাগরীয় দ্বীপপুবঞ্জর অন্তগথি পতলবনতশয়ার 

উপবর একতি গববষণা প্রকাতশি হয় ১৯৩৯ সাবল। মূল ভূখ্ি জ্থবক তবতিন্ন হওয়ার কারবণ 

পতলবনতশয়া িথাকতথি মূল জ্রাবি অবনক পবর সংিুি হবয়তেল। একারবণ এই অঞ্চবল আতদম 

ধ্মথ তবশ্বাস অবনকিাই অতবকৃি রবয়বে ববল নৃিাতেবকরা মবন কবরন। এই গববষণায় জ্দখ্ান 

হবয়বে ধ্মথ এবং িৎসংক্রান্ত িে কাোবমা তিনতি স্তবর গবড় ওবে। প্রথবম মানুষ তনবযবদর 

অতস্তবত্বর কারণ জ্বাঝার যনয জ্দবিার কল্পনা কবর (Man creates his Gods)। তদ্বিীয় স্তবর 

মানুষ মবন কবর জ্দবিার জ্থবকই িাবদর যন্ম, জ্দবিা সংক্রান্ত নানা তবশ্বাস িাবদর মবন দিতর 
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হয়। জ্দবিার সবঙ্গ পতবে, অবলৌতকক, িযাবু প্রভৃতি ধ্ারণার যন্ম হবি থাবক। জ্দবিাবক অশ্রদ্ধা 

করবল মানুবষর শরীর খ্ারাপ হবব এধ্রবনর তবশ্বাস িাবদর মবন দিতর হয়। পতরবাবরর মবধ্য 

তিতন পূবথপুরুবষর সবঙ্গ জ্িাগাবিাগ করবি পারবেন িার মবধ্যই জ্দবত্ব আবরাতপি হবি থাবক 

(The God create Man)। জ্শষ পিথাবয় জ্সই দদব ক্ষমিার অতধ্কারী, জ্লৌতকক এবং 

অবলৌতকক যগবির মধ্যিিাকারী মানুষতিই পুবরাতহি হবয় ওবে। এই পুবরাতহি ক্রবম সম্মান 

এবং সামাতযক ক্ষমিা অযথন কবর িাাঁর তবতভন্ন যাদুতবদযার ক্ষমিা পুরুষানুক্রবম সঞ্চাতলি 

করবি থাবকন। িাাঁবক জ্কন্দ্র কবর নানা গল্প দিতর হয় িা জ্থবক পবর ধ্মথীয় িে তনতমথি হয়। 

এই পুবরাতহিরা নানা ধ্মথীয় তনবষধ্াজ্ঞা প্রবিথন কবরন, জ্দবিা সংক্রান্ত তবতবধ্ বযাখ্যা তনমথাণ 

কবরন। এভাবব জ্দবিার উপবর মানুবষর তনতমথতি ক্রবম জ্চ্বপ ববস (The Death of God)।  

নৃিবের এই বযাখ্যায় জ্যমস  জ্েযাবরর পদ্ধতিবক বযবহার করা হয়তন, পরবিথী কাবলর গববষক 

যং হু (Jung Who)-র পদ্ধতি অবলবন করা হবয়বে। 

 ভারিীয় যনযাতির মবধ্য আবরকতি গুরুত্বপূণথ শাখ্া তকরাবিরা। মূলি সংসৃ্কি মহাকাবয 

ধ্ারা এবং িৎপূববথ জ্বদবযাবসর মহাভারি-এর জ্থবকই তকরািবদর কথা পাওয়া িাবি। 

তকরািরূপী তশব অযুথনবক পরাস্ত কবরন এবং িৎপবর িুদ্ধতশক্ষা এবং ব্রহ্মাস্ত্র দান কবরন। 

তকরাি সংসৃ্কতির প্রভূি প্রভাব আিথ সমাবয গৃহীি হয় এবং পরবিথীকাবল জ্পৌরাতণক 

সংসৃ্কতিবি প্রসার লাভ কবর। শুক্ল িযুথবববদর বাযসবনয়ী সংতহিা এবং কৃষ্ণ িযুববথবদর 

দিতত্তরীয় ব্রাহ্মবণ ‘তকরাি’ শব্দতি প্রাথতমক ভাবব পাওয়া িায়। পবর অথবথবববদও ‘তকরাি’ 

শব্দতির উবেখ্ জ্মবল। প্রাথতমক ভাবব গুহাবাসীবদর তকরাি বলা হবয়বে, পরবিথী সমবয় 

তকরািবদর ক্ষতেয় ববলও তচ্তহ্নি করা হবয়বে।  পূবথ ভারবি তকরাি শহর জ্থবক দবতদক 

ব্রাহ্মবণরা জ্সামবৃক্ষ সংগ্রহ করবিন। পরবিথীকাবল মনু এবং িাজ্ঞবল্ক্য মবি জ্সামবৃবক্ষর রস 
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তনবয় বযবসা অপরাধ্ ববল মবন করা হি।  ধ্মথসাধ্নার তদক জ্থবক তকরাি সংসৃ্কতি ব্রাহ্মণয 

সংসৃ্কতিবি শতি উপাসনা, তলঙ্গ জ্কতন্দ্রক দশব উপাসনা, সপথ উপাসনার ধ্ারাবক তববশষ ভাবব 

প্রভাতবি কবরবে। আবার ব্রাহ্মণয সংসৃ্কতি তকরাি সংসৃ্কতিবি প্রভাব জ্িবলতেল পুবরাতহি িবন্ত্রর 

ধ্ারণায়। তকরাি সংসৃ্কতিবি প্রাথতমক স্তবর তনতদথষ্ট পুবরাতহবির বযবিা তেল না, পরবিথীকাবল 

ধ্ীবর ধ্ীবর তকরাি ধ্মথবযবিায় ব্রাহ্মণয ধ্বমথর প্রভাব পড়ায় পুবরাতহি িন্ত্র পুরুষানুক্রতমক হবয় 

ওবে। অরুণাচ্ল প্রবদবশর গালং (Galong) উপযাতির কথা এখ্াবন বলা প্রবয়াযন।  এই 

উপযাতির জ্কান তলতখ্ি সাতহিয পরম্পরা দিতর হয়তন, এবদর জ্কাবনা তলতপর কথাও যানা িায় 

না। জ্মৌতখ্ক পরম্পরায় এই সম্প্রদাবয়র ধ্মথীয় রীতি-নীতি, তবশ্বাবসর তভতত্ত স্বরূপ তকেু তমথ 

তনবয় একতি ধ্মথসাতহিয দিতর হবয়বে। এই ধ্মথসাতহিয Nyibu Agom নাবম পতরতচ্ি। এবদর 

তবশ্বাস অনুিায়ী পুবরাতহিরা জ্গাষ্ঠীর মঙ্গবলর যনয নানা তক্রয়া অনুষ্ঠান কবরন। অশুভ শতি 

জ্থবক জ্গাষ্ঠীবক রক্ষা কবরন। 

 তবতভন্ন উপযাতি জ্গাষ্ঠীর উদাহরণ জ্থবক এই তবষয়তি স্পষ্ট পুবরাতহি িবন্ত্রর প্রতিষ্ঠা 

পৃতথবী িথা ভারিববষথর যনযাতি সমাবয অবনক আবগ জ্থবকই সুপ্রতিতষ্ঠি তেল। একযন 

অথবা একাতদক দদব ক্ষমিা সম্পন্ন মানুবষর উপর তনভথর কবর একাতধ্ক যনযাতি িাবদর 

ধ্মথীয় যীবন পতরচ্াতলি করবিন। আমাবদর মবন হয় দবতদক, জ্বৌদ্ধ এবং িৎপরবিথী 

জ্পৌরাতণক ব্রাহ্মণযধ্বমথ গুরুর ধ্ারণায় উপযাতি সমাবযর পুবরাতহি িবন্ত্রর প্রভাব অবশযম্ভাবী। 

িবব স্বাভাতবক তনয়বমই পরবিথী ধ্মথ সাধ্নায় গুরুর ভূতমকা আরও যতিল এবং বহুমাতেক। 

প্রথমি, সভযিার ক্রবমান্নতি, উৎপাদবনর হাতিয়াবরর পতরবিথন, কৃতষ এবং পশুপালবনর বাইবর 

দিতর হওয়া যীতবকা, নগর এবং যনপবদর প্রতিষ্ঠা, রাযশতির পৃষ্ঠবপাষকিা প্রাপ্ত 

ধ্মথসংসৃ্কতিবি পুবরাতহিবদর কায জ্কবল যন্ম, মৃিুয, উৎপাদবনর সবঙ্গ যতড়ি তবতভন্ন ধ্মথীয় 
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তক্রয়া-কাবি সীমাবদ্ধ তেল না। সববথাপতর যনযাতির ধ্মথতবশ্বাবসর সবঙ্গ িথাকতথি মূল জ্রাবির 

ধ্মথ তবশ্বাবসর িারাক হল ধ্মথদশথন এবং সাধ্য-সাধ্ন িবের কাোবমায়। একদাবগ বলবল 

যনযাতির তবশ্বাস এবং তক্রয়াকলাবপর মবধ্য সংহি ভাবব জ্কানও ধ্মথদশথন দিতর হয় না, অন্তি 

ব্রাহ্মণয সমাবয জ্িভাবব শাস্ত্র জ্কতন্দ্রক ধ্মথ দশথবনর পরম্পরা জ্দখ্া িায় যনযাতি সমাবয িা 

জ্দখ্া িায় না। বিথমান গববষণায় আমরা জ্কবল শাস্ত্রমূলক ধ্মথ পরম্পরার ইতিহাবস 

মবনাতনববশ করব। সমবয়র সবঙ্গ ধ্মথদশথবন গুরু ধ্ারণায় তববিথন কীভাবব এবসবে আমরা িা 

জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করব। জ্ি জ্কান ধ্মথদশথবনর ক্রমতববিথন জ্বাঝার প্রধ্ান উপায় হল সাধ্য-সাধ্ন 

িবের পতরবিথন জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করা। সাধ্য-সাধ্ন িবের পতরবিথন হবল গুরুর ধ্ারণায় 

স্বাভাতবক তনয়বমই পতরবিথন জ্দখ্া িায়। অথথাৎ আমরা মবন কতর গুরুর ভূতমকা ও কািথতবতধ্ 

জ্থবক জ্কানও ধ্বমথর তববিথবনর ইতিহাস জ্বাঝা সম্ভব। 

 বিথমান গববষণা ধ্মথ-দশথবনর তববিথবনর ইতিহাস বুঝবি চ্াইবে গুরু ধ্ারণাতির 

মাধ্যবম। অবশযই মবন রাখ্বি হবব ধ্মথ-দশথবনর তববিথবনর ইতিহাস জ্কবল বাইবর সামাতযক 

জ্প্রতক্ষি, অথথননতিক পতরবিথবনর অথবা রাযননতিক ইতিহাবসর মাধ্যবম পড়বল সব সময়ই 

অসমূ্পণথ থাবক। প্রকৃিপবক্ষ সাধ্নার ইতিহাস জ্লখ্া অিযন্ত কতেন কারণ সাধ্না বযতির 

উপলতির উপবর তনভথর কবর। অবনক সমবয়ই সাধ্বকরা িাবদর সাধ্ন উপলতি প্রকাশ কবরন 

না। আবার প্রকাশ করবলও িার সমস্তিা পবড় জ্িলা, সববথাপতর অনতধ্কারী তহসাবব জ্কবল 

বাইবর জ্থবক পবড় সাধ্নার ইতিহাস জ্লখ্া সব সমবয়ই একবদশদতশথিা। আবার িারা সাধ্নার 

মবধ্য থাবকন িারাও অবনক সমবয়ই িাবদর ইতিহাস তলখ্বি আগ্রহ জ্বাধ্ কবরন না। তলখ্বলও 

িাবদর রচ্নায় জ্ঘাতষিভাববই একতি অতধ্কারী-অনতধ্কারীর সীমা থাবক। জ্িমন ১৩৩০ বঙ্গাবব্দ 

বঙ্গীয় সাতহিয পতরষৎ-এর চ্িুথথ মাতসক অতধ্ববশবন পতিিপ্রবর সিীশচ্ন্দ্র তসদ্ধান্তভূষণ 

ববলন— 

জ্কৌলমাগথ অতিশয় জ্গাপনীয়; ইহা সাধ্ারবণ প্রকাশ করা শাস্ত্র ও িুতি তবরুদ্ধ; এই যনয 

এই প্রববন্ধ জ্কৌলমাবগথর বহু তবষয়ই আবলাচ্না করা িাইবব না। িিিুকু প্রকাশ করা সম্ভব 



এবং িিিুকু আমার কু্ষর জ্ঞাবনর তবষয়ীভূি হইয়াবে, িাহার আবলাচ্না দ্বারাই পােবকর 

মবন একিা িূল ধ্ারণা যন্মাইয়া জ্দওয়াই এই প্রববন্ধর উবিশয।  

ব্রাহ্মণয ভাবনার একতি পরম্পরা অনুিায়ী ভারিীয় ধ্মথতবশ্বাবসর মূবল রবয়বে িন্ত্র। িবন্ত্রর 

ইতিহাস জ্লখ্া হবয়বে মূলি িন্ত্রশাবস্ত্রর রচ্নাকাল, রচ্নািান বা রচ্তয়িার তভতত্তবি। তকন্তু 

িবন্ত্রর জ্ক্ষবে আমরা ধ্ারণার আবগ-পবর প্রায়ই তবচ্ার করবলও এই ধ্রনতি সাধ্নার তদক 

জ্থবক িথািথ নয়। আমাবদর ইতিহাস জ্বাবধ্ জ্পৌবথাপববথর ধ্ারণাতি সাধ্ন পরম্পরার অবনক 

পতিবিরাই স্বীকার করববন না। সুিরাং বিথমান গববষণার মূল কমথপদ্ধতিতি অথথাৎ একতি 

ধ্মথীয় তবশ্বাবসর তববিথবনর ইতিহাস রচ্নার প্রকল্প অবনকিাই সাধ্ন পরম্পরা অনুিায়ী শাস্ত্রাথথ 

তববরাধ্ী। 

 িথাকতথি আধু্তনবকর তবজ্ঞান দৃতষ্ট তদবয়ও সাধ্নার ইতিহাস জ্লখ্া সম্ভব নয়। সমায 

ইতিহাবসর দৃতষ্টবি পড়া জ্গবলও মরমীয়া সাধ্কবদর ইতিহাস এভাবব পড়া িায় না। তবষয়তি 

অধ্যাপক অমবলশ তেপােী িাাঁর ‘সতচ্চদানি সববাতধ্ রামকৃষ্ণ’ (১৯৯৪) প্রববন্ধ জ্দতখ্বয়বেন। 

পাশাপাতশ একযন ঐতিহাতসক কীভাবব একযন ধ্মথগুরুবক পড়ববন িার একতি পদ্ধতি আমরা 

প্রবন্ধতি জ্থবক জ্পবি পাবর।  ঐতিহাতসক অমবলশ তেপােী িাাঁর আবলাচ্নার পদ্ধতি তহবসবব 

বযবহার কবরবেন িুলনামূলক ধ্মথিে অথথাৎ রামকৃষ্ণবদব কীভাবব পূববথর ধ্মথসাধ্নার জ্থবক 

আলাদা হবয়বেন িা জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা কবরবেন। এই আবলাচ্না জ্থবক স্পষ্ট হয় কীভাবব সমসমবয় 

রামকৃষ্ণবদব তনযস্ব সাধ্য-সাধ্নিবের প্রতিষ্ঠা করবেন, গুরুবাবদর উপর জ্যার না তদবয় 

সাধ্নার যগবি ভবির স্বাধ্ীনিা স্বীকার করবেন, তবববকানিবক বলবেন “গুরুবক িাচ্াই কবর 

তনতব”। অধ্যাপক তেপােীর প্রবন্ধ জ্থবক আমরা বিথমান গববষণার পদ্ধতিতি গ্রহণ করবি 

চ্াইতে। তবষয়তিবক সূোকার নীবচ্ জ্লখ্া হল— 

 

 তসদ্ধান্তভূষণ, সিীশচ্ন্দ্র. জ্কৌলমাগথ সাধ্নরহসয. কলকািা : প্রাচ্ী. ২০১৮. পুনমুথরণ. পৃ. ২৫ 

তেপােী, অমবলশ. ঐতিহাতসবকর দৃতষ্টবি শ্রীরামকৃষ্ণ ও স্বামী তবববকানি. কলকািা : আনি. ২০১৮. পৃ. 
০৯-৩০ িবদব, পৃ. ২৩৮ 



প্রথমি, গুরু ধ্ারণাতির তববিথবনর ইতিহাসবক সাধ্য-সাধ্বনর তববিথন এবং িুলনামূলক 

আবলাচ্নার মাধ্যবম জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করা হবব। 

তদ্বিীয়ি, প্রবিযক জ্ক্ষবে দাশথতনক ভাবনার তববিথন আলাদা কবর জ্চ্নার জ্চ্ষ্টা করা হবব।  

িৃিীয়ি, তববিথবনর ইতিহাস জ্বাঝার যনয মূলি শাস্ত্র, সাতহতিযক উপাদান এবং ঐতিহাতসক 

উপাদাবনর উপর জ্যার জ্দওয়া হবব।  

চ্িুথথি, গুরু জ্কবল শাবস্ত্রর তবষয় নয়, গুরু একতি তনতদথষ্ট সমাযবযবিার অংশ। আমাবদর 

আবলাচ্য সময়কাবল গুরুরাই সমাযবযবিাবক তনয়তন্ত্রি করবিন। িবল শাবস্ত্রর 

পাশাপাতশ সামাতযক পতরমিবলও মবনাতনববশ করা হবব।  

পঞ্চমি, ধ্মথদশথবনর তববিথন জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করা হবব সামাতযক-অথথননতিক-রাযননতিক 

ইতিহাবসর মাধ্যবম।  

ষষ্ঠি, বিথমান গববষণা বঙ্গবদবশ বজ্রিান এবং জ্গৌড়ীয় দবষ্ণব সমাবয িথা শাস্ত্রীয় কাোবমায় 

গুরু ধ্ারণাতিবক জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করবব।  

সপ্তমি, আমরা ভারিবষথীয় জ্প্রতক্ষবি গুরু ধ্ারণার তববিথবনর সাবপবক্ষ বঙ্গবদশীয় প্রতিগ্রহণবক 

জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করব।  

উি গববষণা পদ্ধতির তনতরবখ্ আমরা বিথমান গববষণাবক ভাববি চ্াইতে। গববষণায় 

মূলি দুতি ধ্মথদশথবনর উপবর জ্যার জ্দওয়া হবব। আমাবদর গববষণা মূলি বঙ্গবদবশর 

ধ্মথদশথবনর ইতিহাসবক বুঝবি চ্াইবে। একারবণ আমরা বজ্রিানী জ্বৌদ্ধধ্মথ এবং জ্গৌড়ীয় 

দবষ্ণবধ্মথবক তনবথাচ্ন কবরতে। বঙ্গবদবশর গুরুবাবদর দবতশষ্টয জ্বাঝার যনয ভারিবষথীয় 

জ্প্রতক্ষবির িুলনামূলক আবলাচ্নায় আমরা দতক্ষণ ভারবির তলঙ্গাবয়ৎ, নাথ সাধ্না, তনগুথণ ভতির 

সাধ্ক সন্ত কবীর, সুতি সাধ্না এবং আসাবম শংকরবদববর সাধ্নাবকও পঞ্চম অধ্যাবয় জ্বাঝার 

জ্চ্ষ্টা করব। তলঙ্গাবয়ৎবদর সাতহিয কন্নবড়, বাতকবদর রচ্না অবনকিাই তহতি অথবা অনযানয 



নবযভারিীয় আিথভাষায় পাওয়া িায়। বজ্রিানী জ্বৌদ্ধবদর রচ্না প্রত্নবাংলা, সংসৃ্কি, তিব্বতি 

ভাষায় পাওয়া িায়। জ্গৌড়ীয় দবষ্ণবশাবস্ত্রর ভাষা মূলি সংসৃ্কি এবং মধ্যিুগীয় বাংলা। সুিরাং 

বিথমাবন আমরা বঙ্গবদবশর ধ্মথ বলবি িা বুতঝ আমাবদর আবলাচ্য সমবয় সামাতযক-সাংসৃ্কতিক-

ভাতষক জ্প্রতক্ষিতি সমূ্পণথ পৃথক তেল। বজ্রিানী তসদ্ধবদর অবনবকই ভারবির নানা প্রবদবশর 

মানুষ তেবলন, জ্গৌড়ীয় দবষ্ণব ধ্বমথর মূল জ্কন্দ্র তেল বৃিাববন। পারস্পতরক আদান-প্রদানবক 

জ্কন্দ্র কবরই বঙ্গবদবশর ধ্মথীয় জ্প্রক্ষাপি দিতর হবয়তেল। জ্গৌড়ীয় দবষ্ণববদর মবিা বেভাচ্ািথ 

সম্প্রদাবয়র আখ্ড়া তেল বৃিাববন। অিএব জ্গৌড়ীয় দবষ্ণব ধ্মথতবশ্বাবস অবশযই অনযানয 

প্রবদবশর, অনযানয ধ্মথতবশ্বাবসর প্রভাব কািথকর তেল। ঐতিহাতসক তববিথবনর সূেতিবক জ্বাঝার 

যনয বজ্রিানী জ্বৌদ্ধধ্বমথর জ্প্রতক্ষবি আমরা দবতদক এবং জ্থরবাদী জ্বৌদ্ধধ্বমথ গুরু ধ্ারণার প্রসঙ্গ 

তনবয় আবলাচ্না করব। সমসামতয়ক সামাতযক জ্প্রতক্ষি আমাবদর আবলাচ্নায় উবে আসবব। 

এরপর জ্পৌরাতণক ধ্মথ কীভাবব গুরুর ধ্ারণাবক গ্রহণ করবে িার সবঙ্গ বজ্রিানী জ্বৌদ্ধধ্বমথ 

গুরুর ধ্ারণার িুলনামূলক আবলাচ্না প্রস্তুি করা হবব। পরবিথী অধ্যাবয় আসবব তলঙ্গাবয়ৎ এবং 

তনগুথণ সাধ্কবদর কথা। মুখ্যি জ্পৌরাতণক ব্রাহ্মণয কাোবমার তবপ্রিীবপ তনগুথণ পরম্পরা কীভাবব 

িাবদর িে তবশ্ব প্রস্তুি করবেন িা জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করা হবব। জ্গৌড়ীয় দবষ্ণব মবির জ্প্রতক্ষিতি 

জ্বাঝার যনয আমরা একই সবঙ্গ নাথ সাধ্না, আসাবম শংকরবদববর সাধ্নায় গুরু প্রসঙ্গ তনবয় 

আবলাচ্না করব। ষষ্ঠ অধ্যাবয় পঞ্চদশ-জ্ষাড়শ শিবক ভারিীয় ভতি আবিালবনর জ্প্রতক্ষবি 

কীভাবব জ্গৌড়ীয় দবষ্ণব দশথন গুরু ধ্ারণা দিতর করবে িা জ্বাঝার জ্চ্ষ্টা করা হবয়বে। সহতযয়া 

দবষ্ণব সাধ্নায় গুরুবাদ আমাবদর আবলাচ্নার মূল পতরসবরর বাইবর থাকবে। 

গববষণাকবমথ আমরা দুতি ধ্মথদশথনবক গ্রহণ কবরতে। গববষণায় এক অথবা একাতধ্ক 

গুরুবকও গ্রহণ করা জ্িি। তকন্তু এবক্ষবে পদ্ধতিগি অসমূ্পণথিার যনযই আমরা তনতদথষ্ট 

বযতিবক গ্রহণ করবি পাতরতন। প্রথমি, বজ্রিানী জ্বৌদ্ধধ্বমথর আতদ তসদ্ধাচ্ািথ জ্ক িা তনবয় 



গববষকবদর মবধ্য একাতধ্ক সংশয় রবয়বে। এমনতক জ্বৌদ্ধশাস্ত্র পরম্পরায় এ তবষবয় বহু মি 

পাওয়া িায়। অিএব জ্কানও একযন গুরুবক তনবথাচ্ন খু্বই সমসযাযনক। জ্গৌড়ীয় দবষ্ণব 

দশথবনর তদক জ্থবক দচ্িনযবদব অথবা তনিযানি জ্কউই তনবযর শাস্ত্র অথবা কাবয প্রবণিা 

তেবলন না িাবদর জ্থবক আমরা আবলাচ্না এতগবয় তনবয় জ্িবি পারব। এযনযই আমরা দুতি 

দশথন সম্প্রদায়বক গ্রহণ কবরতে এবং ভারিববষথর সাবপবক্ষ বঙ্গবদবশর জ্প্রতক্ষবি প্রধ্ান 

প্রবণিাগুতলবক তচ্তহ্নি করার জ্চ্ষ্টা কবরতে। জ্কানও একযন গুরুবক জ্কবন্দ্র জ্রবখ্ আবলাচ্নার 

আবরকতি অসুতবধ্া রবয়বে মধ্যিুবগর ভারি িথা বাংলার জ্প্রতক্ষবি। তনগুথণ সাধ্না গুরুবকতন্দ্রক 

সাধ্নার প্রবয়াযন স্বীকার করবলও িথাকতথি শাস্ত্র পরম্পরা দিতর করবে না। সন্তবদর বাণী, 

পদ িাাঁবদর সাধ্নার জ্ক্ষবে শাস্ত্র পদবাচ্য হবয় উবেবে। বাতক ধ্মথদশথনগুতলবি শাস্ত্রমূলক গুরু 

পরম্পরা দিতর হবয়বে। সুিরাং পরম্পরায় একযন পরম গুরু থাকবেন, তিতন পরম্পরার 

প্রতিষ্ঠািা, িারপর তশষয িার জ্থবক দীক্ষা তনবয়বেন জ্সই বযতি হবিন গুরু। অিএব এবক্ষবে 

একযন গুরু জ্কতন্দ্রক সাধ্ন পরম্পরা দিতর হবি না। েবয়ড মবনাতবজ্ঞাবনর আবলাচ্নায় 

জ্দতখ্বয়তেবলন কীভাবব একযন বযতি িার বযতিক্ষমিায় মহাপুরুষ হবয় ওবেন।  জ্কবল 

জ্কানও একতি তবষবয় দখ্ল থাকবলই মহাপুরুষ হওয়া িায় না, িাবক একতি সমতষ্টগি 

আকাঙ্ক্ষাবক চ্তরিাথথ করবি হয় অথবা সমতষ্টর কাবে এক নিুন আকাঙ্ক্ষাবক প্রতিষ্ঠা তদবি 

হয়। অিএব তবষয়তি জ্কানও একযবনর উপর তনভথর কবর না, সমতষ্টর উপর তনভথর কবর। 

মহারাবের বসবন্না, আসাবমর শংকরবদব অথবা বঙ্গবদবশ দচ্িনযবদববর মবধ্য এই তববশষ 

ক্ষমিা তেল। আমরা আবগই ববলতে দচ্িনযবদববর জ্থবক সরাসতর জ্কাবনা তশষয পরম্পরা দিতর 

হয় তন, তিতন শাস্ত্র প্রণয়ন কবরন তন। প্রকৃিপবক্ষ ভারিীয় ধ্মথ সংসৃ্কতিবি গুরু মাবেই 

 

Freud, Sigmund. Moses and Monotheism. Great Britain: The Hogarts Press and the 

Institute of Psycho-Analysis. 1939. pp. 173-74 



েবয়বডর পতরভাষায় ‘Great Man’ নন। অিএব তনতদথষ্ট বযতিবক তনবথাচ্বনর অসুতবধ্ার কারবণ 

সামতগ্রক ভাবব ধ্মথদশথন সম্প্রদায় এবং িার জ্কন্দ্রীয় ধ্ারণাবকই আমরা গববষণায় গ্রহণ 

কবরতে। 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

দ্বিতীয় অধ্যায় গ ৌতমবুদ্ধ পূবববতবী ভারতীয় সাধ্নায় গুরু 

 
২.১  দ্বসনু্ধ ও ইরানীয় ধ্মব-সংসৃ্কদ্বততত ধ্মবীয় উপতেশক 

 ২.১.১ দ্বসনু্ধ সভযতা 

 ২.১.২ আতবস্তার ধ্মব-সংসৃ্কদ্বত 

 ২.২ ববদ্বেক সাদ্বিততয ধ্মবচর্বার দ্বববতবন এবং ধ্মবীয় মধ্যস্থতাকারী 

 ২.৩ বুদ্ধতেব পূবববতবী শ্রামণ্য ধ্মবমত এবং গুরু প্রসঙ্গ  



 

দ্বিতীয় অধ্যায় 

গ ৌতম বুদ্ধ পূবববতবী ভারতীয় সাধ্নায় গুরু 

সভ্যতার বিিততনের ইবতহানসর সনে মােুনের ধমতনেতোর ইবতহানসর একবি ক্রমবিিততনের সম্পকত 

খুুঁজনত চেনেবিনেে রিীন্দ্রোথ ঠাকুর তাুঁর ‘Religion of Man’ শীেতক িকৃ্ততামাোে।  প্রথনম 

মােুনের েড়াই বিে প্রকৃবতর সনে। চসখানে িাুঁোর তাবিদিাই বিে প্রিে। এই আকাঙ্ক্ষার পরিততী 

স্তনর বিে প্রকৃবতর রসদনক কানজ োবিনে বেনজর িাুঁোনক আরও যথাযথ করার চেষ্টা। অিশযই 

মােুনের সভ্যতা তখে একবি ধাপ এবিনেনি। মােুে বকিুদূর পযতন্ত আত্মরক্ষা করনত সমথত হনেনি। 

এর পনরর স্তনর মােুনের েজর চিনি বেনজর ‘আত্ম’র প্রবত। সুতরাাং প্রাথবমক অিস্থার প্রকৃবত-

চকবন্দ্রক উপাসো চথনক মােুে অনেক চিবশ কনর নেবতক এিাং আধযাবত্মক বদনক েজর বদনত চেনেনি। 

নেবতক এিাং আধযাবত্মক জীিনের প্রসনেই রিীন্দ্রোথ িেনিে েিী (Prophet)-র কথা। রিীন্দ্রোনথর 

মনত বযবে প্রথম মােুনের ধনমতর ইবতহানসর বদক পবরিততনের বেনদতশ চদে বতবে হনেে পারনসযর 

ধমতগুরু জরথুস্ত্র (বি.পূ. ৬৬০ – বি.পূ. ৫৮৪)। জরথুস্ত্র একবি নেবতক ধনমতর প্রিততে কনরে এিাং 

রিীন্দ্রোথ মনে করনতে জরথুস্ত্র চিাষ্ঠী অথিা সম্প্রদানের চকাবি চথনক মােুেনক মুবক্ত বদনেবিনেে।  

ভ্ারতিনেতর ইবতহানসর চক্ষনে িযবক্ত বহসানি নেবতক তথা আধযাবত্মক ধনমতর প্রথম প্রিক্তা িো চযনত 

পানর চিৌতম িুদ্ধনক। যবদও চিৌতম িুনদ্ধর পূনিত ভ্ারতিনেতর বিবভ্ন্ন শ্রামণ্য/ সম্প্রদানের কথা পাবি, 

বিবভ্ন্ন দশতনের প্রিক্তানদর কথাও পাবি—নযমে সাাংখয প্রিততক মহবেত কবপে। এিাড়া সমেপনিতর 

বদক চথনক চদখনে অিশযই মহািীর নজে িুদ্ধনদনির পূনিতই বেনজর দশতে পরম্পরার প্রবতষ্ঠা 

 

Tagore, Rabindranath. The Religion of Man. London : George Allen & Unwin Ltd. 1922. 1st 

Edition. pp. 74-75 

[]. দর্বন. কলকাতা : দ্ববশ্বভারতী. চৈত্র ১৪২২ : প্রথম প্রকার্. পৃ. ১৭. ভূদ্বমকা — গর্ফালী চমত্র 



 

কনরবিনেে। আমানদর আনোেোে িুদ্ধনদিনক একবি ভ্রনকন্দ্র িনে ধরা হনেনি। এর কারণ্ 

িেনদনশ মূেত চিৌদ্ধধনমতর বিনশে বিস্তার হনেবিে। নজে ধমত িেনদনশ বি. পূ. পঞ্চম শতক চথনক 

বিস্টীে সপ্তম শতক অিবধ যনথষ্ট প্রিে বিে িনেই ঐবতহাবসক প্রমানণ্র সূনে জাো যাে। িেনদনশ 

নজে, আজীবিক এিাং চিৌদ্ধ ধমত প্রাে সমসমনেই বিস্তার োভ্ করা শুরু কনর। িেনদনশ চিৌদ্ধধমত 

অনপক্ষা নজে এিাং আজীবিক ধমত প্রথনম বিনশে ভ্ানি প্রসার োভ্ কনরবিে। তনি বিস্টীে সপ্তম 

শতনক নেবেক ভ্রমণ্ বিিরনণ্ বের্গ্তন্থনদর উনেখ থাকনেও আজীবিক সম্প্রদানের উনেখ চদখনত 

পাওো যাে ো। অেুমাে করা হে বিস্টীে সপ্তম শতনক িেনদনশ আজীবিকরা নজেনদর সনে বমনশ 

বিনেবিনেে। এর অনেক পূনিত রবেত ‘ভ্িিতী’ োমক নজে আোরাে সূনে িে এিাং রাঢ় চদনশর 

উনেখ পাওো যানি। বকন্তু মূে সমসযা হে পাে রাজিাংনশর সমে চথনকই িেনদনশ চিৌদ্ধধনমতর 

বিনশে প্রািেয চদখা যানি এিাং পরিততী সমনের সাক্ষযপ্রমানণ্ নজে ধনমতর উপবস্থবত প্রাে চদখাই 

যানি ো। িেনদনশ নজে ধনমতর প্রবতষ্ঠা এিাং বিেুবপ্তর ইবতহাস আজও স্পষ্ট েে।  একারনণ্ আমরা 

িততমাে িনিেণ্ার চকন্দ্রবিনু্দনত িুদ্ধনদিনক রাখনত িাধয হনেবি। িুদ্ধনদনির পূনিত িেনদনশর ইবতহাস 

স্পষ্ট েে িনে িততমাে অধযানে আমানদর আনোেোর চকনন্দ্র থাকনি মূেত উত্তর এিাং পবিম ভ্ারত। 

িততমাে অধযানে আমরা িুদ্ধনদি পূিতিততী ভ্ারতীে ধমত সাধোে গুরুর অিস্থাে চিাঝার চেষ্টা করি 

মূেত বতেবি ধমতীে পরম্পরার সূনে—প্রথমত, বসনু্ধ সভ্যতার ধমতীে ইবতহাস, বিতীেত আনিস্তা তথা 

জরথুনস্ত্রর ধনমতর ইবতহাস এিাং তৃতীেত নিবদক ধনমতর ইবতহাস। এর মনধয আনিস্তা এিাং জরথুস্ত্র 

ধমত প্রােীে ভ্ারনত বিস্তার োভ্ ো করনেও আযত উৎনসর সনে এই ধমতদশতনের সরাসবর সম্পকতবি 

ঐবতহাবসক এিাং ভ্াোতাবিক ভ্ানি প্রবতবষ্ঠত হওোর কারনণ্ তুেোমূেক আনোেোে জরথুনস্ত্রর ধমত 

বেনে আমরা কথা িেি। মূেত িুদ্ধনদি পূিতিততী ভ্ারতীে ধনমতর ইবতহানস গুরুস্থােীে িযবক্তনদর 

একবি প্রাথবমক রূপনরখা নতবর করাই িততমাে অধযানের উনেশয। 

 

গসন, প্রববাধ্ৈন্দ্র. বাঙ্‌লার আদ্বদ ধ্র্ম্ব. তপন কুমার গ াষ (সম্পা.). বাাংলা ভাষায় চৈনধ্মব ৈৈবা. কলকাতা : পযাদ্বপরাস. 
২০১৮. প্রথম প্রকার্. পৃ. ২১-৩৯ 



 

২.১ দ্বসনু্ধ ও ইরানীয় ধ্মবসাংসৃ্কদ্বতবত ধ্মবীয় উপবদর্ক 

২.১.১ দ্বসনু্ধ সভযতা 

প্রােীে ভ্ারনতর ইবতহানস বসনু্ধ সভ্যতার ধমত-সাংসৃ্কবত প্রসনে একাবধক স্ববিনরাধী মতামত পাওো 

যানি। এর মূে কারণ্ বসনু্ধ সভ্যতার বেবপর সিতজের্গ্াহয পাঠ নতবর এখেও সম্ভি হেবে। ফেত 

প্রনতযক ঐবতহাবসক মূেত বকিু অেুমানের সাহাযয বেনেনিে। খুি স্বাভ্াবিকভ্ানিই মতান্তনরর সূেো 

হনেনি ইবতহাস রেোর উনেশযনক চকন্দ্র কনর। িারাংিার হরপ্পা অঞ্চে চথনক প্রাপ্ত উপাদােগুবেনক 

বহনু্দ ধনমতর পূিতসূে বহসানি চদখানোর চেষ্টা করা হনেনি।  এিাড়াও বসনু্ধ সভ্যতা চথনক প্রাপ্ত বিবভ্ন্ন 

মূবততর সনে পরিততী সমনের চপৌরাবণ্ক চদিতার সম্পকত স্থাপে করার চেষ্টা করা হনেনি—চযসমস্ত 

প্রমাণ্ বিেনে যনথষ্ট সনন্দহ চথনক যাে। সনিতাপবর বসনু্ধ সভ্যতা এিাং নিবদক সভ্যতার সম্পকত দীর্তবদে 

অিবধ বিনশেভ্ানি ভু্ে পড়া হনেনি। িততমানে ঐবতহাবসকরা বসনু্ধ সভ্যতার বিনোপ এিাং আযতনদর 

হানত বসনু্ধ সভ্যতার বিেবষ্টর িোে পবরতযাি কনরনিে। একারনণ্ আমরা ঐবতহাবসক ভ্ানি 

সমসযাজেক হনেও বসনু্ধ সাংসৃ্কবতর কথা আনোেো করি। বসনু্ধ সভ্যতা এিাং নিবদক সভ্যতা 

ঐবতহাবসকভ্ানি সহািস্থাে কনরবিে, ফেত নিবদক সাংসৃ্কবতনত বসনু্ধ সভ্যতার প্রভ্াি থাকা 

অিশযম্ভািী। কািতে-বেণ্তীত সমেসূবে অেুযােী বসনু্ধেনদর উপতযকাে আেুমাবেক ৩২০০ বি.পূিতানে 

বতেবি পৃথক সাংসৃ্কবতর অিস্থাে সম্পনকত জাো যাে।  প্রথমত, পাবকস্তানের পাঞ্জাি ও উত্তর বসনু্ধ 

এিাং উত্তর-পবিম সীমান্ত প্রনদশনক স্পশত কনর সিতিৃহৎ চকাি-বদবজ সাংসৃ্কবত, বিতীেত ভ্ারনতর 

পাঞ্জাি, হবরোো এিাং উত্তর-রাজস্থাে চোকােনে অিবস্থত চসাবথ বসসওোে সাংসৃ্কবত এিাং তৃতীেত 

িােুবেস্তাে এিাং মধয ও দবক্ষণ্-িনে আবিষৃ্কত এিাং গুজরানতর বকেদাংনশ বিসৃ্তত আবি-োে সাংসৃ্কবত। 

উক্ত সাংসৃ্কবতর পাথতকয চিাঝা যনি মৃৎ বশনের বিবভ্ন্নতা চথনক। তনি এনদর মনধয সাাংসৃ্কবতক 
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সামঞ্জসয চদখা চিনি। এই সমনের ধমত-সাংসৃ্কবত প্রসনে আনোেোর মূে বভ্বত্ত হে প্রাপ্ত মূবতত এিাং 

বসেগুবেনত উৎকীণ্ত বিবভ্ন্ন প্রবতরূপ। এনদর মনধয কনেকবি প্রবতবেবধ স্থােীে পুরাকীবততর কথা িো 

চযনত পানর। মনহনঞ্জাদানরা চথনক প্রাপ্ত একবি বসনে বতে মাথাওোো সমাসীে চদিমূবততনক বর্নর 

রনেনি িণ্ডার, জেহবস্ত, িার্ এিাং হাবত। এই মূবততনক প্রত্ন-বশি িনে মনে করা হনেও এনক পশুপবত 

মনে করার চকাে প্রতযক্ষ কারণ্ চদখা যাে ো।  কাবেিোে চথনক প্রাপ্ত একবি বসনে িানর্র মত 

শরীর এিাং মাথাে মবহনের শৃেযুক্ত একবি চদিীমূবতত পাওো যানি বযবে যুদ্ধরত দুইজে নসবেকনক 

আোদা কনর চরনখনিে।  এিাড়া অজস্র কু্ষদ্রাকৃবতর মাতৃমূবতত পাওো যানি যাুঁনদর পূজা করা হত 

সন্তানের আকাঙ্ক্ষাে।  এরপর উনেখ করা যাে শ্মশ্রুসমবিত ও কুণ্ডেীকৃত চকশযুক্ত একবি েগ্ন 

পুরুেমূবততর। পা ঈেৎ ফাুঁক এিাং হাত চদনহর সমান্তরানে রাখা। এই ভ্বেবি অনেকিা নজেনদর 

কানোৎসনিতর মতে।  বসনু্ধ সভ্যতার অজস্র বসনে আমরা অশ্বত্থ িানির ডাে, পাতার িবি পাবি। 

অেুমাে করা হে অশ্বত্থ িাি এই সভ্যতাে মেেজেক বেহ্ন বহসানি র্গ্াহয হত। এিাড়াও বকিু প্রত্ন 

উপাদােনক অনেনকই বেে এিাং চযাবে উপাসোর পূিতবেহ্ন বহসানি চদখনত চেনেনিে। তনি এই 

বিেনে চকােও সরাসবর প্রমাণ্ পাওো যাে ো। তনি এই সকে প্রত্ন উপাদানের মনধয বিনশে ভ্ানি 

উনেখনযািয মনহনঞ্জাদানরা চথনক প্রাপ্ত একবি মূবতত যানক পুনরাবহত-রাজার মূবতত িনে অনেনকই বেেনত 

চেনেনিে। এই মূবততর চপাশাকবি বিনশেভ্ানি চেো যানি, িনিেনকরা মনে করনিে এবি তারকা 

খবেত িস্ত্র। মূবততর দাবড়র ধরেবির সনে চমনসাপনিবমো অঞ্চে চথনক প্রাপ্ত পুনরাবহত মূবততর প্রভ্াি 

রনেনি িনে মনে করা হে। এই মূবততবি আমানদর িনিেণ্াকনমত বিনশেভ্ানি গুরুত্বপূণ্ত। বসনু্ধ সভ্যতাে 

আনদৌ চকােও স্থাপতযনক মবন্দর িনে মনে করা যানি বকো এই বিেনে একাবধক মত পাওো যানি। 

কনেকজে মনে করনিে এমে চকােও স্থাপতয চেই যানক ধমতীে স্থাপতয িনে মনে করা চযনত 
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পানর।  আিার মনহনঞ্জাদানরা-র দুিত এিাং বেমু শহনর একাবধক মবন্দর পাবি যানদর সম্ভিত প্রত্ন-

বশনির জেয উৎসিত করা হনেবিে।  এিাড়া সাতজে পুরুে সাবরিদ্ধভ্ানি একবি অশ্বত্থ িানির 

উপাসো করনি এমে একবি িবি পাওো যানি। এনদরনক তুেো করা হনেনি সপ্তবেতর সনে।  

প্রসেত িো দরকার িানর্র সনে মােুনের যুদ্ধরত একবি িবি পাওো যানি যানক বিেিানমশ 

মহাকানিযর সনে যুক্ত কনর অনেনক চদখনত োে।  প্রকৃতপনক্ষ বিেিানমশ মহাকানিয আমরা সপ্তবেতর 

কথা পাি। িো হনেনি চদিী ইশ তা, বযবে একই সনে ভ্ানোিাসা এিাং যুনদ্ধর চদিী, তার মবন্দনরর 

বভ্ত চিুঁনথবিনেে সপ্তবেতিণ্।  তনি সুনমর সভ্যতা প্রসনে িো দরকার প্রােীে বিশ্বাস অেুযােী 

জেিণ্ সরাসবর চদিতার সনে কথা িেনত পানরে এমেিাই পাওো যানি বিেিানমশ মহাকানিযর 

প্রথম অধযাে ‘এেবকপুর আিমে’-এ।  সুতরাাং প্রােীে সুনমর সাংসৃ্কবতনত সপ্তবেতর আিযত মাহানত্মযর 

কথা থাকনেও চদিতা এিাং মােুনের মনধয মধযস্থতার জেয পুনরাবহনতর অিশযম্ভািী অিস্থাে প্রবতষ্ঠা 

পােবে। তনি মনে রাখনত হনি পুনরাবহত-রাজার মূবতত িনে চয প্রত্ন উপাদােনক বেেনত োওো হনেনি 

তার বভ্বত্ত বকন্তু তুেোমূেক সাংসৃ্কবতর উপরই মূেত বেভ্তরশীে। এনক্ষনে চকােও পাথুনর প্রমাণ্ 

সরাসবর পাওো সম্ভি েে। তনি প্রােীে বসনু্ধ সভ্যতার সনে পৃবথিীর অেযােয প্রােীে সভ্যতা চযমে 

চমনসাপনিবমো সভ্যতা, ট্রান্সকাসবপো, এবশো মাইের, বমশরীে সভ্যতার চিশ বকিু সাদৃশয পাওো 

যানি। চযমে উক্ত প্রনতযকবি সভ্যতানতই মাতৃমূবততর প্রবতকেরূনপ উনঠ এনসনি চযাবে অথিা িভ্তিতী 

মবহোর প্রবতরূপ। এনক্ষনে মােিজাবতর মনে একবি সাধারণ্ বেে ফুনি উনঠনি িনে মনে করা 
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হে।  হরপ্পা এিাং মনহনঞ্জাদানরা চথনক প্রাপ্ত একাবধক বসনে আমরা পশু সম্ববেত চদিমূবতত পাবি, 

চদখা যানি পশু সম্ববেত অবধকাাংশ মূবততগুবেই পুরুেনদিতার মূবতত। এই বসেগুবেনত পুরুে মূবততর 

সনে পশুনদর সহািস্থাে চকিে বসনু্ধ সভ্যতাে েে সমসমনে পৃবথিীর অেযােয প্রােীে সভ্যতানতও 

চদখনত পাওো যানি। উক্ত সহািস্থােবি মাতৃনকবন্দ্রক সভ্যতার চথনক বপতৃনকবন্দ্রক সভ্যতার বদনক 

সরণ্নক িুঝনত সাহাযয কনর।  পশুপােে এিাং পশুবশকার চকবন্দ্রক সভ্যতাে পুরুনের আবধপতয 

োরীর চথনক অবধক। বসনু্ধ সভ্যতাে প্রাপ্ত িৃনের প্রবতরূপ বিনশেভ্ানিই পুরুনের আবধপতযনক প্রমাণ্ 

কনর। প্রসেত উনেখয, প্রােীে বমশরীে সভ্যতানতও িৃে এিাং বসাংহ বিনশেভ্ানি চপৌরুনের পবরেে 

িহে করত। এমেবক বর্গ্ক চদিতা বজউনসর পুে অবসবরস িৃনের মাথাযুক্ত বিনেে।  পরিততী সমনে 

ইন্দ্রনক নিবদক সাবহনতয িারাংিার িৃনের সনে তুেো করা হনেনি। রুদ্রনক তুেো করা হনেনি িৃনের 

সনে। আনিস্তা-ে আমরা িৃনের কথা পাবি আনিস্তীে ইনন্দ্রর অিতাররূনপ।  সুতরাাং বসনু্ধ সভ্যতাে 

আবদম মাতৃনদিতার রূপকে থাকনেও এই সভ্যতানতই পুরুেনকবন্দ্রক সভ্যতার বদনক যাো শুরু 

হে। বসনু্ধ সভ্যতাে আমরা এমে চকাে পুরাকীবতত পাবি ো যানক োরী-পুনরাবহত বহসানি বেবহ্নত 

করা সম্ভি। অথে মাতৃনকবন্দ্রক সভ্যতার বিবভ্ন্ন আনকতিাইনপর বিনেেণ্ কনর চদখা যাে ঔেধ এিাং 

বিনের সনে মূেত োরী-পুনরাবহনতরাই যুক্ত বিনেে।  অবধকাাংশ সমনেই চদখা যানি আরাধয চদিীর 

পানশ তার োরী-পুনরাবহত একই রকম চদহভ্বে বেনে অিস্থাে করনি। বসনু্ধ সভ্যতা চথনক আমরা 

োরী-পুনরাবহনতর চকাে  উনেখ পাবি ো।  তনি বমশনরর প্রােীে সভ্যতাে োরী পুনরাবহতনদর 
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অিস্থােই মাতৃনদিতার পানশ চদখা যাে, পুরুে পুনরাবহনতর অিস্থাে বিনশে চদখা যাে ো। পুনরাবহত-

রাজার চয মূবততবির কথা আমরা িেবিোম প্রাে একই ধরনের িসা এিাং দাুঁড়ানো বকিু মূবতত, যানদর 

মনধয চদহভ্বের আিযত সাদৃশয চদখনত পাওো যানি এমে বকিু মূবতত পৃবথিীর অেয কনেকবি 

সভ্যতানতও চদখনত পাওো যানি।  প্রকৃতপনক্ষ বসনু্ধ সভ্যতার চিশ বকিু বসে চমনসাপনিবমো এিাং 

ইরানক পাওো চিনি, যা চথনক স্পষ্ট চিাঝা যাে বসনু্ধ সভ্যতার সনে এই সি অঞ্চনের সরাসবর 

িাবণ্বজযক সম্পকত বিে। একারনণ্ই চমনসাপনিবমো তথা পৃবথিীর অেযােয প্রােীে অঞ্চনের ধমত 

বিশ্বানসর সনে তুেোমূেক আনোেোর মাধযনম বসনু্ধ-সভ্যতার ধমত-সাংসৃ্কবত সম্পনকত অেুমাে করা 

সম্ভি হনেনি। চকিে ধমত-সাংসৃ্কবত েে বসনু্ধ সভ্যতাে কৃবেকাযত সম্পনকত অেুমাে করার জেযও 

ঐবতহাবসনকরা বমশর এিাং চমনসাপনিবমো সভ্যতার তুেো উপবস্থত কনর থানকে।  বসনু্ধ সভ্যতা 

চথনক প্রাপ্ত চয মূবততবিনক পুনরাবহত-রাজার মূবতত মনে করা হনেনি তার অেযতম নিবশষ্টয হে মূবততর 

পরনে বেপে খবেত িস্ত্রবি। প্রকৃতপনক্ষ পুনরাবহতনদর মনধয এক বিনশে প্রকার ‘িাউে’ পরার েে 

পৃবথিীর োো চদনশ চদখা যানি। বসনু্ধ সভ্যতাে একই ধরনের মূবতত োো এোকাে পাওো যাে। 

বেপে বেনহ্নর িযিহারও হরপ্পা এিাং মনহনঞ্জাদানরানত িহুে প্রেবেত। অবধকাাংশ সমনে চদখা যানি 

মূবততগুবে অতযন্ত যনত্নর সনে নতবর করা হনেনি। পাবকস্তানের জাতীে যাদুর্নরর ৫২.১৮৬০ ক্রমানের 

মূবততবি চদনখ অেুমাে করা যানি বশেীরা খুিই যনত্নর সনে মূবততবি নতবর কনরনিে। প্রাে সকে 

চক্ষনে বেপে বেহ্ন নতবর করার সমে োে রনের িযিহার চদখা যানি। প্রাে একই রকনমর বেপে 

বেনহ্নর িযিহার আমরা চমনসাপনিবমো সভ্যতাে বি.পূ. ২১০০-২০০০ অনের মনধয চদখনত পাবি।  

অবধকাাংশ মূবততনত একজে দাবড়যুক্ত পুরুনের মাথা এিাং চদহবি োুঁনড়র এিাং িানে বেপে বেহ্ন খবেত 
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িস্ত্র। একই ধরনের িনস্ত্রর িযিহার আমরা বমশনরর প্রােীে সভ্যতাে পাবি। চসখানে রাজা এিাং 

চদিতার মধযস্থতাকারী বহনসনি একজে পুনরাবহনতর কথা পাওো যানি। পরিততী সমনে মধযস্থতাকারী 

পুনরাবহত বেনজই আরাধয চদিতাে পবরণ্ত হনেনিে। িনিেকরা চদবখনেনিে সুনমর-এ বেপে বেহ্নবি 

প্রকৃতপনক্ষ ‘তারা’র বেহ্ন বহনসনি িযিহৃত হত। সুতরাাং বেপে বেহ্নবির একবি চজযাবতবেক গুরুত্ব 

চদখনত পাওো যানি। তনি বেপে বেহ্নবি পবিম এবশো এিাং বমশনর মাতৃনদিতার আরাধোে 

িযিহৃত হত। চমনসাপনিবমোে প্রাপ্ত বেপে অথিা তারকাখবেত িস্ত্র পবরবহত মূবততগুবের বিনশে অথত 

রনেনি। চমনসাপনিবমোে প্রনতযকবি বেনহ্নর আোদা িযাখযা পাওো যানি। মূেত চমনসাপনিবমোর 

মবন্দরগুবেনত একভ্ানি বিনশ্বর ধারণ্ার প্রবতফেে পাওো যাে। চযমে মবন্দরবি বিশ্বব্রহ্মানণ্ডর 

প্রবতরূপ, মূবততগুবে ব্রহ্মানণ্ডর োো সৃবষ্টর প্রবতরূপ। পুনরাবহনতর চক্ষনেও চদখা যানি চদিতার 

চপাশাক, তার িাহে, মাথার েুনের ধরে অেুযােী আোদা আোদা পুনরাবহনতর মূবতত নতবর করা 

হনেনি চদিতানভ্নদ।  এর িযাখযাস্বরূপ িো হনি পুনরাবহনতর মধয বদনে আসনে চদিতার শবক্তর 

একবি প্রকাশ চদখা যানি। িনস্ত্রর মাধযনমই বশেীরা সাধারণ্ মূবততর চথনক চদিতা এিাং পুনরাবহত 

তথা রাজার পাথতকয িুবঝনে বদনতে। এনক্ষনে একবি বমনথর কথা িো চযনত পানর। পবরনধে িস্ত্র 

চয প্রকৃত পনক্ষ নদিীশবক্তরই প্রকাশ এমে িণ্তো পাওো যানি চমনসাপনিবমোে চদিী ইোন্নার একবি 

আখযনে, চযখানে চদিী তাুঁর বদিয চপাশাক এনক এনক তযাি কনর মনততয প্রনিশ করনিে। এই 

আখযানে চদিীনক িারাংিার সািধাে করা হনেবিে, বকন্তু  বতবে িারণ্ ো শুনে িস্ত্রতযাি কনরে এিাং 

তাুঁর নদিীশবক্ত চোপ পাে।  অতএি িনস্ত্রর সনে নদিী শবক্তর চযািানযাি চমনসাপনিবমোর আখযানে 

স্পষ্ট। বিস্টীে সপ্তম শতনক েিয-িযবিেেীে সভ্যতার বিবভ্ন্ন সাবহতযকনমত আমরা রাজা এিাং 

চদিতানদর বদিযিনস্ত্রর প্রসে পাবি। চমনসাপনিবমো সভ্যতার এই প্রভ্াি হরপ্পা-মনহনঞ্জাদানরানত 

প্রাপ্ত মূবততনত এনসনি ো বক উনটািা তা বেনে িনিেকনদর মনধয বকিু বিতকত থাকনেও হরপ্পা তথা 
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বসনু্ধ সভ্যতাে প্রাপ্ত মূবততবির িযাখযা প্রসনে বিনশে মতান্তর চদখা যানি ো। সকনেই মনে করনিে 

এই মূবততবির একবি ধমতীে গুরুত্ব রনেনি এিাং মূবততবি চদিতার মূবতত েে, মােুনের মূবতত। প্রসেত 

আরও িো চযনত পানর জরাথুস্ত্র ধমতািেম্বীনদর আরাধয অহুর মাজদার কেোনতও আমরা এই ধরনের 

িনস্ত্রর কথা পাি। একই ভ্ানি পাওো যানি নিবদক চদিতা িরুনণ্র চক্ষনেও।  চমাি কথা বসনু্ধ-

সভ্যতা চথনক প্রাপ্ত পুনরাবহত-রাজার মূবতত চথনক আমরা কনেকবি প্রিণ্তানক চেোর চেষ্টা করনত 

পাবর যা আমানদর িততমাে গুরুনকবন্দ্রক িনিেণ্াে বিনশে ভ্ানি প্রনোজেীে িনে মনে হে— 

১) বসনু্ধ সভ্যতাে আমরা চদিতার পাশাপাবশ পুনরাবহত-রাজার মূবতত পাবি যাুঁর িস্ত্র চথনক অেুমাে 

করা হনি বতবেও বকিুদূর অিবধ নদিী শবক্তর অবধকারী।  

২) ঐবতহাবসনকরা মূবততবিনক পুনরাবহত-রাজার মূবতত িনে বেবহ্নত করনত চেনেনিে। এখে চযনহতু 

বসনু্ধ সভ্যতার বেবপর পানঠাদ্ধার করা সম্ভি হেবে এিাং আমরা অেয চকােও সাবহবতযক উপাদাে 

পাইবে, তাই এই বসদ্ধানন্ত আসা সবতযই মুশবকে চয মূবততবি চকিে ধমতীে িযবক্তনত্বর ো বক চসই 

িযবক্ত একই সনে রাজনেবতক অথতাৎ প্রশাসবেক ক্ষমতারও অবধকারী বিনেে? চমনসাপনিবমো 

সভ্যতাে ধমতীে অেুষ্ঠানে রাজানদর সরাসবর চযািদানের চয িণ্তো পাওো যাে তা বসনু্ধ সভ্যতাে 

বিে বক ো তা িো সম্ভি েে। 

৩) চমনসাপনিবমোর চক্ষনে সাবহবতযক উদাহরণ্ চথনক আমরা বেবিত চয তারকাখবেত িস্ত্র আসনে 

নদিী ক্ষমতার প্রকাশক। সুতরাাং, বসনু্ধ সভ্যতাে এই বিশ্বাসবি বিে চয নদিী শবক্ত এিাং সাধারণ্ 

মােুনের মাঝামাবঝ এমে একদে মােুে আনিে যাুঁরা এই দুবি স্তনরর মধযস্ততা করনত পানরে। 

৪) মধযস্থতা করার জেয এই পুনরাবহতনদর পৃথক সামাবজক মযতাদা বিে, বসনু্ধ সভ্যতাে অতযন্ত যনত্নর 

সনে নতবর করা মূবততগুবে আমানদর চসই প্রমাণ্ বদনি। তনি বসনু্ধ সভ্যতাে এই মধযস্থতা বঠক 

কীভ্ানি করা হত তা চিাঝা সম্ভি েে।  

বসনু্ধ সভ্যতার বিেবষ্ট এিাং ভ্ারতিনেত আযত সভ্যতার প্রবতষ্ঠা সাংক্রান্ত একবি ধারণ্া আমানদর মনধয 

রনেনি। চমানির ওপর আযত আক্রমণ্নক বসনু্ধ সভ্যতার পতনের কারণ্ িনে মনে করা হত। পরিততী 
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সমনে ঐবতহাবসক িনিেণ্াে প্রমাবণ্ত হনেনি চয আযত আক্রমণ্ বসনু্ধ সভ্যতার বিেবষ্টর মূে কারণ্-

ই েে। নিবদক সাবহতয চথনক এমে বকিু তথয পাওো যানি যা চথনক প্রমাবণ্ত হে আযত সভ্যতা 

এিাং বসনু্ধ সভ্যতা পরস্পনরর সনে চিশ বকিুিা সমে সহািস্থাে কনরবিে। আযত সভ্যতার আক্রমনণ্ 

বসনু্ধ সভ্যতা ধ্বাংসপ্রাপ্ত হওোর তি চমনে বেনে আমরা আযত এিাং তৎপরিততী ভ্ারতিেতীে ধমতভ্ািোে 

বসনু্ধ সভ্যতার গুরুত্বনকই আসনে অস্বীকার কনর চফেি। প্রকৃতপ্রস্তানি চদখা যানি ভ্ারতিনেত 

আযতনদর প্রথনম আশ্রে বদনেবিনেে স্থােীে শাসনকরা। অথতাৎ বসনু্ধ সভ্যতার মােুেজে। এই চদনশ 

চথনকই তাুঁরা ধমতােরণ্ করনতে, যজ্ঞাবদ অেুষ্ঠাে করনতে।  বসনু্ধ সভ্যতার বকিু পুরাতাবিক 

উপাদানে যজ্ঞরত মােুনের বেোধত পাওো যানি। অেযবদনক নিবদক মনে অবগ্নর কানি প্রাথতো করা 

হনেনি বতবে চযে েির এিাং দুিতনক রক্ষা কনরে।  প্রকৃতপনক্ষ নিবদক সভ্যতা কখনোই 

েিরনকবন্দ্রক বিে ো, তা সনিও নিবদক ঋবেনদর এই প্রাথতো বসনু্ধ এিাং নিবদক সভ্যতার 

সহািস্থানেরই প্রমাণ্। িাইনর চথনক আিত আযতনদর মূেত দুবি জীবিকার কথা পাওো যানি—

পুনরাবহত এিাং চযাদ্ধা। ঋনেদ-এর েিম মণ্ডনের ১১২ সাংখযক মনে আযতনদর োো চপশার কথা িো 

হনেও িাবণ্নজযর কথা িো হেবে।  অেযবদনক ঋনেনদ ভ্ারতিনেতর আবদ িাবসন্দানদর ‘পবণ্’ োনম 

অবভ্বহত করা হনেনি। যানস্কর ‘বেরুক্ত’ মনত পবণ্-রা হনেে িবণ্ক। সােণ্াোযত িেনিে ‘পবণ্’ শেবি 

‘পণ্’ চথনক এনসনি যার অথত মূেয অথিা দাে। তনি যাস্ক-ই তাুঁর ‘বেরুক্ত’-এ পবণ্নদর নদতয 

িনেনিে। ঋনেনদর প্রথম মণ্ডনে পবণ্নদর বেনে দুবি মে পাওো যানি। একবিনত িো হে পবণ্রা 

যজ্ঞ সম্পাদে কনরে ো, অেযবিনত িো হে পবণ্রা চযনহতু যজ্ঞ কনরে ো, তাই এনদর প্রাণ্ েষ্ট 
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চহাক।  সুতরাাং বসনু্ধ সভ্যতার সনে নিবদক সভ্যতার সম্পনকত সাংর্েত এিাং সহািস্থাে দুবি বদকই 

চদখনত পাওো যানি। তনি নিবদক সাবহনতযর িণ্তো চথনক এবিেনে বেবিত হওো সম্ভি চয বসনু্ধ 

সভ্যতাে পুনরাবহত-রাজানদর ধমতােরনণ্ যজ্ঞ-অেুষ্ঠাে এিাং আহুবত দানের চকােও প্রসে বিে ো। 

উপরন্তু বসনু্ধ সভ্যতাে ধমতীে আোর-অেুষ্ঠাে আযতনদর চথনক এতিাই পৃথক বিে আযতরা অতযন্ত বিরক্ত 

চিাধ করনতে। প্রসেত আনরকবি বদনকর কথা িনে আমরা বসনু্ধ সভ্যতা সাংক্রান্ত আনোেোবি চশে 

করি। বসনু্ধ সভ্যতাে আমরা চযকবি পুনরাবহত-রাজার মূবতত চপনেবি তার সিকবি পুরুেমূবতত। যবদও 

আমরা আনিই চদনখবি বসনু্ধ সভ্যতাে মাতৃ সাধোর প্রেেে খুি সম্ভিত বিে। যবদও সাধোর চঝাুঁনক 

একবি পবরিততেও চদখা যাবিে। তনি চমনসাপনিবমোে বকন্তু পুরুে পুনরাবহনতর পাশাপাবশ আমরা 

মবহো পুনরাবহনতরও মূবতত চপনেবি। আমরা আনিই উনেখ কনরবিোম মাতৃ উপাসোে একবি সমনে 

মবহো পুনরাবহনতর যনথষ্ট প্রাধােয বিে। এুঁরা মূেত ঔেধ এিাং বিে প্রসনে পিু বিনেে। প্রকৃতপনক্ষ 

ভূ্মধযসাির চথনক িো মধযিততী অঞ্চে পযতন্ত প্রজেনের শবক্তরূনপ মাতৃনদিতার আরাধো, মাতৃমূবততর 

বেমতাণ্ এসিই কযােনপনেবথক পনিত সূবেত হে, এিাং এর উৎস সম্ভিত এক সূনেই িাুঁথা। বমশনর, 

চমনসাপনিবমোে এই সমনের মাতৃনকবন্দ্রক সভ্যতার পবরেেও পাওো যাে। একই ভ্ানি পৃবথিীর চয 

চকােও েির সভ্যতার সূেো প্রােীেকানে মাতৃপ্রধাে সমানজর হাত ধনর হনেবিে িনেই মনে করার 

কারণ্ আনি।  ভ্ারতিনেতর ইবতহানস মাতৃনকবন্দ্রক সভ্যতার আবদম বিশ্বানসর পবরেে পাওো যাে 

সাবিেী-সতযিানের আখযানে যা সমনের সনে পবরিবততত হনেও প্রােীে মাতৃনকবন্দ্রক সমানজর িাপ 

বকিুদূর অিবধ িহে কনর েনেনি।  তনি হরপ্পা-মনহনঞ্জাদানরা তথা বসনু্ধ সভ্যতা মাতৃনকবন্দ্রক 
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সভ্যতার বেহ্ন িহে করনেও চসই সমনে পুরুেনকবন্দ্রক েির জীিে শুরু হনে বিনেবিে।  সুতরাাং 

ধমতীে ইবতহানসর বদক চথনক ভ্ারতিনেত চদিনোক এিাং মােিনোনকর মধযস্থতাে প্রথম চথনকই 

পুরুনের প্রাধােয চদখা যানি। অতএি পুরুনের হাত ধনরই চযমে প্রােীে ভ্ারনতর সামাবজক এিাং 

রাজনেবতক ইবতহানসর িদে র্নিনি একই ভ্ানি ধমতীে জীিনেও পুরুে পুনরাবহনতর সূনে ক্ষমতার 

ও রানের েীবত সরাসবর ধমতবিশ্বাসনক প্রভ্াবিত কনরনি।  

২.১.২ আববস্তা-র ধ্বমব সাংসৃ্কদ্বত 

ভ্ারতিনেতর ধমত সাংসৃ্কবতনত আযত প্রভ্াি এিাং নিবদক সভ্যতার প্রবতষ্ঠা হে আেুমাবেক ১৭৫০ 

বি.পূিতানে। ভ্ারনত আযত অবভ্যাে মূেত বতেবি পযতানে হনেবিে। বি. পূিত ১৫০০-১০০০’এ 

তৃতীেিানরর আযত অবভ্যানের সনেই মূেত নিবদক সাংসৃ্কবত যুক্ত িনে মনে করা হে। ইনন্দা-ইরােীে 

চিাষ্ঠীর মােুনেরা পামীর মােভূ্বম অঞ্চে চথনক পৃবথিীর োো অঞ্চনে িবড়নে পড়নত থানক। িততমানে 

আমরা আনিস্তা-র ধমত-সাংসৃ্কবতনত গুরুস্থােীে িযবক্তর অিস্থাে বেনে আনোেো করি। চযনহতু 

আনিস্তা-র সাংসৃ্কবত এিাং নিবদক সাংসৃ্কবতর মনধয র্বেষ্ঠ সম্পকত রনেনি চসকারনণ্ই আমরা আনিস্তা-

র ধমত-সাংসৃ্কবতনক িুনঝ বেনত োইবি। আনিস্তা ও প্রােীে নিবদক ভ্াোর ফারাক প্রকৃতপনক্ষ দুবি 

‘উপভ্াো’র ফারানকর মত প্রবতপন্ন হে।  পারবস এিাং আযতনদর মনধয ধমতবিশ্বানসর পাথতকয নতবর 

হনেনি অনেক পরিততী সমনে। এনদর প্রােীে বিশ্বাসগুবের অেযতম বিে সৃবষ্টকততার ধারণ্াে বিশ্বাস। 

ভ্াোবিজ্ঞানের মনত ইরাে শেবি এনসনি আযতাণ্ম  পদবি চথনক। ধ্ববেিত, রূপিত এিাং শে সঞ্চেনে 

এমেকী িন্দ িযিহানর চযমে—িােেী, পাংবক্ত, বেষু্টপ, অেুষু্টপ িযিহানর আনিস্তা  ও নিবদক ভ্াোর 
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সাদৃশয স্পষ্ট। ধ্ববেতনির বদক চথনক বিনশে েক্ষণ্ীে, উভ্ে শাখানতই ‘ল ’ ধ্ববের অভ্াি।  

পারবসনদর ধমতভ্ািোে সিনথনক উনেখনযািয হনেে জরথুস্ত্র। জরথুনস্ত্রর সমেকাে বি.পূ. ৬৬০-

৫৮৪। অথতাৎ সমেকানের বদক চথনক জরথুস্ত্র চিৌতম িুনদ্ধর প্রাে সমসামবেক। পারবসনদর প্রােীেতম 

র্গ্ন্থ আনিস্তা । আনিস্তা-র িাথা অাংশবি জরথুনস্ত্রর সমকােীে। িাবক অাংশ ৫০০ চথনক ৩০০ বি. পূ. 

চেখা হে। আনিস্তা-র িীকা চেখা হে বিস্টীে েতুথত শতনক সাসেীে িাংনশর রাজত্বকানে, পহ েিী 

ভ্াোে। আযত সাংসৃ্কবতর সনে পারবস সাংসৃ্কবতর বমনথ বিনশে সাদৃশয পাওো যানি চপৌরাবণ্ক সাংসৃ্কবতনত 

বিিস্বানের পুে মেুনক প্রদত্ত উপনদশ যা মহাপ্রেনের সমনে মেুনক চদওো হনেবিে। আনিস্তা-র 

আখযানে একই বিিস্বানের পুে ইমা মজদা বিপযতনের পূিতাভ্ানস িনেে প্রেণ্ড িরনফ সভ্যতা েষ্ট 

হনি। ফনে তানক পাতানে সুড়ে বেমতাণ্ কনর বেিতাবেত মােুে, প্রনোজেীে িাি, প্রনোজেীে িিাবদ 

পশুনদর একবি কনর চজাড়া, সুিন্ধী ফুে, িানির িীজ, চশ্রষ্ঠ ফে ইতযাবদ বেনে বেনত িো হে।  

পারবসরা অহুর মাজদার উপাসক। অহুর শনের অথত প্রানণ্র অধীশ্বর। সাংসৃ্কনত ‘অসুর’ শেবি বেরন্তে 

জীিে অনথত িযিহার করা হনেনি, এমেকী চিনদর প্রােীে অাংনশও অসুর শেবি েঞ নথত িযিহৃত হে 

বে, ধ্রুপদী সাংসৃ্কবতনত অসুরনক পূিত-নদি িো হনেনি।  চিনদর প্রােীে অাংনশ অসুর বিনশেণ্বি 

িরুনণ্র জেয িযিহার করা হত। িরুণ্ বিনেে বঠক িা যথানথতর চদিতা, বিনশ্বর শাসক। নিবদক 

সাংসৃ্কবতনত িরুণ্ নেবতকতার সনে বিনশেভ্ানি যুক্ত। িােু চদিতা বহসানি চিদ এিাং আনিস্তা  উভ্ে 

চক্ষনেই িযিহৃত হনেনি। আনিস্তীে িােু আহুনরর িাততািাহক।  এই সাদৃনশযর এোকা িাদ বদনে 

নিবদক সাংসৃ্কবতর সনে আনিস্তা-র সাংসৃ্কবতর রীবতমত বিনরাবধতার এিাং নদি-ধারণ্ার উনেখনযািয 
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অনেকয চদখা যানি। চযমে সাংসৃ্কনত চদিতা শেবি সদনথত িযিহৃত হে, আনিস্তা-ে িযিহৃত হে 

অপনদিতা বহসানি। আনিস্তা-ে অসুর অথিা অহুর চদিতা, মূে ধারার সাংসৃ্কনত অসুর চদি বিনরাধী। 

সাংসৃ্কনত োসতয, ইন্দ্র চদিতা বহসানি পূবজত, আনিস্তা ে এরা অপনদিতা। এই বমে এিাং অবমে 

চথনক চিাঝা যানি মূেত একই উৎস চথনক সৃবষ্ট হওোর কারনণ্ আনিস্তা  এিাং নিবদক ধনমতর 

প্রত্নরূনপ যনথষ্ট সাদৃশয বিে। পনর এনদর মনধয মনতর অবমে নিবরতাে পবরণ্ত হে। আনিস্তা ে 

সাংকবেত হনেনি জরথুনস্ত্রর িাণ্ী, আনিস্তা র সাংকেে হে জরথুনস্ত্রর জামাতা যমস নপর হানত। যবদও 

আনিস্তা  চকাে  একজে িযবক্তর রেো েে, োো সমনের োো চেখনকর রেোর সমবষ্ট। এই র্গ্নন্থর 

মূে অাংশবিনক িাথা িো হে, চযখানে মূেত জরথুনস্ত্রর িাণ্ী সাংকবেত হনেনি। িাবক অাংনশ জরথুনস্ত্রর 

প্রধাে প্রধাে ভ্ক্তনদর িাণ্ীও সাংকবেত হনেনি। পারবসনদর আরাধোস্থে অবগ্ন মবন্দর। তনি পাসতীনদর 

অবগ্ন উপাসক িনে মনে করা ভু্ে।  অবগ্ন পারবসনদর কানি চকিে একবি প্রতীক। অবগ্নর 

সহজেভ্যতা এিাং অবগ্ন চযনহতু সিতপািক চস কারনণ্ই প্রতীকরূনপ অবগ্ননক বেিতােে করা হনেনি। 

প্রকৃতপনক্ষ জরথুস্ত্র প্রিবততত ধনমত নেবতক বশক্ষার উপর চজার সি চথনক চিবশ। মনে করা হে 

জরথুনস্ত্রর আবিভ্তানির পূনিত ইরানে িহু চদিতা, িহুবিধ আোর-অেুষ্ঠাে, মদযপাে, বমথযাভ্ােণ্ ইতযাবদর 

প্রািেয বিে। জরথুস্ত্র ইরানে একবি নেবতক ধনমতর প্রোর কনরে। জরথুস্ত্র ধনমতর মূে িক্তিয হে 

সৎবেন্তা, সৎিাকয এিাং সৎ আেরণ্।  অথতাৎ নেবতক শুবদ্ধর উপনরই জরথুনস্ত্রর মূে চঝাুঁক বিে। 

পাশাপাবশ বতবে একমাে সৃবষ্টকততা অহুর মাজদার উপাসোর কথাই িেনতে। পারবসনদর ধমতমনত  

আতশ -ই-অদ বরোন  োমক অবগ্ন মবন্দনর পুনরাবহতরা সি সমনে অবগ্নবশখানক রক্ষা কনরে, এই আগুে 

পুনরাবহত িযতীত আর কারও স্পশত করার অবধকার চেই। প্রেণ্ড শ্রদ্ধার সনে অবগ্ন রক্ষা করা এিাং 

সামাবজক অেুষ্ঠানের আোর বেেেণ্ এিাং সম্পাদো িাড়া পারবস ধমতমনত পুনরাবহনতর বিনশে গুরুত্ব 

চেই। পারবসনদর মনধয বিিাহ িাধযতামূেক কততিয, সন্নযাস ধমত পারবসরা স্বীকার কনরে ো। অতএি 
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ধমতজীিনে পারবস সাংসৃ্কবত মূেত িযবক্তর উপাসোর উপর বেভ্তরশীে। সি চথনক গুরুত্বপূণ্ত হে 

পারবসনদর একবি মাে ধমতর্গ্ন্থ আনিস্তা , অথতাৎ ধমতমনতর মনধয চভ্দ চদখা যানি ো। জরথুস্ত্র 

একজে েিী, বতবে অহুর মাজদার িাণ্ী প্রোর কনরনিে তনি আোদা কনর জরথুনস্ত্রর উপাসো 

করার প্রিণ্তা পারবসনদর মনধয চদখনত পাবি ো। অতএি একজে ঐবতহাবসক িযবক্ত ঈশ্বর এিাং 

সাধারনণ্র মনধয মধযস্থতা কনরনিে, ঈশ্বনরর িাণ্ী প্রোর কনরনিে বকন্তু চসই েিীনক চকন্দ্র কনর 

সাধোর বিবভ্ন্ন মতামত নতবর হেবে। এই বিেেবি ভ্ারতিনেতর ধমতমতগুবেনত প্রাে চদখাই যাে ো। 

তনি চিৌতম িুদ্ধ এিাং মহািীর নজে প্রনতযনকই নেবতক জীিনের উপনরই মূে চঝাুঁক বদনেবিনেে। 

বকন্তু ভ্ারতিেতীে সাধোে চযমে সাংসার িন্ধে এিাং জন্মান্তর চথনক মুবক্তর আকাঙ্ক্ষা প্রিে, 

পারবসনদর সাধে-বিশ্ব তার চথনক পৃথক।   

 জরথুনস্ত্রর আবিভ্তাি এিাং তাুঁর প্রোবরত িাণ্ী চথনক আমরা প্রারবম্ভক নিবদক বিশ্বাস তথা 

ভ্ারতিেতীে ধমত সাধোর মূেিত পাথতকযবি চিাঝার চেষ্টা করি। পাসতীনদর মনধয েওনজাত  সাংস্কানরর 

কথা পাবি চযখানে িােকনদর চকামনর একবি চমৌবঞ্জ চিুঁনধ চদওো হে, এনত বতেবি পাক এিাং 

োরবি র্গ্বন্থ থানক। পারবসনত চমৌঞ্জীনক িো হে কশ তী। এর বতেবি পাক পারবসনদর মূেমে সৎ 

িাকয, সৎ বেন্তা এিাং সৎ কনমতর বেহ্ন। কশ তীর োরবি র্গ্বন্থর দুবি সামনের বদনক, বপিনের বদনক 

দুবি। োরবি র্গ্বন্থ প্রকৃতপনক্ষ পারবসনদর দীক্ষার মূে োরবি িাকযনক চিাঝাে—আবম একমাে মজদার 

উপাসক, আবম জরথুনস্ত্রর বশেয, অসনতর শত্রু এিাং অহুর মাজদার পথই আমানদর একমাে পথ।  

প্রথমত চখোে করার মত পারবসরা একমাে জরথুস্ত্রনকই গুরু অথিা ধমতীে মধযস্থতাকারী িনে মনে 

কনরে। অথতাৎ আর চকােও িযবক্ত তথা পুনরাবহনতর গুরুত্ব চকিে ধমতীে কাযতকোনপই সীমািদ্ধ। 

ভ্ারতিনেত প্রকৃতপনক্ষ ধনমতর একজে প্রিক্তা থাকনেও বযবে দীক্ষা বদনিে বতবেও গুরু পদিােয। 

অেযবদনক পারবসনদর েওনজাত  সাংস্কারবি ব্রাহ্মণ্য উপেেনের তুেেীে হনেও পারবসনদর সাংস্কানরর 
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মূে মে চকিে নেবতক জীিনের সনেই যুক্ত। এর চকাে পারমাবথতক অথত পাওো যানি ো। প্রসেত 

চখোে রাখনত হনি পারবসনদর মৃতুয সাংক্রান্ত অেুষ্ঠাে চথনক অেুমাে করা চযনত পানর এুঁরা মনে 

কনরে মৃতুযর পর চদহ পঞ্চভূ্নত বিেীে হে। তাই পারমাবথতক আকাঙ্ক্ষার গুরুত্ব জরথুস্ত্র মনত চেই। 

সাধোর ইবতহানস জরথুস্ত্র মনতর সনে ভ্ারতিেতীে নিবদক সাধোর মূে ফারাক হে জরথুস্ত্র 

মতািেম্বীরা চসাম-যািনক পবরতযাি কনর চকিে অবগ্ন-যািনক র্গ্হণ্ কনরবিনেে। ভ্ারতিনেতর নিবদক 

সাধো এই দুবি যািনকই স্বীকার কনর। এই িনের প্রত্নকে চিদিযানসর মহাভ্ারত-এ চদখনত পাওো 

যাে।  তাই জরথুস্ত্র মনতর সনে তুেো করা ভ্ারতিনেতর ধমতীে ইবতহাস চিাঝার একবি অবেিাযত 

ধাপ।   

২.১.৩ চবদ্বদক সাদ্বহবতয ধ্মবৈযবায় দ্বববতবন এবাং ধ্মবীয় মধ্যস্থতাকারী 

নিবদক সাবহনতয ধমতেযতার প্রসনে গুরুর ভূ্বমকা সম্পনকত আনোেোর শুরুনতই িো দরকার িততমানে 

আমানদর চেতোে গুরু, মূেত দীক্ষাগুরু সাংক্রান্ত চয ধারণ্াবি সাধারণ্ভ্ানি বিদযমাে তার সনে 

নিবদক ধমতেযতাে ধমতীে মধযস্থতাকারীর সাদৃনশযর তুেোে নিসাদৃশয চিবশ। নিবদক যুনির যজ্ঞকারী 

পুনরাবহনতর ভূ্বমকা এনকিানরই পৃথক। আিার সামবর্গ্কভ্ানি নিবদক সাবহতয অথিা নিবদক যুি 

শেগুবে িযিহানররও বিনশে সমসযা রনেনি। নিবদক সাবহতয িেনত সাংদ্বহতা, ব্রাহ্মণ, আরণযক এিাং 

উপদ্বনষদ—এই বিসৃ্তত সাবহবতযক ঐবতহযনক চিাঝাে। এর মনধয অনেকগুবে চিনদর আিার বিবভ্ন্ন 

শাখা রনেনি, যার মনধয চিশ বকিু শাখাই িততমানে েুপ্ত। এিাড়াও নিবদক সাবহনতযর সনে েগ্ন হনে 

রনেনি কেসূনের পরম্পরা যার মনধয ধমতসূে, িৃহযসূে এিাং চশ্রৌতসূে অন্তিতত। অতএি নিবদক 

সাবহতয িেনত চয বিপুে সাবহবতযক ঐবতহয এিাং বিসৃ্তত সমে ধনর রবেত সাবহবতযক ঐবতহযনক 

চিাঝাে তা বেনে আনোেো করা িততমানে অসম্ভি। অেযবদনক সামবর্গ্কভ্ানি নিবদক যুনির পবরবধ 
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িেনত বি. পূ. ২৫০০ চথনক বি.পূ. সপ্তম শতােী অথতাৎ চিৌতম িুদ্ধ পূিতিততী দীর্ত সমেনক চিাঝানো 

হে। এই বিসৃ্তত সমেপনিত চকােও ধনমতরই েবরে একরকম থাকনত পানর ো। অতএি ঐবতহাবসক 

বিিততনের বদক চথনক চকােও একবি কােপনিতর চয সূক্ষ্মতর বিোনরর দরকার তা আমানদর িততমাে 

আনোেোে থাকনি ো। আমরা নিবদক ধমতেযতাে ধমতীে মধযস্থতাকারীনক কীভ্ানি চদখানো হনেনি 

তার মূে প্রিণ্তাগুবে চিাঝার চেষ্টািুকু করি। 

 সাংবহতা অাংনশর মেগুবে চথনক জাো যাে নিবদক মনের ঋবেরা একাবধক চিানের প্রবতবেবধত্ব 

করনতে। স্বাভ্াবিক বেেনমই নিবদক ঋবেনদর ভ্ািবিশ্ব একরকনমর বিে ো। চিনদর সাংবহতা অাংনশর 

মেগুবে চেখা হনেবিে যনজ্ঞর আেুষ্ঠাবেক প্রনোজনে। এই মেগুবে চযমে নিবদক মােুনের আকাঙ্ক্ষা 

িুঝনত সাহাযয কনর চতমেই ঋবেনদর এিাং যজমানের সনে সম্পকত চিাঝা যাে মেগুবে চথনক। 

নিবদক সমনে পুনরাবহত িেনত সাধারণ্ভ্ানি ব্রাহ্মণ্ চিাঝানেও ঋনেদ পরিততী সমনে এই ধারণ্া 

দৃঢ়প্রবতষ্ঠা পাে।  নিবদক পুনরাবহততে চিাঝার জেয পািাতয পবণ্ডনতরা বকিু যুবক্ত বেমতাণ্ করনত 

চেনেবিনেে, পরিততী সমনে প্রাে সিকবি যুবক্তই ভ্রান্ত অথিা অসমূ্পণ্ত িনে চিাঝা যাে। চযমে Otto 

Schrader (1855-1919) োমক একজে জামতাে ভ্াোতাবিক মনে করনতে ‘ব্রাহ্মণ্’ িেনত জাদু-

বিদযার অবধকারীনক চিাঝানো হে।  বকন্তু ঋনেনদ ব্রাহ্মণ্ শেবি কবি, ঋবে, যজ্ঞকারী পুনরাবহত 

অথিা পরিততী সমনে বিনশে চশ্রবণ্র পুনরাবহত ইতযাবদ অনথত িযিহৃত হনেও জাদু বিদযার সনে 

সম্পবকতত কনর কখনো িযিহার করা হেবে। Encyclopedia of Religion and Ethics-এ 

পুনরাবহততে সম্পনকত িো হনেনি—“Very generally the gods are believed to bear ill-will 

to men, and therefore it is the duty of the priests to give directions as to the proper 
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offerings” , পািাতয পবণ্ডতনদর ব্রাহ্মণ্ এিাং পুনরাবহততে সম্পবকতত পযতনিক্ষনণ্র চথনক স্পষ্ট 

চিাঝা যানি তারা চদিতা এিাং সাধারণ্ মােুনের মধযস্থতাকারীরূনপ পুনরাবহতনদর চদখনত োইনিে 

যারা চদিতার প্রনকাপ চথনক মােুেনক রক্ষা করনি। এই দৃবষ্টনকানণ্র অেযতম সমসযা হে—এনত 

আধযাবত্মক চিানধর তুেোে প্রানোজবেক সম্পকতনক চিবশ গুরুত্ব চদওো হে। অথে ভ্ারতিনেতর ধমত 

িযিস্থার সূেোবিনু্দ চথনকই প্রনোজনের তুেোে আধযাবত্মক মূেযনিানধর গুরুত্ব চিবশ বিে। চদিতার 

অশুভ্ প্রভ্ানির কেো নিবদক সাবহনতয বিে, বকন্তু তার কারণ্ বহসানি চদিতার চকাপনক চদখা 

হনেনি। চদিতারা স্বভ্ািতই অশুভ্ শবক্তর অবধকারী এধরনের বিশ্বাস নিবদক সাবহনতয প্রাধােয 

পােবে। অেযবদনক পুনরাবহত এিাং গুরুনক মধযস্থতাকারী মনে করার অথত কখেই এমে েে চয 

পুনরাবহত সাধারণ্ মােুনের চথনক চকােও পৃথক অথিা উচ্চতর অিস্থানে রনেনি িনে নিবদক সমানজ 

মনে করা হত। িরাং এর বিপরীত উদাহরণ্ই চিবশ। ‘নতজবস্বোিধীতমস্তু’ িনে শেবি বদনে চসকানে 

আোযত অনন্তিাসীনক বেনে বিদযােেতা শুরু করনতে িনে জাো যাে। শেবির অথত হে—উভ্নেই অধযেে 

কনর চযে সমৃদ্ধ হই।  সুতরাাং গুরু বেনজনক বশনেযর তুেোে উচ্চস্থানের অবধকারী মনে করনতে 

ো। সুতরাাং গুরু অথিা পুনরাবহনতর মনধয নদিী শবক্তর কেো অথিা সাধারনণ্র তুেোে উচ্চনকাবিনত 

অিস্থাে সাংক্রান্ত মনোভ্ানির প্রবতষ্ঠা নিবদক সাবহনতয হনেনি িনে মনে করার কারণ্ চেই। 

 নিবদক যুনির মেদ্রষ্টা ঋবেনদর মনধয একাবধক চিানের প্রবতবেবধনত্বর কথা আমরা আনিই 

িনেবি। তনি সামবর্গ্কভ্ানি নিবদক ভ্ািো চস্রানতর দুবি ধারার কথা িততমানে আমরা আনোেো 

করনত োইবি। চিনদর কবিতা অথিা চোকগুবেনক পাবরভ্াবেকভ্ানি মে িো হে। মে কবিরা রেো 

কনরে ো, তাুঁরা মনের সাক্ষাৎোভ্ কনরনিে। েক্ষণ্ীে মে হে চদিাবিষ্ট মনের বিিুরণ্, তানক 

চিাঝার চেষ্টা করা সাধনকর কাজ। অথতাৎ যখে একজে মনের সাক্ষাৎ চপনেে তখেই সমূ্পণ্ত মেবির 
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অথত তার কানি পবরসু্ফি হনে চিে এমে েে। মে সাক্ষানতর পনর তার কাজ হনি মনের অথত 

চিাঝার চেষ্টা করা। এিার মে উপেবির পনথ কমত এিাং জ্ঞাে—দুবিই থাকনি। একারনণ্ চিনদর 

ব্রাহ্মণ্ অাংনশ কমতমীমাাংসা এিাং জ্ঞােমীমাাংসা দুবিই থাকনি।  মে উপেবির জেয নিবদক ভ্ািো 

চস্রানতর দুবি ধারা রনেনি—নদিিাদী, যানদর মনধয আনিি, শ্রদ্ধা এিাং ভ্বক্তর প্রাধােয রনেনি। 

অপরবি হে আত্মিাদী এিাং তকতপরােণ্ ভ্ািোনস্রাত। প্রথম ধারার সাধকনদর িো হে ঋবে এিাং 

বিতীে ধারার সাধনকরা হনেে মুবে। ঋবেরাই নিবদক সাবহনতযর মূে চস্রাত আর মুবেরা নিবদক চস্রানত 

বকিুদূর অিবধ চকাণ্ঠাসা। ঋবেনদর ভ্ািোবিনশ্বর ফেশ্রুবত হে চিদান্ত, অেযবদনক যুবক্ত পরােণ্ মুবে-

ধারার ফেশ্রুবত হে সাাংখয। আত্মিাদী মুবে ধারাে ক্রমশ চযানির গুরুত্ব স্পষ্ট হনেনি। তাুঁনদর মনত 

বপনণ্ডই আধযাত্ম।  মুবে ধারার প্রভ্াি পাওো যাে কঠ এিাং চশ্বতাশ্বতর উপবেেনদ, এই দুবি উপবেেদ 

চযানিাপবেেদ োনম পবরবেত। রুদ্র উপাসোে মুবে ধারাে বিনশে চজার চদখা যানি। প্রসেত মুবেধারা 

কীভ্ানি নিবদক মূেনস্রানতর চথনক সনর যানি তার একিা েমুো আোযত অবেিতাণ্ আমানদর সামনে 

তুনে ধনরনিে—ঋনেনদ িো হনেনি, ‘ইন্দ্র মুবেোাং সখা’—অথতাৎ ইন্দ্র যবতনদর সাোিৃনক চফনে 

বদনিে।  মুবেপন্থীনদর মনধযও ইন্দ্রবিনিে প্রেণ্ড হনে উনঠনি ক্রমশ। নিবদক সাবহনতয ঋবে এিাং 

মুবেধারার এই মতাদশত এিাং সাধোর পদ্ধবতিত পাথতকয পরিততী সমনেও ভ্ারতিেতীে ধমতীে 

পরম্পরাে কাযতকর হনেনি। ঋবেধারার সূনে আমরা নিবদক সাবহনতয চয ধমতেযতার বিিরণ্ পাবি তা 

মূেত অথতনেবতক স্বািন্দযযুক্ত পুরুেনকবন্দ্রক পবরিানরর চক্ষনে প্রনযাজয। পুরুেনকবন্দ্রক শেবি আমরা 

সনেতনে প্রনোি কনরবি, এই পবরিার কাঠানমার অেযতম অাংশ হে োরীরা, নিবদক ধমতােুষ্ঠানে 

অাংশর্গ্হণ্ করার জেয পুরুেনক অিশযই বিিাবহত হনত হত। এমেকী পুরুে বিপত্নীক হনে চস 

যজ্ঞাবধকার হারাত। বিিাবহত মূে চস্রানতর জীিেধারাে ধমতােুষ্ঠাে সম্পাদে করনতে ঋবেধারার 
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সাধকরা। অেযবদনক মুবেধারার সনে সন্নযাসী সম্প্রদানের সরাসবর চযািানযাি বিে, এুঁরা যজ্ঞ ইতযাবদ 

আেুষ্ঠাবেক ধমতমনতর বিনরাবধতা করনতে।  

 ঋবেরা জ্ঞানের িারা সাংসার পরািত হনতে, অথতাৎ সাংসানর থাকনতে এিাং জ্ঞানের মাধযনমই 

সাংসারনক অবতক্রম করনত পারনতে। এুঁরা শাস্ত্রপ্রনণ্তা, ঋবেরা সাত প্রকানরর—মহবেত, চদিবেত, 

ব্রহ্মবেত, শ্রুতবেত, রাজবেত ইতযাবদ।  মুবেরা চমৌেব্রতী, হনেতর চনষধ্ৈদ্বরত-এ িো হনেনি বযবে দুুঃনখ 

অেুবিগ্ন, সৃ্পহাহীে, অেুরাি, ভ্ে বকাংিা চক্রাধ যানক আশ্রে কনর ো বতবেই মুবে। চিাঝাই যানি 

ঋবে এিাং মুবের মনধয পাথতকয চকিেমাে সাধোর ধরনেই েে, ঋবেরা সরাসবর সমানজর অাংশ; 

ফেত সামাবজক, রাজনেবতক এিাং অথতনেবতক জীিেযাোর সনে এুঁনদর চযািানযাি অনেক চিবশ 

স্পষ্ট। অেযবদনক নিবদক যুনি ঋবেনদর তুেোে মুবেরা অনেকিাই সমানজর চথনক পৃথক থাকনত 

পিন্দ করনতে, ফনে যজমানের সনে অথতনেবতক সম্পকত অিশযই পৃথক বিে।  

 নিবদক ঋবেনদর প্রাথবমক িাসস্থাে বিে িততমাে পাঞ্জাি অঞ্চনে। ঋনেনদর প্রথম পযতানে 

চপৌনরাবহতয একমাে ব্রাহ্মণ্নদর অধীনে বিে ো একথা আমরা আনিই িনেবি। ঋনেনদ িবশষ্ঠ 

গুরুত্বপূণ্ত ঋবে বহনসনি িৃহীত হনেনিে। িবশনষ্ঠর জন্ম হে বমে এিাং িরুনণ্র িীনযত তনি িবশনষ্ঠর 

মানের োম পাওো যাে ো। অেযবদনক িো হনেনি িবশনষ্ঠর জন্ম হনেনি অপ্সরা উিতশীর চথনক। 

বড.বড. চকাশাম্বী িেনত চেনেনিে িবশনষ্ঠর জন্ম সাংক্রান্ত এই ধরনের বমথ চথনক চিাঝা যাে িবশষ্ঠ 

আসনে প্রািাযত জেনিাষ্ঠীর প্রবতবেবধত্ব কনরে। একই রকমভ্ানি মাতৃনদিতার িভ্ত, প্রতীকী জেপানে 

জন্ম হে আনরকজে প্রবতবেবধস্থােীে ঋবের—অিস্তয। সুতরাাং ঋবেনিানের মনধয আযত এিাং প্রািাযত 

দুবি ভ্ািধারার অিস্থাে চদখা যানি। ঋনেনদ চদখা যানি পুনরাবহনতরা চয চকিে আযতনদর অেুষ্ঠানেই 

চপৌনরাবহতয করনতে এমেিা েে প্রনোজে হনে অোযত যজমানের চপৌনরাবহতয করনতও পুনরাবহতনদর 
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সমসযা বিে ো। অোযত যজমানের চপৌনরাবহতয কনর উি দাে স্বরূপ পাওোর কথা ঋনেনদ পাওো 

যানি। চকাশাম্বীর পযতনিক্ষণ্ অেুযােী নিবদক ঋবে তথা নিবদক সভ্যতার অর্গ্িবত ভ্ারতিনেতর মূে 

ভূ্খনণ্ডর বদনক বিনশে িবতপ্রাপ্ত হনত পানরবে—পূিত ভ্ারনতর বদনক যমুোর তীনর র্েজেে যা চোহার 

অস্ত্র িযতীত কািা সম্ভি বিে ো, দবক্ষণ্ বদনক বিে মরুভূ্বম। ফেত আযত জেজাবতর পনক্ষ 

চকন্দ্রীেভ্ানি বিস্তার োভ্ করা সম্ভি বিে ো। একারনণ্ নিবদক জেনিাষ্ঠীনক কু্ষদ্র কু্ষদ্র চিাষ্ঠীনত 

বিভ্ক্ত হনত হনেনি।  একারনণ্ই যজুুঃনিনদর অন্তিতত শতপথ ব্রাহ্মনণ্ (বি.পূ. ৬০০) আমরা অজস্র 

সামাবজক এিাং জেজাবতর কথা পাবি। যত কু্ষদ্র অাংনশ একবি চিাষ্ঠী ভ্ােনি ততই তার মনধয 

ভ্ািোর নিবেেয নতবর হনি। 

 এিার আমরা যজ্ঞকানযত এিাং ব্রাহ্মণ্য সাংস্কানর পুনরাবহতনদর অিস্থাে বিেনে বকিু আনোেো 

করি। নিবদক সাবহনতয সাংবহতা এিাং ব্রাহ্মণ্ অাংনশ যজ্ঞ সম্পাদনের পদ্ধবত বিসৃ্তভ্ানি িবণ্তত হনেনি। 

আরণ্যক সাবহতয আসনে সমূ্পণ্ত কমতকানণ্ডর ব্রাহ্মণ্ এিাং জ্ঞােকানণ্ডর উপবেেনদর মনধয চসতুিন্ধনের 

কাজ করনি। আরণ্যনকর পাঠ সমূ্পণ্ত ো হনে চিনদর পাঠ অসমূ্পণ্ত। আরণ্যক-এ বিবিধ কমতােুষ্ঠানের 

কথা আনি, বকন্তু এগুবে িাহয উপাদানের সাহাযয িযতীত মােবসক প্রবক্রোর কথাই িনে। মনে রাখনত 

হনি িৃহাশ্রনমর পর অথতাৎ পঞ্চাশ িিনরর পর িাণ্প্রনস্থ বিনে আরণ্যনকর বশক্ষার প্রনোি করনত হে 

কারণ্ যজ্ঞ করার জেয প্রনোজেীে শবক্ত তখে থানক ো।  অতএি নিবদক সাধোে চযমে 

পুনরাবহনতর মধযস্থতার প্রনোজে একবি পযতাে পযতন্ত থাকনি চতমবে সমূ্পণ্ত বেনজ সাধোর সুনযািও 

থাকনি। নিবদক যজ্ঞবক্রোর মনধয অজস্র নিবেেয রনেনি। যনজ্ঞর ধরে অেুযােী পুনরাবহনতর সাংখযা 

এিাং কাযতক্রনম ফারাক চদখা যাে।  নিবদক যজ্ঞ বদে সাংখযার বভ্বত্তনত সাধারণ্ভ্ানি বতে প্রকার—
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একাহ অথতাৎ একবদনের যজ্ঞ, অহীে যজ্ঞ অথতাৎ একবদনের চিবশ, আিার িানরা বদনের কম সমনের 

যজ্ঞ, সভ্র অথতাৎ িানরাবদনের চিবশ সমেকাে ধনর করা যজ্ঞ। অেুষ্ঠাে বক্রোর বদক চথনক যজ্ঞ পাুঁে 

রকনমর—নহাম অথিা অবগ্ননহাে—এই যজ্ঞ চরাজ সপত্নীক করনত হে। এই যজ্ঞ ব্রাহ্মণ্ বেনজই 

করনিে, চপৌনরাবহনতযর প্রনোজে চেই অবগ্ননহানের। এই অবগ্ন িৃহস্থ কখনোই বেভ্নত চদনিে ো। 

বিতীে প্রকারবি হে ইবষ্ট যজ্ঞ। পূবণ্তমা, অমািসযানত এই যজ্ঞ করনত হে। পশু যজ্ঞ িিনর এক, দুই 

অথিা িেিার করা হনি। এই যনজ্ঞ পশু িবে চদওো হনি এিাং এনক্ষনে যজমাে পশুর সনে তুেেীে। 

েতুথত প্রকারবি হে চসাম অথিা অবগ্ননষ্টাম, এনক্ষনে চসামেতার রস আহুবত চদওো হনি। যজমাে 

সপত্নীক এই যজ্ঞ করনিে এিাং অবগ্ননষ্টাম যনজ্ঞ অন্তত সনতনরাজে পুনরাবহনতর প্রনোজে হনি। 

চশে প্রকানরর োম হে সভ্র, অথতাৎ এই যজ্ঞ হনি িানরা িা তার চিবশ বদে ধনর। এিাড়াও বকিু 

যনজ্ঞর কথা পাবি, যা সরাসবর রাজতনের সনে যুক্ত। রাজা হনত হনে রাজসূে, সিাি হনে িাজনপে, 

সািতনভ্ৌম েৃপবত হনত হনে অশ্বনমধ যজ্ঞ করনত হনি। প্রসেত িো দরকার রাজতনের সনে 

পুনরাবহততনের সম্পনকতর কথা আমরা আনিই িনেবি, রাজার অবভ্নেনকর সমে ব্রাহ্মণ্ রাজানক 

মনে কবরনে বদনতে রাজা যবদ ব্রাহ্মনণ্র অবেষ্ট সাধে কনর তনি রাজার আেু এিাং সন্তাে-সন্তবত 

ব্রাহ্মণ্ হরণ্ করনিে।  শতপথ ব্রাহ্মনণ্ িো হনেনি ব্রাহ্মণ্ ক্ষবেনের পূনিত অিস্থাে করনিে। ক্ষবেে 

ব্রাহ্মনণ্র যজমাে হনিে। যজ্ঞ করনে ক্ষবেে ব্রাহ্মনণ্র গুণ্ অজতে করনত পানরে। ব্রাহ্মণ্ তথা 

পুনরাবহত বিনেে রাজার মেী।  ঐতনরে ব্রাহ্মণ্-এ িো হে—নদিতা চকিে ব্রাহ্মনণ্র হানতর হিতয 

র্গ্হণ্ কনরে, অেয কানরা হানত েে। সুতরাাং যািতীে সাংস্কানরর জেয মধযস্থতাকারীরূনপ ব্রাহ্মনণ্র 

প্রনোজে বিে। রাজানদর পাশপাবশ অসুরনদরও পুনরাবহত রাখার কথা পাবি। চয চকােও পূণ্তােতে 

যনজ্ঞর জেয োর প্রকার পুনরাবহত থাকা বিে িাধযতামূেক। চহাতৃ অথতাৎ ঋনেনদর পুনরাবহত, যাুঁরা 
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মনোচ্চারণ্ করনতে। অধযুত, বযবে যজ্ঞভূ্বম বেমতাণ্ করনিে, যনজ্ঞর আহুবত, েরে, পুনরাজশ নতবর 

করনিে, যনজ্ঞর কাজ যথাযথ ক্রম এিাং সমে অেুযােী হনি বকো চদখনিে, উদিাতৃ অথতাৎ 

সামনিনদর ব্রাহ্মণ্। এুঁরা সামমে িাইনিে। ব্রাহ্মণ্, যাুঁর পাবণ্ডনতযর বভ্বত্তনত যজ্ঞ সম্পাবদত হনি এিাং 

সামবর্গ্ক যনজ্ঞর জেযই বতবে দােী থাকনিে। চহাতৃ, অধযুত এিাং অবগ্নধনরর কথা আমরা ইরােীে 

সাংসৃ্কবতনত পাি, ব্রাহ্মনণ্র যুনি আমরা সামনিনদর উদিাতৃ ও ব্রাহ্মনণ্র কথা পাবি। এই সাংনযাজেবি 

েিতম, ইরােীেনদর চথনক পৃথক। একইভ্ানি পুনরাবহততে এিাং পুনরাবহতনকবন্দ্রক ধমতেযতাক্রনম 

আরও জবিে আকার পানি। ঋনেনদ যনজ্ঞ িেজে পুনরাবহনতর কথা পাি। পরিততী সমনে ঐতনরে 

ব্রাহ্মণ্-এ আমরা পুনরাবহনতর সৃবষ্ট সাংক্রান্ত আখযাে পাবি। আরও পনর চদখা যানি োরজে 

পুনরাবহনতর প্রনতযনকর োরজে কনর সহকারীর প্রনোজে হনি। প্রসেত মনে রাখনত হনি এই 

সমূ্পণ্ত িযিস্থার সনে দবক্ষণ্ার সরাসবর সম্পকত রনেনি। ক্ষবেনের পনক্ষ এই পুনরাবহত চকবন্দ্রক 

িযিস্থা চমনে চেওো িাড়া অেয উপাে বিে ো। নিবদক সমানজ ব্রাহ্মনণ্র গুরুত্ব এতিাই চয তানক 

ক্ষবেনের অনধতক অাংশ িনে মনে করা হত। পুরুরিা, েহুে, বেবম প্রভৃ্বত রাজানদর ব্রাহ্মণ্য অেুরাি 

বিনশে ভ্ানি চখোে করার মত। রাজা যুদ্ধযাোর পূনিত ব্রাহ্মনণ্র অেুমবত র্গ্হণ্ করনতে। মাধযবন্দে 

শতপথ-ব্রাহ্মণ্ অেুযােী যজ্ঞই বিষু্ণ, যাুঁরা যজ্ঞ কনরে তাুঁরাই নিষ্ণি।  চিাপথ ব্রাহ্মণ্-এ পাকযজ্ঞ, 

হবিযতজ্ঞ, চসামযজ্ঞ প্রনতযকবির সাতবি কনর প্রকার ধনর চমাি একুশ প্রকার যনজ্ঞর কথা িো 

হনেনি।  নিবদক বক্রোকানণ্ড জবিেতা িৃবদ্ধর আনরকবি উদাহরণ্ হে যজুনিতনদ যনজ্ঞর অেযতম 

গুরুত্বপূণ্ত অেুষ্ঠাে বিে অবগ্নেেে। অবগ্নেেনের বিস্তাবরত কমতপদ্ধবতর উনেখ পাওো যানি যানি 

যজুনিতনদর ব্রাহ্মণ্ অাংনশ। মনে রাখনত হনি ঋনেনদ অবগ্নেেে অেুষ্ঠানের উনেখমাে চেই।  সুতরাাং 
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ক্রমািনে নিবদক অেুষ্ঠানে জবিেনত িৃবদ্ধ চপনেনি পাশাপাবশ িৃবদ্ধ চপনেনি নিবদক বক্রোকানণ্ড 

পুনরাবহত তথা ঋবেধারার গুরুত্ব। প্রসেত নিবদক যজ্ঞােুষ্ঠানের সনে আধযাবত্মক উপেবি এিাং 

পুনরাবহনতর অবেিাযত ভূ্বমকা চকাথাে বিে চসই বিেনে বকিুিা আনোকপানতর প্রনোজে রনেনি। 

চদিতার উনেনশ চকাে  দ্রিয তযানির োম হে যজ্ঞ। যনজ্ঞর অবগ্ন বতে প্রকানরর—িাহতপতয, আহিণ্ীে 

এিাং দবক্ষণ্াবগ্ন।  যনজ্ঞ আহুবত চদওো হত রৃ্ত, েরু, পােসান্ন, দুধ, দই, পুনরাডাশ, পশুমাাংস এিাং 

চসামেতার রস। চসামরনসর দুমূতনেযর জেয চসামরনসর বিকেরূনপ ক্ষবেনেরা িি, অশ্বত্থ প্রভৃ্বতর 

রস পাে করনতে। চসাম সুরাস্থােীে তনি নিবদক যুনি একবি পযতানের পনর যনজ্ঞ সুরার আহুবত 

অপ্রেবেত হনে যাে, আপস্তনম্বর বেনদতশ অেুযােী যনজ্ঞ সুরার পবরিনতত দুধ ঢাোর রীবত প্রিবততত 

হে। তে পরম্পরাে সুরাপানের রীবত িৃহীত হনেও নিবদক পরম্পরাে চসামরস পানের প্রসে চিৌণ্ 

হনে যাে। যাই চহাক চদখা যানি আহুবতর দ্রনিযর মনধযও একধরনের পবরিততে নিবদক ঐবতনহয 

চদখা যানি। চসানমর সনে আনরকবি দ্রিয পুনরাডাশ যনজ্ঞ আহুবত চদওো হত। যনজ্ঞ পুনরাডাশ 

আহুবত চদওোর পর যজমাে এিাং ঋবত্বনকরা একসনে চখনে থানকে। এই অিবশষ্ট ভ্ানির োম 

ইড়া। ইড়া ভ্ক্ষণ্ নিবদক অেুষ্ঠানে অতযন্ত গুরুত্বপূণ্ত। ইড়া ভ্ক্ষনণ্র সমনে ইড়ার চদিতানক ইড়ার 

উপর অবধষ্ঠানের অেয ঋবত্বক মনোচ্চারণ্ কনরে। নতবত্তরীে ব্রাহ্মণ্-এ িো হনি এই পুনরাডাশ-ই 

হে যজমাে অথতাৎ যজমাে বেনজনকই যনজ্ঞ আহুবত চদে। এনক্ষনে যজমাে বেনজর বিকেরূনপ 

পশুনক আহুবত বদনত পানরে। একারনণ্ িো হনেনি যজমাে বেনজই পশু। আত্মাহুবতর বিকে িস্তুবি 

যনজ্ঞর চশনে যখে যজমাে এিাং ঋবত্বক ভ্ক্ষণ্ কনরে তখে তা হনে যাে ইড়ানদিী। অথতাৎ চদিতানক 

ভ্ক্ষণ্ কনর যজমাে এিাং ঋবত্বক বেনজই চদিতা হনে যানিে। ইড়ানদিী হনেে স্বোংিাক নদিী।  

িো হনেনি মেু তার যজ্ঞজাত কেয ইড়ানক যনজ্ঞ আহুবত চদে এিাং চসই চথনকই মােনির সৃবষ্ট হে। 
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একারনণ্ই প্রােীে বিশ্বানস যনজ্ঞর পুনরাডানশ ইড়ানক আহ্বাে করা হনেনি। ইড়ানদিী ভ্রতিাংনশর 

প্রবতষ্ঠােী। চদখা যানি নিবদক যজ্ঞােুষ্ঠানের অেযতম আকাঙ্ক্ষা যজমাে এিাং ঋবত্বনকর চদিত্বোভ্। 

এখে চদিত্ব োভ্নক আক্ষবরক অনথত প্রনোি করা েেনি ো। ঐশী শবক্তোনভ্র পাশপাবশ নিবদক 

ঋবেনদর অেযতম আকাঙ্ক্ষা বিে সামথতয োনভ্র। নিবদক সূক্তগুবের অেযতম নিবশষ্টয বিে এখানে 

ঋবেরা চদিতার অেুর্গ্হ আশা করনতে ো। অথতাৎ এমে প্রাথতো করনতে ো চয চদিতাই তাুঁনদর 

হনে চকােও কাযত সম্পাদে কনর চদনিে। এনদর আকাঙ্ক্ষা বিে চসই সামথতয অজতে করা যানত এরা 

বেনজই কাবিত কাজ করনত পানরে। সুতরাাং নিবদক ধমতদশতনের সনে পুনরাডাশ ভ্ক্ষণ্ কনর বেনজ 

চদিতা হনে ওঠার কেোবি সামঞ্জসযপূণ্ত। এিার পুনরাবহতনদর ভূ্বমকা িুঝনত হনি। ঋবেরা বিনেে 

আনিিকনে বিপ্র, কািয রেোে এুঁরা বিনেে সুপিু। নিবদক সাবহনতয ঋবে তথা মেদ্রষ্টানদর 

চোকবেমতাণ্ দক্ষতার জেয এনদর অনেক সমে সূেধর অথিা িুনতানরর সনে তুেো করা হনেনি। 

এনদর মনধয নদিী তানপর (Devotional Fervor)-এর কথা িারিার িো হনেনি।  তাপস িা 

তবপষ্ঠ আসনে তানপর সনে সম্পকতযুক্ত যা ব্রাহ্মনণ্র চতজরূনপ অবভ্িযক্ত হনত চদখা যানি োো 

প্রসনে। এই ঋবেরা নিবদক বক্রোকানযত বিনেে অপবরহাযত। নিবদক সাবহনতয বক্রোকানণ্ডর জবিেতা 

িৃবদ্ধর প্রসে চথনক চিাঝা যানি এনদর সাহাযয িযতীত চকাে ভ্ানিই যজ্ঞ সম্পাদে করা সম্ভি বিে 

ো। সুতরাাং রানের অথতনেবতক সম্পনকতর বদক চথনক চদখনে পুনরাবহত ক্রনম িাংশােুক্রবমক চপশার 

স্থাে পানি। অথতনেবতক সুবিধা একনেবিো ভ্ানি পাওোর ইিাে নিবদক বক্রোকানণ্ড িাহয উপাদানের 

উপর বিনশেভ্ানি চজার চদওো হনেনি। চশ্রৌতসূেগুবে রেোর সনে পুনরাবহততনের সরাসবর চযাি 

রনেনি। কেসূে অথতাৎ িৃহয, ধমত এিাং চশ্রৌতসূেগুবে তানদর সমসামবেক নিবদক বক্রোকানণ্ডর একবি 

িণ্তোমূেক বিিরণ্ উপস্থাপে কনর। ইবতপূনিত রবেত ব্রাহ্মণ্ সাবহনতযর অেযতম নিবশষ্টয বিে বিবভ্ন্ন 

যজ্ঞােুষ্ঠানের চযৌবক্তকতা বিোর করা, মােুে চকে যজ্ঞ করনি চস বিেনে আনোেো করা। ব্রাহ্মনণ্ 
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মনের অথত িণ্তো করা হনেনি, বিবভ্ন্ন বক্রোকানণ্ডর উৎস প্রসনে আনোেো করা হনেনি, তনি ব্রাহ্মণ 

র্গ্নন্থ যনজ্ঞর খুবিোবি তথয সাংর্গ্হ করা হেবে।  কেসূেগুবের অেযতম কাজ বিে এই বিিরণ্গুবের 

যথাযথ সাংরক্ষণ্। নিবদক রাে কেোে পুনরাবহনতর কথা সি সমনেই িো হনেনি, োোভ্ানিই 

পুনরাবহতরা রাজতনের সনে যুক্ত বিনেে। চশ্রৌতসূেগুবের বিস্তাবরত বিিরণ্ সাংর্গ্হ করার অেযতম 

কারণ্ বিে পুনরাবহতনদর কমতবিবধগুবের যথাযথ এিাং সুশৃিে েবথভু্বক্তকরণ্। প্রথম বদনক সকনেরই 

বেনজর যজ্ঞ বেনজ সম্পাদনের অবধকার বিে। পনর ক্ষবেেরা যুদ্ধকানযত িযস্ত হনে পড়ার জেয এই 

দাবেত্ব ব্রাহ্মনণ্রই একিে হনে যাে। যনজ্ঞর েীবত নিবদক যুনি চকন্দ্রীেভ্ানি সঞ্চাবেত হত ো। 

চকােও একবি মবন্দর বিেেবিনক বেেেণ্ করত ো। তনি যজ্ঞাবধকার চপনত হনে পুনরাবহতনদর 

বেনজনদর চকােও ো চকােও নিবদক ঋবেনদর উত্তরাবধকারী প্রমাণ্ করনত হত।  সাাংখযােে 

চশ্রৌতসূনে এই বিধানের পাশাপাবশ পুনরাবহতনদর বিবভ্ন্ন চযািযতার বিেনেও আনোেো পাওো যানি। 

একজে পুনরাবহত অপনরর যজমানের দাবেত্বর্গ্হণ্ করনতে ো।  সুতরাাং কেসূনের সমে চথনক 

চপৌনরাবহতয পদ্ধবত সুশৃিে রূপ োভ্ কনর। পুনরাবহতরা যজ্ঞকানযত বেনজনদর ভূ্বমকানক অপবরহাযত 

কনর চতানেে কেসূনের সমনেই।  

 চপৌনরাবহনতযর পাশাপাবশ ঋবেধারার আনরকবি গুরুত্বপূণ্ত জীবিকা বিে নিবদক দশ সাংস্কার 

সম্পাদো করা। এর মনধয উপেেে সাংস্কার আমানদর িততমাে িনিেণ্াে বিনশেভ্ানি গুরুত্বপূণ্ত। 

ঋনেনদ ‘ব্রহ্মেযত’ শেবির উনেখ দুিার মাে পাওো চিনি।  সাংবহতা এিাং ব্রাহ্মণ্ সাবহনতয আমরা 

উপেেনের কথা চপনেও উপেেে তখে িাধযতামূেক বিে ো। বিজ ধারণ্াবি মূেত যজ্ঞ এিাং ধমতীে 
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কানজর সনে যুক্ত বিে। পনর িৃহযসূনের সমে চথনক উপেেে িাধযতামূেক সাংস্কাররূনপ িৃহীত হে। 

উপেেে সাংস্কানরর উনেশয বিে চিদবশক্ষা। যাজ্ঞিল্ক্য সৃ্মবত অেুযােী গুরু চিদ বশক্ষা চদনিে, 

পাশপাবশ কততিয-অকততনিযর বশক্ষাও চদনিে। উপেেনের সমনে গুরু বেিতােনের চক্ষনে বকিু 

মােদনণ্ডর কথা িো হনেনি। চশৌেক সৃ্মবত অেুযােী—ব্রাহ্মণ্, বশবক্ষত, ভ্ানো পবরিার, ভ্ানো েবরে, 

বিশুদ্ধবেত্ত হওোই বিে গুরুর প্রধাে নিবশষ্টয। অেযবদনক ব্রাহ্মনণ্র বিনশেণ্ বদনত বিনে িো হনেনি—

ব্রাহ্মণ্ চিনদ বেনিবদত প্রাণ্ হনিে, নিবদক যজ্ঞ হনি তার চপশা, চিনদর শাখাে তার মনোনযাি 

থাকনি এিাং স্বভ্াি হনি বেরিেম্ব।  যানস্কর বেরুক্ত অেুযােী দুধরনের ঋবের কথা পাবি। প্রথমদে 

হনেে মেবেত অথতাৎ যাুঁরা সরাসবর মনের সাক্ষাৎোভ্ কনরনিে, সতয উপেি হনেনিে। আনরকদে 

হনেে শ্রুতবেত অথতাৎ এুঁরা মতগুবে শুনেনিে, পনড়নিে তনি বেনজ উপেবি কনরেবে। মে সাক্ষানতর 

জেয তপ এিাং চযািিনের দরকার যা শ্রুতবেতিনণ্র মনধয চেই।  তনি আোযতনকবন্দ্রক গুরুিৃনহ চিদ 

অধযেে আসনে শ্রুতবেত পরম্পরার নিবশষ্টয। ঋনেনদও িো হনেনি সপ্তবেত এিাং মুবেিণ্ চয বশক্ষা 

োভ্ কনরে তা তপস অথতাৎ তপিনের চথনক প্রাপয। বকন্তু এই জ্ঞাে সকনের আেত্তাধীে বিেে েে। 

তাই আমরা চদখনত পাবি ঋবেনদর পবরিার অেুযােী পৃথক পৃথক বশক্ষািযিস্থার উনেখ পাওো 

যানি। পাবণ্বে িেনিে, বশেয বশক্ষাোভ্ করনিে আোযত, গুরু, বশক্ষক এিাং উপাধযানের চথনক। 

এরমনধয আোযত সি চথনক িড়।  আপস্তনম্বর িৃহযসূে এিাং চিৌতনমর ধমতসূনের আেুমাবেক 

সমেকাে বি.পূ. ১১০০ চথনক বি.পূ. ৩০০। এই সমনে নিবদক ধমত দবক্ষণ্ ভ্ারনতও প্রসার োভ্ 

কনরনি এিাং উক্ত র্গ্ন্থগুবে সম্ভিত দবক্ষণ্ ভ্ারনতই চেখা হনেনি। আপস্তনম্বর মনত জীিনের অন্ধকার 

চথনক মুবক্তোনভ্র জেয আোনযতর শরণ্াপন্ন হনত হনি। গুরুর বিনরাবধতা করা যানি ো, গুরুর চথনক 
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েীোসনে িসনত হনি। গুরু খাদযর্গ্হনণ্র পনর খাদয র্গ্হণ্ করনি বশেয।  বশেয সাধারণ্ত িানরা 

চথনক কুবড় িির অিবধ সমে গুরুিৃনহ যাপে করনি। কখেও কখেও অবধক সমনেও বশেয গুরু 

িৃনহ থাকনত পানরে। আিার কখেও কখেও বেনজর বপতাই পুনের পঠে-পাঠনেরর দাবেত্ব র্গ্হণ্ 

করনতে। সামাবজক মূেযনিানধর সাংরক্ষণ্ বিে নিবদক বশক্ষার অেযতম অাংশ। এই মূেযনিানধর 

বশক্ষানক িো হত ঋত।  নিবদক বশক্ষাকানযত এিাং অেযােয সাংস্কানর আমরা ঋবেধারার প্রাধােয 

চদখনত পাবি। ঋবেধারার অেযতম নিবশষ্টযগুবেনক সূেকাকানর চদখনে চিাঝা যানি এই ধারাে 

জাবত-িণ্ত এিাং িাংশােুক্রনমর উপর বিনশে গুরুত্ব রনেনি; বিতীেত, চপশার বদক চথনক যজ্ঞ এিাং 

অধযাপোই বিে এুঁনদর মূে বভ্বত্ত। তৃতীেত, চপশাে একিে অবধকার িজাে রাখার আকাঙ্ক্ষাে এুঁরা 

শাস্ত্রপ্রণ্েে এিাং শাস্ত্র অধযেনের পরম্পরা বেমতাণ্ কনরবিনেে; েতুথতত, রানের শাসে এিাং অথতেীবতর 

সনে এুঁনদর সরাসবর সম্পকত বিে, এুঁরা চযমে রােনক ধমতীে এিাং নেবতক বেরাপত্তা বদনতে, রােও 

এুঁনদর প্রভ্াি অবধকাাংশ চক্ষনেই স্বীকার কনর বেত।  

 নিবদক ঋবেনদর মনধয চিশ কনেকজনের িাংশতাবেকা পাওো যানি। এইনক্ষনে চদখা যানি 

চয সকে ঋবেরা মেদ্রষ্টা বিনেে তাুঁনদরই িাংশতাবেকা পাওো যানি। আমানদর মনে থাকনি 

চপৌনরাবহনতয অাংশর্গ্হণ্ করার জেয পুনরাবহতনদর প্রমাণ্ করনত হত চয তাুঁরা মেদ্রষ্টা অথতাৎ মেবেত 

ধারা চথনক আিত। সুতরাাং নিবদক সাংসৃ্কবতনত িাংশতাবেকা বেমতাণ্ করা আসনে চপৌনরাবহনতযর 

অবধকার অজতনের সনে সম্পবকতত বিে। নিবদক সাংসৃ্কবতনত সাতবি মূে চিানের কথা পাওো যানি—

ভ্ািতি, আবেরস, আনেে, কাশযপ, িবশষ্ঠ, আিস্ত এিাং চকৌবশক। চশে পাুঁেবি চিাে নিবদকযুনির 

চশনে িণ্ অথিা Exogamous Group িনে পবরবেত হে। প্রথম দুবি চিাে পরিততী সমনে 
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ক্ষবেেনদর মনধয অন্তভু্তক্ত হে। এনদর মনধয প্রােীে হে ভ্ািতি, অবেরা, আনেে এিাং কাশযপ।  

নিবদক সাবহনতয মূে চিােগুবের োম পাওো যানি, পনর মহাভ্ারত, চপৌরাবণ্ক সাবহতয এিাং ধমতবসনু্ধ, 

বেণ্তেবসনু্ধ জাতীে র্গ্নন্থও িাংশেবতকার কথা পাবি। ভ্ািতি িাংনশর কথা পাবি িােু এিাং ব্রহ্মাণ্ড 

পুরানণ্। ভ্ািতি ও আবেরস আবদনত একই শাখার অন্তিতত বিনেে। আবেরস শাখার অনেনকই 

ঋনেনদর একাবধক মেরেো কনরনিে। অেযবদনক িবশষ্ঠ এিাং অিনস্তযর িাংশেবতকা শুরু হনেনি 

বমো-িরুনণ্র োম বদনে। িাংশেবতকার পাশাপাবশ মনে রাখার প্রনোজনে প্রনতযকবি চিনদরই 

অনেকগুবে শাখার োম পাওো যানি। বকন্তু সিকবি শাখা সমােভ্ানি জেবপ্রেতা অজতে কনরবে। 

চযনহতু ঋবেরাই বিনেে চিনদর শাখাগুবের মূে ধারক এিাং িাহক তাই চকাে  একবি শাখার উপবস্থবত 

এিাং অেুপবস্থবতর সনে চসই শাখার প্রিততক এিাং ধারক-িাহকনদর একবি সম্পকত থাকনিই। 

ঋনেনদর আশ্বোেে শাখা সারা চদনশ বিনশেভ্ানি জেবপ্রেতা অজতে কনর। কইরা বিতীে দে 

অেুশাসনে ঋনেনদর আশ্বোেে শাখার িেজে ব্রাহ্মনণ্র কথা পাওো যানি। গুজতর-প্রবতহার রাজ 

প্রথম চভ্াজনদনির চদৌেতপুর অেুশাসনে আমরা আশ্বোেে শাখার ব্রাহ্মনণ্র কথা পাবি। তনি 

অেুশাসনে অথিতনিনদর শাখার কথা বিনশে পাওো যানি ো। এর অেযতম কারণ্ বহসানি িো হে 

অথিতনিনদর শাখা ক্রনম অেয শাখার সনে বমনশ চিনি।  অথিতনিনদর চথনকই আমরা নিবদক ঋবে 

ভ্ািতিাবেরনসর মতামত পাবি যা মূেত চস্রানতর নিবদক ভ্ািোর চথনক পৃথক।  

 নিবদক ভ্ািো চস্রানতর বিতীে শাখা বিে মুবেধারা। আমরা আনিই িনেবি আোর-অেুষ্ঠাে 

চকবন্দ্রক চয ধমতেযতা ঋবেরা করনতে মুবেরা তার বিনরাধী বিনেে। মুবেরা অনেনকই বিনেে সন্নাসী 

এিাং সাংসারতযািী। অথিতনিনদর ভ্ািতিাবেরস এিাং ব্রাতযরা ঋবে চস্রানতর বিনরাধী বিনেে। 
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অথিতনিনদর অতযন্ত গুরুত্বপূণ্ত বিেে বিে ঔেধবিদযা। অথিতনিদ অেুযােী অথিতনিনদর পুনরাবহতরা 

বভ্েজ।  বতবে অসুস্থ মােুনের চসিা কনরে, মে, যজ্ঞ, োো েতা চথনক প্রস্তুত ঔেধ প্রদাে কনরে। 

অথিতনিনদর সাংবহতা অাংনশর পঞ্চদশ কানণ্ডর োম ব্রাতয কাণ্ড। ব্রাতযিণ্ চিদবিবহত যজ্ঞাবদর অবধকারী 

েে।  বকন্তু চিদবিবহত কমত ো করনেও িো হনেনি চযখানে ব্রাতয পুরুে িমে কনরে, সমর্গ্ জিৎ 

ও সকে চদিতািণ্ তার অেুিমে কনর, তানত চদিিণ্ অিস্থাে কনর, চযমে রাজার অেুিমে কনর 

প্রজারা। ব্রাতযরা উপেেে বেনতে ো, নিবদক সাংস্কার অস্বীকার করনতে। রুদ্র এিাং বশনির উপাসো 

করনতে। আরও পনর ব্রাতযরা পৃথক ব্রত এিাং ব্রাতযনষ্টাম যজ্ঞ অেুষ্ঠাে করনতে। মনে হে ব্রাতযনদর 

চথনকই চযািী সম্প্রদানের উদ্ভি হনেবিে। যবদও কেসূনের অন্তিতত িবশষ্ঠ ধমতসূনে িো হনেনি 

সন্নযাসী কমতােুষ্ঠাে তযাি করনত পানরে, বকন্তু চিদ তযাি করনে তানক শূদ্র িনে িণ্য করা হনি।  

ব্রাতযরা তানদর দশতনের মাধযনম পরিততী সমনের অনেকগুবে ধমতসম্প্রদােনক প্রভ্াবিত কনরবিে। এর 

মনধয বিনশেভ্ানি চিৌদ্ধ এিাং নজেনদর কথা িেনত হে। ব্রাতযনদর প্রবতিাদী ধরনের পাশাপাবশ মুবে 

ধারার অেয দুবি নিবশষ্টয বিনশে মনোনযানির দাবি রানখ। প্রথমত, মুবে ধারা পাবথতি জীিনের পনরর 

অিস্থা বিেনে বেন্তা করনতে; বিতীেত, মুবেধারার বেন্তা পদ্ধবতনত আনিনির তুেোে যুবক্তর বিনশে 

প্রাধােয বিে। কমতিন্ধে চথনক মুবক্তর প্রসনে নিবদক সাবহনতয দুই ধরনের মােুনের কথা পাওো 

যানি।  ক্রমমুক্ত এিাং জীিনু্মক্ত। যাুঁরা জীবিতািস্থাে মুবক্ত োভ্ কনরে, যাুঁনদর আত্মজ্ঞাে োভ্ হে 

তাুঁরা কমতফনের িন্ধে চথনক মুবক্ত োভ্ কনরে। এই সমনে এুঁনদর জীিনু্মক্ত িো হে। দবক্ষণ্ ভ্ারতীে 

নিষ্ণিধমত মনে কনর জীিনু্মক্তরা ব্রাহ্মনণ্র সনে সাযুজয শবক্ত চপনে থানকে। এনক্ষনে িড় িড় সন্নযাসী 
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এিাং মতপ্রিক্তানদর অিতার বহসানি চদখানোর প্রিণ্তা ব্রহ্মসূে এিাং শাংকরাোনযতর িযাখযার মনধয 

পাওো যাে। এনক্ষনে েক্ষ করার মনতা, মুবে ধারাে জীিনু্মক্ত চকিে ব্রাহ্মণ্ই হনিে এর চকােও 

মানে বিে ো। মুবে ধারার কথা পাওো যানি চশ্বতাশ্বতর উপবেেনদ, িো হনেনি শুধু গুরুনত ভ্বক্ত 

করনেই েেনি।  সাাংনখযর গুরু আত্মজ্ঞ, চিৌদ্ধ এিাং সাাংখয ইতযাবদ মুবেপন্থা বহনসনি বিনিবেত হে। 

চিৌদ্ধ এিাং নশি মানিত িুদ্ধ এিাং বশিই পরম গুরু। উপবেেনদর সাধে পদ্ধবতনত চকিে শাস্ত্র িযাখযা 

গুরুত্বপূণ্ত েে, এখানে ধযানের উপনরও বিনশে চজার চদওো হনেনি।  এই ধযাে এিাং চযানির 

গুরুত্ব বিে মুবেধারাে, িাহযকনমতর উপনর বিনশে গুরুত্ব বিে ো। মুবেধারার সন্নযাসীনদর মনধয অেযতম 

উনেখনযািয বিনেে চকশী, যাুঁর কথা ঋনেনদ পাওো যানি। চকশীর অেযতম নিবশষ্টয হে তাুঁর দীর্ত 

চকশ, পীত িস্ত্র, চসামরস পাে কনর অমরত্ব োভ্। ঋনেদ এিাং ঐতনরে ব্রাহ্মনণ্ মুবেনদর বিনশে 

নদি এিাং অনেৌবকক ক্ষমতার পবরেে পাওো যানি।  

 নিবদক সাবহনতযর মধযিততী সমনে রবেত উপবেেদগুবেনত আত্মবজজ্ঞাসার প্রসনে গুরুর বিনশে 

ভূ্বমকা চদখনত পাওো যানি। এিাং প্রসেত িো দরকার উপবেেনদর চিশ বকিু প্রসনে চদখা যানি 

ব্রাহ্মণ্রা ক্ষবেে রাজার করা প্রনের উত্তর বদনত পারনিে ো।  চকৌেীতবক উপবেেনদ িিতযােণ্ 

িাংশীে বেে োমক রাজার প্রনের উত্তর আরুবণ্পুে চশ্বতনকতু বদনত পানরে বে। িানন্দযািয উপবেেনদ 

মহবেত উোেক পঞ্চাবগ্ন বিদযা ক্ষবেেনদর চথনক োভ্ কনরে। এই বিদযা পূনিত চকিে রাজবেতরাই 

জােনতে। মহবেত উোেক ব্রাহ্মণ্নদর মনধয প্রথম এই বিদযা োভ্ কনরে। উক্ত আখযাে দুবি চথনক 

চিাঝা যানি সাংবহতা এিাং ব্রাহ্মণ্ অাংনশর তুেোে উপবেেনদ জ্ঞানের পবরবধ আরও বকিুিা িাড়নি, 
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অেযােয সামাবজক স্তনরর জ্ঞাে উপবেেদ র্গ্হণ্ করনি। আত্মবজজ্ঞাসার পাশাপাবশ উপবেেনদ 

সন্নযাসধনমতর গুরুত্ব বকিুদূর অিবধ স্বীকৃবত োভ্ কনরনি। োরদ-পবরব্রাজক োমক চিািা উপবেেনদ 

সন্নযাসীনদর োরবি প্রকানরর কথা িো হনেনি—১. নিরািয সন্নযাসী, ২. জ্ঞাে সন্নযাসী, ৩. জ্ঞাে নিরািয 

সন্নযাসী এিাং ৪. কমত সন্নযাসী। যজুনিতনদর অন্তিতত বভ্কু্ষক উপবেেদ-এ িো হনেনি সন্নযাসী প্রনতযনক 

বেেবমত আি র্গ্াস অন্ন র্গ্হণ্ করনিে এিাং চযানির পনথ চমাক্ষোভ্ করার চেষ্টা করনিে। এই 

ধরনের সন্নযাসীনক িো হনি কুিীেক। এই উপবেেনদ চমাি োর প্রকার সন্নযাসীর কথা িো হনেনি—

কুিীেক, িহূদক, হাংস এিাং পরমহাংস।  চিৌধােে ধমতসূনে সন্নযাসীনদর প্রসনে িো হনেনি সন্নযাসীরা 

সকে জানতর চথনক বভ্ক্ষা র্গ্হণ্ করনি, হাতই হনত তাুঁনদর বভ্ক্ষাপাে এিাং বতবে অন্নর্গ্হণ্ করনিে 

ঔেধ র্গ্হনণ্র মত অথতাৎ যৎসামােয এিাং প্রাণ্ধারনণ্র পনক্ষ উপযুক্ত পবরমানে। সুতরাাং জ্ঞাে এিাং 

চমানক্ষর প্রবত নিবদক সাংসৃ্কবতর আর্গ্হ িৃবদ্ধ পাওোর সনে মুবেধারার ক্রমশ প্রসার র্নিবিে। তনি 

সাধারণ্ভ্ানি নিবদক যুনি তিত মুবে ধারা চযনহতু সমানজর সনে দূরত্ব িজাে রাখনতে তাই সরাসবর 

রানের অথতেীবতর সনে এুঁনদর সম্পকত বিনশে বিে ো। 

 ঋবে এিাং মুবে ধারার মাধযনম নিবদক সাংসৃ্কবতনত গুরুর ধারণ্া মূেত দুবি প্রিণ্তানক চকন্দ্র 

কনর অর্গ্সর হনেবিে—ঋবেধারার ধমতীে মধযস্থতাকারী যজমানের যজ্ঞ এিাং চিদ বশক্ষার সহােক 

হনতে। এনক্ষনে গুরু চকিে ধমতীে মধযস্থতামাে করনিে। মুবেধারাে গুরু বশনেযর আধযাবত্মক উন্নবতর 

চেষ্টা করনিে। তনি নিবদক এিাং উত্তর-নিবদক সাংসৃ্কবতনত গুরু িেনত ঋবেধারার উপনরই সিসমে 

চজার চদওোর প্রিণ্তা চদখনত পাি। িারিার িো হনেনি বযবে চিদবশক্ষক বতবেই গুরু। মনুসাংদ্বহতা-

ে িো হনেনি বযবে আোনরর বেনদতশ চদে বতবেই আোযত। এখানে আোর িেনত চকিে বেেম-েীবত 

মনে করনে েেনি ো। বহাংসা, চিে, আনিশ িা অন্ধত্ব তযাি কনর চিদবশক্ষা করনেই আোনরর অথত 

স্পষ্ট হনি। চদখা যানি নিবদক বিশ্বানসর চথনক ঋবেধারাই মনুসাংদ্বহতা–ে িৃহীত হনেনি। 
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২.২ বুদ্ধবদব পূবববতবী শ্রামণয ধ্মবমত এবাং গুরু প্রসঙ্গ 

িততমাে আনোেোে আমানদর সমেসীমা উত্তর-নিবদক পিত তথা সূে সাবহতয রেোকাে চথনক চিৌতম 

িুনদ্ধর ধমতেক্র প্রিততে অিবধ। অথতাৎ িুদ্ধনদি পূিতিততী শ্রামণ্যধনমতর মনধয আমরা িুনদ্ধর সমকােীে 

শ্রামণ্য মতগুবেনকও িুঝনত োইি। উত্তর-নিবদক কােপনিতর ইবতহাস চিাঝার জেয আমানদর বেভ্তর 

করনত হে চিৌদ্ধ এিাং নজেনদর রবেত সাবহনতযর উপনরই। মহািীর নজে নিশােী েিরীনত জন্মর্গ্হণ্ 

কনরে বি.পূ. ৫৪০ অনে এিাং চিৌতম িুনদ্ধর জন্ম হে চেপানের েুবম্বেীনত বি. পূ. ৫৬৩ অনে।  

যবদও মহািীর এিাং চিৌতম িুনদ্ধর িাণ্ী সেবেত হনেনি আরও চিশ বকিুিা সমনের িযিধানে। 

সুতরাাং আমরা িুদ্ধনদি পূিতিততী শ্রামণ্যধনমতর নিবশষ্টয চিাঝার জেয বেভ্তর করবি চিশ বকিুিা সমনের 

িযিহৃত রেোর উপনর। এিাড়া আর চকােও বিকে আমানদর হানত চেই। তনি চযনহতু ভ্ারতিেতীে 

দাশতবেক আনোেোর নিবশষ্টয অিেম্বনে নজে এিাং চিৌদ্ধরা তানদর বিরুদ্ধিাদীনদর মত উদ্ধার 

করনতে তাই স্বাভ্াবিক বেেনম বিরুদ্ধপনক্ষর মন্তিয একরকম ‘বিকৃত’ হনেই আমানদর কানি উপবস্থত 

হনেনি। মহািীর এিাং চিৌতিম িুনদ্ধর সমসমনের একাবধক ধমতদশতনের কথা পাওো যানি। বিনশেত 

ধমতােরনণ্র প্রসনে িো হনেনি এই সমে পনিত ঋনেনদর অেযতম দুই চদিতা ইন্দ্র এিাং অবগ্ন তাুঁনদর 

আনিকার গুরুত্ব হাবরনেবিনেে। চদিমণ্ডেীনত গুরুত্ব িৃবদ্ধ পাে সৃবষ্টকততা প্রজাপবতর। এই সমনেই 

চপৌত্তবেকতার সূেপাত র্নি। পাশাপাবশ যজ্ঞকনমত িিাবদ পশু দাে ইতযাবদও েেনত থানক, তনি ভূ্বম 

দাে বেনে চিশ বকিু সমসযার কথা জাো যাে।  ব্রাহ্মণ্য ধনমতর এজাতীে িণ্তো আমানদর িততমাে 

আনোেোে বিনশে গুরুত্বপূণ্ত েে। মূেত নিবদক ধারার িাইনর অেযােয চয সকে ভ্ািো িুদ্ধনদি 

পূিতিততী অথিা সমসামবেক যুনি প্রেবেত বিে আমরা চসিাই চিাঝিার চেষ্টা করি। িুদ্ধনদি পূিতিততী 

দশতনের মনধয অনেকগুবে সম্প্রদানের োম বিবক্ষপ্তভ্ানি পাওো চিনেও প্রনতযকবি সম্বনন্ধ বিস্তাবরত 
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তথয পাওো যানি ো। িততমাে আনোেোে আমরা যথাক্রনম পাুঁেবি বদনক মনোবেনিশ করি—

প্রথমত, নিবদক সাবহনতযর মূে ঋবেধারার ভ্ািো বিনশ্বর িাইনরর বেন্তাধারা; বিতীেত, বিবভ্ন্ন 

ধমতসম্প্রদানের পবরব্রাজক শাখা; তৃতীেত, োিতাক অথিা চোকােত শাখা; েতুথতত, সূেবপিক-এর 

অন্তিতত দীর্বেকাে-এ িবণ্তত শ্রামণ্য মত এিাং পঞ্চমত সাাংখয দশতনের শাখা। 

 নিবদক সাবহনতয ঋবেধারাই চয মূেত নিবদক ভ্ািোনক োবেত করত একথা আমরা আনিই 

আনোেো কনরবি। এখে প্রে হে ঋবেধারার চয িক্তিয চিনদর সাংবহতা, ব্রাহ্মণ্ এিাং আরণ্যক অাংনশ 

পাওো যানি তা চথনক দাশতবেক প্রস্থানের বেমতাণ্ কতিা সম্ভি এবিেনে অনেনকর মনেই সনন্দহ 

আনি। উত্তর নিবদক যুনির সূেো পনিত অতযন্ত গুরুত্ব বদনে বিোর করা হনেনি যাজ্ঞিল্ক্যনক। 

যাজ্ঞিনল্ক্যর চিশ বকিু উবক্ত সরাসবর োবস্তনকযর উবক্ত। িৃহদারণ্যক উপবেেনদ যাজ্ঞিল্ক্য চযমে আত্মার 

চদহ চথনক চদহান্তনর পবরক্রমার কথা িনেনিে, বতবেই আিার িেনিে মৃতুযর পনর চকােও চেতোই 

থানক ো।  আিার ঋনেনদই আমরা চেম ভ্ািতনির উবক্তনত ইনন্দ্রর অবস্তত্ব বিেনে সাংশে প্রকাশ 

করনত চদবখ।  যাজ্ঞিনল্ক্যর বিনশেণ্ বহসানি ‘ব্রবহ্মষ্ঠ’ শেবি িযিহৃত হনেনি। আত্মা এিাং ব্রহ্ম 

বিেেক আনোেো এিাং বিতকতসভ্ার কথা আমরা উপবেেনদর সমসমনে পাবি, এনক িো হত 

ব্রনহ্মাদয। সাংবহতা-ব্রাহ্মণ্-আরণ্যনক আমরা আত্মা এিাং ব্রহ্মবিেেক বিনশে আনোেোর কথা পাবি 

ো। যবদও কমতকাণ্ড সাংক্রান্ত বকিু বজজ্ঞাসা বিেেক আনোেো সভ্ার কথা পাওো যানি। যাজ্ঞিল্ক্য 

বিনেে ব্রনহ্মাদয আনোেোর উত্তরদাতা। প্রসেত উনেখ করা দরকার কমতকানণ্ড অধযুত িা চহাতারা 

পাবরশ্রবমক চপনতে ব্রনহ্মাদয জ্ঞানের জেযও দবক্ষণ্া প্রদানের িযিস্থা বিে। যাজ্ঞিল্ক্য প্রসনে অনেকগুবে 

ব্রনহ্মানদযর আখযাে পাওো যানি যার বিেে বিে আত্মা এিাং ব্রনহ্মর স্বরূপ চকবন্দ্রক। এবিেনে যাুঁরা 

যাজ্ঞিল্ক্যনক প্রে কনরবিনেে তাুঁনদর মনধয বিনশেভ্ানি গুরুত্বপূণ্ত হনেে যাজ্ঞিনল্ক্যর স্ত্রী িািতী, আরুবণ্ 
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এিাং রাজা জেক। এর মনধয িািতীর প্রনের যথাযথ উত্তর যাজ্ঞিল্ক্য চদে বে উপরন্তু আর প্রে করনে 

মাথা খনস পড়নি এমে অবভ্শাপ বদনেবিনেে।  ব্রনহ্মাদয বিেেক আনোেো চথনক একাবধক বিেে 

আমরা িুঝনত পারবি—প্রথমত, নিবদক জ্ঞােকানণ্ড এমে একদে পবণ্ডনতর আবিভ্তাি উপবেেনদর 

সমনে হনেবিে যানদর চপশা বিে ব্রহ্ম বিেেক আনোেো করা। বিতীেত, েতুে ধারণ্া িনে 

ব্রহ্মবিেনে সাধারনণ্র মনধয োো প্রে বিে, সাংশে বিে, চযকারনণ্ ব্রনহ্মাদযগুবের আনোজে হে। 

তৃতীেত, ব্রহ্ম বিেেক সুশৃিে আনোেো পদ্ধবত তখেও বেবমতত হেবে একারনণ্ বকিু বকিু প্রনের 

যথাযথ উত্তর যাজ্ঞিনল্ক্যর পনক্ষ চদওো সম্ভি হেবে। েতুথতত, যাজ্ঞিনল্ক্যর উদাহরণ্ চথনক স্পষ্ট 

ব্রাহ্মণ্য মনত িৃহাশ্রনম চথনকই ব্রহ্ম বিেেক আনোেোে পারোমতা অজতে সম্ভি বিে। পঞ্চমত, 

উপবেেনদ ব্রনহ্মাদয আনোজনের কথা চথনক বেুঃসাংশে হওো যানি জ্ঞােকানণ্ড এনস নিবদক ধনমত 

মতবিনরাধ, তকত এিাং প্রস্থােনভ্নদর সম্ভািো স্পষ্ট হনি। ঋবেধারার ভ্ািো-বিশ্ব উপবেেনদর সূনে 

িহুধা বিভ্ক্ত হনি যা পরিততী সমনে বিবভ্ন্ন দশতে প্রস্থাে রূনপ প্রবতষ্ঠা োভ্ করনি। 

 চিৌদ্ধ এিাং নজে সাবহনতযর প্রমাণ্ চথনক চদখা যানি িুদ্ধপূিতিততী যুনি উত্তর ভ্ারনত চিশ 

বকিু পবরব্রাজক চিাষ্ঠী বিে যারা িৃহাশ্রমনক অস্বীকার কনর িাইনর িাইনর রু্নর চিড়ানত এিাং ধমতপ্রোর 

করনতে। বরস চডবভ্স অেুত্তর বেকাে-এর সূনে এজাতীে দশবি পবরব্রাজক শাখা স্বীকার কনরনিে—

আজীিক, বেিন্থ, মুণ্ডসািক, জবিেক, পবরব্বাজক, মিবন্দক, চতদবন্দক, অবভ্রুদ্ধক, চিাতমক এিাং 

চদিধম্মক।  যবদও এই শাখাগুবের বিনশে নিবশষ্টয িততমানে আোদা কনর চিাঝা সম্ভি েে। এনদর 

মনধয অনেকগুবে শাখার নিবশষ্টয একই ধরনের। বমবেন্দ প্রে-এ পবরব্রাজক চিাষ্ঠীর আনরকবি তাবেকা 

পাওো যানি—মে, অনতাে, পব্বত, ধম্মবিবরে, ব্রহ্মবিবরে, েিক, েচ্চক, েঙ্ঘক, বপশাে, মবেিে, 
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পুন্নিে, েবন্দম-সূবরে, বসবরনদিি, কবেনদিি, বশি, িাসুনদি, খবেক, অবসোস, ভ্বেপুও।  এই 

তাবেকাে পবরব্রাজক চিাষ্ঠীর মনধয বকিু বকিু িনণ্র োমও অন্তভু্তক্ত হনেনি। ‘েুল েিগ ি’-এর পঞ্চম 

খনণ্ড আমরা বপশাে সাধকনদর কথা পাবি যারা মৃনতর কনরাবি বেবমতত বভ্ক্ষাপাে িযিহার করনতে।  

তনি এই পবরব্রাজক চিাষ্ঠীর প্রাে অনেনকরই বিস্তাবরত পবরেে পাওো যানি ো। যবদও জাো যানি 

এই পবরব্রাজকনদর অনেনকই োো সমনে তকত সভ্াে অাংশর্গ্হণ্ করনতে এিাং এক চিাষ্ঠীর বেেম 

অপর চিাষ্ঠীনক অনেক চক্ষনেই প্রভ্াবিত করত। দীর্বেকাে-এর অন্তিতত কস সপ সীহোদ সূে-এ 

েগ্ন সন্নযাসী কাশযনপর কথা পাবি। কাশযনপর সনে চিৌতমিুনদ্ধর কনথাপকথে বিেে বিে তপিযতাে 

কতিা কনঠারতা পােে করা উবেত? এই কনথাপকথে চথনক তৎকােীে পবরব্রাজকনদর চিশ বকিু 

বেেনমর কথা পাবি চযগুবে িুদ্ধনদি সনঙ্ঘ র্গ্হণ্ কনরেবে—েগ্ন অিবস্থবত, মুক্তাোরত্ব (নভ্াজে এিাং 

চশৌে বক্রোবদ দণ্ডােমাে অিস্থাে সম্পাদে), হস্তািনেহে (খািার পনর হাত ো ধুনে চেনি চেওো), 

িবভ্তেীর বকাংিা স্তেদােরতা স্ত্রীর বকাংিা পুরুে-সহিাস-রতা স্ত্রীর বভ্ক্ষা অস্বীকার ইতযাবদ।  

িুদ্ধপূিতিততী চয সকে শ্রমণ্যমনতর কথা পাওো যানি চসই বিেনে বরস চডবভ্স, মযাক্সমুোর, চদউসাে 

(Deussen) ওনেেিািত বকিু তনির উত্থাপে কনরবিনেে। বকন্তু এুঁনদর সকনেই িুদ্ধ পূিতিততী শ্রমণ্ 

ধমতনক পািানতযর ‘Priori’-তনির সনে বমবেনে পড়ার চেষ্টা কনরনিে।  এুঁনদর সকনের তনির 

মনধযই চিশ বকিু সীমািদ্ধতার কথা িনিেকরা ইবতপূনিত আনোেো কনরনিে। এতক্ষণ্ আমরা 

পবরব্রাজক চিাষ্ঠীর মনধয মূে ‘অনিবদক’ ধারার কথাই িনেবি। বকন্তু মনে রাখনত হনি উপবেেনদর 

সমে চথনক আমরা ব্রাহ্মণ্য সম্প্রদানের মনধযও পবরব্রাজক চিাষ্ঠীর বকিু বকিু েমুো পাি, তনি ব্রাহ্মণ্য 
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সম্প্রদানের মনধয পবরব্রাজক পরম্পরা বিনশেভ্ানি স্বীকৃবত োভ্ করনি আরও পরিততী সমনে, 

শাংকরাোনযতর হাত ধনর ভ্ারতিনেতর োর প্রানন্ত মঠ প্রবতষ্ঠার মধয বদনে।  আমরা চযসি পবরব্রাজক 

সম্প্রদানের কথা িনেবি তারা অবধকাাংশই ব্রাহ্মণ্য মতাদনশতর বিনরাধী বিে এিাং এনদর মনধয চকােও 

সাংিবঠত আনন্দােনের সম্ভািো বিে ো। এর অেযতম প্রমাণ্ চিৌদ্ধ সাবহনতয অজস্র শ্রামণ্য মনতর 

উনেখ পাওো চিনেও এনদর চকােও রেো িা তি প্রণ্েনের কথা আমরা জাবে ো। বিতীেত, উত্তর 

ভ্ারনত অনশানকর জাবর করা োিাজুতবে পিতনতর অবভ্নেনখ আমরা বতেবি মাে শ্রামণ্য মনতর কথা 

পাবি—নিৌদ্ধ, নজে এিাং আজীিক। বিস্টীে েিম শতনক নজে তীকাকার শীোেক-এর বিিৃবতনত 

পাুঁেবি শ্রামণ্যমনতর উনেখ পাবি—বেিতন্থ, শাকয, তাপস, েবরক এিাং আজীিক। সুতরাাং আমানদর 

আনোেয শ্রামণ্যমনতর অবধকাাংশই অে সমনের জেয বিদযমাে বিে িনেই অেুনমে। এই শ্রামণ্য 

মতগুবে িাড়াও মনে রাখা দরকার নজে এিাং চিৌদ্ধধমত তানদর ধমতীে ইবতহানস একবি পরম্পরার 

কথা স্বীকার কনর। নজেনদর পরম্পরা তীথতের, তানদর বপতা-মাতা, জন্মস্থাে, িােিণ্ত, বিমাে, িাহে, 

দীক্ষািৃক্ষ, সহকারী যক্ষ-যবক্ষণ্ীর কথা স্বীকার কনর। চযমে আবদোথ তথা ঋেভ্োনথর বপতা 

োবভ্রাজ এিাং মাতা চমরুনদিী, জন্মস্থাে চকাশে, িােিণ্ত স্বণ্ত, িাহে িেদ িা িৃে, দীক্ষািৃক্ষ অশ্বত্থ, 

যক্ষ চিামুখ এিাং যবক্ষেী েনক্রশ্বরীর কথা স্বীকার করনি।  চিৌদ্ধরাও চিৌতম িুনদ্ধর পূিতিততী 

চতইশজে পূিতিততী িুনদ্ধর কথা স্বীকার কনরনিে। এনদর মনধয প্রথম িুনদ্ধর োম দীপের, দীপেনরর 

জন্মভূ্বম রমণ্িতী েির, বপতার োম সুনদি ক্ষবেে এিাং মাতার োম বিে সুনমধা। দীপের িুনদ্ধর 

আেু মনে করা হনেনি দশ হাজার িির।  ঐবতহাবসক সতযতা ো থাকনেও পরম্পরািত এই 

পূিতিততী ইবতহাস চথনক এিুকু স্বীকার করনত অসুবিধা চেই চয মহািীর নজে এিাং চিৌতম িুনদ্ধর 
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পূনিত তাুঁনদর মতামনতর পূিতসূে বিে। প্রসেত চিৌদ্ধধমত প্রনতযক িুনদ্ধর ধারণ্ানত বিশ্বাস কনর। 

প্রনতযক অথিা পনচ্চক িুদ্ধ িেনত চিাঝাে যাুঁরা বেনজরা চিাবধ োভ্ করনত পানরে বকন্তু অেয কাউনক 

চিাবধজ্ঞাে প্রদাে করনত পানরে ো। চিৌদ্ধ পরম্প্রাে িো হনেনি চিৌতম িুদ্ধ ঋবেপত্তে মৃিদানি 

প্রথম ধমতেক্র প্রিততে কনরে। ঋবে িেনত এখানে প্রনতযক িুদ্ধনক িুঝনত হনি। মনে করা হে 

একসমনে একজে মাে সমযক সমু্বদ্ধ থাকনত পানরে এিাং যখে পৃবথিীনত সমযক সমু্বদ্ধ থানকে 

তখে চকােও প্রনতযক িুদ্ধ থানকে ো। িুদ্ধনদনির ধমতেক্র প্রিততনের স্থােবির োম ‘ঋবেপত্তে’ 

একারনণ্ই হনেবিে। যখে িুদ্ধনদি ধমতেক্র প্রিততে কনরে তখে প্রনতযক িুনদ্ধরা পাহাড় চথনক ঝাুঁপ 

বদনে আত্মহতযা কনরিনেে, চযনহতু ঋবেনদর পতে হনেবিে চসই কারনণ্ই স্থানের োম ঋবেপত্তে।  

মহািস্তুিদানের এই আখযাে চথনক স্পষ্ট হনি িুদ্ধপূিতিততী যুনিও চিৌতম িুনদ্ধর ভ্ািাদনশত বিশ্বাসী 

শ্রামণ্য মনতর অবস্তত্ব বিে, চিৌদ্ধ ধনমত হঠাৎ চকােও র্িো িনে মনে করনে তা অনেবতহাবসক হনি। 

 তনথযর অভ্ানি প্রােীে ভ্ারনতর ইবতহানস অনেক এোকাই আমানদর কানি অস্পষ্ট। িুদ্ধ 

পূিতিততী যুনির এমে একবি এোকা হে োিতাক অথিা চোকােত দশতে। আমরা সকনেই জাবে 

োিতাকনদর চকােও রেো পাওো যাে ো, যা পাওো যাে তার অবধকাাংশই বিরুদ্ধিাদীনদর রেোে। 

িুদ্ধনদনির ধমতদশতে চিাঝার চক্ষনে োিতাক বিনশে গুরুত্বপূণ্ত কারণ্ িুদ্ধনদি যখে তাুঁর ধমতদশতনের 

প্রবতষ্ঠা করনিে তখে তাুঁর পূিতপনক্ষ চযমে ব্রাহ্মণ্য দশতে বিে চতমেই বিে োিতাক তথা অেযােয 

চিদবিনরাধী চিাষ্ঠী। োিতাক প্রসনে িনে রাখা দরকার মীমাাংসক চিাষ্ঠীর সমানোেো োিতাকনদর 

পাশাপাবশ িাদবর োনমর এক আোযতনকও করনত চদখা যাে। চিদান্তসূে-এর অপশূদ্রাবধকরণ্-এর 

প্রবতিাদ কনর িাদবর িনেে যািযজ্ঞ প্রভৃ্বত কমতকানণ্ড অবধকার ো থাকনেও ব্রহ্মবিদযা বিেনে শূনদ্রর 

অেবধকানরর কথা চিদিানকয িো হে বে। তাই শূনদ্ররও ব্রহ্মবিদযাে অবধকার আনি, উপিীত থাকা 
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ো থাকার সনে ব্রহ্মবিদযার চকাে  সম্বন্ধ চেই।  অথতাৎ োিতাকনদর শাস্ত্রর্গ্ন্থ পাওো ো চিনেও পবণ্ডত 

মােনস োিতাকনদর একিা প্রভ্াি সুদূরপ্রসারী হনেবিে িনে ধনর চেওো যাে। এখে োিতাক প্রসনে 

চফরা যাক। ‘িাহতস্পতযসূেম ’ োনম একবি পুবথ োিতাক গুরু িৃহস্পবতর োনমর সনে যুক্ত। এই পুবথবি 

এফ.ডবিউ. িমাস ১৯২১ সানে তজতমা এিাং সম্পাদো কনরে। তনি এই র্গ্নন্থর অনেক অাংশই 

পরিততীকানের প্রনক্ষপ িনে ধরা হে। এই র্গ্নন্থ িো হনেনি োিতাকিণ্ পুরুোথত িনে স্বীকার কনরে 

অথতনক এিাং কাপাবেকরা পুরুোথত মনে কনর কামনক।  চোকােত এিাং কাপাবেকনদর সম্পকত 

বিেনে োো মুবের োো মত রনেনি। হরপ্রসাদ শাস্ত্রীর মতােুসানর চোকােতরা ভ্ারিতনেত 

অথতবিজ্ঞানের এিাং কাপাবেনকরা কামবিজ্ঞানের সূেো কনরবিনেে।  হরপ্রসাদ কাপাবেক এিাং 

চোকােনতর সম্পকত িযাখযা প্রসনে নজে িীকাকার হবরভ্দ্র সূরী-র ষ দর্বনসমুচ্চয় এিাং তার 

িীকাকার গুণ্রনত্নর কথা উনেখ কনরনিে। গুণ্রত্ন চোকােতনদর িণ্তো বদনত বিনে িনেে এরা 

িানে ভ্স্ম মানখ, মদ খাে, মাাংস খাে এিাং এরা বমথুোশক্ত ও চযািী।  গুণ্রত্ন আনরা িনেে, 

িিনরর একবি বেবদতষ্ট সমনে চোকােবতনকরা একে সমনিত হে। তারা একনে বমবেত হে এিাং 

প্রমত্ত হে নমথুনে। চোকােতনদর জীিোদশত চয পুরুেনকবন্দ্রক ব্রাহ্মণ্য মতাদনশতর চথনক পৃথক বিে 

তা বিবভ্ন্ন িণ্তো চথনক চিাঝা যাে। সাধারণ্ভ্ানি মনে কনর হে োিতানকরা একমাে প্রতযক্ষনকই 

প্রমাণ্ বহসানি স্বীকার কনরে। বকন্তু োিতাক িা চোকােতনদর মনধয আমরা দুবি সম্প্রদানের কথা 

পাি—প্রথমত, প্রতযনক্ষকপ্রমাণ্িাদী এিাং ভূ্তেতুষ্টেিাদী োিতাক যারা তাবকতক এিাং 

সিতপ্রমাণ্াপ্রামাণ্যিাদী অথতাৎ যারা চকাে  প্রমাণ্নকই স্বীকার কনরে ো, এুঁরা হনেে নিতবণ্ডক অথতাৎ 
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পরমনতর খণ্ডে করাই এুঁনদর প্রধাে কাজ, এুঁরা বেনজর চকােও মত স্থাপে কনরে ো।  জেরাবশ-

র তববাপপ্লবদ্বসাংহ এই বিতণ্ডািাদী ধারার র্গ্ন্থ। প্রসেত িো প্রেজে োিতাকনদর মনতর সনে অবজত 

চকশকম্বেীর মনতর সাদৃশয চদখনত পাওো যাে। প্রসেত িো দরকার উদেোোনযতর রেোে চিৌদ্ধ 

দশতেনক োিতাক দশতনের সমপযতানে রাখা হনেনি এিাং িুদ্ধনক োিতাক িো হনেনি।  োিতাক মত 

চথনক িুদ্ধপূিতিততী যুনির চিদবিনরাধী এিাং যািতীে প্রামানণ্য বিনরাধী মনতর কথা পাওো যানি যা 

তৎকােীে দাশতবেক পবরমণ্ডে চিাঝার সহােক।  

 িুদ্ধনদি তাুঁর তি প্রবতষ্ঠার জেয কনেকবি পূিতপনক্ষর কথা িনেনিে যা পরিততীকানে পাবে 

সূেবপিক-এর অন্তিতত দী দ্বনকায় োমক র্গ্নন্থ সাংকবেত হে। এই র্গ্ন্থবির উনেখ প্রাে সকে 

ঐবতহাবসকনক প্রাক  চিৌদ্ধ শ্রামণ্যমত চিাঝার জেয উনেখ করনত হে। ধ্র্ম্সদ্বঙ্গদ্বন অেুসানর িুদ্ধনদি 

তার দশতনের বেন্তাধারানক বতেবি শাখাে বিভ্ক্ত কনরনিে—সক্কােবদবি, বিবেবকি এিাং 

বসেব্বাতম।  এই চশ্রবণ্করনণ্র মূে ধরেবি হে তৎকানে প্রেবেত শ্রামণ্যমনতর বিনরাবধতা। 

দী দ্বনকায়-এর ব্রহ্মজােসূে-এ িুদ্ধনদি চিশ বকিু শ্রামণ্যমনতর উনেখ কনরনিে। সিনক্ষনেই চদখা 

যানি িুদ্ধনদি িেনিে ‘নকাে চকাে শ্রমণ্ এিাং ব্রাহ্মণ্ আনিে’। এিানর এই পদবি চথনক অেুনমে 

িুদ্ধনদি িবণ্তত মতগুবে হেনতা শ্রামণ্যনদর পাশাপাবশ ব্রাহ্মণ্য মনতও বকেদাংশ স্বীকৃত বিে। যবদও 

মনে রাখনত হনি িুদ্ধিেনে ব্রাহ্মণ্ শেবি কখেও কখেও গুণ্িত্তা অনথত িযিহৃত হত। তনি চসনক্ষনে 

‘ব্রাহ্মণ্’ শেবি সদথতক বিনশেণ্রূনপ িযিহৃত হনেনি। িুদ্ধ মনে করনতে বযবে ধযােশীে, 

আসবক্তরবহত, একাকী অিবস্থত, কততিযােুষ্ঠামী, পাপবিমুক্ত এিাং অহতৎপদপ্রাপ্ত বতবেই ব্রাহ্মণ্।  তনি 
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দী  দ্বনকায়-এর ‘ব্রাহ্মণ্’ শেবি এই সদথতক অনথত িযিহৃত হেবে। িুদ্ধনদি ‘ব্রহ্মজাে সূে’-এ চয 

সকে মনতর কথা িেনিে তা যথাক্রনম েীনে সাংনক্ষনপ িণ্তো করা হে।  

১) শাশ্বতিাদী—অথতাৎ এুঁরা েতুবিতধ কারনণ্ আত্মা এিাং জিতনক শাশ্বত চর্ােণ্া কনরে। এরা 

মনে কনর আত্মা ও জিত অপবরণ্ামী, কূিস্থ এিাং অেে, যবদও এরা জন্ম চথনক জন্মান্তনর 

যাে, েুযত হে, পুেিতার উৎপন্ন হে তা সনিও এনদর অবস্তত্ব শাশ্বত। এরা অনেক জন্ম পূনিতর 

কথা স্মরণ্ করনত পানর। 

২) আভ্াস্বরিাদী—এরা চকােও চকােও বিেেনক শাশ্বত এিাং চকােও চকােও বিেেনক অশাশ্বত 

িনে মনে কনর। সুতরাাং এনদর মনত জিৎ এিাং আত্মা অাংশত শাশ্বত এিাং অাংশত অশাশ্বত। 

৩) ক্রীড়া—প্রানদাবেক এিাং মেপ্রানদাবেক—এই দুবি আভ্াস্বরিাদীনদর শাখা। চয সকে 

চদিতাহাসয-ক্রীড়া-রবতনত মগ্ন থাকার জেয পুিতজন্নবম্বসৃ্মত হে তাুঁনদর ক্রীড়া প্রানদাবেক িো 

হে। মে প্রানদাবেনকরাও অাংশত শাশ্বতিাদ এিাং অাংশত অশাশ্বতিানদ বিশ্বাস কনরে। 

৪)  অঞ্জেবন্তক—এরা জিৎনক অেন্ত এিাং অসীম িনে মনে কনর। 

৫)  অমরা-বিনক্ষবপক—এরা সরাসবর চকােও উত্তর বদনত আর্গ্হী েে। কুশে কী অথিা অকুশে 

কী এসকে প্রনের চকােও উত্তর এরা চদে ো।  

৬)  অধীতয-সমুৎপবন্নক—এরা অকারণ্িাদী। এরা আত্মা এিাং জিৎনক অকারণ্ সমূ্ভত িনে মনে 

কনর। 

৭) পূিতান্ত-কবেক এিাং অপরান্ত-কবেক—এরা মনে কনর মৃতুযর পর আত্মার অবস্তত্ব সনেতেযও 

েে আিার অনেতেযও েে। অেযবদনক পূিতান্ত কবেনকরা মনে কনরে আত্মা মরণ্ানন্ত অরূপী, 

আনরা এিাং সনেতেয অিস্থাে থানক। 
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৮) উচ্ছ্বাসিাদী—এরা মনে কনর চদহািসানে আত্মার উনিদ এিাং বিোশ র্নি। 

৯) দৃষ্ট-ধমত-বেিতাণ্িাদী—এনদর মনত আত্মা পঞ্চ কামগুণ্ সমবিত হনে ইবন্দ্রে সমূনহর তৃবপ্ত সাধে 

কনর এিাং এই জিনতর বেিতাণ্ প্রাবপ্ত হে িনে স্বীকার কনর।  

ব্রহ্মজাে সূনের পরিততী সূনের োম শ্রামণ্য ফে সূে। এই সূনে চিৌতম িুনদ্ধর সমসামবেক িেজে 

শ্রমনণ্র কথা পাওো যানি। পূণ্ত কাশযপ, মক্ষবে চিাসাে, অবজত চকশকম্বে, পকুধ কচ্চােে, সঞ্জে 

চিেট বিপুও এিাং বেিণ্ োতপুত্ত।  রাজা অজাতশত্রুর বজজ্ঞাসয বিে শ্রামণ্য ফে কী? এই প্রে 

বতবে ভ্ক্ত িেজে শ্রমণ্নক কনরবিনেে। িেজনের উত্তর চথনক তানদর দাশতবেক অিস্থাে চিাঝা 

যাে।  পূণ্ত কাশযপ হনেে অবক্রোিাদী। তার মনত চকােও ধরনের পাপ চথনকই চকাে  ফে উৎপন্ন 

হে ো। একই ভ্ানি দাে, সাংযম, সতয িাকয চথনকও চকােও পুনণ্যর অজতে হে ো। চমাক্ষবে চিাসাে 

বেেবতিাদী। তার মনত সিতজীি অিে, অিীযত। তারা বেনজনদর স্বভ্াি অেুযােী বেেবত বেবদতষ্ট পনথ 

কাজ কনর। অবজত চকশকম্বেী িনেে মােুে েতুমতহাভূ্ত চথনক উৎপন্ন। মুখত ও পবণ্ডত উভ্নেই 

মৃতুযর পনর চদহ ও আত্মা উনিদ প্রাপ্ত হে, বিেষ্ট হে, মরণ্ানন্ত তানদর চকােও অবস্তত্ব থানক ো। 

পকুধ কচ্চােনের মনত বক্ষবত, অপ, চতজ, িােু, সুখ, দুুঃখ এিাং জীি—এই সাতবি িস্তু অকৃত, 

অকৃতবিধ, অবেবমতত, বেমতাতাহীে, অেুৎপাদক, কুতস্থ, অেেস্তম্ভ সদৃশ। এরা িবতহীে, বিকারহীে। 

বেিণ্ োতপুত্ত মনে কনর তারা সি পাপ চথনক মুক্ত এিাং পাপ দূরীকরনণ্র চেষ্টাে বেমগ্ন। সঞ্চে 

চিেট বেপুত্ত-এর মত হে চকােও বিেনেই বেুঃসাংশে হওোর উপাে আমানদর চেই। এই বিেনে তার 

উত্তর নজে সযাদিানদর অেুরূপ। চযখানে সাত ভ্ানি চদখানো হে চকােও বিেনের অবস্তত্ব আসনে 

থাকা এিাং ো থাকার বিবভ্ন্ন সমিনের দৃবষ্টভ্বের উপনর বেভ্তরশীে।  দী  দ্বনকায়-এ িবণ্তত শ্রামণ্য 
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সম্প্রদানের মনধয চমাক্ষবেপুে চিাশাে-এর বিেনে পৃথক আনোেোর প্রনোজে। চিৌদ্ধ এিাং নজে 

সূে সাবহনতয চমাক্ষবে চিাশাে-এর একাবধক উনেখ পাওো যানি। িারাংিার উনেখ চথনক স্পষ্ট চয 

চিৌদ্ধ এিাং নজেনদর কানি চমাক্ষবে চিাশাে প্রবতপনক্ষ বহসানি অনেনকর তুেোে চিবশ শবক্তশােী 

বিনেে। নজে সূে সাবহতয এিাং িুদ্ধনর্ানের িীকা অেুযােী চমাক্ষবে চিাশাে চিাশাোে জনন্মবিনেে 

িনেই তাুঁর এধরনের োম। তনি ‘নমাক্ষবে’ শেবির অথত বিেনে বকিু বিতকত আনি। নজে ভ্িিতী 

সূে অেুযােী ‘নমাক্ষবে’ শেবত ‘মাংখ’ শে চথনক উৎপন্ন, যার অথত িবি, এইিবি চদবখনে এরা বভ্ক্ষা 

করত। অেযবদনক পাবণ্বের সূোেুযােী ‘মস্করণ্’ শেবির চথনক চমাক্ষবে শেবি এনসনি। ‘মস্করণ্’ 

িেনত িাুঁশজাতীে িস্তুনক চিাঝাে। অথতাৎ এরা িাুঁশ িা তৎনিােীে বিেে বেনে পবরব্রাজে করত।  

চমাক্ষবে চিাশােনক আজীবিক দশতনের প্রবতষ্ঠাতা িনে মনে করা হে। তনি বকিু িনিেক আিার 

আজীবিকনদর চিৌদ্ধ বভ্কু্ষনদরই একবি অাংশ িনে মনে করনতে।  এনদর অনেনকই েগ্ন অিস্থাে 

থাকত এিাং চিাির চখত িনে জাো যাে। এরা বেনজনদর শরীরনক কষ্ট বদত এিাং িরম চেৌহ 

চিােক বদনে িানে বতেনকর িাপ বদত।  এিাড়াও েন্দ িচ্চক এিাং বকস সাংবকচ্চ এই দুই 

আজীবিক ধনমতর বশক্ষনকর কথাও পাওো যানি। আজীবিক সম্প্রদানের চকােও তির্গ্ন্থ পাওো যাে 

ো। তনি নজে এিাং চিৌদ্ধনদর িণ্তো চথনক চমাক্ষবেপুে চিাশাে-এর ধমতাভ্যাস এিাং দশতে সম্পনকত 

বকিু তথয পাওো যানি। চিাশাে পবরণ্ামিানদ বিশ্বাস করনতে অথতাৎ জন্ম এিাং মৃতুয সিই বেজস্ব 

অবভ্রুবের িারা োবেত হে। বিতীেত, চিাশাে বেেবত, সাংিবত এিাং স্বভ্ানির তনি বিশ্বাস করনতে, 

পবরণ্ানমর চক্ষনে সমে অতযন্ত গুরুত্বপূণ্ত ধারণ্া। চিাশানের তনি সমনের বিভ্াজে স্বরূপ মহাকে, 

কে, অন্তুঃকনের বিভ্াজে চদখা যাে। চিাশানের তি অেুযােী মােুনের জীিে আিবি পযতানের মধয 
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বদনে অবতিাবহত হে।  নজে ভ বতী সূত্র-এ চিাশাে সম্বনন্ধ আরও বকিু তথয পাওো যানি। 

চিাশানের সনে তৎকােীে িেজে বদশাোনযতর তিানোেো হে। এই বদশাোনযতরা বিনেে সাণ্, কেন্দ, 

কবণ্োর, অনত্থদ, অবজ্ঞনিসােণ্, অজ্জাে চসামােুপুত্ত। এই বদশাোনযতরা চিাশানের তিনক স্বীকার 

কনরে। এরপর চিাশানের সনে মহািীর-এর সাক্ষাত হে এিাং তি আনোেো েনে। একই সনে 

মহািীর-এর সনে চিাশানের ঋবদ্ধ শবক্ত প্রদশতনের েড়াই হে। অিনশনে চিাশাে পরাভূ্ত হে এিাং 

চিাশাে-এর বেিতাণ্ োভ্ হে।  দী  দ্বনকায় িাড়াও চিৌদ্ধ শানস্ত্রর একাবধক র্গ্নন্থ চিাশানের কথা 

পাওো যানি। এর মনধয আমরা মহাোরদ কাশযপ এিাং মহানিাবধ জাতনকর আখযাে বিেনে বকিু 

আনোেো করি। মহাোরদ কাশযনপর আখযানে বিনদহ রানজয বমবথো েিনর অেবত োনম এক রাজার 

কথা পাওো যাে বযবে তি বজজ্ঞাসার জেয অনেেক অথতাৎ চিৌদ্ধবিনরাধী ‘আজীিক’ সন্নযাসীর কানি 

বিনেবিনেে। এই জাতনক আজীবিক সন্নযাসীনক কাশযপ চিােজ, শাস্ত্রবিৎ, িণ্শাস্তা অথতাৎ িহু বশনেযর 

গুরু, িাগ্মী এিাং সুবিখযাত বিনশেনণ্ ভূ্বেত করা হনেনি। যাই চহাক তি বজজ্ঞাসাে আজীবিক িনেে 

পাপ-পুণ্য িনে বকিুই চেই, সিতজীি সমতুেয, দানের চকােও ফে চেই, যারা মনে কনর দানের ফে 

আনি তারা আসনে মূখত। এরপর আজীবিক রাজানক তাুঁর পূিতজনন্মর কথা িনেে। পূিতজনন্ম বতবে 

বিনেে বপেে োনমর একজে িযাধ, বযবে অজস্র বশকার কনরনিে, প্রাণ্ীহতযা কনরনিে। বকন্তু তার 

পনরও তাুঁর চসোপবত বহসানি জন্ম হে। সুতরাাং পূিত জনন্মর পাপ িা পুনণ্যর িারা বকিুই বেেবেত 

হে ো। আজীবিক সন্নযাসীর তনি প্রভ্াবিত হনে রাজা ইবন্দ্রে সুখনকই বেনজর জীিনের উপজীিয 

িনে স্বীকার কনর বেনেে। এরপর তাুঁর কেযার পরামনশত ও চিাবধসি মহাোরনদর অেুনরানধ তথা 

পথ প্রদশতনে এই চভ্ািসুখ চথনক মুবক্ত োনভ্ সমথত হে।  মহাববাধ্ী ৈাতক-এর আখযানে চিাবধসি 
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কাশীরানজয ঐশ্বযতশােী ব্রাহ্মনণ্র িৃনহ জন্মর্গ্হণ্ কনরে। তাুঁর োম বিে চিাবধকুমার। চিাবধকুমার তাুঁর 

প্রিজযাকানে কাশীর রাজার আবতথয র্গ্হণ্ কনরবিনেে। এই রাজার পাুঁেজে অমাতয বিে। এরা 

পাুঁেজে পাুঁে রকম দশতে প্রস্থাে অেুসরণ্ করত। প্রথম জে বিে অনহতুিাদী, যার মনত জীিিণ্ 

পুেজতন্ম োভ্ কনর শুবদ্ধ প্রাপ্ত হে। বিতীেজে ঐশ্বরকারণ্িাদী, এর মনত জিৎ ঈশ্বনরর সৃবষ্ট। তৃতীে 

জে পূিতকৃতিাদী, তার মনত মােুে পূিতজনন্মর কথা পানপর ফে চভ্াি কনর। েতুথত উনিদিাদী িনে 

চকউই ইহনোক চথনক পরনোনক যাে ো, ইহনোনক সি বিেষ্ট হে। ক্ষােবিদযািাদী িনে, মাতা-

বপতানকও প্রনোজনে বেধে করা চযনত পানর। আখযানে সমিধানে িো হে—পুরাণ্ কাশযপ, চমাক্ষবে 

চিাশাে, ককুদকাতযােে, অবজত চকশকম্বে এিাং বের্গ্তন্থ োিপুে বিনেে এই পাুঁেজে বমথযা দৃবষ্ট 

সম্পন্ন অমাতয যানদর অসদ  অবভ্সবন্ধ এিাং েক্রান্ত চিাবধসনির মাধযনম রাজার কানি স্পষ্ট 

হনেবিে।  নজে এিাং চিৌদ্ধ সাবহতয চথনক চমাক্ষবে চিাশাে তথা আজীবিক দশতে সম্পনকত চয তথয 

পাবি তার মনধয সামঞ্জসয চথনক চিাঝা যানি আজীবিকরা পাপ-পুনণ্যর ধারণ্াে বিনশে বিশ্বাসী 

বিনেে ো। এিাড়াও এুঁরা বেেবতিানদ বিশ্বাস করনতে। বেেবতিানদর প্রসেবি তৎকােীে ভ্ারতিনেতর 

সামাবজক অিস্থার সাহানযয চিাঝা সম্ভি। সামাবজকভ্ানি েির পত্তনের অবেিাযত অে বহসানি 

বেেবতিাদনক চদখার চেষ্টা করা হে। েিনর িহু ধরনের প্রবতষ্ঠানের একবি জবিে সাংিঠে থানক। 

েিনরর শাসনকর অেযতম কাজ হে তার প্রজার মনধয একিা অেীকানরর োপ সৃবষ্ট করা, এই কাজ 

রাজা এিাং পুনরাবহতরা করনতে।  দাশতবেক বেেবতিানদর প্রিক্তা বহসানি চমাক্ষবে চিাশােনক 

স্বীকার করা চযনত পানর।  বেেবত মােুনের কেোজাত, বেেবতর মনধয চকােও অনমার্ িানেই িরাং 

খামনখোবেপোই চিবশ। চমাক্ষবে চিাশানের উদ্ভি এিাং তার তি প্রোর বি. পূ. েষ্ঠ শতনক 
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ভ্ারতিনেতর েিরােনণ্র সানপনক্ষ চদখা সম্ভি। েিরােণ্-এর অেযতম নিবশষ্টয হে এখানে চভ্ানির 

উপাদাে অনেক চিবশ, েিনরর অথতনেবতক স্বািন্দযও যনথষ্ট। এমতািস্থাে েিনরর মােুনের কানি 

চভ্ানির দশতে কাযতকর হনি তা অতযন্ত স্বাভ্াবিক। একই সনে েিনরর মােুে কমতফনে যবদ চিবশ 

বিশ্বাস কনর তনি তানদর চস্বিা বেেবেত জীিনের পনথ অনেক িাধা আসনি। অথে বেেবতিানদ 

মােুনের জীিে চযনহতু বেেবত োবেত তাই তানক বেনজর কৃতকনমতর দাে বেনত হে ো। সুতরাাং 

চিাশানের আজীবিক তি একভ্ানি েিনরর উপযুক্ত রূনপই আত্মপ্রকাশ কনরবিে। এখেও অিবধ 

িুদ্ধপূিতিততী শ্রামণ্য ধমত বিেেক আনোেো চথনক আমরা কনেকবি বিনশে প্রিণ্তার কথা িুঝনত 

পারবি যা িুনদ্ধর পূিতিততী ধমতসাংসৃ্কবতনত গুরুপ্রসে িুঝনত আমানদর সাহাযয করনি। প্রথমত, নিবদক 

শাখার মনধযও এক ধরনের বিমনতর কথা আমরা শুরুনতই িনেবি। এনক্ষনে েক্ষণ্ীে, নিবদক 

পরম্পরাে আমরা ধনমতাপনদশনকর িা যজ্ঞকারী পুনরাবহনতর পাশাপাবশ একদে পবণ্ডনতর কথা পাবি 

যারা তি প্রণ্েে এিাং িযাখযা করনিে। তি প্রণ্েনের সমনে তাবিনকর স্বাধীেতা আমানদর স্বীকার 

করনতই হনি। সুতরাাং অনপৌরুনের মে সাংসৃ্কবতর বিকানশর অেযতম স্তর হে তি িযাখযার মাধযনম 

বেজস্ব মতামত বেমতাণ্ করার স্বাধীেতা। বিতীেত, পবরব্রাজক চিাষ্ঠীর চথনক অেুনমে ধমতসাধোর 

যািতীে অে চকিে দাে এিাং োভ্-ক্ষবতর সাংসৃ্কবতনকবন্দ্রক বিে ো। বভ্ক্ষা র্গ্হণ্ কনর জীিে ধারণ্, 

বেবদতষ্ট িাসস্থাে, পবরিার-পবরজে তযানির মধয বদনে সন্নযাস এিাং কৃিনকবন্দ্রক সাধোর ধারা চয 

চিৌতম িুনদ্ধর পূনিতই প্রেবেত বিে তা চিাঝা যানি। পবরব্রাজনকর এই ধারা একই সনে ব্রাহ্মণ্য 

এিাং ব্রাহ্মণ্য মনতর িাইনরর ধমতসাংসৃ্কবতনত স্বীকৃত বিে। 

 ব্রাহ্মণ্য মতাদনশতর অেযতম চঝাুঁক বহসানি উত্তর নিবদক যুনি প্রবতষ্ঠা পাে ব্রহ্ম তথা আত্মতি। 

চিৌদ্ধ এিাং নজে রেোর সমথতনে আমরা ব্রাহ্মণ্যমনতর িাইনর চয কবি শ্রামণ্যধনমতর কথা পাই তাুঁরা 

প্রনতযনকই দাশতবেক বজজ্ঞাসার চকনন্দ্র চরনখবিনেে আত্ম, ব্রহ্ম এিাং পরনোক সাংক্রান্ত তিনক। োিতাক 

অথিা আজীবিকরা পরনোক এিাং কমতফনের তিনক সমূ্পণ্ত অস্বীকার কনরে। তৎকােীে 



 

শ্রামণ্যমনতর প্রাে অবধকাাংনশরই জিৎ এিাং জীিে সম্পনকত চেবতমূেক বিশ্বাস বিে িনে ধনর চেওো 

েনে। পাশাপাবশ এনদর দৃবষ্টনত চকােও চমাক্ষ িা বেিতাণ্তনির কথাও পাওো যানি ো। যা পাওো 

যানি তার অবধকাাংশই সমসযা যুক্ত, চযমে আজীবিকনদর মনধয আত্মপীড়নের কথা পাবি। 

আত্মপীড়নের চথনক সহযশবক্তর পবরেে পাওো যাে, চদনহর প্রবত অোসবক্তও চিাঝা যাে। তনি 

চখোে করার মনতা এুঁরা চকউই তি দৃবষ্ট যখে সাধারনণ্র কানি প্রকাশ করনিে তা বকন্তু 

বিনশেভ্ানিই চভ্ানির আদশতনক তুনে ধনর। অথতাৎ এনদর মনধয বেজ সম্প্রদাে এিাং জেসাধারণ্ 

চভ্নদ তি প্রণ্েনে পাথতকয বিে। সাধারনণ্র মুবক্তর িা পারমাবথতক উন্নবতর কথা এই শ্রামণ্যমনতর 

চকউই িেনিে ো। সুতরাাং িুদ্ধ পূিতিততী সমনে উত্তর ভ্ারনতর শ্রামণ্য মতগুবের মনধয চমাক্ষতি 

প্রবতষ্ঠার আর্গ্হ চদখনত পাওো যানি ো। এই চপ্রবক্ষনত মহািীর এিাং চিৌতম িুনদ্ধর দশতে এিাং 

সাধারনণ্র প্রবত দৃবষ্টনকাণ্ এনকিানরই অেেয। 

 িুদ্ধনদি যখে িৃহতযাি কনর বেিতানণ্র পনথ অর্গ্সর হনেবিনেে, তখে বতবে দুইজে গুরুর 

বশেযত্ব র্গ্হণ্ কনরে। িুদ্ধনদনির এই গুরুনদর কথা চিশ বকিু শানস্ত্র এিাং পরিততীকানে বকিু কানিয 

উনেখ করা হনেনি। িততমাে আনোেোে আমরা িুনদ্ধর আোযত প্রসে চিাঝার জেয মূেত োরবি 

র্গ্নন্থর সাহাযয চেি—মধ্যম দ্বনকায়, দ্বমদ্বলন্দ প্রশ্ন, অশ্বনর্াে-এর বুদ্ধৈদ্বরত এিাং লদ্বলতদ্ববস্তর। সূত্র 

দ্বপটক-এর অন্তিতত মধ্যম দ্বনকায়-এর ‘ঔপময িিত’-এর আযতপনযতযেণ্ সূে-এ িুদ্ধনদনির আোযতিনণ্র 

কথা পাওো যানি। িুদ্ধনদি প্রথনম যাে গুরু অরাড় কাোনমর কানি। অরাড় শনের অথত দীর্ত-বপেে, 

কাোম হে চিাে োম। মনে করা হেরাড় কাোম ক্ষবেে কুনে জন্মর্গ্হণ্ কনরবিনেে। মনে করা হে 

অরাড় কোম ধযানে এমেই মগ্ন থাকনতে চয পাুঁেশ িরুর িাবড় তাুঁর সামনে বদনে েনে চিনেও তাুঁর 

ধযাে ভ্ে হত ো। অরাড় কাোম িুদ্ধনদিনক ধযানের বশক্ষা, অবকঞ্চে-আেতে োমক অরূপ ধযানের 

বশক্ষা চিৌতমনক প্রদাে কনরে এিাং অতযে সমনে চিৌতম তা বশনখ চেে। বকন্তু অরাড়-কাোনমর 

বশক্ষা চযনহতু চিৌতনমর অভ্ীষ্ট বেিতানণ্র পথ অিবধ বেনে চিে ো তাই বতবে অরাড় কাোম-এর 



 

আশ্রম তযাি কনরে। এরপর চিৌতম চিনের রুদ্র রামপুনের বেকনি। রামপুে চিৌতমনক ‘নেি-

সাংজ্ঞা-োসাংজ্ঞা’ আেতে অিবধ বশক্ষাদাে কনরে। এই বশক্ষাও চিৌতম অে সমনের মনধযই আেত্ত 

কনর বেনেে এিাং বেিতাণ্পদ োভ্ করা সম্ভি েে িুনঝ রামপুনের আশ্রম তযাি কনরে এিাং উরুনিো 

েিনর উপবস্থত হে। রামপুে রুদ্রনকর এিাং আরড় কাোনমর কানি বশক্ষা শুরুর সমনে দুই-জে 

গুরুই িনেনিে, “আপবে এখানে থাকুে; তাদৃশ এই ধমততি যাহানত বিজ্ঞিযবক্ত অবেনর বেনজই বেনজর 

গুরু হইো, স্বোং অবভ্জ্ঞা িারা তাহা সাক্ষাৎকার কবরো তাহানত অিস্থাে কবরনত পানরে” । অথতাৎ 

এই চক্ষনে বেনজই বেনজর গুরু হওোর কথা িো হনি। এিাড়া আরও চখোে করার মত উক্ত 

দুইজে গুরু চিৌতমনক ধযানের অভ্ীষ্ট েনক্ষযর কথা িেনিে, বকন্তু চসই পনথ যাওোর চকােও 

বদগ দশতে বদনত চদখা যানি ো। প্রসেত আমরা তাবিকভ্ানি িুনদ্ধর পূিতাোযতনদর সনে িুদ্ধনদনির 

প্রবতবষ্ঠত সদ্ধনমতর অভ্ীনষ্টর পাথতকয িুনঝ চেওোর চেষ্টা করি। আরাড় কাোম অবকঞ্চে আেতে 

োমক তৃতীে অরূপ ধযাে িা সপ্তম সমাপবতনত এিাং রামপুে নেিসাংজ্ঞা-োসাংজ্ঞা-আেতে োমক 

েতুথত অরূপধযাে িা অষ্টম সমাপবত্তনত সমারূঢ় হনে চমাক্ষ অথিা মুবক্তর স্বাদ চপনেবিনেে। এই দুই 

ধযােনক পবরভ্াোিত ভ্ানি রাজনযাি িো হনি। এিাড়াও চদখা যানি রামপুনের আশ্রম তযানির পর 

উরুনিোে িুদ্ধনদি প্রথম িে িির হঠনযাি, কুম্ভক সমাবধরও অভ্যাস কনরে। তিিতভ্ানি সমাপবত্ত 

চমাি েে রকনমর। প্রথম োরবি রূপ সমাপবত্ত, পরিততী োরবি অরূপ-সমাপবত্ত এিাং চশেবি চোনকাত্তর 

সমাপবত্ত। চিৌতম িুনদ্ধর মনত অভ্ীষ্ট হে এই চোনকাত্তর সমাপবত্ত, যার পাবরভ্াবেক োম 

সাংজ্ঞানিদবেত-সমাপবত্ত। এই সমাপবত্ত িুনদ্ধর আোযতনদর প্রণ্ােীর তুেোে উচ্চস্তনরর এিাং এই 

স্তনরর সাধক বিনমাক্ষ অজতে কনরে, যা পূিতকবথত মুবক্তর চথনক আোদা এিাং উচ্চস্তনরর।  
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 অশ্বনর্ানের বুদ্ধৈদ্বরত-এ িাদশ সনিত চিৌতম এিাং তাুঁর আোযতনদর সাক্ষাৎকানরর িণ্তো পাওো 

যানি। আরড় কাোম চিৌতমনক বিো পরীক্ষাে বেনজর বশেযরূনপ র্গ্হণ্ কনরে। আরড় কাোম স্তনর 

স্তনর চিৌতমনক তাুঁর মুবক্ত তনির বশক্ষা প্রদাে কনরে। এরপর অিনশনে বসদ্ধান্তস্বরূপ প্রবতষ্ঠা কনরে 

চয অধযাত্ম বিেনে যখে পূণ্তজ্ঞাে োভ্ হে, যখে একথা চিাঝা সম্ভি হে চয ‘বকিুই োই’, এই 

আবকঞ্চেয সাংজ্ঞার উপেবি হে। এরপর চদহ চথনক চক্ষেজ্ঞ বেিতত হে, বেবেতে, ধ্রুি, অক্ষর, পরব্রহ্ম 

স্বরূপ চমানক্ষর চিাধনকই আরড় কাোম সাধোর অভ্ীষ্ট িনেে। িুদ্ধনদি তখে আরড় কাোনমর 

তনির অসারতা প্রমাণ্ কনরে এিাং তাুঁনক িুবঝনে চদে এই পদ্ধবতনত চমাক্ষোভ্ হনে পুেরাে 

সাংসানর আিধয হওোর সম্ভািো চথনক যাে।  এর পর চিৌতম রামপুনের কানি তি বশক্ষা করনত 

চিনেে। রামপুনের তনি সাংজ্ঞা এিাং অসাংজ্ঞা দুবিনকই স্বীকার কনর অস্বীকার করা হনেনি। অথে 

এই দুবিনতই সূক্ষ্ম আেম্বে আনি। একারনণ্ চযািীনক আিার জিনত বফনর আসনত হে চজনে িুদ্ধনদি 

রামপুে রুদ্রনকর আশ্রম তযাি কনরে।  

 লদ্বলতদ্ববস্তর-এর চোড়শ অধযানে আমরা আরড় কাোম এিাং সপ্তদশ অধযানে রামপুে রুদ্রনকর 

কথা পাবি। আরড় কাোনমর কানি চিৌতম খুি অে সমনেই ধনমতর জ্ঞাে োভ্ কনরে। এরপর 

আরড়কাোম চিৌতমনক তাুঁর সনে বশেযনদর বশক্ষা প্রদাে করার অেুনরাধ কনরে। বকন্তু চিৌতনমর 

চসই সমনে মনে হে আরড় কাোনমর বশক্ষাে সাংসার পার হওো সম্ভি েে, দুুঃনখর বেিৃবত্তও সম্ভি 

েে। একথা িুনঝ চিৌতম আশ্রম তযাি কনরে।  চিৌতনমর সনে রামপুে রুদ্রক মুবের সাক্ষাৎ হে 

রাজিৃহেিনর। রামপুনের বশেযনদর মনধয িণ্ধর, িনণ্র আোযত এিাং োো সম্মােেীে িযবক্তরা বিনেে। 

এনদর মনধয চিৌতম আত্মনিাপে কনরে এিাং রামপুেনক বজজ্ঞাসা কনরে তার গুরু চক? উত্তনর 
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রামপুে জাোে তাুঁর চকােও গুরু চেই। বতবে বেনজই তপসযার িারা তি দৃবষ্ট োভ্ কনরনিে। এরপর 

রামপুনের সনে কনথাপকথনে চিৌতনমর মনধয উপেবি হে চয রুদ্রনকর মনধয শ্রদ্ধা, িীযত অথতাৎ 

উনদযাি, সমাবধ এিাং প্রজ্ঞা চেই।  তাই নেিসাংজ্ঞাোসাংজ্ঞােতে-এর জ্ঞাে োভ্ করার পর চিৌতম 

রামপুনের আশ্রম তযাি কনরে। দ্বমদ্বলন্দ প্রশ্ন-এর েষ্ঠ িনিত রাজা বমবেন্দ ভ্নন্ত োিনসে-নক বজজ্ঞাসা 

কনরে িুদ্ধ বেনজ িনেবিনেে তাুঁর চকােও আোযত চেই। অথে িুদ্ধ িেনেই আোযত আরড়-কাোম 

এিাং রামপুে রুদ্রনকর কথা পাওো যানি। এই নিপরীনতযর সমাধাে কীভ্ানি সম্ভি? উত্তনর োিনসে 

িনেে চিাবধসি দশাে চিৌতনমর পাুঁেজে গুরু বিনেে—জনন্মর সমে আিজে ব্রাহ্মণ্ চিাবধসনির 

েক্ষণ্ বিোর কনরে। এুঁরা হনেে রাম, ধ্বজ, েক্ষণ্, মেী, যজ্ঞ, সুোম, সুনভ্াজ ও সুদত্ত। এুঁরা 

বিনেে চিাবধসনির প্রথম আোযত।  বিতীে আোযত বিনেে সিতবমে োমক ব্রাহ্মণ্ বযবে চিাবধসিনক 

জ্ঞাোনিেনণ্ উৎসাবহত কনরবিনেে। েতুথত এিাং পঞ্চম গুরু আরড় কাোম এিাং রামপুে রুদ্রক। 

এুঁরা চিাবধসিনক চেৌবকক বশক্ষা বদনেবিনেে। অথে চোনকাত্তর বশক্ষা িুদ্ধ বেনজই অজতে কনরে, 

এবিেনে বতবে স্বেমু্ভজ্ঞানের অবধকারী বিনেে।  িুদ্ধনদনির আোযত প্রসে চথনক কনেকবি পযতনিক্ষণ্ 

িততমানে আমরা করনত পারবি। প্রথমত, িুদ্ধনদি চকবন্দ্রক সাবহনতযর মনধয একই র্িোনক চকন্দ্র 

কনর একই িনের চয বভ্ন্ন িোে পাওো যানি তা চিশ বেত্তাকেতক। আমরা মধ্যম দ্বনকায়-এর 

িণ্তোে চদনখবি আোযতনদর বশক্ষার অসমূ্পণ্ততা উপেবি কনর িুদ্ধনদি তাুঁনদর সেতযাি করনেে বকন্তু 

আোযতনদর সনে চকােও তনকত উপবস্থত হওোর িণ্তো আমরা পাবি ো। অথে অশ্বনর্াে-এর 

বুদ্ধৈদ্বরত-এ আোযতনদর দশতনের সীমািদ্ধতা সবিস্তানর িবণ্তত হে। তার সনে চদখা যানি িুদ্ধনদি 

আোযতনদর সনে তনকত অিতীণ্ত হনেে। এই ধরেবি চিৌদ্ধধনমতর মূেিত নিবশনষ্টযর চথনক পৃথক। 
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অপনরর দশতনের সীমািদ্ধতা প্রদশতে করা হনেও অপরাপর আোনযতর পরম্পরানক হীে প্রবতপন্ন করার 

মােবসকতা চিৌদ্ধ ধনমতর ধরে েে। বিতীেত, লদ্বলতদ্ববস্তর-এ রামপুে রুদ্রনকর গুরু প্রসেবি অতযন্ত 

জরুবর। সিকবি িণ্তোনতই আমরা চদনখবি বেিতাণ্ োভ্ িুদ্ধনদি কারও প্রদবশতত পনথ কনরেবে। এই 

বিেেবিনক মনে হনত পানর চিৌদ্ধনদর পক্ষপাত, বেজ সম্প্রদাে প্রিততনকর মাহাত্ময প্রোনরর চেষ্টা 

িনেও অেুমাে করা চযনত পানর। বকন্তু রামপুে রুদ্রক যখে িেনিে বতবে বেনজই বিনেে বেনজর 

গুরু তখে চিাঝা যাে আত্মজ্ঞাে অেুসন্ধানে বেনজই বেনজর গুরু হওোর প্রসেবি ভ্ারতীে ধমতসাধোে 

িুদ্ধ পূিতিততী যুনিই প্রবতবষ্ঠত বিে। প্রসেত আমরা নিবদক তথা উপবেেনদর সাধোর সনে একবি 

িাহয পাথতকয অেুমাে করনত পারবি। মে অনপৌরুনের এিাং মনের প্রামাণ্য অতযন্ত স্বীকাযত তাই 

ব্রাহ্মণ্য সাংসৃ্কবতনত বেনজই বেনজর গুরু হওোর তি প্রবতষ্ঠা করা কাযতত অসুবিধার। এখানে ব্রাহ্মণ্য 

সাংসৃ্কবত িেনত আমরা কমতকানণ্ড বিশ্বাসীনদর কথাই বিনশে ভ্ানি িেনত োইবি। আরড় কাোম এিাং 

রামপুে রুদ্রক-নক ব্রাহ্মণ্য সাংসৃ্কবতর িাইনর রাখা যুবক্তযুক্ত হনি ো। অশ্বনর্াে-এর মনত আরড় 

কাোম বিনেে সাাংখয দশতনে বিশ্বাসী। িুদ্ধনদি পূিতিততী সমনে সাাংখয দশতনের প্রবতষ্ঠা হনেবিে একথা 

সকনেই স্বীকার কনর। মনে করা হে আবস্তক দশতনের মনধয প্রথম সাাংখয দশতেই আত্মপ্রকাশ 

কনরবিে। সাাংখযরা আবস্তক হনেও ঈশ্বনরর অবস্তনত্ব বিশ্বাস কনরে ো। বিতীেত, সাাংখয দশতনের সনে 

অোেীভ্ানি জবড়ত চযাি দশতে যা পনর পতঞ্জবের হানত প্রবতষ্ঠা োভ্ করনি। সাাংখয এিাং চযাি 

দশতনের সনে চিৌদ্ধ দশতনের সরাসবর সম্পকত রনেনি। বিনশেত চিৌদ্ধরা ধযানের স্তর বহসানি েেবি 

পযতাে স্বীকার কনরে, পতঞ্জবের মহাভ্ানেযও েেবি স্তর স্বীকৃত। সাাংখয দশতনের পূিতসূেরূনপ 

উপবেেদনকই স্বীকার কনরে অনেনক। তাুঁনদর মনত উপবেেনদর ভ্ািোর বিকাশ হনেনি সাাংখয এিাং 

চিৌদ্ধধনমত।  সাাংখযদশতনের োো বিিততনের চক্ষনে মনে করা হে অশ্বনর্াে-এর বুদ্ধৈদ্বরত-এ চয 
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সাাংখয দশতনের পবরেে পাবি তা পঞ্চ বশখ-এর ধারার সাাংখয ভ্ািো িনে স্বীকার করা যাে। একই 

সনে চদখা যানি পঞ্চবশখ সম্ভিত চকােও একজে গুরুর োম বিে ো, এই োনম একাবধক সাাংখযতি 

প্রনণ্তার এিাং একাবধক তির্গ্নন্থর কথা পাওো যানি। সাাংখযদশতে প্রকৃবত এিাং পুরুনের ধারণ্ানক 

স্বীকার কনর, অশ্বনর্াে-এর বুদ্ধৈদ্বরত-এ প্রকৃবত এিাং পুরুে সম্পনকত আনোেো পাওো যানি ো। 

বুদ্ধৈদ্বরত-এ সাাংনখযর তিনক িযক্ত এিাং অিযক্ত এই দুবি চশ্রবণ্নত ভ্াি করা হনেনি। এই চশ্রবণ্বিভ্াি 

কৃষ্ণ নিপােনের মহাভারত-এর সনে সামঞ্জসযপূণ্ত।  বুদ্ধৈদ্বরত-এ জীনির দুুঃনখাৎপবত্তর আিবি 

কারনণ্র কথা িো হনেনি—বিপ্রতযে, অহোর, সনন্দহ, অবভ্সাংপ্লি, অবিনশে, অেুপাে, সে এিাং  

ভ্ািপাত। বুদ্ধৈদ্বরত সাংসারেনক্রর আিততনের মূনে অজ্ঞাে, কমত ও বিেেতৃষ্ণানক দােী কনরনি। পাুঁে 

প্রকার অবিদযানক স্বীকার করা হনেনি যথা তমুঃ, চমাহ, মহানমাহ, তাবমস্র ও অন্ধ তাবমস্র।  

সাাংখযদশতনের এই ধারোগুবে অশ্বনর্ানের সমনে প্রবতবষ্ঠত বিে চসবিেনে চকােও সনন্দহ চেই, তনি 

দাশতবেক দৃবষ্টভ্বের মূে কাঠানমার বদক চথনক সাাংখয দশতনের অতযন্ত সামঞ্জসয চথনক আন্দাজ করনত 

অসুবিধা হে ো চয এনদর মনধয ঐবতহাবসক ভ্ানিই পারস্পবরক আদাে প্রদাে বিে। এই 

সামঞ্জসযগুবের মনধয সি চথনক উনেখনযািয সাাংখয দশতে বেবিধ দুুঃনখর অতযন্ত বেিৃবত্তর আতযবন্তক 

উপাে উদ্ভািনে আর্গ্হী। সাাংখযমনত দুুঃনখর বেিৃবত্তই হে মুমুনক্ষর একমাে কাময। এই বেবিধ দুুঃখ 

হে—আধযাবত্মক, আবধনভ্ৌবতক এিাং আবধনদবিক। আধযাবত্মক দুুঃখ দুই প্রকার—শারীর দুুঃখ এিাং 

মােস দুুঃখ। সাাংখযমনত দুুঃখ চযনহতু ভ্াি পদাথত তাই দুুঃনখর বিোশ সম্ভি।  সাাংখয দশতনের এই 

দুবি মত িুদ্ধনদি প্রিবততত প্রথম এিাং েতুথত আযতসনতযর সমাথতক। সাাংখয দশতনের চথনক চিৌদ্ধনদর 

পাশাপাবশ নিবদকশাস্ত্রও প্রভ্াবিত বিে। এিাড়া সাাংখযদশতে অোবদমুক্ত ঈশ্বর পদাথতনক স্বীকার কনর 
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যা মহাযােী চিৌদ্ধধনমতর আবদ িুদ্ধ ধারণ্ার সনে তুেেীে। এিাড়া মহাযাে এিাং হীেযাে উভ্ে 

চিৌনদ্ধরা প্রজাপবত ব্রহ্মানক স্বীকার কনর বকন্তু ব্রহ্মার অধীশ্বরতা স্বীকার কনরে ো। এসিই সাাংখয 

দশতনের প্রভ্াি অথতাৎ অবস্তত্ব স্বীকার করা বকন্তু অধীশ্বরতা অস্বীকার করা।  সাাংখয দশতনের বিবভ্ন্ন 

বসদ্ধান্ত পরিততী সমনে মেু এিাং িযাসাবদ ঋবেিনণ্র পরম্পরাে স্বীকৃত হনেনি। কৃষ্ণ নিপােনের 

মহাভারত-এর ‘শাবন্ত’ পনিতর চমাক্ষ ধমত বিেেক আনোেোে সাাংখয বসদ্ধানন্তর িণ্তো আনি।  এিাড়া 

িারাংিার বিবভ্ন্ন তনকত প্রাে প্রনতযনকই প্রমাণ্ করার চেষ্টা কনরনিে চয সাাংনখযর বেরীশ্বরিাদ 

চকানোভ্ানিই োবস্তনকযর অথিা চিদ বিনরানধর কথা িনে ো। আমানদর আনোেো চথনক এিুকু স্পষ্ট 

হনি চয ব্রাহ্মণ্য মতাদশত েগ্ন চয ভ্ািো িুদ্ধনদনির সমকানে চমাক্ষতি এিাং চমাক্ষোনভ্র পথ 

বেণ্তনের চেষ্টা কনরবিে তা হে সাাংখয দশতে। চিৌদ্ধরা সাাংনখযর চথনক বকিু ধারণ্া র্গ্হণ্ কনর 

পরিততীকানে তার বিকাশ কনরে। সাাংখয চযনহতু তনির পাশাপাবশ অভ্যানসর উপর গুরুত্ব চদে তাই 

সাাংনখযর গুরু চকিে তিপ্রনণ্তা েে, পথপ্রদশতকও িনি। মনে রাখনত হনি আরড় কাোম িা রামপুে 

রুদ্রক প্রনতযনকই আশ্রনম বশেযনদর চযানির বশক্ষা বদনতে। এই ধারণ্া পরিততী সমনে চিৌদ্ধ সনঙ্ঘ 

প্রভ্াি চফনেবিে, তনি চিৌদ্ধ পরম্পরা বিে আরও সাংহত ও সুশৃিে। পরিততী অধযানে আমরা 

বিেেবি বিস্তানর চিাঝার চেষ্টা করি।  
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তৃতীয় অধ্যায় বুদ্ধদেব পূবববতবী ভারতীয় ধ্দমব গুরু ধ্ারণার নিমবাণ ও 
নববতবি: থেরবাে, মহাযাি এবং প্রারনিক থপৌরানণক ধ্মব  

৩.১  থবৌদ্ধ সদের সূচিা, থেরবােী শাস্ত্র এবং গুরুর ভূনমকা 

 ৩.২ থবৌদ্ধধ্দমবর নববতবি এবং গুরু প্রসঙ্গ 

 ৩.৩ প্রারনিক থপৌরানণক ধ্মব এবং গুরু ধ্ারণার নববতবি 



 

তৃতীয় অধ্যায় 

বুদ্ধদেব পরবততী ভারতীয় ধ্দমত গুরু ধ্ারণার নিমতাণ ও নববততি: থেরবাে, মহাযাি এবং 
প্রারনিক থপৌরানণক ধ্মত 
 
 

ব োধিলোভের পর ব ৌতম  ুভের শঙ্কো ধিল তোাঁর উপলধি হয়ভতো মোনুষভে ব োঝোভনো সম্ভ  হভ  নো। 

ধেিু ধিভনর বিোলোচলতোর পর  ুেভি  পঞ্চ  গীয় ধেকু্ষভির েোভি প্রথম িমগচক্র প্র তগন েরভলন। 

এই ঘটনোর েথো অঙু্গত্তর নিকয় এ ং মহাবর্ত-এ পোওয়ো যোভে। সমসযো হল উক্ত িুধট গ্রন্থই 

 ুেভিভ র ব শ ধেিুটো সমভয়র পভর সংেধলত হভে। তভ  এই আখ্যোন এ ং ব শ ধেিু ব ৌে 

শোস্ত্র সম্ভ ত অভশোভের পূভ গই সংেধলত হভয়ধিল  ভল মভন েরো হয় েলেোতো ব রোট 

অনুশোসভনর সোভক্ষয।  নিনপটক-এর যথোযথ সময়েোল অনুসন্ধোন েরো ব শ সমসযোর, ধ ভশষত 

নিনপটক-এর অন্ত গত গ্রন্থগুধলর েোলোনুক্রম অনুসন্ধোন স্বতন্ত্র  ভ ষণোর ধ ষয়। সোিোরণেোভ  মভন 

েরো হয় অধেিমগ সোধহতয সূত্র ধপটে এ ং ধ নয় ধপটে-এর পর তগী।  ুেভিভ র মহোপধরধনমগোণ-

এর সময় ধহসোভ  অনুধমত হয় ধি. পূ. ৫৪৪  ো ধি. পূ. ৪৮৬ অব্দ।  ুেভিভ র মহোপধরধন গোণ-এর 

অ য ধহত পভরই রোজ ৃভহ ধেকু্ষ মহোেোশযভপর বনতৃভে পোাঁচশ জন ধেকু্ষ ধমভল  ুেভি  েধথত ‘িমগ’ 

এ ং ধ নয় এেত্র েভরন। অহগৎ আনন্দ সুত্ত সংেলভনর এ ং অহগৎ উপোধল ধ নয় সংেলভনর 

বক্ষভত্র  ক্তো ধিভলন এ ং উপধিত ধেকু্ষরো এই সংেলভন বমৌন বথভে সম্মধত িোন েভরন।  

বথর োিী পরম্পরোয় ব ৌে শোস্ত্র সংেলভনর এই আখ্যোনধট প্রচধলত। তভ  মভন রোখ্ো িরেোর 

ব ৌেিভমগর ধ  তগভনর সভে সভে প্রভতযেধট শোখ্োই ধনভজভির িমগ, সূত্র এ ং অধেিভমগর সংেলন 

েরভতন। এই েোরভণ িমগ  ো ধ নয় আমরো চোরধট েোষোয় পোধে—বথর োিী ধ নয় পোধল েোষোয়, 

 

মুদ াপাধ্যায়, ব্রতীন্দ্রিাে. থবৌদ্ধধ্দমতর উদেষ ভারদত এবং বনহনবতদে. কলকাতা: প্রদেনিভ পাবনলশািত. ২০০৯. 
পুিমুতদ্রণ. পৃ. ০৯  

থ ৌধু্রী, িুদকামল.  ুল্‌লবর্র্. কলকাতা: করুণা প্রকাশিী. ১৪১৮. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ১১২-১১৮ 



 

মূলস গোধি োিীভির ধ নয় সংসৃ্কভত, স গোধি োিী, িমগগুপ্ত, মহীশোসে-বির ধ নয় পোওয়ো যোভে 

ধতব্বতী এ ং বচধনে েোষোয়, মহোসোধিেভির ধ নয় পোধে বচধনে েোষোয়। এর পভরও ব শ ধেিু 

টুেভরো টুেভরো ধ নভয়র েথো পোওয়ো যোভে। বযমন ‘মহো স্তু’-বত মহোসোধিেভির ধ নভয়র ব শ 

ধেিু অংশ সংেধলত হভয়ভি। ‘অধেিম্মগধপটে’-এর বক্ষভত্র বথর োিী এ ং স গোধি োিীভির গ্রন্থই 

পোওয়ো যোভে। বথর োিীভির সোতধট গ্রন্থ হল—িম্মসধেধণ, ধ েে, পুদ  লপ্রজ্ঞধপ্ত, িোতুেথো, পট্টোন, 

যমে এ ং েথো স্তুপ্রেরণ। স গোধি োিীভির মভত ‘অধেিমগধপটে’-এর সোতধট গ্রন্থ যথোক্রভম— 

জ্ঞোনপ্রিোন এ ং িয়ধট পোিশোস্ত্র—সং ীধত পযগোয় পোি, িমগস্কন্ধ, প্রজ্ঞধপ্তপোি, ধ জ্ঞোনেোয়পোি, 

িোতুেোয়পোি, প্রেরণপোি।  ধতব্বতী এ ং ধচনভির েোষোয় ব ৌেশোভস্ত্রর অনু োি শুরু হয় অভশোভের 

পর তগীেোভল। এই আভলোচনো বথভে ব োঝো যোভে আমরো ব ৌে িভমগ গুরু প্রসভের সোমধগ্রে ধচত্র 

বপভত চোইভল আমোভির ধত্রধপটে-এর ধ ধেন্ন েোষোয় রধক্ষত, ধ ধেন্ন শোখ্োর  য়োনগুধলভে  য হোর 

েরভত হভ  যো েোযগত অসম্ভ ।  তগমোন অিযোভয় আমরো মূলত পোধলশোভস্ত্রর ধেধত্তভত আভলোচনোধট 

েরভত চোই  বথর োিী ব ৌে িভমগ গুরু িোরণোভে ব োঝোর জনয। মহোযোনী ব ৌেিভমগর অজস্র শোখ্ো 

এ ং এেোধিে েোষোয় মহোযোনী শোস্ত্র রধক্ষত থোেোয় আমরো অল্প েভয়েধট সংসৃ্কত শোস্ত্র এ ং মূলত 

ব ৌণসূভত্রর উপভর ধনেগর েরভত  োিয হভয়ধি। গুরু প্রসেধট আমরো িুধট ধিে বথভে ব োঝোর বচষ্টো 

ের । প্রথমত, ধ নয় বযভহতু ধশষয তথো শ্রমণভির অ শযপোলনীয় েতগভ যর েথো  ভল তোই এর 

বথভে আমরো আচোযগভির েূধমেো সম্পভেগ অনুমোন েরভত পোধর। ধিতীয়ত, সোিয-সোিভনর বক্ষভত্র 

অথগোৎ যো এেজন শ্রমভণর অেীষ্ট তোর িোশগধনে বপ্রক্ষোপট ধ চোর েভর আমরো ব োঝোর বচষ্টো ের  

এভক্ষভত্র গুরুভির েী েরণীয় থোেভি। আমরো আপোতত বথর োি এ ং মহোযোন ধনভয়ই আভলোচনো 

ের । মহোযোভনর বক্ষভত্র আমোভির মূল বঝোাঁে থোেভ  নো োজুগভনর িশগভনর উপর। প্রসেত 

ধ জ্ঞোন োি এ ং অনযোনয শোখ্োর আভলোচনো আসভ । িমগিশগভনর পধর তগভনর সভে গুরুভির 
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েূধমেোর পধর তগন ব োঝোর জনয আমরো এই পেধতভে গ্রহণ েরভত চোইধি। প্রসেত হরপ্রসোি 

শোস্ত্রীর ‘ভ ৌে েোহোভে  ভল এ ং গুরু বে?’ প্র ন্ধধটর উভেখ্ প্রভয়োজন। ১৩২১  েোভব্দর ‘নোরোয়ণ’ 

পধত্রেোয় প্রেোধশত এই প্র ভন্ধ হরপ্রসোি ব ৌেিভমগর শোখ্োর পধরচয়  ুঝভত বচভয়ধিভলন ধ ধেন্ন 

ব ৌে সম্প্রিোভয় গুরুর িোরণোভে বেন্দ্র েভর। প্রসেত ধতধন শ্রো েযোন অথগোৎ বথর োি-এর 

উপোিযোয়, মহোযোন-এ েলযোণধমত্র, মন্ত্রযোভনর গুরু এ ং  জ্রযোভন  জ্রিোরী গুরুর েথো  লভলন, এই 

সভে ব ৌে িভমগ গুরুর ক্ষমতোর পধর তগভনর এেধট রূপভরখ্োও হরপ্রসোি শোস্ত্রী বতধর েভরধিভলন।  

 তগমোভন আমরো এই রূপভরখ্োধটভে ধ িোধরতেোভ  ব োঝোর বচষ্টো ের । এই সভে সমেোলীন 

েোরত ষগীয় সমোজ য িো এ ং অথগনীধতর সভে ব ৌেিভমগর সম্পেগ ব োঝোর বচষ্টোও আমোভির 

থোেভ ।  

৩.১ থবৌদ্ধ িদের িূ িা, থেরবােী শাস্ত্র এবং গুরুর ভূনমকা 

ধি. পূ. ষষ্ঠ-সপ্তম শতে েোরত ভষগর অথগননধতে এ ং সোমোধজে ইধতহোভসর বক্ষভত্র অতযন্ত 

গুরুেপূণগ প গ। মূলত পশুপোলন বেধন্দ্রে অথগনীধত বথভে েৃধষ ধনেগর অথগনীধতর গুরুেপূণগ 

পোলো িল এই সমভয় হভয়ধিল। আযগভির সংসৃ্কধত বসই সমভয় পোঞ্জো  অঞ্চল বথভে ক্রমশ 

 েোনিীর অ  োধহেোর ধিভে সভর আভস।  েোর বিোয়ো  অংভশ  ৃধষ্টপোভতর েোরভণ ঘন জেল ধিল 

যো মনুষয  স োভসর অনুপযুক্ত। এই ঘন জেল বেভট পধরষ্কোর েরোর জনয িরেোর ধিল বলোহোর 

বতধর েুঠোভরর। এর আভ  েোরত ভষগ তোমো বমশোভনো আেধরে বলোহো  য হোভরর েথো পোওয়ো 

ব ভলও ধি. পূ. ১০০০ বথভে পোধেিোভনর  োলুধচিোন অঞ্চভল এ ং ধি. পূ. ৮০০ বথভে 

উত্তরপ্রভিভশ বলোহোর অস্ত্র, তীভরর ফলো,  শগো ইতযোধির ধ ভশষ  য হোর বিখ্ভত পোধে। সুতরোং 

বলোহোর  য হোভরর সূত্র িভর  োভেয় অ  োধহেোয়  সধত িোপন এ ং লোঙভলর সোহোভযয অধিে 
 

থ ৌধু্রী, িতযনিৎ (িম্পা.), হরপ্রিাে শাস্ত্রী র িা-িংেহ (তৃতীয়  ণ্ড). কলকাতা : পনিমবঙ্গ রািয পুস্তক পষতৎ. 
২০০১. নিতীয় মুদ্রণ. পৃ. ২৩৯-২৫১। 



 

ফসল উৎপোিন েরো ক্রমশ সম্ভ  হভয়ধিল।  মিয োভেয় উপতযেোয় েৃধষ অথগনীধতর ধ েোভশর 

সভে জধিত ধিল েোরত ভষগ ন রজী ভনর পুনরোধ েগোভ র ইধতহোস। সভে সভে রোজতভন্ত্রর িোরণোর, 

সম্পধত্তভত  যধক্ত ত মোধলেোনোর সূচনো স ই এই সমভয়ই শুরু হয়। এর আভ  বেোনও এেজন 

ক্ষধত্রয় অথ ো ব োষ্ঠীপধতভে ‘েূপধত’ ধ ভশষভণ বচনো হত নো। এর অথগ ধি. পূ. ৬০০ বথভে ধি. পূ. 

৩২৫ অথগোৎ বমৌযগ সোম্রোজয প্রধতষ্ঠোর আভ  অ ধি সময়পভ গ েূধমভত রোজোর অধিেোর স্বীেৃত হভত 

শুরু েভর। ব ৌে এ ং বজন সোধহভতয আমরো  হু োর জনপি শব্দধটর  য হোর পোধে। প্রোচীন 

েোরতীয় তত্ত্বগ্রন্থগুধলভত জনপি  লভত েৃধষপ্রিোন এ ং জন সধতপূণগ এলোেোভে ব োঝোত। এই 

জনপি আয়তন এ ং ক্ষমতোয়  ৃধে বপভল ‘মহোজনপি’ নোভম পধরধচত হত। আমরো জোধন এই 

সমভয়ই েোরভত বষোলধট ক্ষমতোশোলী মহোজনপি-এর উদ্ভ  ঘভটধিল। ব োঝো যোভে এই জনপিগুধল 

উিৃত্ত উৎপোিন সংগ্রহ েভর ধনধিগষ্ট এলোেোয় রোজননধতে েতৃগে প্রধতষ্ঠোয় ক্রমশ সোফলয অজগন 

েভরধিল।  েৃধষেোভযগর ক্রভমোন্নধতর সভে উৎপোিভনর উপোিোভনর অথগোৎ লোঙল, বেোিোল ইতযোধির 

 য হোরও এই সমভয় ক্রমশ  োিভত থভে। েৃধষর সভে েোধর রী ধশল্প ও ধ ধ ি  ৃধত্তর অগ্র ধতও 

আমোভির িৃধষ্ট আেষগণ েভর। উিৃত্ত উৎপোিনভে বেন্দ্র েভর বসসময়  োধণভজযরও উন্নধত শুরু হয়। 

তভ  িল োধণভজযর তুলনোয় সমুদ্র  োধণভজযর উভেখ্ েম পোওয়ো যোভে পোধল সোধহভতয। েৃধষ ও 

 োধণভজযর সভেই বসসময় মহোজনপিগুধল প্রধতষ্ঠোর সম্পেগ খু্াঁভজ পোওয়ো যোভ । মহোজনপিগুধলর 

ক্রভমোন্নধতর সভে তৎেোলীন বেৌম ব োষ্ঠীশোধসত রোজননধতে সং ঠনগুধলর গুরুে ও ক্ষমতো ক্রমশ 

েমধিল। েৃধষ, ধশল্প,  োধণভজয যুক্ত িভনোৎপোিে সম্প্রিোয় ধি. পূ. ষষ্ঠ শতভের আভ  ধ ভশষ 

সোমোধজে মযগোিোর অধিেোরী ধিভলন নো।  রং েোধয়ে শ্রভমর সভে যুক্ত  ভল এই বপশোর সভে যুক্ত 
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মোনুষগুধলর প্রধত এেিরভনর তোধেলয বিখ্ো যোয়।  ব ৌে এ ং বজন িভমগর উদ্ভো ভনর সভে 

েোরভতর পধর ধতগত সোমোধজে এ ং অথগননধতে ইধতহোভসর সম্পেগ স্পষ্ট। ধ ভশষত, ব ৌেিভমগর 

পৃষ্ঠভপোষেভির অভনভেই ধিভলন  য সোর সভে যুক্ত। বযমন বশ্রষ্ঠী অনোথধপণ্ডি  ুেভি ভে শ্রমণভির 

সভে থোে োর জনয এেধট উিযোন প্রিোন েভরন।  ধণেভির এই িোভনর প্রধতিোন ব ৌেিমগও 

ধিভয়ধিল নোনোেোভ । বযমন ঋণগ্রহণ অথ ো িোসে প্রথোর বেোভনো সমোভলোচনো ব ৌে সোধহভতয 

পোওয়ো যোভে নো। স গজীভ র মুধক্তর েথো ব ৌেভির অনযতম আিশগ অথচ িোসপ্রথোয় যোরো ক্ষমতো 

ও অভথগর েোভি ধনভজভির স্বোিীনতো ধ ধক্র েরভত  োিয হত তোভির প্রধত ব ৌে ‘ধত্রধপটে’-এর 

বেোভনো েো নোর পধরচয় পোওয়ো যোভে নো।  এই সমভঝোতোর মূল েোরণ ধিল ব শয অথ ো শূদ্ররো 

পধর ধতগত অথগননধতে পধরধিধতভত বয অথগননধতে স্বোিীনতো অজগন েভরধিল, বয সোমোধজে 

স্বোধিেোর তোভত  ণগ ত পধরচভয়র তুলনোয় বপশো ত পধরচয় ক্রমশ গুরুেপূণগ হভয় উঠধিল।  

প্রসেক্রভম আমরো শঙ্খ জোতে-এর েথো  লভত পোধর। এই জোতভের নোয়ে শঙ্খ নোভমর এেজন 

ব্রোহ্মণ  ধণে। ব্রোহ্মণভির  োধণজযযোত্রোর প্রসে বথভে ব োঝো যোভে পধর ধতগত অথগননধতে 

পধরধিধতভত পুরুষোনুক্রধমে বপশোর িোরণোভতও পধর তগন এভসধিল। এরপর বিখ্ো ব ল প্রভতযে 

 ুেভে িোন েরোর পুণযফভল সমুভদ্র জোহোজ বেভঙ ব ভলও  ধণে প্রোভণ রক্ষো বপভয় ব ভলন।  

অথগোৎ ব ৌে আখ্যোভন িোন এ ং  ধণভের স্বোথগরক্ষোর সম্পেগ ক্রমশ প্রধতষ্ঠো পোধেল। মহো োধণজ 

জোতে-এর  ল্পধট অতযন্ত গুরুেপূণগ। মূল আখ্যোভনর পূভ গ এভক্ষভত্র আভরেধট আখ্যোন রভয়ভি। এই 

আখ্যোভন বিখ্ো যোয় শ্রো িী োসী  ধণভেরো  ুভের  ন্দনো েভর  োধণজয যোত্রো েভরন এ ং ধিক ভ্রষ্ট 
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হভলও তোাঁরো  ুভের েৃপোয় নযভগ্রোি  ৃক্ষ বি তোর বথভে পোনীয় জল, খ্োিয, মধণরত্ন বপভলন এ ং 

সুিেোভ  ধফভর এভলন। এরপর  ুেভি  তোাঁভির  ভলন মোত্রোজ্ঞোন ধিল  ভলই তোাঁরো যোত্রোয় সোফলয 

অজগন েভরধিভলন। এরপর মূল আখ্যোনধটর ধ ষয় স্তু ধিল েীেোভ  পূভ গর  ধণভেরো মোত্রোজ্ঞোন নো 

থোেোর েোরভণ স গশোন্ত হভয়ধিভলন।  এই আখ্যোভন বিখ্ো যোভে শ্রো িীর  ধণভেরো  ৃক্ষভি তোর 

বথভে সুন্দরী নোরীভির লোে েভরন এ ং তোভির সভে সভম্ভোভ  ধলপ্ত হন। তো সভত্ত্বও তোাঁভির 

মোত্রোজ্ঞোন লুপ্ত হয়ধন  ো তোাঁরো শোন্তোর িোরো ধতরসৃ্কতও হনধন। আমরো  ুঝভত পোরধি সি অথ ো 

 ৃহীর জনয বয শীল পোলভনর েথো  ুেভি  প্রচোর েভরধিভলন, সমি বক্ষভত্র তো প্রভযোজয ধিল নো। 

 ধণেভির আশ্রয় বিওয়োর পোশোপোধশ ব ৌে সোধহভতয আমরো ‘ হপধত’ শব্দধটর প্রেূত  য হোর 

বিখ্ভত পোধে। ‘ হপধত’ শব্দধট পোধল সোধহভতয এেধট ধ ভশষ অভথগ  য হৃত হভয়ভি। এর আভ  

‘ হপধত’  লভত বে ল  ৃহিভে ব োঝোভলও পোধল সোধহভতয ‘ হপধত’-র অথগ  ধণে  ৃহি। যোাঁরো 

ব ৌে সিভে ধনয়ধমত  স্ত্র, খ্োিয, ঔষি ইতযোধি ধিভতন। পধর ভতগ ধেকু্ষ এ ং ধেকু্ষণীরো  ৃহিভে 

‘িমগ’-এর ধশক্ষো ধিভতন। ক্রভম এই  ৃহি এ ং ধেকু্ষভির সম্পেগ ‘িোনিম্ম-িম্মোিোন’ নোভম পধরধচত 

হয়।   ধণেভির সভে ব ৌেভির এই সম্পভেগর েোরণটো ধিল পোরস্পধরে। পধর ধতগত অথগননধতে 

পধরধিধতভত নতুন  িভলোে বশ্রধণর প্রভয়োজন ধিল সোমোধজে মযগোিোর, ব্রোহ্মণয  ণগ য িোয় যো 

পোওয়ো সম্ভ  ধিল নো। অনযধিভে শ্রোমণয িমগ হভলও  ুেভিভ র অভনে েমগেোণ্ড ধিল ন রভেধন্দ্রে। 

তোই এই নতুন িভমগর অথগননধতে পৃষ্ঠভপোষেতোরও িরেোর ধিল। এই েোরভণই ব ৌে তথো বজন 

িভমগর সভে তৎেোলীন  ধণে সমোভজর সুসম্পেগ প্রধতধষ্ঠত হয়। আমরো বিখ্ভত পোধে ধেকু্ষভির 

প্রধত ধনভিগশ ধিভত ধ ভয়  ুেভি  ধেকু্ষভির  োরং োর সংযত হভত  ভলভিন। এই সংযম বে ল 

িমগীয় নীধতর েথো  ভল নো। বসসমভয় পৃষ্ঠভপোষেতোর অেো  ধিল নো, এমনটোও নো বয ধেকু্ষভির 
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 ন-অরণয বথভে খ্োিয সংগ্রহ েরভত হত অথ ো ধেক্ষোর ধনরধতশয় অেো  ধিল।  রং  ধণেভির 

এত িোভনর েোভি ধনভজর বলোে সোমভল রোখ্োই ধিল ধেকু্ষভির অনযতম েোজ। বেোভনোরেম 

অধতভরভের সুভযো  ব ৌে ধেকু্ষভির েোভি ধিল নো। অন্ত গোস,  ধহ গোস, এেধট লোধঠজোতীয়  স্তু, 

িোাঁভতর মোজন এ ং ধেক্ষোপোত্র রোখ্ োর বে ল অনুমধত ধিল, সভে রোখ্ো বযত িরেোরী ঔষি। মোভস 

এে োর মিে মুণ্ডন েরো বযত, আয়নোয় মুখ্ বিখ্োর অনুমধত ধিল নো, এেমোত্র অসুিতোর সমভয় 

ধেক্ষোপোভত্র জল ধনভয় মুখ্ বিখ্োর অনুমধত ধিল।  এই পধর ধতগত অথগননধতে পধরধিধতভত ব্রোহ্মণয 

িমগভেধন্দ্রে সমোজ য িোর েথোও ধ ভশষেোভ  মভন রোখ্ো িরেোর। জনপি িোপন এ ং 

শোসন য িোয় ক্ষধত্রয়ভির প্রধতষ্ঠোর পোশোপোধশ বসই সমভয় পুভরোধহতভিরও ক্ষমতো  ৃধে হভত বিখ্ো 

যোভে। বিখ্ো যোভে এই সময় বথভে পুভরোধহতরো রোজোর ধপতৃিোনীয় অধেেো ভের েূধমেো ধনভেন। 

পুভরোধহততন্ত্র  ংশোনুক্রধমে বতো ধিলই, বিখ্ো যোভে সোত পুরুষ িভর ক্ষধত্রয় এ ং ব্রোহ্মভণর মভিয 

এই সম্পেগধট েোযগের হত।  হধিপোল জোতে-এ বিখ্ো যোভে  োরোণসীর রোজো ত্রসুেোরী এ ং তোাঁর 

পুভরোধহত িুজভনই ধনিঃসন্তোন হওয়োর েোরভণ এভে অপরভে প্রধতশ্রুধত ধিভেন, রোজোর সন্তোন হভল 

বস পুভরোধহভতর সম্পি পোভ  আর পুভরোধহভতর সন্তোন হভল তোরো রোভজযর অধিেোর পোভ ।  সহয 

জোতে-এ  লো হভয়ভি ব োধিসত্ত্ব অজস্র প্রভলোেন সভত্ত্বও  োরোণসীর রোজো ব্রহ্মিভত্তর পুভত্রর 

অনুভরোি উভপক্ষো েভর প্রব্রজযো গ্রহণ েভরধিভলন।  এই  য়োভনর অনযতম েোরণ তৎেোভল 

পুভরোধহভতর পিতযো  েরো প্রেৃতপভক্ষই  ৃহৎ তযোভ র পধরচয় ধিল। অন্ধেূত জোতে-এ বিখ্ো যোভ  

রোজো এ ং তোর পুভরোধহত প্রতযহ পোশো বখ্লত এ ং রোজোর মন্ত্র  ভল প্রভতযে ধিন পুভরোধহত 
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পরোধজত হত এ ং রোজোভে বহভর যোওয়োর েোরভণ টোেো ধিভত  োিয হত।  অথগোৎ ক্ষমতোর 

সম্পভেগ ক্ষধত্রয় উচ্চতর িোন অজগন েরভলও ব্রোহ্মভণর িোন তোর বথভে ধ ভশষ নীভচ ধিল  লোর 

বেোনও যুধক্ত বনই। রোজোর রোষ্ট্রননধতে ক্ষমতো  ৃধের সভে সভে িমগজী ভনও রোজোর গুরুে ক্রমশ 

স্পষ্ট হধেল ধি. পূ. অষ্টম বথভে ধি.পূ. চতুথগ শতভের মভিয। এর পধরচয়স্বরূপ  লো যোয় রোজোর 

সভে প্রযুক্ত ধ ভশষণগুধলভত রোজোভে বে ল রোভজযর অধিেোরী  ভল মভন েরো হধেল নো। রোজোভে 

ঋত তথো িভমগর রক্ষে  ভলও প্রধতষ্ঠো বিওয়ো হয়। প্রোথধমেেোভ  ‘ঋত’ শব্দধটর মোিযভম িভের 

ধনরসনভে ব োঝোভনো হত। ক্রমশ ঋভতর  িভল ‘িমগ’ শব্দধটর  য হোর শুরু হয়। এভক্ষভত্র ‘িমগ’ 

 লভত সোমোধজে ধনয়ম; যজ্ঞ েরোর অধিেোর ও  য িোভে সুধনধিত েরো; জধম, উৎপোিনশীল প্রোণী 

এ ং নোরীর সুরক্ষোভে ব োঝোভতো। রোজতন্ত্র এ ং পুভরোধহততভন্ত্রর এই পোরস্পধরে সমভঝোতোর 

পধরচয় পোওয়ো যোভে েোরো েোরো মিুপভেগর অধিেোরী ধিভলন তোর  ণগনো বথভে। মিুপেগ হল িধহ, 

ধঘ, শেগরো এ ং মিুর এেধট ধমশ্রণ যো নোনো মোেধলে অনুষ্ঠোভন  য হৃত হত। পুভত্রর অন্নপ্রোশভনও 

মিুপভেগর  য হোর ধিল। মিুপভেগর অধিেোরী হভলন—যজ্ঞেোরী পুভরোধহত, গুরু তথো ব িোিযোপে, 

রোজো এ ং পূ গপুরুভষরো।  ব্রোহ্মণয এ ং রোষ্ট্রীয় ক্ষমতোর এই সম্পেগ বথভেই ব োঝো যোভে 

ব ৌেিভমগর পভক্ষ বে ল ক্ষধত্রভয়র পৃষ্ঠভপোষেতোর উপর ধনেগর েভর িমগচোলনোর সুভযো  ধিল নো।  

  ুেভি  েধথত িমগপথ যোাঁরো হু হু অনুসরণ েভর চলোর তোধত্ত্বেেোভ  বচষ্টো েভরন তোাঁভির 

 লো হয় বথর োিী। এাঁরো অনুজ্ঞোর আক্ষধরে অনুসরভণ ধ শ্বোসী ধিভলন। ব ৌতম  ণরোভজযর 

রোজ ংভশর সন্তোন ধিভলন। আমরো বিখ্ভত পোধে  ণরোজযগুধল েখ্ভনোই ব্রোহ্মণয আচোর-অনুষ্ঠোন 

বমভন চলত নো। সুতরোং  ুে প্রধতধষ্ঠত িমগ হল ক্ষধত্রয় প্রধতধষ্ঠত িমগ। এেই সভে বখ্য়োল েরোর 

মভতো ব ৌতম িোিোও তোাঁর িমগসম্প্রিোভয়র প্রথম পযগোভয়র বনতোভির অভনভেই ধিভলন ক্ষধত্রয়। 
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এাঁভির মভিয প্রথভমই আনভন্দর নোম েরভত হয়, ধযধন  ুেভিভ র ঘধনষ্ঠ পোষগি ধিভলন এ ং যোাঁর 

ঐেোধন্তে প্রভচষ্টোভতই এেরেম তভেগ পরোধজত হভয়  ুেভি  ধেকু্ষণী সি প্রধতষ্ঠো েভরধিভলন। 

এরপভরই আসভ   ুে ধশষয অধনরুভের েথো। অঙু্গত্তর নিকায়-এর মভত অধনরুে ধিভলন স  

চোইভত ব ধশ অভলোেিৃধষ্ট সম্পন্ন ধেকু্ষ। তোাঁর মুভখ্ আমরো  ুেভিভ র মহোপধরধন গোণ-এর পর স  

বথভে যুধক্তপূণগ েথোগুধল শুনভত পোধে। এিোিোও সভে ক্ষধত্রয় ধিভলন রোহুল এ ং বি িত্ত। আনন্দ, 

অধনরুে, রোহুল এ ং বি িত্ত—এাঁরো সেভলই শোেয ংভশর সন্তোন। এিোিো সভি ব্রোহ্মণ ধিভলন—

সোধরপুত্ত, তোর বিোট েোই মহোচুন্দ, মহো েচ্চ, মহোেটধতত। শোেয ংভশর নোধপত উপোধল ধিভলন 

সভির ধ নয়ির ধেকু্ষ। এই  ণগনো বথভে অনুমোন েরো যোভে ব ৌেিমগ ও ব ৌে সভি প্রভ শ এ ং 

প্রধতষ্ঠোলোভের সভে পোধর োধরে সম্পভেগর সরোসধর বযো োভযো  ধিল।  তভ  সি প্রধতষ্ঠো এ ং 

ব ৌেিমগ প্রধতষ্ঠোয়  ুেভি  ব শ ধেিু ব্রোহ্মভণর সহোয়তো বপভয়ধিভলন।  ুেভিভ র সমেোভল তোাঁভে 

বয বেোভনোেোভ  পৃষ্ঠভপোষেতো তথো সহোয়তো েভরভিন এমন ১৭৫ জভনর নোম পোওয়ো যোভে যোাঁর 

মভিয ৭৬ জন ব্রোহ্মণ, ৩৩ জন ব শয, ২৬ জন উচ্চেুল জোত, ২২ জন ক্ষধত্রয় এ ং ১১ জন 

নীচেুভলর মোনুষ ধিভলন। এিোিোও ৭ জন পধরব্রোজে ধিভলন যোাঁরো ব ৌে সভি সরোসধর প্রভ শ নো 

েরভলও ব ৌেমত  ৃহী তথো উপোসেভির মভিয প্রচোর েরভত সহোয়তো েভরধিভলন।  এই ধহসো  

বথভে স্পষ্ট ব োঝো যোয় আিুধনে অভথগ প্রধত োিী িমগ  লভত যো ব োঝোভে, ধ ভশষত নীচুতলোর 

সমথগন এ ং ব্রোহ্মণয িভমগর প্রধত োিভে বেন্দ্র েভর বয প্রধত োভির েল্পনো েরো হয় ব ৌেিমগ 

বসেোভ  শুরুই হয়ধন। ‘সি’ শব্দধট  লভত ব োঝোয় সমূহ অথগোৎ  ণ  ো ট্রোই । অভনভে মভন 

েভরন সি ধনমগোণ আসভল পধর ধতগত ন রভেধন্দ্রে জী নচযগোয় প্রোক -ধ েক্ত সমোজচযগোর 

আিশগমূলে ধ েল্প। ব ৌতম  ুে এ ং মহো ীর িুজভনই এই  য িোভে গ্রহণ েভরধিভলন। িীক্ষো, 

 যধক্ত ত সম্পধত্তর িোরণোভে অস্বীেোর এ ং  ণতোধন্ত্রে পধরচোলন  য িো, উত্তরোধিেোর সূভত্র নয় 
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 ণভেোভটর মোিযভম সি প্রিোন ধন গোচন এস ই  ণ সমোভজর ধচহ্ন।  ব ৌেিমগ মূলত শীল এ ং 

চযগোর উপর ধনেগরশীল। ব ৌেিভমগর অধিেোংশ ধশক্ষো বনধতে ধশক্ষো রূভপই বিওয়ো হভয়ধিল। সভে 

এই নীধত ধশক্ষো ধিভতন আচোযগ এ ং উপোিযোভয়রো।  ৃহীভির মভিয এই ধশক্ষো ধিভতন ধেকু্ষ এ ং 

ধেকু্ষণীরো।  ৃহীভির েোভি ধেক্ষো সংগ্রহ েরোর সময় এ ং পূধণগমোর ধিন আভয়োধজত উপসথ ধি ভস 

সমো ত  ৃহীভির এই ধশক্ষো প্রিোন েরোর চল ধিল।  তগমোভন আমরো বে ল সি ধনয়ম ধনভয়ই 

আভলোচনো ের  েোরণ ব ৌে িভমগর মূল বেভন্দ্র ধিল সি।  ুেভি  শীলচযগোর েথো  ভলভিন 

 োর োর। এর মভিয শীল ধতন রেভমর হভত পোভর—েোধয়ে,  োধচে এ ং মোনধসে। মভন রোখ্ভত 

হভ  বথর োিী ব ৌেভির েোভি শোস্ত্রই বশষ েথো, শোস্ত্র  যোখ্যোর বেোভনো গুরুে এাঁরো স্বীেোর েভরন 

নো। এমতো িোয় ধযধন আচোযগ তোাঁর মূল েোজ ধেকু্ষ এ ং ধেকু্ষণীভির ধঠে পভথ চোধলত েরোর 

পথধনভিগশটুেু প্রিোন েরো। বথর োিীভির মূল লক্ষয অহগে প্রোধপ্ত, এেোরভণ তোাঁরো বনধতে অেযোস 

এ ং িযোনচযগোর মোিযভম এধ ভয় বযভত চোইভতন। উপসম্পিো অথগোৎ ব ৌেমভত সন্নযোসলোভের পূভ গ 

 ৃহী অথগোৎ উপোসে এ ং উপোধসেোরো ধত্ররভত্ন ধ শ্বোস েরভতন; আগ্রহ থোেভল  ৃহীভির জনয প্রযুক্ত 

পঞ্চশীল অনুসরভণর মোিযভম  ুেভিভ র িভমগ ধনভজভির ধ শ্বোস প্রিশগন েরভতন।  শ্রমণভির মভিয 

প্রচধলত শীভলর েথো ধ িোধরত েোভ  পোধে েী -নিকায়-এ। এখ্োভন শীলভে ধতন েোভ  বেভঙ  লো 

হভয়ভি—চুলশীল, মিযমশীল এ ং মহোশীল। প্রভতযেধট শীভলর  ণগনোর শুরুভত ধ্রু পভির মত 

এেধট েথো  লো হভয়ভি—“ভেোন বেোন শ্রমণ ও ব্রোহ্মণ শ্রেোিত্ত বেোজনোধি উপভেো  েধরয়োও এই 

প্রেোর হীনধ িযো এ ং ধমথযো জী ভনোপোয় িোরো জীধ েো অজগন েভরন।”  অথগোৎ শীভলর আচরণই 

ব ৌে িমগভে আর পোাঁচটো িমগমত এ ং অনয শ্রোমণযিভমগর বথভে পৃথে েভরভি। শীভলর পভরই ধেকু্ষ 
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এ ং ধেকু্ষণী প্রসভে এভসভি িুতোভের েথো। যধিও নবিয় নপটক-এ িুতোভের বেোভনো পধরপূণগ  ণগনো 

পোওয়ো যোভে নো। এর বথভে অনুমোন েরো যোয় িুতোভের িোরণো বথর োিী ব ৌেিভমগ পর তগী সমভয় 

 ৃহীত হভয়ধিল। পর তগী  লোর েোরণ নমনলন্দ প্রশ্ন-এ প্রথম িুতোভের পধরপূণগ তোধলেো পোধে—১. 

পধরতযক্ত  স্ত্র বথভে ধেকু্ষরো ধনভজভির  স্ত্র বতধর েরভ , ২. ধতনধটর ব ধশ  স্ত্র  য হোর েরো যোভ  

নো, ৩.  ৃভহ  ৃভহ ধ ভয় ধেক্ষো সংগ্রহ েরভত হভ , সভি এভস িোন েরভল তো গ্রহণ নো েরোর 
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নো, ৫. এভে োভর খ্োিয গ্রহণ েরভত হভ , উভঠ অনয েোজ বসভর আ োর খ্ো োর গ্রহণ েরো চলভ  

নো, ৬. এে ধেক্ষো পোভত্র যতটুেু খ্ো োর িভর তোই বখ্ভত হভ , ৭. খ্োওয়োর এে োর বশষ হভল 

পুনরোয় খ্োিয গ্রহণ েরো যোভ  নো, ৮. অরভণযই  োিযতোমূলেেোভ   োস েরভত হভ , ন র  ো 

জন সধতভত  োস েরো চলভ  নো, ৯. মোথোর উপর িোউধন যুক্ত বেোথোও থোেো চলভ  নো, সি 

অথ ো  োভির নীভচ থোেোর সুভযো  থোেভি নো, ১০. বখ্োলো জোয় োয় থোেভত হভ , ১১. অন্তত  োভরো 

 ির আভ  পধরতযক্ত হভয়ভি এমন শ্মশোভন থোেো বযভত পোভর, ১২. বয বেোনও ধ িোনো অথ ো 

আসন গ্রহণ েরভত হভ  বেোভনো রেম প্রশ্ন িোিোই, ১৩. রোভত্র এে প্রহভরর ব ধশ ঘুভমোভনো যোভ  

নো, িরেোর হভল পোয়চোধর েরভত হভ ।  এই িুতোভের  ণগনো বথভে ব োঝো যোভে এই ধনয়মগুধলর 

প্রোয় বেোভনোটোই সরোসধর  ুে চন বথভে প্রোপ্ত নয়। এখ্োভন সভির ধনয়ম অভনে ব ধশ জধটল 

এ ং িৃঢ়রূপ িোরণ েভরভি। সভির ধনয়ম ক্রমশ পধর ধতগত হভয়ভি এ ং বথর োিীরোও তো গ্রহণ 

েভরভি বিভখ্ ব োঝো যোভে বথর োিীরো সমূ্পণগ অধ চল বথভে সি িীঘগ সময় চোলনো েরভত 

পোভরনধন। প্রোথধমে অ িোয় মভন রোখ্ভত হভ  বথর োিীরো বিহ এ ং পোধরপোধশ্বগে পৃধথ ীর তুলনোয় 

ধেকু্ষভির মনভেই সংহত েরোর অেযোভস ধ শ্বোসী ধিভলন। সভি  ুেভি  প্রভতযে ধশষযভে িযোভনর 

এেধট েভর ধ ষয় ধিভতন, পর তগী সমভয় আচোভযগরো এই েোজধট েরভতন। তোরপর ধশষযভির েোজ 
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ধিল িযোভনর মোিযভম বসই ধ ষয়ধটর িধ  ধনভজর বচোভখ্র সোমভন আনো, বচোখ্ খু্ভলও বসই ধ ষয়ধট 

বিখ্ভত পোওয়ো জরুধর ধিল, িধ ধট চভল ব ভল আ োর বচোখ্  ন্ধ েভর িযোভনর মোিযভম িধ ধট 

ধফধরভয় আনভত হত।  এিোিোও আচোভযগর েূধমেো ধিল পোধতভমোক্ষ সূত্র অনুশীলভনর সভে 

সম্পধেগত। যধিও মভন েরো হয় পোধতভমোক্ষ সমূ্পণগত  ুেভি -এর ধশক্ষোপি বথভেই  ৃহীত।  

সুতরোং ধেকু্ষভির আ ৃধত্ত েরোভনো এ ং  ুেভি  েধথত ধনয়ভমর যথোযথ অনুশীলন হভে ধে নো 

বিখ্োই এভক্ষভত্র আচোযগভির এেমোত্র েরণীয় ধিল  ভল মভন েরো বযভত পোভর। অহগে লোভের পর 

ধেিু ধেকু্ষরো ‘িযোন’-এর পোশোপোধশ সভির পধরচোলন েোভযগ ধনভয়োধজত হভতন এমন বিখ্ো যোভে। 

এই সেল বক্ষভত্র  ুেভি  তোাঁভির অনুভরোি রোখ্ভতন এ ং িযোভনর পধর ভতগ সি চোলনোর িোধয়ে 

ধিভতন এই প্রমোণ ‘চুল ল গ  ’-বত পোওয়ো যোয়।   ুেভি  যতধিন জীধ ত ধিভলন তখ্ন ধতধন 

সভির প্রিোন হভলও ধ ধেন্ন ধ ষভয় সভির অনযোনয ধেকু্ষভির অধেমত শুনভতন। সুতরোং সভির 

অিযভক্ষর এেনোয়েতন্ত্র বথর োভি স্বীেৃত হয়ধন। এমনেী সভির অনুমধত নো ধনভয় ধেকু্ষণীভির 

উপভিশ প্রিোন েরভলও পোধচধত্তয় অপরোি হত।  ‘পোধচধত্তয়’ অনুসরভণ ব োঝো যোয় বেোভনোরেম 

বেো  ধ লোভসর সুভযো  ধেকু্ষভির ধিল নো, উপরন্তু ধনভরো  অ িোয় ধেকু্ষ ণ যধি উৎেৃষ্ট খ্োিয ধেক্ষো 

রূভপ প্রোথগনো েরভতন বসভক্ষভত্রও তোাঁভির পোধচধত্তয় অপরোি হভ —এমন ধ িোনই  ুেভি  

ধিভয়ধিভলন।  নবিয় নপটক-এর মহাবর্ত গ্রভন্থর অন্ত গত ‘সহধ হোরী ও উপোিযোয়ব্রত’ নোমে অিযোভয় 

ব ৌে সভি উপোিযোয় এ ং আচোভযগর েূধমেোর ধ িোধরত পধরচয় পোওয়ো যোভ । এই অিযোভয় বিখ্ো 
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যোভ  সভি প্রথভম উপোিযোয় প্রথো ধিল নো। ধেন্তু ধেকু্ষভির অভশোেন আচরভণ ধ রক্ত হভয়  ুেভি  

উপোিযোয় প্রথো আরম্ভ েরভলন। ধনয়ম হল সহধ হোরী অথগোৎ ধেকু্ষরো বেোভনো এেজন  ধরষ্ঠ ধেকু্ষভে 

অনুভরোি েরভ ন উপোিযোয় হওয়োর। ধতধন সম্মধত িোন েরভল সহধ হোরী উপোিযোভয়র বস ো যত্ন 

েরভ ন আ োর উপোিযোয় অনযোয় আচরণ েরভল সহধ হোরী তোাঁভে  োিো বিভ ন। এখ্োভন সহধ হোরী 

শব্দধটর  য হোর বথভে ব োঝো যোভে এই সম্পভেগ সমোনো িোর েথো  লো হভয়ভি, উাঁচু এ ং নীচুর 

িোরণো এভক্ষভত্র েোযগের হভে নো। এেই সভে  ুেভি  েধথত ধনয়ম অনুযোয়ী সহধ হোরী বযমন 

অনযোয় েরভল উপোিযোভয়র েোভি ক্ষমো চোইভত  োিয হভতন এেইেোভ  ক্ষমো চোইভল উপোিযোয়ও 

সহধ হোরীভে ক্ষমো েরভত  োিয থোেভতন। উপোিযোয়ভে উপসম্পিো িোভনর অধিেোর বিওয়ো হয় 

এ ং উপসম্পিো অ শযই সভির অনুমধতক্রভম ধিভত হভ  এমন ধসেোভন্তর েথো পোওয়ো যোভে 

মহাবর্ত-এ। উপোিযোভয়র অনুপধিধতভত সহধ হোরী ণ আচোভযগর ধনভিগভশ সিজী ন যোপন েরভ ন। 

আচোযগ হওয়োর জনযও সহধ হোরী বেোনও এেজন অধেজ্ঞ ধেকু্ষভে অনুভরোি েরভ ন এ ং ধতধন 

তোভত সম্মধত িোন েরভল আচোযগ পভি তোাঁভে স্বীেোর েরো হভ । বয বেোনও ধেকু্ষ িশ  ির বেোনও 

এেজন উপোিযোয় এ ং আচোভযগর অিীভন থোেভ ন।  য়স্ক আচোযগভে অন্তত িশ  ির বেোনও 

এেজন ধেকু্ষভে ধশক্ষোপি প্রিোন েরভত হভ । আচোযগ এ ং উপোিযোভয়র প্রধত বযমন ধশভষযর 

েতগ য রভয়ভি বতমনই ধশষয অথগোৎ সহধ হোরী যধি অসুি হয় তোর যো তীয় পধরচযগোর িোধয়ে 

অ শযই আচোযগ এ ং সহধ হোরীর। পঞ্চোে-ধ েল ধেকু্ষ অনয েোউভে উপসম্পিো িোন েরভত 

পোরভ ন নো। এই পঞ্চোে হল অনশক্ষযশীভলর অপূণগতো অথগোৎ ধযধন অহগে লোে েভর ব ভিন, যোাঁর 

েরণীয় বনই আ োর েৃতেোভযগর  ৃধে বনই, সমোধির অপূণগতো, প্রজ্ঞোর অপুণগতো, ধ মুধক্তর অপূণগতো, 

ধ মুধক্তজ্ঞোন িশগভনর অপূণগতো—এই পোাঁচধট অপূণগতো থোেভল উপসম্পিো িোন েরো যোভ  নো, শ্রমভণর 

উপোিযোয় হওয়ো যোভ  নো। পঞ্চোে সম্পন্ন ধেকু্ষ উপসম্পিো িোভনর অধিেোরী—ধযধন আপধত্ত জোভনন, 

অনোপধত্ত জোভনন, লঘু আপধত্ত জোভনন, গুরুতর আপধত্ত জোভনন এ ং সভি যোাঁর  য়স িশ অথ ো 



 

তোর ব ধশ ধতধন উপসম্পিো িোভনর বযো য  যধক্তরূভপ ধ ভ ধচত হন।  উক্ত আভলোচনো বথভে বিখ্ো 

যোভে বথর োিী ব ৌেিভমগ উপোিযোয় এ ং আচোভযগর েূধমেো ধিল সহধ হোরীভে  যধক্ত ত পযগভ ক্ষভণ 

বরভখ্ ব ৌেিমগ ধশক্ষো প্রিোন েরো। এভক্ষভত্র আচোযগভির বনধতে এ ং মোনধসে িুই িরভনর ধশক্ষোই 

প্রিোন েরভত হত। তভ  ধশক্ষোপি িোভনর আিশগ, ধনয়ম-েোনুন, পেধত স ই ধিল  ুেভি  েধথত। 

অথগোৎ আচোযগ এ ং উপোিযোভয়রো শোস্ত্রমূলে ধশক্ষোই ধিভতন সহধ হোরীভির। ধশক্ষোপ্রি ধ ষভয় তোভির 

ধনজস্ব েো নো-ধচন্তো সংভযোজভনর উপোয় বথর োিী ব ৌে িভমগ বিখ্ো যোভে নো। ধেকু্ষরো েী ধ ষভয় 

িযোন েরভ ন এ ং িযোভনর পেধত েী হভ  এ ধ ষভয় আমরো বথর োিীর আিশগ  ুঝভত পোরধি িূি 

নপটক–এর অন্ত গত িংযুক্ত নিকায়-এর ‘সমোধি সূত্র’ বথভে। এই সূত্র-এ  লো হল িযোভন সমোধহত 

হভয় ধেকু্ষ ণ যথোথগভে জোনভত পোভরন। এই যথোথগ জ্ঞোন হল রূপ, ব িনো, সংজ্ঞো, সংস্কোর এ ং 

ধ জ্ঞোন—এই পোাঁচ স্কভন্ধর প্রেৃধত এ ং তোভির অন্ত মন। এই পোাঁচ স্কন্ধ বথভে েীেোভ  িোিশ 

শৃঙ্খভলর জন্ম তোও িযোভনর মোিযভমই ব োঝো সম্ভ ।   তগমোন সূত্র বথভে ব োঝো যোভে ধশষযভির 

েোভি পঞ্চস্কন্ধ অথ ো িোিশ শৃঙ্খল বে ল তত্ত্বোভলোচনোর ধ ষয় স্তু নয়, তো িযোভনর মোিযভম উপলধি 

েরোর ধ ষয়ও। আচোযগ  ো উপোিযোয় বথভে শুরু েভর বয বেোনও ধেকু্ষর অভলৌধেে শধক্ত অথ ো 

ঋধে শধক্ত প্রিশগভনর ধ ভরোিী ধিভলন  ুেভি । তভ  সূত্র ধপটে-এর অন্ত গত ‘খু্দ্দে-ধনেোয়’-এর 

িুত্তনিপাত গ্রভন্থর ‘রতন সূত্র’-এ বিখ্ো যোভে ব শোলী ন ভরর িুধেগক্ষ, বপ্রত ও মহোমোরী ধত্রধ ি 

ধ পভির বথভে রক্ষো পোওয়োর জনয বথর আনন্দ ‘রতন-সূত্র’ পোঠ েভরন এ ং যো তীয় অসুধ িোর 

সমোধপ্ত ঘভট।  অতএ  তত্ত্ব তেোভ  ঋধে শধক্তর প্রিশগন ধনভষি হভলও সোিোরণ মোনুভষর 
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আেোঙ্ক্ষো প্রথম বথভেই অভলৌধেে শধক্তর মোিযভম ধনভজভির সমসযো সমোিোভনর ধিভে ধিল, ব ৌে 

িমগভে তো েখ্নও েখ্নও পূণগও েরভত হভয়ধিল। ব ৌেিভমগর সূচনোেোভল আমরো স্পষ্ট বিখ্ভত 

পোধে উপোিযোয় অথ ো আচোভযগর েূধমেো ধিল মূলত সহধ হোরীভে শীল ও চযগোর ধশক্ষো প্রিোন েরো 

এ ং তোভে িযোভনর ধ ষয়টুেু  ভল ধিভয় সোহোযয েরো। অ শযই উপোিযোয়  ো আচোযগ ণ ধশভষযর 

প্রেৃধতর উপর ধনেগর েভরই ধ ষয়  লভতন, ধেন্তু এর  োইভর বথর োিী ব ৌেিভমগ গুরুর ধ ভশষ 

বেোভনো েূধমেো বিখ্ভত পোওয়ো যোভে নো। ব্রোহ্মণয মতোিভশগ গুরুভির ব িোনু  শোস্ত্র  যোখ্যোর বয 

অধিেোর ধিল তোও বথর োভি বনই েোরণ এভক্ষভত্র  ুেেধথত এ ং নিনপটক-এ সংেধলত 

ধশক্ষোপভির  োইভর যোওয়োয়র বেোভনো সুভযো  বনই। িম্মপি-এ ধেকু্ষর ব ধশষ্টয  ণগনো েরভত ধ ভয় 

 লো হভয়ভি ধযধন  ুেশোসভনর প্রধত শ্রেো োন ও  ুেশোসভনর মোিযভম যোাঁর সংস্কোর সমূভহর ক্ষয় 

হভয়ভি এ ং ধযধন ধন গোণ লোে েভরভিন ধতধনই ধেকু্ষ।  অতএ  বথর োভি গুরুর েূধমেো পথ 

ধনভিগশভের,  ুেভি  েধথত পভথর ধনভিগশ েরোই তোাঁর মূল েোজ। এভক্ষভত্র বখ্য়োল েরোর মভতো, 

মহো  গ-এ  লো হভয়ভি বয ধেকু্ষ ধনভজ অহগে প্রোপ্ত হভয়ভিন ধতধন উপসম্পিো িোন েরভত পোরভ ন 

নো। এর প্রথম েোরণ অহগে লোে েরোর পর তোাঁর মভন  ৃধে এ ং লয় নষ্ট হভয়ভি, ধিতীয়ত অহগে 

লোভের পর িভমগোপভিশ িোন এেমোত্র সমযে সমু্বেরোই েরভত পোভরন। এেমোত্র ব ৌতম-ই সমযে 

সমু্বে ধিভলন,  োধেরো বেউ নন। িযোভনর মোিযভম ধেকু্ষ ধনভজই অহগে লোে েরভ ন। এভক্ষভত্র 

গুরুর ধেিু েরণীয় বনই। তভ  িযোভনর বক্ষভত্র বেোন বেোন িভরর মিয ধিভয় বযভত হভ , বসই 

িভরর েী জোতীয় ব ধশষ্টয এ ধ ষভয় আভলোচনো পোওয়ো যোভ  অনভধ্র্ম্ত নপটক-এ। আমরো প্রথভমই 

 ভলধিলোম প্রথম ব ৌে মহোসং ীধত-বত অধেিমগ ধপটে সংেধলত হয়ধন। অভনে পভর অধেিমগ 

সংেধলত হয় এ ং বথর োিীরো তো গ্রহণ েভরন েোরণ ধ নয় এ ং সূত্র ধপটভে বয সেল ধনয়ভমর 

েথো আভি অধেিমগ-এ আমরো তোর িোশগধনে এ ং মনিোধত্ত্বে  যোখ্যো পোধে। ব ৌেিশগভন বচতনোই 

েমগ ধহসোভ  গ্রোহয হভয়ভি। এেোরভণ হতযোর আেোঙ্ক্ষো ধনভয় বেউ যধি িধিভেও সোপ  ভল মভন 
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েভর আঘোত েভরন তোও অেুশল েমগ  ভলই  ৃহীত হভ । অধেিমগ মভত বলোভেোত্তর চোর মোভ গর 

জ্ঞোন বথভেই ধন গোণ লোে সম্ভ  হয়।  আচোযগ বয ধ ষভয় উপভিশ ধিভেন তোর স টোই বলোে-

জী ভনর সভে যুক্ত। এেোরভণ বলোভেোত্তর ধন গোভণর বক্ষভত্র আচোযগভির বেোনও েূধমেো থোেভি নো। 

িযোনোে বচতধসভে সোিে এেোই আত্মিীভপর প্রজ্জ্বলন েরভত পোভরন, অনয েোরও সোহোভযয নয়। 

ধন গোভণর বক্ষভত্র ধনভজর মভিযই বয পধর তগন আভস তোর উপলধি ধনভজভেই েরভত হভ , বেোনও 

 োহযলক্ষভণর মোিযভম এভে বচনোর উপোয় বনই। ধন গোণ লোভের পভথ েখ্নও েখ্নও ধেকু্ষভে 

ধেিুটো স্বোথগপর  ভলও মভন হভত পোভর। অঙু্গত্তর নিকায়-এ আমরো ধতন প্রেোর মোনুভষর েথো 

পোই—এেিল যোরো ধনভজর  ো অভনযর েোরও েোভলো েভর নো; ধিতীয় িল যোরো ধনভজর েোভলো েভর 

নো তভ  অভনযর েোভলো েভর; তৃতীয় িল বে ল ধনভজর েোভলো েভর। ব ৌেরো এই তৃতীয় িলভেই 

সমথগন েরভিন, েোরণ ধন গোভণর বক্ষভত্র বে ল ধনভজর ধন গোভণর েথোই েো ো প্রভয়োজন, অভনযর 

নয়।  যধিও ধন গোভনর িভর এই আত্ম এ ং অপভরর বেি েোযগের হয় নো। 

 এ োভর আমরো ব ৌেিভমগর পর তগী ধ েোভশর প্রসভে যো । মভন রোখ্ভত হভ  মহোযোনী 

ব ৌেিভমগর মভতো বথর োিী  ো হীনযোনী ব ৌেিভমগরও অভনেগুধল শোখ্ো বতধর হভয়ধিল। মূলত 

উপলধির ফোরোে বথভেই বথর োভি এই শোখ্োগুধলর জন্ম হভয়ধিল  ভল মভন েরো হয়। বথর োিী 

ব ৌেভির শোখ্োর মভিয  োভরোধট ধনেোভয়র সৃধষ্ট হয়, মহোসোংধঘে তথো মহোযোনীভির মভিয িয়ধট 

শোখ্োর জন্ম হয়। এই আঠোভরোধট েোভ র প্রভতযভের পৃথে পৃথে ধপটে ধিল  ভল জোনো যোভে। 

সূত্র এ ং ধ নয় ধপটভের মভিয অভনেটো ধমল থোেভলও অধেিম্মগ ধপটভে এভির মভিয যভথষ্ট 

ফোরোে বিখ্ো যোভে। অধেিমগ-এর এই পোথগেয বথভে ব োঝো যোভে  ুেেধথত শীল-চযগোয় ধ শ্বোস 

থোেভলও শীভলর িশগন ধ ষভয় এেমত হওয়ো সম্ভ  হয়ধন। িধ র োিীভির অধেিমগ গ্রন্থ কোবত্‌তু্থ-
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বত অভনেগুধল িশগভনর মত খ্ণ্ডন েরো হভয়ভি। এই শোখ্োগুধলর মভিয ধিল মহোসোংধঘে, 

ব োফুধলে, েোশযপীয়, েদ্রোয়ধনে, মহীশোসে,  োৎসীপুত্রীয়, স গোধি োি ও সধম্মতীয়।  আমরো 

িধ র োি প্রসভে আভলোচনো আর প্রলধম্বত ের  নো। তভ  যোাঁরো  ুে েধথত পথ সরোসধর বমভন 

চলভত আগ্রহী ধিভলন তোাঁভির মভিয এতগুধল শোখ্োর উৎপধত্ত আমোভির েো ভত  োিয েরভি। 

অধেিমগ ধপটে-এ  যোখ্যোর সুভযো  ধিল এ ং তোভে বেন্দ্র েভরই শোখ্োগুধলর উৎপধত্ত হভে। আমরো 

বিভখ্ধিলোম উপোিযোয় এ ং আচোযগরো সহধ হোরীভে  ুেেধথত শীলচযগোর ধশক্ষো ধিভতন, তোাঁভির 

ধনজস্ব মতিোভনর সুভযো  ধিল নো। অধেিমগ সোধহতয ধেকু্ষভির ধনজস্ব িশগন প্রেোশ েরোর স্বোিীনতো 

ধিভে। শীল এ ং চযগোয় অধ চল থোেোর অনযতম েোরণ ধিল ব ৌেিমগ মূলত ধ নয় ধনেগর, তোই 

ধ নয় ধনয়ভম হিভক্ষভপর আভ  অভনেটো িোশগধনে ধিমভতর প্রভয়োজন ধিল। সুতরোং অধেিমগ-এর 

পোথগেয আসভল পৃথে পৃথে তত্ত্বদ্রষ্টোর তত্ত্বিৃধষ্টর পোথগেয। এই প্রসভে আমরো ধিস্টীয় পঞ্চম 

শতভের ধসংহলধন োসী ধ েজ্জ োিী শোখ্োর ধেকু্ষ  ুেভঘোভষর েথো  লো িরেোর। ধ েজ্জ োি 

িধ র োিীভির এেধট শোখ্ো।  ুেভি  ধনভজভে এেোধিে োর ধ েজ্জ োিী উভেখ্ েভরধিভলন। ধি. 

পঞ্চম শতোব্দীর বশষ অথ ো ধি. ষষ্ঠ শতভের মভিয ধসংহভল রধচত মহাবংশ নোমে গ্রভন্থও 

 ুেভি ভে ধ েজ্জ োিী  লো হভয়ভি।   ুেভঘোভষর েথো  লধি এেোরভণই ধতধন ব ৌেশোভস্ত্রর 

টীেোেোর ধহসোভ  প্রধসে।  ুেভঘোভষর েথো  যোখ্যোই িধ র োভির অনযতম স গজনগ্রোহয  যোখ্যো  ভল 

 ৃহীত হভয়ভি। ব ৌেিমগ এ ং ব্রোহ্মণয উপধনষি েো নোর মভিয সোমঞ্জসয ধনভয় অভনে  ভ ষে 

মতোমত প্রেোশ েভরভিন। ব ৌে ধনেোয় সোধহভতয ধন গোণ, ব্রহ্ম এ ং আত্মভেধন্দ্রে িোরণোর মভিয 

অভনেটোই সোমঞ্জভসযর েথো  ভলভিন অিযোপে েমভলশ্বর েট্টোচোযগ। প্রসেত ধতধন বিধখ্ভয়ভিন 

 ুেভঘোষ েীেোভ  তোাঁর টীেোর মভিয ধিভয় উপধনষি এ ং ব ৌেেো নোর মভিয সরোসধর পোথগেয বতধর 

েরভিন। েোরণ সূত্র সোধহভতয ব ৌে িমগ ‘আত্ম’ এ ং ‘ব্রহ্ম’-এর িোরোভে স্বীেোর েরভিন।  োরং োর 
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‘িমগ’ শব্দধটভে ‘ব্রহ্ম’ শভব্দর সমোথগে ধহভসভ   য হোর েরভত বিখ্ো যোভে।  েী  নিকায়-এর 

ব্রহ্মজোল সূভত্রর অপর নোম িমগজোল সূত্র। ‘ব্রহ্ম’ শব্দধট ব ৌে িভমগ উপধনষভির অভথগই  য হৃত 

হভয়ভি এমন প্রমোণ অভনে পোওয়ো যোভে। এখ্ন েথো হল িধ র োিীর ক্রমধ  তগভনর মভিয 

উপধনষভির েো নোর বথভে ক্রমশ িূরে  ৃধের ইধতহোস স্পষ্ট হয়। বে ল  ুেভঘোষ নয়, এই 

প্রধক্রয়োয় ধনিয় আরও টীেোেোরভির অ িোন ধিল। সুতরোং বথর োিী ব ৌেিভমগ গুরুর েূধমেোর 

িুধট ধিে আমরো স্বীেোর েরধি—প্রথমত শীল-চযগোর ধনভিগশে, ধিতীয়ত, অধেিমগ  যোখ্যোেোর।  

৩.২ থবৌদ্ধধ্দমতর নববততি এবং গুরু প্রিঙ্গ 

বততমাি উপঅধ্যাদয়র প্রেম িমিযা হল অনতবযানি। এই অনতবযানি িময়কাল এবং থভৌদর্ানলক 

িীমা েুই থক্ষদিই প্রদযািয। থেরবােী থবৌদ্ধধ্দমতর থকন্দ্র নিল মূলত উত্তর এবং নকয়েংশ পূবত 

ভারত। নকন্তু আমাদের আদলা য নবষয়নট থভৌদর্ানলক িীমাদর ার নেক থেদক প্রায় িমে ভারতবদষত 

এমিকী ভারতবদষতর বাইদরর অদিকগুনল থেদশর িীমািাদক অনতক্রম কদরদি। থবৌদ্ধধ্দমতর 

নবকাদশর িদঙ্গ তৎকালীি ভারতীয় আেত-িামানিক পনরনস্থনতর অনিবাযত িম্পকত নবষদয়ও আমরা 

বততমাদি আদলা িা করদত পারনি িা। থবৌদ্ধধ্দমতর নববততদির িূদি মূলত মহাযািী থবৌদ্ধধ্মত 

িম্পদকতই আমরা আদলা িা করব। যনেও মহাযািী থবৌদ্ধদের িানহতয অতযন্ত নবসৃ্তত, োশতনিক 

ন ন্তাভাবিার প্রিারও প্রভূত, এতদ্‌িদেও আমাদের অতযন্ত িংদক্ষদপ কদয়কনট মহাযািী ধ্ারণার 

আদলা িা করদত হদব। কারণ মহাযািী থবৌদ্ধধ্দমতরই একনট পনরবনধ্তত রূপ বঙ্গদেদশর ধ্মত-

িংসৃ্কনতদক অতযন্ত প্রভানবত কদরনিল। বততমাি আদলা িার িময় আমরা িব িমদয় মদি রা দত 

 াইনি থবৌদ্ধভাবিার নবকাদশর পাশাপানশ থি িমদয় ব্রাহ্মণয ধ্দমতর এবং অিযািয শ্রামণয ধ্দমতর 

নবকাশও নক্রয়াশীল নিল, িামানিক পনরনস্থনতদত এবং ধ্মতেশতদির নেক থেদক এরা প্রনতনিয়ত 
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এদক অপরদক প্রভানবত করনিল। এই পারস্পনরক নমদোিীনবতার িম্পকত আমাদের আদলা িায় 

প্রধ্াি স্থাি িা থপদলও নবষয়নটর গুরুত্ব িম্পদকত আমরা ওয়ানকবহাল োকদত থ ষ্টা করব। 

থবৌদ্ধধ্দমত িেদভদের নববরণ থেরবােীদের ভাবিায় এদিদি নিতীয় থবৌদ্ধ মহািংর্ীনত প্রিদঙ্গ। 

বুদ্ধদেদবর মহাপনরনিবতাদণর একশ বির পর ববশালীর বনিপুনত্তয় নভকু্ষর্দণর প্র নলত েশবস্তুদক 

থকন্দ্র কদর নিতীয় থবৌদ্ধ মহািংর্ীনত আদয়ানিত হয় থরবত স্থনবদরর িভাপনতদত্ব। থরবত স্থনবর 

নভকু্ষ িব্‌বকামদক বনিপুনত্তয়দের প্র নলত েশবস্তু থবৌদ্ধ নবিয় অিুযায়ী অিুদমােি থযার্য নকিা 

নিজ্ঞািা করদল িব্‌বকাম িািাি প্রদতযকনট নিয়ম বুদ্ধদেব প্র নলত শীল যতার নবদরাধ্ী। এই িভায় 

িাতশ িি নভকু্ষ উপনস্থত নিদলি এবং তাাঁরা িকদলই এই নবষদয় ির্ম্নত োি করদল বনিপুনত্তয়রা 

িে তযার্ কদরি। এই থেদকই আিুষ্ঠানিকভাদব থবৌদ্ধ ধ্দমত িেদভদের িূ িা হয়।  থয িকল 

নভকু্ষরা েশবস্তুদক নবিয় নবদরাধ্ী বদল মদি করদলি তাাঁদের বলা হত স্থনবরবােী অেবা থেরবােী। 

যাাঁরা েশবস্তুদক েহণ করদলি তাাঁদের বলা হল আ রীয় বা আ াযতবােী অেবা মহািাংন ক। 

মহািাংন দকরা আ াযতকৃত নবিয় বযা যাদক েহণ করদতি, ফদল এাঁদের ধ্মতগুরুর ভূনমকা অদিক 

স্পষ্টরূদপ থে া থর্ল। নিংহদল রন ত িীপবংশ-এ নিতীয় মহািংর্ীনত প্রিদঙ্গ বলা হদয়দি স্থনবর 

যশ, নযনি প্রেম বনিপুনত্তয়দের আ রদণর প্রনতবাে কদরি নতনি নিদলি থের আিদন্দর 

িহনবহারীক এবং নতনি তোর্তদক থেদ নিদলি।  এরপর িীপবংশ-এর পঞ্চম অধ্যাদয় িে 

থেদক নবতানড়ত ‘অধ্মতবােী’্‌ নভকু্ষদের পুিরায় মহািংর্ীনতর আদয়ািি কদর নপটক িংকলদির 

বণতিা পাওয়া যাদে।  নিংহদল রন ত আদরকনট েন্থ মহাবংি-র  তুেত পনরদেদে নিতীয় 

মহািংর্ীনতর উদে  পাওয়া যাদে। মহাবংশ-এ প্রেদম বলা হল নপতৃ াতক িার্বংদশর কো। 

এরপর বাদরা লক্ষ নভকু্ষর থেদক িাতশ িি নভকু্ষদক নিবতা ি কদর কালাদশাদকর পৃষ্ঠদপাষকতায় 

কালুকারাদম থরবত স্থনবর আটমাি কদর িংর্ীনত পনর ালিা কদরি এবং ধ্মতিংকলি করদত িমেত 
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হি। থয িাতশ িি স্থনবর এই িংর্ীনতদত অংশেহণ কদরনিদলি তাাঁদের থোষক্ষয় হয় এবং 

িকদলই পনরনিবতাণ লাভ কদরি কাদলর নিয়দম।  ১৮৬১ নিস্টাদব্দ স্থনবর প্রজ্ঞাস্বামী পানলভাষায় 

ব্রহ্মদেদশ থবৌদ্ধধ্দমতর ইনতহাি বণতিা করদত নর্দয় নিংহদলর ‘বংশ’্‌িানহদতযর পরম্পরা অিুযায়ী 

শািি বংশ িাদম একনট েন্থ র িা কদরি। এই েদন্থর বণতিা অিুিরদণ নিতীয় থবৌদ্ধ 

মহািংর্ীনতদত অংশেহণকারী থেরদের প্রিদঙ্গ বলা হদয়দি—এাঁরা ঋনদ্ধমাি হদয়ও মৃতুযর িরু্ম্ ীি 

হদয়নিদলি।  অতএব িাধ্ারদণর পদক্ষ মৃতুয থয কতটা অনিবাযত তা থবাঝাই যাদে। িেদভে 

প্রিদঙ্গ আমরা ‘বংশ’্‌ িানহদতযর কো উদে  করলাম মূলত েুনট কারদণ—প্রেমত, িকদলর 

আ যাদি িেদভদের কানহনি িংদযানিত হওয়ার অেত হল এই  টিানটর গুরুত্ব থবৌদ্ধ ধ্দমতর 

ইনতহাদি স্মরণদযার্য; নিতীয়ত, ‘বংশ’্‌ িানহতয মু যত স্থনবরবােীদের িম্প্রোয়ভুক্ত। প্রদতযকনট 

আ যাদি থি কারদণ বনিপুনত্তয় নভকু্ষদের অধ্মতী এবং কূট রািিীনতর অংশ নহিাদব থে াদিা 

হদয়দি। নিতীয় থবৌদ্ধ মহািংর্ীনত একারদণ স্থনবরবােী নভকু্ষদের কাদি লিার ইনতহাি। 

িেদভদের ফদল থয আ রীয়বােী বা মহািাংন কদের িৃনষ্ট তাাঁদের মদধ্য পুিরায় মতনবদরাধ্ হদল 

থর্াকুনলক এবং একবযবহানরক িাদম েুনট শা ার িে হয়। এরপর নি. পূ. তৃতীয় শতদক 

থর্াকুনলক শা ার থেদক িনর্ম্তীয় বা ব তযবােীদের উৎপনত্ত। এদের থকন্দ্র নিল অন্ধ্র িাম্রাদিযর 

ধ্ািযকটয মহান তয। এই ব তযবােীদের থেদক নি. পূ. প্রেম শতাব্দীদত অনভধ্দমতর অন্তর্তত 

কোবত্‌তু্থ-র নিকায় থভদে মহািাংন ক, অন্ধক, ববপুলয, পূবতনশনলক, অপনরনশলীয়, রািনর্নরক এবং 

নিদ্ধােতক এই িাতনট প্রকার থে া যায়। এদের থেদকই নিস্টীয় প্রেম শতাব্দীদত মহাযাি েশতদির 

িূ িা হদয়নিল বদল মদি করা হয়।  িুতরাং েশতি নহিাদব মহাযাি প্রনতষ্ঠা পায় নিতীয় থবৌদ্ধ 

িংর্ীনতর থবশ নকিুটা পরবততীকাদল। অদশাক পরবততীকাদল  দরাষ্ঠী নলনপদত থ ানেত অিুশািদি 
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একই িদঙ্গ মহািানেক এবং িবতানস্তবােীদের কো পাওয়া যাদে। অিুশািিনট পাওয়া থর্দি 

আফর্ানিস্তাি িংলগ্ন এলাকায়, অিুশািদির িময়কাল নি. পূ. প্রেম থেদক নি. ২০০ অদব্দর 

মাঝামানঝ। এই অিুশািদি (Mathura Lion Capital Inscription) থে া যাদে িবতানস্তবােীরাই 

অনধ্ক ির্ম্ানিত। আবার কাবুল অঞ্চল থেদক প্রাি একনট অিুশািি অিুযায়ী (The Waidak 

Vase Inscription, নি. নিতীয় শতক) মহািানেকদের িিয নবহার নিমতাণ করা হদে এমি 

বণতিাও পাওয়া যায়। তদব উত্তর ভারত থেদক প্রাি  দরাষ্ঠী অিুশািদির নভনত্তদত মদি করা হয় 

িবতানস্তবােীরাই থিই িমদয় উত্তর ভারদত থবৌদ্ধধ্দমতর িব থেদক গুরুত্বপূণত শা া নিল। মদি রা দত 

হদব িবতানস্তবােীরা থেরবােী শা ার অন্তর্তত। তদব অিুশািদি অদিক শা ার িাম পাওয়া যাদে 

যাদের বততমাি িমদয় আর থ িার থকাদিা উপায় থিই। নকন্তু অদিকগুনল অিুশািি থেদক থে া 

যায় একই োতা একিদঙ্গ একানধ্ক শা াদক োি করদিি।  তদব িেদভদের প্রনতফলি 

অিুশািদি পড়ার ফদল এনবষদয় নিনিত হওয়া যাদে এই থভে থকবল শাস্ত্রীয় ফারাক নিল িা। 

এবার আমরা ‘হীিযাি’ এবং ‘মহাযাি’ শব্দেুনটর বযবহার নিদয় নকিু কো বলব। ‘মহাযাি’্‌এবং 

‘হীিযাি’্‌শব্দেুনটর বযবহার উত্তর ভারদত রন ত িানহদতয প্রায়ই বযবহার হদত থে া যাদে, যনেও 

েনক্ষণ ভারতীয় পানল শাদস্ত্র এই শব্দ েুনটর বযবহার প্রায় থে াই যায় িা। আমরা থেদ নি 

অদশাদকর িময়কাল অেতাৎ নি. পূ. নিতীয় শতক থেদক নিস্টীয় তৃতীয় শতদকর মদধ্য মহাযাি 

েশতি ক্রমশ িংহত রূপ পাদে। অদিদক মদি কদরি আ াযত িার্ািুতি নিদলি মহাযাদির 

প্রনতষ্ঠাতা। অে  িার্ািুতদির থল া মহাপ্রজ্ঞাপারনমতা শাস্ত্র এবং েশভূনম নবভাষা শাস্ত্র–র নেদক 

মদিানিদবশ করদল থবাঝা যায় িার্ািুতি অদিকগুনল মহাযািী িূি উদৃ্ধত কদরদিি। এর থেদক 

থবাঝা যাদে িার্ািুতদির পূদবতই মহাযািী িূিগুনল রন ত হদয়নিল। ব নিক অিুবাদে রনক্ষত বিুবনু্ধর 

নিকায় অবলম্বি শাস্ত্র-এ থে া যাদে মহািানেদকরা মহাযািী িূি তাাঁদের আরাধ্িায় বযবহার 
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করদতি।  আিদল মহাযাদির উৎপনত্ত এবং নবকাশ মহািানেকদের মাধ্যদমই হদয়নিল তা 

ঐনতহানিকভাদব প্রনতনষ্ঠত। ‘মহাযাি’-এর প্রনতশব্দ নহিাদব ‘একযাি’,্‌ ‘বুদ্ধযাি’্‌ এবং 

‘থবানধ্িেযাি’ শদব্দর প্রভূত বযবহার থে দত পাওয়া যাদে। মহাযািী থবৌদ্ধধ্দমতর ইনতহাদির েুনট 

পযতায় নিল—প্রেমনট হল মহাযািী িূি িানহদতযর পযতায়, নিতীয়নট মহাযািী ধ্মতেশতদির পযতায়। 

প্রেম পযতাদয়র িময়কাল নিতীয় থবৌদ্ধ িংর্ীনত থেদক শুরু কদর িার্ািুতি অবনধ্ এবং নিতীয় 

পযতাদয়র িময়কাল িার্ািুতি, বমদিয়িাে, অিঙ্গ, বিুবনু্ধ প্রভৃনতর শাস্ত্র র িার পবত। এই েুনট পদবত 

‘মহাযাি’্‌ শব্দনট বযবহাদরর মদধ্য অেতর্ত নকিু ফারাক রদয়দি। মহাযািী িূি িানহদতযর পযতাদয় 

‘মহাযাি’্‌ শব্দনট মূলত িত্তা এবং ধ্ারণার নবষয়ক পােতকয (Ontological and 

Phenomenological perception) অদেত বযবহৃত হত। িার্ািুতি এবং বিুবনু্ধদের িময় থেদক 

‘মহাযাি’্‌শব্দনট থকবল আ াদরর পােতকয নহিাদব বযবহৃত হত িা একনট পৃেক ভাবিা ধ্ারা অদেত 

বযবহৃত হত। মহাযাদির অপর একনট প্রনতশব্দ গুহযযাি। িার্ািুতি প্রজ্ঞাপারনমতাশাস্ত্র-এ বুদ্ধ 

প্রবন ত েুই প্রকার নশক্ষাপদের কো বলদিি—গুহয এবং বযক্ত। হীিযািীরা বযক্ত নশক্ষাপে নিদয় 

আদলা িা কদরি এবং মহাযািীরা আদলা িা কদরি গুহয নশক্ষাপে নিদয় যা থকবল তোর্ত 

স্থািীয়দের পদক্ষই থবাঝা িিব। থে া যাদব বযক্ত নশক্ষাপদের িিয নভকু্ষরা থর্ৌতম বুদদ্ধর উপািিা 

কদরি এবং গুহয নশক্ষাপদের িিয আরাধ্িা কদরি ববর ি বুদদ্ধর, নযনি বুদদ্ধর ধ্মতকায়।  

মহাযাি-এর অপর একনট প্রনতশব্দ হল ‘িহিযাি’। এই ‘িহিযাি’্‌ শব্দনট িার্ািুতি বযবহার 

কদরদিি। ‘কনিিযাি’্‌ অেতাৎ যাাঁরা অতযন্ত কনির ধ্মতিাধ্িার মাধ্যদম মুনক্ত অিতি কদরি, এই 

কনিিযাদির মদধ্য স্থনবরবােীদের পাশাপানশ ব্রাহ্মণয মতােশতদকও িার্ািুতি বুনঝদয়দিি। এদের 

তুলিায় মহাযাদির পে অদিকটাই িহি, থযমি স্থলপদের তুলিায় িলপে অদিক কম কষ্টিাধ্য; 

েশভূনম নবভাষণ শাস্ত্র-য় এই তুলিাই বযবহার কদরদিি িার্ািুতি। প্রিঙ্গত প্রজ্ঞাপারনমতা শাস্ত্র-র 
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একনট পদের কো মদি পড়দব থয াদি িার্ািুতি বলদিি অনমতাভ বুদ্ধ-র িাম মাি শুিদলই নিবতাণ 

লাভ করা িিব হয়।  থবাঝাই যাদে িার্ািুতদির হাদত মহাযাি অদিক তানেক রূপ অিতি 

কদরনিল যা পূদবতর পযতাদয় অেতাৎ মহাযািী িূি িানহদতযর পদবত িিব নিল িা। আমরা এবাদর 

মহাযািী েশতদির নববততদির ইনতহাদির নেদক েৃনষ্টপাত করদত  াইনি।  

 তানেক েৃনষ্টদত হীিযাদির িদঙ্গ মহাযাদির পােতকয িাধ্য িাধ্দির নেক থেদক থবাঝার থ ষ্টা 

করা থযদত পাদর। হীিযািীরা অহতত্ব অিতি করদত আেহী, এাঁরা িাধ্িার মাধ্যদম পুদ্‌র্লনিরাত্মমায়া 

অিুভব করদত আেহী, পুদ্‌র্ল বলদত থয থকাদিা প্রাণযুক্ত িত্তাদক থবাঝাদিা হয়। মহাযািীরা 

পুদ্‌র্ল মায়ার পাশাপানশ ধ্মতনিরাত্মযমায়াদক অেতাৎ িার্নতক বস্তুর মায়াদকও অিুভব করদত 

আেহী। হীিযািীদের িানহতয মূলত পানলভাষায় রন ত হদয়ন ল, মহাযািীদের িানহদতযর ভাষা 

িংসৃ্কত। হীিযািীরা নিবতাণপে অিতদি আেহী, মহাযািীদের আেহ প্রজ্ঞাপারনমতা িাধ্িার মাধ্যদম 

বুদ্ধত্ব অিতদির। হীিযািীদের শ্রাবক বলা হয়, মহাযানিদের বলা হয় থবানধ্িে। ‘থবানধ্প্রনণনব ন ত্ত’্‌

এবং ‘থবানধ্ প্রস্থাি ন ত্ত’্‌অিতি করাই মহাযািীদের লক্ষয, এাঁরা পরমােতিতয অিতি করদত আেহী, 

ষড়পারনমতা এবং েশভূনম িংস্কাদরর মাধ্যদম পরমােতিতয লাভ করা িিব হয়। হীিযািীরা মদি 

কদরি কদে একিি কদর বুদদ্ধর িে হয়। মহাযািীরা নকন্তু নবোি কদরি িকদলই তোর্ত র্ভত 

অেতাৎ বুদ্ধদত্বর িিাবিা িকদলর মদধ্যই রদয়দি। একারদণ মহাযাদি িাধ্ারণ ভক্তদেরও থবানধ্িে 

বদল মদি করা হদয়দি।  মহাযািী থবানধ্িে ধ্ারণার অিযতম ববনশষ্টয হল এরা অহতত্ব লাভ কদর 

বযনক্তর্ত মুনক্তর কো ভাবদত আেহী িয়, বরং িবতিীদবর মুনক্তর আকাঙ্ক্ষাই মহাযািী থবৌদ্ধধ্দমতর 

অিযতম ববনশষ্টয। পাশাপানশ মহাযািীদের অিযতম ববনশষ্টয হল বুদ্ধদেব এাঁদের কাদি আরাধ্য 

থেবতার স্থাি অিতি কদরদিি। হীিযািীদের কাদি বুদ্ধদেব ঐনতহানিক বযনক্তত্ব, িদ্ধদমতর প্রবক্তা। 
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মহাযািীদের কাদি বুদ্ধদেব অদলৌনকক ক্ষমতা িম্পন্ন থেবতা। মহািাংন কদের নবিয় রূদপ 

পনরন ত মহাবস্তু অবোি-এ আমরা ‘অবদলানকত িূি’-এ বুদ্ধপূিার িংনক্ষি বণতিা পানে। 

বুদ্ধপূিার বণতিায় বুদ্ধমূনততদত বস্ত্র এবং ফুল নিদবেি করা, যন্ত্রবােয পনরদবশি, বিদবেয নিদবেি 

করার কো পানে।  থক্ষদমন্দ্র রন ত থবানধ্িোবোি কেলতা-য় আমরা বুদ্ধদেদবর ঐশীশনক্ত এবং 

থেবদত্বর অদিক প্রমাণ পানে। এই েদন্থর  তুেত পেদব ‘মান্ধািাবোি’-এ থে া যাদে রািা 

মান্ধাতার ভর্বাি বুদ্ধদক োি করার পুণযফদল স্বর্তিু  লাভ করদলি এবং োদি অিযমিস্কতার 

িিয তাাঁর স্বর্ত থেদক পতি হল।  অতএব বুদ্ধদেদবর আশীবতাদের মহত্ব এবং অদলৌনকক শনক্তর 

পনর য় প্রোি করাই নিল থক্ষদমদন্দ্রর লক্ষয। থক্ষদমন্দ্র নিস্টীয় েশম শতদক কাশ্মীদর িেেহণ 

কদরি। থবাঝা যাদে থবানধ্িদের করুণা এবং অনতদলৌনকক ক্ষমতাই থবৌদ্ধধ্দমতর অিযতম প্রধ্াি 

ধ্ারা রূদপ েী তকাল নটদক নিল।  

 মহাযািী িানহতয অতযন্ত নবসৃ্তত। আমরা থে দত পানে তানেক েন্থ, িূি িানহতয িাড়াও 

মহাযািীদের থবশ নকিু িানহতয র িার পরম্পরা নিল েী ত িময় ধ্দর। মহাযািীদের বযবহৃত 

িংসৃ্কতদক থবৌদ্ধ িংসৃ্কত অেবা নমশ্র থবৌদ্ধ িংসৃ্কত বলা হদয়দি (Hybrid Buddhist Sanskrit)। 

তদব িংসৃ্কদতর নবদশষণ নহদিদব িংকর বা নমশ্র (Hybrid) নবদশষণনট বযবহাদরর অদিদকই 

নবদরাধ্ী। থবৌদ্ধ িংসৃ্কত িানহদতযর অিযতম কৃনতত্ব বুদ্ধদেবদক নিদয়  নরত িানহতয র িা। বুদ্ধদেব 

থকনন্দ্রক  নরতিানহতয পানলদত রন ত হয়নি। প্রা ীিতম বুদ্ধদেব থকনন্দ্রক  নরত িানহদতযর উোহরণ 

মহাবস্তু অবোি। মহাবস্তু অবোি-এর িময়কাল নি.  তুেত শতক হদলও এর থবশ নকিু অংশ 
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িিবত নি.পূ. ২য় অেবা ৩য় শতদকই রন ত হদয়নিল।  বুদ্ধদেদবর িীবি থকনন্দ্রক আদরকনট 

গুরুত্বপূণত েন্থ অেদ াষ রন ত বুদ্ধ নরত। এিাড়াও অেদ াদষর নতিনট র িার কো পাওয়া 

যাদে—‘থিৌন্দরািন্দ কাবয’,্‌ শানরপুি প্রকরণ’,্‌ ‘রাষ্ট্রপাল িাতক’। অেদ াদষর র িায় িংসৃ্কদতর 

পাশাপানশ অধ্ত-মার্ধ্ী, প্রা ীি মার্ধ্ী এবং প্রা ীি থশৌরদিিী প্রাকৃদতর বযবহার থে া যাদে। 

অেদ াদষর িময়কাল নি. নিতীয় শতক িার্াে কারণ অেদ াদষর িীবি নিদয় রন ত  নরত েন্থ 

কুমারিীব  ীিা ভাষায় অিুবাে কদরি নিস্টীয় ৪০৯-এর মাঝামানঝ িমদয়।  অেদ াষ বুদ্ধদেবদক 

বন্দিা কদরদিি থেবতা নহিাদব, অেদ াদষর র িায় বুদ্ধভনক্তর পনর য় পাওয়া যাদে।  অেদ াষ 

মহাযািী থবৌদ্ধ পরম্পরায় একিি অতযন্ত ির্ম্ানিত নভকু্ষর স্থাি কদর আদিি। অেদ াষ নিদি 

িিবত হীিযািী থবৌদ্ধ শা ার নভকু্ষ নিদলি, তদব তাাঁর র িায় বুদ্ধদকনন্দ্রক ভনক্তর বণতিা থেদক 

থবাঝা যায় মহাযািী থবৌদ্ধধ্দমতর িূ িা িিবত এই শা াগুনল থেদকই হদয়নিল।  মহাযাি এবং 

হীিযাি উভয় শা াদতই বুদ্ধ নরত-কার অতযন্ত ির্ম্াদির িদঙ্গ রৃ্হীত হদয়নিদলি। এরপদরই বলা 

েরকার লনলতনবস্তর-এর কো। লনলতনবস্তর মহাযাি থবৌদ্ধদের ‘ববপূলযিূি’্‌বদল রৃ্হীত হদয়দি। 

এিাড়াও এই েন্থ ‘মহানিোি’্‌ বা প্রা ীি র্াো রূদপও পনরন ত। েদন্থ বুদ্ধদেব থেবতা রূদপই 

ন নিত হদয়দিি, পাশাপানশ অিস্র অদলৌনকক  টিারও নববরণ পাওয়া যাদে। এর মদধ্য আমরা 

েশম অধ্যায় নলনপশালা িন্দশতি পনরবত্তত-এর কো বলদত পানর। প্রা ীি পানল শাদস্ত্রর আ যাদি এই 

অংশনট থিই। এই অধ্যাদয় বুদ্ধদেদবর নশক্ষােহণ এবং থ ৌষনট্ট প্রকার নলনপ জ্ঞাদি গুরু 
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নবোনমিদক অনভভূত করার বণতিা পাওয়া যাদে।   নরত িানহতয বাে নেদল মহাযািী িূি 

িানহদতযর কো িংদক্ষদপ বলা থযদত পাদর। মদি করা হয় কুষাণ বংদশর প্রনতষ্ঠাতা রািা কনণদের 

পৃষ্ঠদপাষকতায় আদয়ানিত থবৌদ্ধ মহাধ্মতিংর্ীনতর আদয়ািি হয় এবং এ াদি মহাযািী িূি েদন্থ 

হানবভাষা শাস্ত্র িংকনলত হয়। ১৬০৮ নিস্টাদব্দ (নতব্বনত র্ণিা অিুযায়ী) আিন্দর্ভত তো লামা 

তারািাদের বণতিায় তৃতীয় থবৌদ্ধ িংর্ীনতর কো পানে। অদিদকর মদত এই িংর্ীনত কাশ্মীদর 

আবার কারও মতািুযায়ী িলন্ধর প্রদেদশ আদয়ানিত হয়।  এই িূি িানহদতযর মদধ্য আমরা 

বততমাদি প্রজ্ঞাপারনমতা িূি এবং িদ্ধমতপুণ্ডরীক িূি নবষদয় িংনক্ষি আদলা িা করব। 

‘প্রজ্ঞাপারনমতা িূি’গুনলর র িা শুরু হয় নি.পূ. প্রেম শতক িার্াে।  ীিা ভাষায় প্রজ্ঞাপারনমতা 

িূি-র প্রেম অিুবাে পাওয়া যাদে নিস্টীয় ২৮৬-থত। প্রজ্ঞাপারনমতা িূদির উপর টীকা র িার 

ধ্ারা বজ্রযািী থবৌদ্ধ িম্প্রোয় অবনধ্ প্র নলত নিল। তারািাদের নববরণ অিুযায়ী আ াযত অিদঙ্গর 

প্রজ্ঞাপারনমতা িূি অধ্যয়দির কো িািা যায়। প্রজ্ঞাপারনমতা িূি এবং এই িূদির উপর রন ত 

কানরকা এবং টীকা িংসৃ্কদতর পাশাপানশ  ীিা এবং নতব্বতী ভাষাদতও হদয়নিল। পাশাপানশ আমরা 

পঞ্চনবংশনতিাহনস্রকা প্রজ্ঞাপারনমতার কো পানে যার িংকলক নিদলি নিংহভদ্র। নিংহভদদ্রর 

িময়কাল নি. ৭৮৩ থেদক নি. ৪১৫-র মাঝামানঝ। তারািাদের নববরণ থেদক িািা যায় নিংহভদ্র 

শান্তরনক্ষদতর কাদি মহাযািী শাস্ত্র এবং পনণ্ডত ববদরা ি ভদদ্রর কাদি প্রজ্ঞাপারনমতা শাদস্ত্রর নশক্ষা 

লাভ কদরি। নিংহভদ্র অষ্টিহনস্রকা প্রজ্ঞাপারনমতা-র উপদরও একনট টীকা র িা কদরনিদলি। 

নিংহভদ্র িংকনলত পঞ্চনবংশনতিাহনস্রকা প্রজ্ঞাপারনমতা-য় থে া যাদে থবানধ্িে কীভাদব ক্রনমক 

পযতাদয় ব্রহ্মাণ্ড িম্পদকত জ্ঞাি অিতি করদিি। এই েদন্থর প্রেম অংদশ বলা হদয়দি থবানধ্িে য ি 

বুদ্ধত্ব অিতদির থ ষ্টা করদিি ত ি তাাঁদক প্রনণনধ্ন ত্ত এবং প্রস্থািন ত্ত িামক েুনট ন ত্তপে অনতক্রম 
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করদত হদয়নিল। প্রস্থািন দত্ত থবানধ্িে বুদ্ধত্ব অিতদির িিয আবশযক নশক্ষাগুনল অিতি করদলি। 

এর মদধ্য তাাঁদক হীিযািীদের িিয প্রদযািয নশক্ষাপদের পাশাপানশ পারনমতা, শূিযতা নবষদয় 

জ্ঞািলাভ করদত হল।  অতএব মহাযািীদের নশক্ষাপদে হীিযািীদের বযবহৃত শীল,  যতা রৃ্হীত 

হদয়নিল। মূল ফারাদকর নেকটা নিল জ্ঞািতদের। ‘নি ণ্ড পুণ্ডরীক িূি’-এর মদধ্য অনমতােত িূি, 

িদ্ধমত পুণ্ডরীক িূি এবং বুদ্ধভানষত িমন্তভদ্র থবানধ্িদের তপিযা নবনধ্ িূি—এই নতিনট েন্থ 

রদয়দি। এর মদধ্য িদ্ধমত পুণ্ডরীক িূি-র প্রেম পযতাদয়র িূিগুনল নি. ৫০-১৫০ িাদলর মদধ্য রন ত 

হদয়নিল বদল মদি করা হয়। িদ্ধমত পুণ্ডরীক িূি অিুবাে কদরি কুমারিীব, ৪০৬ নিস্টাদব্দ,  ীিা 

ভাষায়। মহাযািী থবৌদ্ধ ধ্দমতর যাবতীয় ববনশষ্টয এই িূি েদন্থ পাওয়া যাদে। বুদ্ধ বুলদিি থবানধ্ 

অিতদির পদর নতনি শ্রাবকযাদির িিয  ারনট আযতিদতযর, মধ্যকাদল স্থাদি স্থাদি প্রদতযক বুদ্ধযাি 

প্রতযাশীদের িিয নিরূ্ঢ় অেত িম্পন্ন বাদরানট থহতু-প্রতযদয়র এবং থশদষ নতনি মহাযাদির বাদরানট 

ভাদর্ নবভক্ত ধ্মত, মহাপ্রজ্ঞাপারনমতা িূি এবং র্ণ্ডবূযহ িূদির বযা যা কদরদিি।  িদ্ধমতপুণ্ডরীক 

িূি-র পঞ্চনবংশনত অধ্যাদয় বলা হদয়দি থকউ যনে থকাদিা থরাদর্ আক্রান্ত হওয়ার িিাবিা থেদ  

বা আহত হওয়ার িিাবিার িরু্ম্ ীি হদয় অবদলানকতেদরর িাম স্মরণ কদরি তদব নতনি রক্ষা 

পাদবি। আবারও বলা হদয়দি শ্রদ্ধা ভদর অবদলানকতেদরর পূিা কদরি তদব তাাঁর কানঙ্ক্ষত িন্তাি 

অিতি করদত পারদবি।  ‘বুদ্ধভানষত িমন্তভদ্র থবানধ্িদের তপিযা-নবনধ্ িূি’-এ থে া যাদে 

িমন্তভদদ্রর উদিদশয তপিযা করদত করদত বুদ্ধদেদবর থিযানতমতয় রূপ েশতি করা িিব।  িূি 

িানহদতযর আদলা িা থেদক থবাঝা যাদে মহাযাদি ভনক্তমার্ত রৃ্হীত হদয়নিল এবং বুদ্ধ তো 
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অবদলানকদতেরদক থেবতাজ্ঞাদি পূিা করার িূ িা হদয়নিল মহাযাি পন্থায়। এই প্রিঙ্গ থেদক 

থবাঝা যাদে থবৌদ্ধধ্দমত গুরু ধ্ারণার নকিু পনরবততি হদয়দি। মহাযাদি বুদ্ধ এবং 

অবদলানকদতেদররা নিদলি আরাধ্য। হীিযাদি উপাধ্যায় এবং আ াযতরা নিদি তে বযা যা বযতীত 

আর নকিু করদত পারদতি িা, প্রকৃতপদক্ষ হীিযাদি থর্ৌতম বুদ্ধ-ই িকদলর ধ্মত নশক্ষক। হীিযাদি 

নিনপটক-এর মদধ্য নবিয় এবং অনভধ্দমত িাধ্য এবং িাধ্ি িম্পদকত স্পষ্ট উত্তর নিল, অতএব 

হীিযাি অদিক থবনশ শাস্ত্রমূলক িাধ্ি ধ্ারা বদল নবদবন ত হদত পাদর। অিযনেদক মহাযাদি 

বুদ্ধদেব আরাধ্য, নযনি আরাধ্য নতনিই গুরু হদত পাদরি িা। তাই মহাযাদি িাধ্িপে বযা যার িিয 

গুরুর প্রদয়ািি অবশযিাবী বদল স্বীকৃত হল। আমরা আদর্ই থেদ নি মহাযািী থবৌদ্ধধ্দমত নকিু নকিু 

িতুি ধ্ারণার িংদযািি হদলও হীিযািী ধ্ারণাগুনলদক বাে থেওয়া হয়নি। প্রিঙ্গত মদি রা দত 

হদব মহাযাদির নকিু প্রভাব হীিযাি-ও স্বীকার কদরনিল। ইয়াং- ুয়াংদয়র নববরণ অিুযায়ী থে া 

যাদে নবদশষ নবদশষ নেদি আনভধ্ানমতদকরা িানরপুদির, নবিয়ধ্র নভকু্ষরা উপানলর, িূিধ্র নভকু্ষর্ণ 

পূণতনমিায়িীপুদির, নভকু্ষণীর্ণ আিদন্দর এবং মহাযািীর্ণ মঞু্জশ্রী এবং অপরাপর থবানধ্িের্দণর 

উপািিা কদরি।  ইয়াং  ুয়াং নিস্টীয় িিম শতদক ভারতবদষত আদিি। তাাঁর বণতিায় আমরা 

বুদ্ধমূনততর উপািিা এবং বুদ্ধমূনততদকনন্দ্রক িািা প্রকার নকংবেন্তী থে দত পাই।  ইৎ-নিংদয়র 

বণতিায় থে া যাদে বুদ্ধদেদবর মূনতত এবং প্রবীণ নভকু্ষদের িামদি িবীি নভকু্ষদের িুতা পাদয় 

যাওয়ার অিুমনত নিল িা। ইৎ নিং-এর বণতিায় নবহারবািী নভকু্ষদের নেি এবং রাত নমনলদয় থমাট 

িয় বার উপািিা করার এবং থতদরানট ধু্তাঙ্গ অিুিরণ কদর  লার বণতিা পাওয়া যায়। ইৎ নিং-

এর বণতিায় থে া যাদে থি িমদয় নভকু্ষর্ণ রীনতমত থবৌদ্ধ শাস্ত্র অধ্যয়ি করদিি। এিাড়া 

উপাধ্যাদয়র নিকট নশক্ষা অিতদির বণতিাও পানে যা থমাদটর ওপর হীিযািীদের িদঙ্গ একই। তদব 
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মহাযািীদের থক্ষদি উপাধ্যায়রা পানতদমাক্ষ-িূদির পাশাপানশ িূি এবং শাদস্ত্রর নশক্ষাও োি 

করদতি। তদব িাধ্ারণভাদব নশক্ষাোদির িিয নবিয়, িূি অেবা অনভধ্মত নপটদকর থকাদিা একনট 

অংশই উপাধ্যাদয়রা নিবতা ি করদতি।  মহাযািীদের শাস্ত্রর িার পাশাপানশ হীিযািী অেতাৎ 

স্থনবরবােী শা ারও থবশ নকিু িানহতয এই পযতাদয় রন ত হদয়নিল। মদি করা হয় কনণদের িময় 

আদয়ানিত তৃতীয় থবৌদ্ধ িংর্ীনতদতই স্থনবরবাদের অন্তর্তত িবতানস্তবােী শা ার িানহতয রন ত 

হদয়নিল। িবতানস্তবােীরাও তাাঁদের িানহতয র িা কদরনিদলি নমশ্র িংসৃ্কদত। এাঁরা মূল নিনপটদকর 

েী ত বযা যা এবং ভাষযর িা কদরনিদলি। িবতানস্তবােীদের র িার মদধ্য উদে দযার্য ‘নেবযাবোি’,্‌

‘অবোিশতক’,্‌ ‘অনভধ্মতদকাশবযা যা’।  িবতানস্তবােীরা তাাঁদের নবিয়, অনভধ্মত এবং িূি িানহতয 

িংকলি কদরি। িবতানস্তবােীদের িংরৃ্হীত নবিদয়র িদঙ্গ পানল নবিদয়র থবশ নকিুটা পােতকয থে া 

যায়। থযমি পানল ‘িং াবদশষ’্‌অংদশ পানল নবিদয় আমরা ১৭নট নিয়দমর কো পানে, িবতানস্তবােী 

নবিদয়র নতব্বতী অিুবাদে পানে ২০নট নিয়দমর কো।  িবতানস্তবােীদের কো একারদণই বলা 

েরকার, কারণ িাধ্ারণ ভাদব মদি করা হয় স্থনবরবােীরা থকবল বযনক্তর্ত মুনক্ত তো অহতত্বলাদভর 

কো ভাদবি। নকন্তু িবতানস্তবােীদের িানহতয ‘অবোিশতক’-এর মদধ্য অদিযর আধ্যানত্মক উন্ননতর 

থ ষ্টা করদত থে া যাদে, এই পদ্ধনতর িাম নিল ‘িন্দকনভক্ষণ’্‌অেতাৎ অদিযর মুনক্তর িদঙ্গ নিদির 

মুনক্তর কামিায় িদে োি করা।  িুতরাং মহাযাি এবং হীিযাি শা ার মদধ্য একনট পারস্পনরক 

িম্পকত নিল যা তাদের িানহতয, িাধ্য-িাধ্ি এবং োশতনিক তেনবেদকও প্রভানবত করত।  
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 এবার আমরা মহাযািী থবৌদ্ধধ্দমতর তানেক প্রস্থািগুনল থেদক গুরুর অবস্থাি প্রিদঙ্গ থবাঝার 

থ ষ্টা করব। িার্ািুতি, অিঙ্গ, বিুবনু্ধর হাত ধ্দর মহাযািী থবৌদ্ধধ্দমতর তানেক নবস্তার  দটনিল। 

মাধ্যনমক শূিযবাে, নবজ্ঞািবাে এবং থযার্া ার—এই নতিনট শা ায় মহাযািী থবৌদ্ধেশতি নবস্তার লাভ 

কদর। োশতনিক িার্ািুতদির শূিযবাে অতযন্ত িনটল এবং িুনবসৃ্তত। শূিযতার তে প্রনতষ্ঠা করদত 

নর্দয় িার্ািুতিদক পূবতপদক্ষ িািা বক্তবযদক  ণ্ডি করদত হদয়দি। এিাড়াও ির্ৎদক থবাঝার িিয 

বযবহানরক েৃনষ্টর িমান্তরাদল পারমানেতক েৃনষ্টর কোও িার্ািুতি তাাঁর তদে বদলদিি। িার্ািুতদির 

িাদম অিস্র গুরুেন্থ প্র নলত, ঐনতহানিদকরা অিুমাি কদরি িার্ািুতি িাদম িিবত একানধ্ক 

েন্থকার িািা িমদয় বততমাি নিদলি। িার্ািুতদির িাদম প্রায় একশ ঊিনিশনট েদন্থর কো পাওয়া 

যাদে।  তে প্রনতষ্ঠা করদত নর্দয় িার্ািুতি বুদ্ধ ব দির িাহাযয েহণ করদিি, তদব তাাঁর যুনক্তদত 

থলৌনকক েৃনষ্টর উপদেশ এবং পারমানেতক েৃনষ্টর উপদেশ পৃেক। িবতশূিযতািিনত-থত িার্ািুতি 

প্রেদমই বলদবি—“থলৌনকক বযবহাদরর েৃনষ্টদকাণ থেদক উৎপনত্ত, নস্থনত, ভঙ্গ, অনস্তত্বিানস্ত, হীি, িম 

এবং উত্তম ইতযানে িম্পদকত বুদ্ধদেশিা রদয়দি। নকন্তু তেতঃ িয়।”  মহাযািনবংশক-এ িার্ািুতি 

বলদিি—“থয বযনক্ত প্রতীতযিমূৎপাে িানিয়া পরমােত েশতি কদর, থি আনে, মধ্য ও অন্ত-নববনিতত 

ির্ৎদক শূিয বনলয়া িানিদত পাদর।”  িুতরাং িার্ািুতি তাাঁর েশতদি থবৌদ্ধধ্দমতর থয বযা যা 

করদিি তা পারমানেতক িৎ-এর বযা যার িদঙ্গ িার্নতক বিনতকতার থকাদিা নবদরাধ্ থিই। 

বিনতকতার প্রশ্ন আিদি কারণ িার্ািুতি থযদহতু শূিযবাদের কো বদলি তাই মদি হদত পাদর তাাঁর 

কাদি িার্নতক ভাদলা-মদন্দর থকাদিা গুরুত্ব নিল িা। এই প্রিদঙ্গ মদি রা দত হদব িার্ািুতদির 
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মদত শূিযতার অেত পানরভানষক। ির্দত থয িকল বস্তু আমরা থে দত পাই তাদের কাদরারই 

নিিস্ব থকাদিা স্বভাব থিই, িমস্তটাই নকিু িা নকিুর উপর নিভতরশীল। তাই িাধ্দকর  রম থবাধ্ 

হদব এই নিঃস্বভাব শূিযতার থবাধ্দক বুঝদত পারা। এর িদঙ্গ িামানিক বিনতকতার থকাদিা িম্পকত 

থিই। িার্ািুতি-এর বিনতকতা এবং িার্নতক ভাবিার পনর য় নমলদব ‘রত্নাবলী’্‌ ও ‘িুহৃদে ’্‌

িামক েুনট র িায়। িার্ািুতদির মদত শীদলর যোযে   তার মাধ্যদমই প্রজ্ঞার স্তদর উন্নীত হওয়া 

িিব এবং প্রজ্ঞার মাধ্যদমই নিবতাণ লাভ িিব হদব।  মহাপ্রজ্ঞাপারনমতা শাস্ত্র-য় িার্ািুতি 

থবানধ্িে নবষয়ক নকিু কো বলদবি, যা থেদক আমরা মধ্যনমকেশতদির িাধ্যবস্তু নবষদয় অিুমাি 

করদত পানর। থবানধ্িে েশার অিযতম উপলনি হল প্রতুযৎপন্ন িমানধ্ অেতাৎ থয াদি িাধ্ক িব 

িময়ই বুদদ্ধর অিুভূনত বুঝদত পারদবি। থবানধ্িেেশার িব থেদক গুরুত্বপূণত স্তর হল অিুযপানত্তক-

ধ্মত-ক্ষানন্ত যা ির্দতর প্রকৃত ববনশষ্টয থয শূিযতা তা থবাঝার থেদক উৎপন্ন হয়।  প্রিঙ্গত 

িার্ািুতদির েশতি অিুযায়ী আমরা থবানধ্িে েশার নবনভন্ন স্তরগুনল বুদঝ নিদত  াইব। য ি থকউ 

বুদ্ধত্ব অিতি করার থ ষ্টা করদিি প্রেদম তাাঁদক েৃঢ় িংকে হদত হদব, বুদদ্ধর কো ন ন্তা করদত 

হদব এবং োি পারনমতার অভযাি করদত হদব। পদরর স্তদর অভযাি করদত হদব কানয়ক, বান ক 

এবং মািনিক িংযদমর অেতাৎ শীল পারনমতা। তৃতীয় পযতাদয় তাাঁদক শাদস্ত্র মদিানিদবশ করদত 

হদব, বুদ্ধ ব ি আত্মস্থ করদত হদব। এরপর তযার্ করদত হদব যাবতীয় বিতভাবিাদক। এরপর 

তাাঁদক নভকু্ষদের কৃতয ধু্তাদঙ্গর অভযাি করদত হদব। ধু্তাদঙ্গর অভযাি থেদক নতনি অিুৎপানত্তক-

ধ্মত-ক্ষানন্ত অিতি করদবি। পঞ্চম স্তদর নভকু্ষ উপািক এবং নভকু্ষণীদের থেদক েূরত্ব বিায় 

রা দবি, থিষ, অপ্রদয়ািিীয় কো, থক্রাধ্ তযার্ করদবি। এর পরবততী স্তদর নভকু্ষ যাবতীয় র্বত 

থেদক নিদিদক মুক্ত রা দবি এবং শ্রাবক তো প্রদতযক বুদ্ধদের ভাবিা পে তযার্ করদবি। এই 
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িয়নট স্তর হল প্রােনমক েশা। িিম স্তদর নতনি যাবতীয় অিতদির থবাধ্ থেদক মুক্ত হদবি, নিশরণ, 

আত্মদবাধ্ তযার্ করদবি। নিতীয়ত, অিুৎপনত্তক-ধ্মত-ক্ষানন্ত তাাঁর জ্ঞািদক পূণততা োি করদব। নতনি 

ত ি ধ্মতকায় অিতি করদত িক্ষম হদবি। অষ্টম স্তদর প্রেমত থবানধ্িেরা অদিযর মদির মদধ্য 

প্রদবশ করার ক্ষমতা অিতি করদবি। ির্দত িকদলর উন্নতনর িিয অপদরর মদির মদধ্য প্রদবশ 

করার ক্ষমতা োকা েরকার। এই স্তদর নতনি িকদলর িীমাবদ্ধতা এবং িংকীণততাদক বুঝদত 

পারদবি। নিতীয়ত, আরও পনরশীলদির মাধ্যদম থবানধ্িেরা পশু-পান র ভাষাও বুঝদত িমেত 

হদবি। থশষ পযতাদয় থবানধ্িে বুদ্ধত্ব লাদভ িমেত হদবি। ত ি বুদ্ধত্ব লাদভর ফদল থবানধ্িেরাও 

বুদ্ধ বদলই পনরন ত হদত পাদরি নকন্তু থবানধ্িে ও বুদদ্ধর মদধ্য ফারাক আদি। এই ফারাক 

শুক্লপদক্ষ  তুেতশী এবং পূনণতমার  াাঁদের ফারাদকর মদতা। আপাতভাদব েুিদিই এক নকন্তু 

পারনমতার পনরপূণততায় বুদ্ধ পূনণতমার  াাঁদের মদতাই িব থেদক থবনশ উজ্জ্বল।  থবানধ্িেরাই 

মধ্যনমক েশতদি গুরু, যাাঁরা নশদষযর উন্ননতকদে শ্রাবক তো প্রদতযক বুদ্ধযাদির পদে যািনি। আমরা 

থে লাম নশদষযর মদি প্রদবশ করার ক্ষমতা থবানধ্িেদের রদয়দি এবং থবানধ্িেদের হাদতই 

িাধ্ারণ মািুদষর মুনক্ত িিব। মহাযাদি বুদ্ধ এবং নশদষযর মাদঝ থবানধ্িেদের কেিা নবদশষভাদবই 

আমাদের আদলা িায় গুরুত্বপূণত। মহাযাদি থবানধ্িে হওয়ার পে বযা যা করা হল অেতাৎ মদি করা 

হদে িাধ্ারদণর পদক্ষ এই পে অবলম্বি করা িিব। তদব আমরা থে নি থবানধ্িেদের থকন্দ্র 

কদর থলাদকাত্তর তে বতনর হদয়দি, যার প্রমাণ পঞ্চধ্যািী বুদদ্ধর কেিায় স্পষ্ট। থলাদকাত্তর কেিায় 

থবানধ্িের্ণ আর িাধ্ারণ মািুষ অেবা গুরু িি। 

 মহাযাদির তেকািাদমার পাশপানশ হীিযাদিরও ক্রমনবকাশ  দটদি। থবৌদ্ধ িযাদয়র িৃনষ্ট 

এবং নবকাশ ভারতীয় যুনক্তপদ্ধনতর উৎকষত প্রমাণ কদর। আমাদের আদলা িায় মূলত ধ্মত েশতদির 

গুরুত্ব োকায় আমরা এই আদলা িায় যানে িা। থকবল ববভানষক েশতদির িূদি উত্থানপত একনট 

িরুনর োশতনিক প্রশ্ন নবষদয় পূবত প্রনতনষ্ঠত মদতর কো বদল নিনে। থবৌদ্ধরা প্রতযক্ষ এবং 

 

তদেব, পৃ. ৩০৫-৩১১



 

অিুমাি—এই েুনট প্রমাণদক স্বীকার কদরদিি। থযদহতু থবৌদ্ধেশতদির মূল নভনত্ত বুদ্ধব ি তাই 

অতযন্ত িংর্তভাদব প্রশ্ন ওদি থবৌদ্ধরা যনে শব্দ প্রমাণ স্বীকার িা কদরি তাহদল থতা েশতদির মূল 

নভনত্ত নিদয়ই প্রদশ্নর িিাবিা থেদক যাদে। প্রকৃতপদক্ষ যাাঁরা থবৌদ্ধমদত নিবতাণ পে লাভ করার 

কো বলদিি, শাস্ত্র প্রণয়ি করদিি তারই বা অেত থকাোয়? ববভানষদকরা বলদবি—থবৌদ্ধরা 

ববদশনষক েশতদির মদতা শব্দ প্রমাণ স্বীকার কদরি িা নিকই নকন্তু থবৌদ্ধজ্ঞািতদে শব্দ প্রমাণ 

অিুমাি প্রমাদণর অন্তর্তত বদলই নবদবন ত হয়। তাাঁদের মদত থয িকল শব্দ পরােতািুমাদি পযতবনিত 

হয় তাদকই প্রমাণ বদল স্বীকার করা হদব, অপরাপর নবষয়দক প্রমাণ মদি করা হদব িা।  

 এবাদর অিঙ্গ এবং বিুবনু্ধর নবজ্ঞািবাদের কো বদল বততমাি উপঅধ্যায়নট আমরা থশষ 

করব। নবজ্ঞািবাে মূলত জ্ঞািতদের নবষয়। িার্ািুতদির তে ভাবিা থেদকই নবজ্ঞািবাদের উৎপনত্ত। 

িার্ািুতদির তদে প্রনতনষ্ঠত হদয়নিল োহদকর উপদরই োদহযর অনস্তত্ব নিভতরশীল। এবাদর প্রশ্ন হল, 

োহযবস্তুর অভাদব োহদকর অনস্তত্ব নক প্রমাণ করা িিব। নবজ্ঞািবাে এই প্রদশ্নর উত্তর নেদত িমেত 

হয়। োহদকর প্রমাণ নেদত নর্দয় নবজ্ঞািবাে আলয়নবজ্ঞাদির কো বদলদি। লঙ্কাবতার িূি-এ বলা 

হদয়দি িোন্তদরর মধ্য নেদয় আলয়নবজ্ঞাদির থস্রাত বদয় আিদি, িোন্তর আিদল এই আলয় 

নবজ্ঞাদিরই ফলশ্রুনত। তদব এ াদি নবজ্ঞাি থস্রাত িা বদল নবজ্ঞাি পরম্পরার কো বলদবি 

নবজ্ঞািবােীরা। কারণ থবৌদ্ধেশতি ক্ষনণকদত্ব নবোিী। নবজ্ঞািবাদের মদত প্রনতনষ্ঠত হয় থয োহয 

থিই, োহক থিই এবং োহয-োহক িম্বন্ধও থিই।  থবৌদ্ধ েশতদির নববততি িংক্রান্ত আদলা িা 

থেদক গুরু প্রিদঙ্গ আমরা কদয়কনট নিদ্ধান্ত বতনর করদত পারনি। প্রেমত, িাধ্য-িাধ্দির পােতদকযর 

কারদণ মহাযাদি থর্ৌতম বুদ্ধ বযতীত িরািনর পে প্রেশতক রূদপ গুরুধ্ারণার নবকাশ হদে। 

এদক্ষদি িাধ্ি মার্ত গুরুরা িরািনর নিদেতশ করদিি িা, শীল- যতাদকই থমদি  লদত হদে। তদব 
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িাধ্যতে নিমতাদণ মহাযাদি তে প্রদণতা গুরুরা িমূ্পণত স্বাধ্ীিতা পাদেি। নিতীয়ত, তে প্রণয়ি 

করদিি এবং মহাযাদি থেবতার ধ্ারণা নিনমতত হদয়দি বদল আমরা তেদবত্তা গুরুদের উপািিা 

করার ধ্ারা থে দত পানে। থয কারদণ থে া যাদে নতব্বনত োঙ্কায় িার্ািুতদির িনব আাঁকা হদে। 

তৃতীয়ত, মহাযাদির িাদধ্যর িদঙ্গ থযদহতু িকদলর মুনক্তর কো যুক্ত তাই এ াদি নশষয এবং গুরুর 

িম্পকত অদিক থবনশ প্রিার পাদে, িামনেকভাদব থবৌদ্ধ ধ্দমতর িীমাই অদিক থবনশ উেুক্ত হদে। 

 তুেতত, মহাযাদি ভনক্ত, শ্রদ্ধা ইতযানে িাধ্ি মাদর্ত স্বীকৃত হদয়দি তাই পানল নিনপটদকর িদঙ্গ এর 

গুণর্ত পােতকয বতনর হদয়দি। পঞ্চমত, নবজ্ঞািবাে থেদক আমরা বুঝদত পারনি থবৌদ্ধেশতদির মদধ্য 

ব্রাহ্মণয ‘আত্ম’্‌িংক্রান্ত ভাবিার প্রভাব ক্রদম স্বীকৃত হদে, স্থায়ী আত্মার কো িা হদলও নবজ্ঞাি 

পরম্পরার স্বীকৃনতই এই প্রভাদবর প্রমাণ। িুতরাং পূবতপক্ষীয়দের িদঙ্গ তকত এবং প্রভানবত হওয়ার 

নবষয়নট থকবল তদে িীমাবদ্ধ োকদি িা। অবশযিাবীরূদপ িাধ্িাদতও তার প্রভাব আিদত বাধ্য। 

পরবততী অধ্যায়গুনলদত আমরা এই প্রিঙ্গনট আদলা িা করব।  

৩.৩ প্রারনিক থপৌরানণক ধ্মত এবং গুরু ধ্ারণার পুিনিতমতাণ 

ভারতীয় িানহনতযক ঐনতদহয ব্রাহ্মণয ধ্মত পুরাণ থর্ািীয় র িাদক ‘ইনতহাি’্‌বদল ন িদত থ দয়দি। 

নিঃিদন্দদহ এদক্ষদি ‘ইনতহাি’্‌বলদত পািাতয ধ্ারণায় ‘তেয’্‌এবং ‘িতয’-র োবীোর ‘History’-

থক থবাঝাদিা হয়নি। কৃষ্ণনিপায়ি থবেবযাদির িংসৃ্কত মহাভারত-থকও পানরভানষক ভাদব ‘ইনতহাি’্‌

বলা হয়। তদব পুরাণ-থকনন্দ্রক ঐনতহযদক থকন্দ্র কদর আদেৌ বততমাি অদেত ইনতহাি (History) 

থল া িিব নক িা তা নিদয় িািা মতামত রদয়দি। ধ্মতন ন্তার নববততিদক থকন্দ্র কদর ইনতহাি 

র িার প্রবণতা এবং প্রস্তাদবর পদক্ষও অদিদক িওয়াল কদরদিি।  এই নবতদকত আমরা আপাতত 

প্রদবশ করব িা। ভারতবদষত ব্রাহ্মণয িানহনতযক পরম্পরায় িিম শতাব্দীর পুদবত তোকনেত 
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ঐনতহানিক নববরণ রন ত িা হদলও িািা থল াদতই ইনতহাি থ তিার প্রভাব থে দত পাওয়া 

িিব। পুরাণ িাতীয় র িাদক আমরা ইনতহাি থ তিাযুক্ত িানহনতযক র িার িমুিা নহিাদব পড়দত 

আেহী। নি. পূ.  তুেত শতদক থমৌযত িাম্রািয প্রনতষ্ঠা থেদক নিস্টীয়  তুেত শতদক গুি িাম্রািয 

প্রনতষ্ঠার আদর্ অবনধ্ ভারতবদষত ইনতহাি থ তিাযুক্ত িানহনতযক র িার িমুিা নহিাদব পড়দত 

আেহী। নি.পূ.  তুেত শতদক থমৌযত িাম্রািয প্রনতষ্ঠা থেদক নিস্টীয়  তুেত শতদক গুি িাম্রািয 

প্রনতষ্ঠার আদর্ অবনধ্ ভারতবদষত ইনতহাি থ তিা যুক্ত ব্রাহ্মণয পরম্পরার িানহনতযক িমুিা থবনশ 

পাওয়া যাদে িা। গুি িাম্রাদিয মহাপুরাণগুনল িংকনলত হদে যার মদধ্য আমরা পূবততি িমদয়র 

কো পানে। ফলত পুরাণগুনল র িার উদ্ধতিীমা নহিাদব আমরা নিস্টীয়  তুেত শতকদক ধ্রদত 

পানর।  যনেও পুরাণ র িার েুনট িমদয়র কো বলা হয়। বততমাদি আমরা থয রূদপ পুরাণগুনল 

পানে তার আদর্ পুরাণগুনলর অিযরকম পাি নিল যার র িাকাল মদি করা হয় নিস্ট পূবত িবম 

শতক।  বততমাি রূদপ পুরাণগুনল আিদত শুরু কদর নিস্টীয়  তুেত শতদক। আিাদরানট পুরাদণর 

মদধ্য িময়ািুক্রদমর অিুমাি করা িমিযার। কারণ িািা িমদয়র উপাোি পুরাণগুনলর মদধ্য 

িংকনলত হদয়দি। থযমি—ব্রহ্মপুরাদণর বংশতানলকার উপাোি প্রা ীি হদলও অিযািয উপাোিগুনল 

অবতা ীি িমদয়র আবার মাকতদণ্ডয়পুরাদণর বংশতানলকা প্রা ীি হদলও অিযািয উপাোিগুনল যদেষ্ট 

প্রা ীি। আপাতভাদব থে দল পুরাণগুনলর িমায়িুক্রম হল—বায়ুপুরাণ, ব্রহ্মাণ্ডপুরাণ, মৎিযপুরাণ, 

নবষু্ণপুরাণ এবং মাকতদণ্ডয়পুরাণ—এদের প্রদতযকনটই রন ত হদয়নিল  তুেত শতদকর মদধ্য।  

পুরাণদক বলা হদয়দি পঞ্চম থবে এবং বৃহোরণযক উপনিষে অিুযায়ী পুরাণগুনলও থবদের মদতাই 

পনবি উৎি থেদক িঞ্চানরত। এরপর থ য়াল রা ার মদতা িাং যায়ি-থশ্রৌতিূি এবং থর্ৌতম 
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ধ্মতিূি-এও পুরাণদক ‘ইনতহাি’্‌বদল ন নিত করা হদয়দি। পুরাণ তাই ব্রাহ্মণয ঐনতদহযর স্বীকৃত 

বয়াি। পুরাদণ অদিকগুনল ধ্ারিার তানেক নবস্তার থে দত পানে যাদের তানেক কািাদমা ববনেক 

িমদয় স্বীকৃত হয়নি। থযমি ধ্রা যাক, ভনক্ত ববনেক এবং ঔপদিষনেক িানহদতয িাধ্িার মার্ত 

নহিাদব স্বীকৃত হদলও অদিক পদর থপৌরানণক িানহদতয ভনক্ত একধ্রদির থমাক্ষ বদল স্বীকৃত হদে। 

িুতরং বলা যায় পুরাণ এবং বানিকী রামায়ণ তো কৃষ্ণ বিপায়দির মহাভারত থবদের ধ্ারণার 

িংদযািি রূদপ রৃ্হীত হদয়দি—“ইনতহাি পুরাণাভযাি থবেি িমুপবৃচ্চ্‌হদয়ত।”  এিাড়াও পুরাণ-

এর অিযতম ববনশষ্টয হল তদন্ত্রর প্রভাবদক ব্রাহ্মণয িংসৃ্কনতদত আত্তীকৃত কদর থিওয়ার থ ষ্টা। 

পুরাদণর পাশাপানশ মদি রা দত হদব নিস্টীয় পঞ্চম শতক থেদকই ববষ্ণব এবং বশব িংসৃ্কনতদত 

তদন্ত্রর প্রভাব আিা শুরু হদয়নিল। িয়া য িংনহতা-র িবম পটদল তানন্ত্রক স্নাদির নবস্তানরত বণতিা 

পাওয়া যাদে।  ফলত তদন্ত্রর প্রভাব থপৌরানণক িানহদতযও অনিবাযতত এদিদি পূিা, থহাম, ব্রত, 

িন্ধযা, উৎির্ত থকনন্দ্রক অধ্যায় র িার মধ্য নেদয়।  এদক্ষদি থে া যাদে ববনেক িানহদতযর িূি 

রন ত সৃ্মনত-নিবন্ধ অেতাৎ ‘মিুিংনহতা’,্‌ ‘যাজ্ঞবল্ক্যিংনহতা’্‌ এবং অিযািয িংনহতার মদধ্য অংশত 

অদিক অনিবাযত প্রভাব এদিদি। তদব থে া যাদে নবেরূপা াযত (নিস্টীয় িবম িতদকর থলাক) 

যাজ্ঞবল্ক্য-সৃ্মনতর ভাদষয পুরাণ থেদক একনটও থলাক প্রমাণ নহিাদব েহণ কদরি নি। পুরাণদক 

প্রমাণ নহিাদব েহণ করা থেদক অিুমাি করা যায় নিবন্ধ িানহতয তদন্ত্রর প্রভাব স্বীকার করদি নক 

িা? এদক্ষদি থে া যাদে পরবততী িমদয় রন ত সৃ্মনত-নিবন্ধগুনল তদন্ত্রর প্রভাব স্বীকার করদি, 

পুরাদণর থেদক প্রমাণ িংেহ করদি। িীমূতবাহি-এর কালনবদবক-এ েুর্তাপূিার বণতিায় থবাধ্ি, 

পনিকা পূিা, বনলোদির বণতিা থেদক অিুমাি করা যাদে িীমূতবাহি তদন্ত্রর এই প্রভাবদক 
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স্বীকার করদিি। এরপদর একােশ শতদক অপরাকত-র রন ত যাজ্ঞবল্ক্য সৃ্মনতর ভাদষয পুরাদণর 

প্রভাব থবাঝা যাদে মৎিযপুরাদণর থলাক উদ্ধার করার মাধ্যদম।  তদন্ত্রর পাশাপানশ মহাপুরাদণ 

থযার্ এবং থযার্াদঙ্গর িরািনর প্রভাব থে দত পাব। স্কন্দপুরাণ-এ থযার্ীদের করণীয় অষ্টাঙ্গ থযাদর্র 

ধ্ারণাও স্বীকৃত হদয়দি।  বিনতক নেক থেদক পুরাণ িমকালীি প্রবণতাগুনলদক অন্তভুতক্ত করার 

থ ষ্টা কদরদি। অদিকগুনল পুরাণই অনহংিা, ক্ষমা, ক্ষানন্ত, শম, েম, োি ইতযানের কো স্বীকার 

কদরদি। পুরাদণর মদধ্য ব্রাহ্মণয আ ারদকনন্দ্রক িীনত এবং থবৌদ্ধ বিি বিনতক িীবিােদশতর এক 

ধ্রদির পুিনমতলি হদয়দি।  প্রিঙ্গত অনত িংদক্ষদপ বলা েরকার ব্রাহ্মণয িম্প্রোয় প্রধ্ািত 

পরম্পরার্ত ভাদব থশ্রৌত এবং স্মাতত এই েুই থশ্রনণদত নবভক্ত। এদের মদধ্য স্মাততরা পুরাণদক 

স্বীকার কদরি। স্মাততরা তন্ত্রদক স্বীকার কদরি এবং তানন্ত্রক েীক্ষাই েহণ কদরি। এদের মদধ্য 

পঞ্চায়তি পূিা প্রতীক বযবহার, পঞ্চায়তি মনন্দর নিমতাণ এবং পঞ্চ থেবতার উপািিার রীনত 

প্র নলত নিল। নবষু্ণ, নশব, শনক্ত, িূযত এবং র্ণপনতর একি উপািিাদক পদঞ্চাপািিা বলা হয়। 

এই থেবতার মদধ্য একিি প্রধ্াি ইষ্ট োদকি, বানকদের রা া হয় মূল থেবতার েুই পাদশ।  

প্রধ্াি ইষ্ট থক হদবি তা নিধ্তানরত হয় গুরুর থেদক প্রাি বীদির উপর। তদন্ত্রর িদঙ্গ পুরাদণর 

িম্পদকতর থক্ষদি পুরাণ থযমি তদন্ত্রর একানধ্ক উপাোি েহণ কদরদি, নবনভন্ন তদন্ত্রও অষ্টােশ 

পুরাদণর উদে  পাওয়া যায়, থযমি—নিবতাণতদন্ত্রর িবম পটদল অষ্টােশ পুরাদণর উদে  পানে।  
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নলন ত আকাদর প্রা ীিতম তদন্ত্রর পুনে পাওয়া যায় গুি ব্রাহ্মী নলনপদত, তদব তদন্ত্রর অনস্তত্ব এর 

অদিক আদর্ থেদকই নিল বদল পনণ্ডদতরা মদি কদরি।  

 উক্ত আদলা িা থেদক থবাঝা যাদে ব্রাহ্মণয ধ্দমতর ববনেক িমাি পরবততী মূল থস্রাদতর 

বয়াি নহিাদব পুরাণদক েহণ করার যদেষ্ট যুনক্ত আদি। িদবতাপনর পুরাদণ িািা ধ্রদির মতামদতর 

িমাদবশ থেদক থবাঝা যায় পুরাদণর মধ্য নেদয় আমরা থকাদিা একনট ধ্দমতর নিনেতষ্ট িময়দকনন্দ্রক 

ধ্মতীয় প্রনক্রয়াদক বুঝদত পানর। এিাড়াও পুরাদণর মাধ্যদম ব্রাহ্মণয িমাদির একনট নিনেতষ্ট অঞ্চল 

পনরিদর প্র নলত ধ্মতা রণ, ধ্মতীয় রীনত-িীনতদক থবাঝা যায়, পুরাণ িািা স্তদর সৃ্মনতশাদস্ত্রর করণীয় 

োনয়ত্বও পালি কদর। সৃ্মনত নিবন্ধ যনে একনট স্থাি এবং কাদলর তানেক পনরিদরর প্রকাশক হয় 

তাহদল বলদত হদব পুরাণ অদিক থবনশ কদর তুদল ধ্দর িিনপ্রয় বযা যািদক।  একারদণই আমরা 

আদর্ই বদলনিলাম বততমাদি আমরা গুরু বলদত থয ধ্ারণানট বুনঝ তা থপৌরানণক িানহদতযর হাদতই 

হদয়নিল। বরাহপুরাণ-এ ব্রত-েীক্ষা োদির গুরুদক নবষু্ণর িদঙ্গ তুলিা করা হল, বৃহন্নারেীয় পুরাণ-

এ বলা হদয়দি গুরু থেদক বৃহৎ থকাি তে থিই।  পুরাদণ গুরুর ভূনমকা আরও কাযতকর হদে, 

এর অিযতম কারণ হল গুরুর করণীয় কততবযদক পুরাণ অদিক থবনশ স্বীকার কদরদি। পুরাদণর 

মদধ্য গুরুর ভূনমকা বৃনদ্ধ পাওয়ার িদঙ্গ তদন্ত্রর পাশপানশ নবনভন্ন িিিানত িমাদির নবোিদক েহণ 

করার প্রনক্রয়ার িম্পকত আদি বদল অদিদকই মদি কদরি, এই প্রনক্রয়াদক িৃতদের পনরভাষায় 

িাংসৃ্কনতক অনভদযািি বা Acculturation বলা হয়।  পুরাদণ গুরুর ভূনমকা থয কতট আদবদড়দি 

 

রায় নবেযানিনধ্, থযাদর্শ ন্দ্র.্‌ ‘তদন্ত্রর প্রা ীিতা’.্‌ প্রবািী — থকোরিাে  দট্টাপাধ্যায় (িম্পা.). কলকাতা. ৪৭শ 
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তার প্রমাণ পাওয়া যাদে োি িংক্রান্ত নবনধ্ থেদক। মৎিযপুরাণ-এ গুরুদক মহাোদির অনধ্কারী 

বলা হল, পাশাপানশ গুরুদকই নবনভন্ন ধ্মতীয় কৃতয পনর ালিার োনয়ত্ব থেওয়া হদয়দি। মৎিযপুরাণ-

এ আরও বলা হল অনগ্নদহাদির মদতা যদজ্ঞর িম্পােিাও গুরু একাই করদত পারদবি এবং 

যাবতীয় োদির নতনি একাই অনধ্কারী।  থে া যাদে ধ্মতশাদস্ত্র আ াযত, উপাধ্যাদয়র গুরুত্ব পুরাদণ 

থবশ নকিুটা  বত হদে এবং গুরু একাই যাবতীয় োদির অনধ্কারী হদয় উিদলি। গুরুর োি 

িংক্রান্ত থপ্রনক্ষদত অনিবাযত হদয় ওিার নপিদি ভারতবদষতর অেতনিনতক ইনতহাদির িম্পকত রদয়দি 

তা নবস্তানরতভাদব থবাঝার েরকার আদি। নিস্টীয় ষষ্ঠ থেদক নিস্টীয় েশম শতদকর মদধ্যই ভারদত 

গুরু-নশদষযর যিমানি িম্পকত প্রনতনষ্ঠত হদয়দি তা আপনতক িয়। োি িংক্রান্ত ধ্ারণার নববততদির 

িদঙ্গ গুরু-নশষয থকনন্দ্রক িম্পদকতর ইনতহািদক নমনলদয় পড়া যাক। োি এবং েনক্ষণা েুনট শব্দই 

কািাকানি অদেত বযবহৃত হদলও এদের মদধ্য পানরভানষক তফাত রদয়দি। োি বলদত থকাি নকিু 

থেওয়াদক থবাঝাদে, েনক্ষণার অেত হল থকািও একনট কাদির পনরবদতত থকািও নকিু থেওয়া। োি 

প্রাদয়ািনিক িা হদলও েনক্ষণা অবশযই প্রাদয়ািনিক। ববনেক যদজ্ঞর থশদষ েনক্ষণা প্রোদির রীনত 

িুপনরন ত। যিুতদবদের বণতিায় রািিূয় যদজ্ঞর থশদষ যদজ্ঞর িািা কাদি নিযুক্ত পুদরানহতদের 

েনক্ষণা স্বরূপ র্বানে পশু এবং থিািার উপাোি প্রোি করার কো পানে। এই বণতিা পাওয়া যাদব 

বতনত্তরীয় িংনহতায়।  েনক্ষণার িদঙ্গ একনট প্রাদয়ািনিক িম্পদকতর কো স্বীকার করা হদলও োি 

প্রিদঙ্গ থি কো তানেকভাদব বলা কনিি। োদির প্রশংিািূ ক একানধ্ক র িা ঋদেদে পানে, 

থযমি ষষ্ঠ মণ্ডদলর ৬৩ িূদক্ত ভরিাি ঋনষর্ণ অনেিদয়র থেবতার কাদি রািার োি স্তুনত করদিি 

 

তদেব, পৃ. ১৬৯ 

Heesterman, J.C. The Ancient Indian Royal Consecratin. The Hague, Netherlands; Mouton & 

Co. Publishers. 1957. 1st Ed. p. 184



 

এবং রািার মঙ্গল আকাঙ্ক্ষা করদি।  িুতরাং োদির থক্ষদি পনরবতত িম্পকত িরািনর োকদি িা। 

যনেও িৃতদের েৃনষ্টদকাণ থেদক থকািও োিদকই িমূ্পণত নিঃস্বােত োি বদল মদি করা হয়নি। 

অেতনিনতক প্রা ুদযতর িদঙ্গ ধ্মতীয় োদির িম্পকত িরািনর, প্রা ুদযতর িমদয় োি অদিকটাই বিনতক 

কারদণ করা হদে, এর িদঙ্গ িরািনর বযবিানয়ক িম্পকত থিই। থর্াষ্ঠীর্ত িীবদির িদঙ্গ োদির থয 

িম্পকত, ির্র িীবদির িদঙ্গ থিই িম্পকত িয়। থর্াষ্ঠীর থক্ষদি পুরুষািুক্রনমকভাদব থয োদির 

িম্পকত নিল ির্র িীবদি তা পৃেক রূপ থপদত বাধ্য হয়। একারদণ থে া যাদে ির্র িীবদি 

বািাদরর িদঙ্গ িািা ধ্মতীয় নক্রয়ািুষ্ঠাদির িম্পকত প্রা ীি কাল থেদক প্রনতষ্ঠা অিতি কদরদি।  

গুরুর প্রনত করণীয় মহাোদির কো আমরা অদিক পরবততী িমদয় থে দত পাব। ববনেক 

িংসৃ্কনতদত োদির উপাোি নিল মূলত র্বানে পশু। মহাোদির থক্ষদি আমরা থিািার নিনমতত 

থর্াোদির কো পানে, এই থর্া থকবল স্বণতনিনমতত মাি িয় িদঙ্গ রত্ন ন ত। এিাড়াও মহাোদি 

র্াি, থ াড়া, রে, পাি ইতযানে থষালনট উপকরণ োদির কো পানে এবং এই িবগুনলই থিািার। 

প্রধ্ািত থকািও ভূস্বামী য ি নিদিদক ক্ষনিয় ির্ম্াদি ভূনষত করদত  াইদিি ত িই মহাোি 

করদত হত গুরুদক।  মহাোি িাড়াও নিস্টীয় ষষ্ঠ-িিম থেদক আমরা ব্রাহ্মণদের ভূনমোদির কো 

পানে, িারা ভারদত ব্রাহ্মণদের িনম োি করার নবনভন্ন অিুশািদির প্রত্নতানেক প্রমাণ পাওয়া 

যাদে। অবশযই মদি রা দত হদব নিস্টীয় ষষ্ঠ-িিম শতদক ব্রাহ্মণদের ভূনমোি করা হদয়দি 

নবনভন্ন োদম, মূলত আবানে িনম োি করা হদে। ির্র-িিপদে োদির পনরমাি কমদি এই 

িমদয়। ির্র এবং োদমর মদধ্য থকািও িায়র্ায় বিবাি করা প্রদয়ািি এনবষদয় ধ্মতশাস্ত্র এবং 
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অেতশাস্ত্র-কামশাদস্ত্রর মদধ্য একধ্রদির নি ানরতা রদয়দি। এই নি ানরতা অবশযই থবৌদ্ধদের মদধ্যও 

থে া যাদব। বিনতক ভাদব োমই থয ধ্মতিীবদির িিয যোযে এই মত িব ধ্মতশাস্ত্রই স্বীকার 

করদব। থবৌদ্ধিাতদকর আ যাদিও শহদর বিবািকারী মািুষদের প্রনত িঞেতক মদিাভাব থপাষণ 

করদত থে া যাদে।  এর পাশাপানশ আমরা থে ব থবৌদ্ধধ্দমতর প্রােনমক িূ িায় ির্দরর প্রনত 

একনট থঝাাঁক নিল। আর থকৌনটদলযর অেতশাস্ত্র–র মূল থঝাাঁক নিল ির্র িীবদির প্রনত, বাৎিায়দির 

কামিূি-এ আমরা অেতনিনতকভাদব িম্পন্ন ির্র িীবদির কোই পানে।  এই েুনট েন্থই রন ত 

হদয়দি নিস্টীয়  তুেত শতদকর মদধ্য। এবাদর ব্রাহ্মণয এবং থবৌদ্ধ শাদস্ত্র োম-ির্র িম্পকতদক থকন্দ্র 

কদর থয নবপ্রতীপতা প্রাদয়ানর্ক নেক থেদক ির্দরর প্রনত আকষতণই উভয় ধ্মত িম্প্রোদয় থবনশ নিল 

বদল থে া যাদে। তদব পুরাতানেক অিুিন্ধাি থেদক প্রাি তেয অিুযায়ী নিস্টীয় পঞ্চম শতক 

থেদক ব্রাহ্মণদের োদম নর্দয় বিনত স্থাপদির একনট প্রবণতা স্পষ্ট হয়।  ব্রাহ্মণদের ির্র অঞ্চল 

থিদড় োদম বিবাদির প্রনত ব্রাহ্মণয িংসৃ্কনতর আকষতণ অতযন্ত স্বাভানবক নিল। ির্দরর অেতিীনতদত 

ব্রাহ্মণদের উৎপােদির িদঙ্গ িরািনর থযার্াদযার্ িা োকদলও ব্রাহ্মদণরা োি স্বরূপ থয অেত থপদতি 

তাদতই তাদের থরািকার িীবি থতা  লতই, পাশাপানশ রাষ্ট্রীয় কািকদমত হস্তদক্ষদপর িুদযার্-ও 

োকত, যা অবশযই ির্র িীবদির িুফল। নিস্টীয় পঞ্চম শতক থেদক আমরা থষাড়শ 

মহািিপদের ক্রনমক ক্ষদয়র বণতিা পানে। এমিকী ফা-নহদয়দির বণতিাদতও ির্র িীবদির নবদশষ 

থকাি বণতিা থিই।  ির্দরর পতি এবং ব্রাহ্মণদের ির্র তযার্ কদর োদম বিবাদির িদঙ্গ 

ভারতবদষতর েুনট অতযন্ত গুরুত্বপূণত ধ্মতীয় অনভবযনক্তর িম্পকত রদয়দি। প্রেমত, থয িকল ব্রাহ্মদণরা 
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অবক্ষনয়ত ির্রগুনলদত থেদক যাদেি তাদের হাত ধ্দর বতনর হদে তীেত যািার এবং তীেতমাহাত্ময 

প্রনতষ্ঠার িিয রন ত শাস্ত্র। অদিক িমদয় পুরাণ তীেত মাহাত্ময প্র ার করদি। ির্র অেতিীনত ত ি 

তীেতযািীদের িূদি একভাদব প্রাণ নফদর পাদে।  আর যাাঁরা ির্র থিদড় োদম বিনত স্থাপি 

করদিি তাদের িূদি োিদক থকন্দ্র কদর গুরু-নশদষযর িম্পকত বতনর হদে িতুি ভাদব। পূদবত 

নবনভন্ন িংস্কার কদমত থযার্োি অেবা যজ্ঞ িম্পােদির িদঙ্গ ব্রাহ্মদণর েনক্ষণা অিতদির নবষয়নট 

নবদশষভাদব িম্পনকতত নিল। বততমাদির অেতিীনতদত োি করার িিয থকািও অিুষ্ঠাি অেবা 

উপলদক্ষযর প্রদয়ািি থিই, োি করাই একনট ধ্মতীয় অিুষ্ঠাদির মযতাো লাভ করল। আদর্ 

পারমানেতক পুণয করার িিয যজ্ঞ করা হত, বততমাদি োি করদলই িরািনর থিই পুণয অিতি করার 

িুদযার্ বতনর হদে।  মহাোি-এর প্রিদঙ্গ আমরা আদর্ই থেদ নিলাম ক্ষনিদত্বর োবী-ই নিল এই 

অিুষ্ঠাদির মূল উদিশয। থবাঝা যাদে ব্রাহ্মদণর হাত ধ্দর োদির মাধ্যদম ‘িাদত ওিার’্‌ধ্রিনট এই 

িময় থেদক শাস্ত্রীয় স্বীকৃনত অিতি করদি। িুতরাং প্রারনিক থপৌরানণক ধ্দমতর মাধ্যদমই যিমাি 

এবং গুরুদকনন্দ্রক িম্পদকতর পুিনিতমতাণ হল যার অিযতম নভনত্ত নিল ভারতবদষতর তৎকালীি 

অেতনিনতক িীবি। 

 থপৌরানণক ধ্দমত গুরু পরম্পরার স্বীকৃনতর পাশাপানশ আমরা ব্রাহ্মণয ধ্দমতর অিযািয 

শা াদতও গুরুদকনন্দ্রক ধ্মত যতার প্রকাশ থে দত পানে নিস্টীয় পঞ্চম শতাব্দীর পরবততী িময় 

িীমায়। তদব ধ্মতশাস্ত্র পরম্পরার অিুিরদণ রন ত মিুিংনহতা-য় গুরুর িদঙ্গ থবোধ্যাপদির নবষয়নট 

পুিরায় গুরুত্ব থপদয়দি। মিুিংনহতা-র ধ্মতািুশািি প্রকরণ-এ বলা হদয়দি উপিয়দির পর গুরু 

নশষযদক থশৌ নক্রয়া, অনগ্ন পনর যতা এবং িদন্ধযাপািিার নশক্ষা োি করদবি।  িুতরাং থবেনশক্ষা 
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এবং প্রণব এবং র্ায়িী নশক্ষার িদঙ্গ গুরুর িম্পকত িমপনরমাদণই গুরুত্বপূণত নিল, এদক্ষদি 

লক্ষযণীয় িেোতা এবং পালিকততা নপতাদকও মিুিংনহতা গুরুর মযতো নেদয়দি, যনেও বলা হদয়দি 

নপতা যনে িন্তাদির পালি োনয়ত্ব েহণ িা কদরি তদব তাাঁদক গুরু বদল স্বীকার করা হদব িা।  

থকৌনটদলযর অেতশাস্ত্র-র ‘নবিয়ানধ্করম্‌’-এ পুদরানহত নিদয়াদর্র থক্ষদি বলা হদয়দি পুদরানহত ষড়ঙ্গ 

থবে, থিযানতষনবেযার পাশাপানশ অেবত থবদেও পারেশতী হদবি এবং িামোিানে উপাদয়র মাধ্যদম 

বেব তো মিুষযকৃত নবপদের প্রনতকার করদত িক্ষম হদবি। নশষয থযমি আ াদযতর অিুবততি কদর, 

রািাও একইভাদব পুদরানহদতর অিুবততি করদবি।  অেতাৎ পঞ্চম শতদক ব্রাহ্মণদের িতুি থপশা 

প্রনতষ্ঠার পাশাপানশ ঐনতহযবানহত থপশাগুনলও  লনিল। প্রিঙ্গান্তদর বলা েরকার থকবল রািাদক 

পরামশত প্রোি করাই িয়, এক িমদয় য ি িমাদি থক্ষিি িন্তাদির িিয নিদয়ার্ প্রোর প্র লি 

নিল ত ি ব্রাহ্মদণরা অদিক িময় রািমনহষীর র্দভত িন্তািও উৎপােি করদতি। এধ্রদির একনট 

আভাষা থদ্রৌপেীর িে বৃত্তাদন্তর িদঙ্গও যুক্ত নিল।  নিদয়ার্ প্রোর নবদলাদপর িদঙ্গ িদঙ্গ 

স্বাভানবক নিয়দমই পুদরানহতদের এই ভূনমকার অবিাি  দট। তদব আমাদের অবশযই মদি োকদব 

গুরুপ্রিােী প্রোর কো থয াদি স্ত্রীদক ভক্তরা গুরুর কাদি প্রিাে কদর থেওয়ার িিয নিদবেি 

করদতি। যাই থহাক মূল থস্রাদত ক্ষনিয় িম্প্রোদয়র িদঙ্গ ব্রাহ্মণদের িম্পদকতর িমান্তরাদল িাধ্ারণ 

নশষযদের থকন্দ্র কদর একনট যিমানি প্রোর িে হদে কীভাদব আমরা তা থে লাম। এবার আিা 

যাক ব্রাহ্মণয ধ্দমতর নবনভন্ন ধ্মত িম্প্রোদয় গুরুদের ভূনমকা কীভাদব স্বীকৃনত অিতি করদি থিই 

প্রিদঙ্গ। শংকরা াদযতর আদর্ অবনধ্ বশব, ববষ্ণব িম্প্রোদয়র মদধ্য নববততদির নতিনট পযতায় থে া 

যাদে। প্রারনিক পযতায়, যার িময়িীমা কুষাণ যুদর্র আদর্ অবনধ্, কুষাণ যুদর্ বশবধ্দমত লকুলীশ 

এবং পাশুপাত মদতর িূ িা হদে, ববষ্ণব ধ্দমত পাঞ্চরাি এবং থর্াপাল উপািিার িূ িা থে া 
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যাদে। এরপদরর স্তদর বশব এবং ববষ্ণব ধ্দমতর িদঙ্গ তদন্ত্রর থযার্াদযার্ হদে, বশবদের মদধ্য 

কাপানলক শা ার নবস্তার হদে, ববষ্ণবধ্দমত বািুদেব উপািিার িূ িা থে া যাদে।  তন্ত্র পৃক্ত 

বশব এবং ববষ্ণব ধ্দমত গুরুর ভূনমকা স্বীকৃত হদয়দি। একনট উোহরণ িহ নবষয়নট থে া যাক। 

পশুপাত বশবদের একনট শা া কাপানলক, যাদের মদধ্য আবার েুনট থভদের কো পাওয়া যাদে 

ইয়াং  ুয়াং-এর নববরদণ। এাঁদের একেল থবে ও িানতপ্রোদক স্বীকার করদতি এবং যদজ্ঞাপবীত 

ধ্ারণ করদতি, অিয একনট েল যাাঁদের কালামু  িাদম থ িা হয় তাাঁরা থবে স্বীকার করদতি িা 

এবং িানত প্রোও মািদতি িা।  অতএব ববনেক আ ার অিুষ্ঠাদির নবদরানধ্তার িূ িা 

শংকরা াদযতর আদর্ই শুরু হদয়নিল। মূলত এই থপ্রনক্ষদতই শংকরা াদযতর ধ্মতীয় আদন্দালদির 

িূ িা। বশবদের পরবততীকাদল উে এবং থিৌময—এই েুনট শা ায় ভার্ করা হদত োদক। মধ্য 

ভারদত থ নে রািদত্ব বশব িম্প্রোদয়র মদধ্য আমরা মত্তময়ূর িাদম একনট শা ার কো পানে 

যাদের গুরু পরম্পরার িাদপদক্ষ যদেষ্ট প্রমাণ পাওয়া যাদে। নিস্টীয় িবম থেদক িদয়ােশ 

শতদকর মদধ্য মত্তময়ূর শা া থকবল মধ্যভারদতই িয় িারা ভারদত নিদিদের প্রভাব নবস্তার 

করদত িক্ষম হয়। মত্তময়ূর শা ার অদিদকই রািগুরুর ভূনমকা পালি কদরনিদলি।  এাঁরা 

ি রা র িারীিঙ্গ থেদক েূদর োকদতি এবং এাঁদের িাদমর িদঙ্গ ‘নশব’্‌অেবা ‘শিু’্‌শব্দনট যুক্ত 

হত। এাঁরা মি নিমতাণ কদর োকদতি। মলকাপুরম স্তি নলনপ অিুিাদর আ াযত নবদেেরশিু নবদেের 

থর্ালকীমি স্থাপি কদরি, এর মাধ্যদম শাস্ত্র   তার পাশাপানশ আততদের অন্নোিও করা হত। আ াযত 

নবদেের শিু েনক্ষণ রাদয়র থর্ৌড়দেদশর পূবত োদমর বানিন্দা।  মত্তময়ূর আ াযতদের ইনতহাি 

থেদক থবাঝা যাদে থকবল রৃ্হী ব্রাহ্মণরাই রািগুরুর পদে অনধ্নষ্ঠত হদতি এমি িয়, অদিক 
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তদেব, পৃ. ১৩৯-১৪১

Banerjee, J.N. Pauranic and Tantric Religion (Early Phase). Calcutta : University of Calcutta. 
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থক্ষদিই িন্নযািী িম্প্রোদয়র গুরুরাও রািগুরু রূদপ স্বীকৃত হদতি। থবাঝা যাদে মূল থস্রাদতর রৃ্হী 

ব্রাহ্মদণরাই িয়, িন্নযািী িম্প্রোদয়রও রািতদন্ত্র অংশেহদণর আেহ নিল। িুতরাং গুরু পেনট 

থকবল ধ্মত যতার িয়, পাশাপানশ রািনিনতক ইনতহাদিরও অংশ। আমরা পদর োেূপন্থীদের থক্ষদিও 

এই প্রবণতার পুিরাবৃনত্ত থে দত পাব।  

 আমরা বততমাি আদলা িা থশষ করব শংকরা াদযতর নেনেিদয়র ইনতহাি প্রিদঙ্গর মাধ্যদম। 

একনেদক থযমি গুরুবাদের একনট থস্রাত নিল রৃ্হী ব্রাহ্মণদের হাদত, আদরকনট থস্রাত নববনততত 

হনেল ব্রাহ্মণয ধ্দমতর িন্নযািী িম্প্রোদয়র হাদত, তৃতীয় আদরকনট ধ্ারার অিুমাি িিব 

শংকরা াদযতর মাধ্যদম। শংকরা াযত িন্নযািী, তদব অনিতবােী িন্নযািী। ভারতবদষতর  ার প্রাদন্ত নতনি 

মি স্থাপি কদরি। শৃদঙ্গরী, বনদ্রকাশ্রম, িারকা এবং পুরীর থর্াবধ্তি মদি আিও এই আ াযত 

পরম্পরা কাযতকর। আ াযত শংকদরর মতাবলম্বীরা েশিামী িম্প্রোয় িাদম পনরন ত। এর মদধ্য 

কণতাটদকর শৃদঙ্গরী মদি পুরী, ভারতী, িরস্বতী, িারকার িারো মদি তীেত এবং আশ্রম, পুরীর 

থর্াবধ্তি মদি বি এবং অরণয এবং বনদ্রকাশ্রদম থিযানতমতদি মদি নর্নর, পবতত এবং িার্দরর নশষয-

প্রণালী প্র নলত।  আমরা শংকরা াযতদক থকন্দ্র কদর িািা নকংবেন্তী পানে, নকিু িানহতয ধ্ারাও 

শংকরা াযতদক নবষয় নহিাদব েহণ কদরদি এবং থবোদন্তর একনট অতযন্ত নবসৃ্তত তে প্রস্থাদি 

শংকরা াযত প্রনতষ্ঠা অিতি কদরদিি। তানেকভাদব শংকরা াদযতর প্রনতপােয নবষয় ব্রদহ্মর অনিতত্ব। 

শংকরা াদযতর মদত ব্রহ্মািুভব-ই হল যাবতীয় িাধ্িার মূল উদিশয। ব্রহ্মািুভব আবনশযক ভাদবই 

বযনক্তর নিিস্ব অিুভূনত, যা জ্ঞাদির পনরপুনষ্টর মাধ্যদম অিতি করা িিব। অজ্ঞািতার নিরিিই 

জ্ঞাদির একমাি কাি।  অতএব তানেকভাদব শংকরা াদযতর েশতদি গুরুর ভূনমকা পে প্রেশতদকর, 

অিুভূনত ভদক্তর নিিস্ব। অনিত িম্প্রোদয়র গুরু আ াযত শংকদরর িীবি িংক্রান্ত আ যাি থেদক 

 

েত্ত, অক্ষয়কুমার. ভারতবষতীয় উপািক িম্প্রোয় (২). কলকাতা: িূতি িংসৃ্কত যন্ত্র. ১২৮৯ বঙ্গাব্দ. []. পৃ. ৩০    

Ramamurti, A. Advaitie Mysticism of Sankara. Santiniketan : The Centre of Advance Study in 

Philosophy, Visva-Bharati. 1974. 1st Ed. p. 51



 

আমরা তানেক পেপ্রেশতদকর ভূনমকা িাড়াও গুরুর আদরকনট উদে দযার্য ভূনমকার কো পানে। 

নিদির মত প্রনতষ্ঠা করার িিয শংকরা াযত থয নেনেিদয়র িূ িা কদরনিদলি তার অিযতম অংশ 

নিল তকতযুদ্ধ করা। থকবল তকতযুদদ্ধর মাধ্যদম নতনি নিদির মত প্রনতষ্ঠাই করদতি িা, পরানিত 

হদল অপর পক্ষ অনিতমদত েীক্ষা এবং িন্নযাি েহণ করদত বাধ্য োকদতি। ওাঁকারিাদের নিকট 

িমতোতীদর মানহষ্মতী ির্দর মণ্ডি নমশ্র এবং তাাঁর স্ত্রী উভয় ভারতীর িদঙ্গ শংকরা াদযতর েী তনেি 

ধ্দর তকতযুদ্ধ  দলনিল এবং থশদষ মণ্ডি নমশ্র পরানিত হি এবং শংকরা াদযতর কাদি অনিতমদত 

িন্নযািেীক্ষা েহণ কদরি।  শংকরা াযত নকন্তু মণ্ডি নমদশ্রর স্ত্রী উভয় ভারতী-থক েীক্ষা োি কদরি 

নি। অতএব অনিত মদতর প্রিাদর শংকরা াদযতর অনভযাি মূলত পুরুষদকনন্দ্রক নিল। তদব তকত 

যুদ্ধ কদর পরানিত করা এবং েীক্ষা োি থেদক থবাঝা যাদে অনিতমদত গুরুর অিযতম কাি শাস্ত্র 

অধ্যয়ি এবং তকত পটুত্ব অিতি। শৃদঙ্গরী পদি অবস্থাি কাদল শংকরা াদযতর এক নশলষয থকবল গুরু 

থিবার মাধ্যদম ব্রহ্ম জ্ঞাি অিতদি িক্ষম হি। পদর শংকর তাাঁদক িন্নযাি মন্ত্র োি কদরি এবং 

িামকরণ কদরি থতাটকা াযত।  থে া যাদে জ্ঞািমাদর্ত নিনদ্ধ অিতি িা করদল শংকরা াযত 

িন্নযািেীক্ষা নেদতি িা, নকন্তু গুরুর প্রনত অনব ল শ্রদ্ধা এবং ভনক্তর মাধ্যদম নশদষযর আধ্যানত্মক 

উন্ননত িিব এই তদে অনিতমত নবোিী।  

 আমাদের আদলা িা থেদক থবাঝা যাদে নিস্টীয় িবম-েশম শতদকর মদধ্য গুরু িংক্রান্ত 

নবোি ভারতবদষতর নবনভন্ন ধ্মত প্রস্থাদি িুেৃঢ় প্রনতষ্ঠা লাভ কদরদি। আমরা বুঝদত পারনি এদক্ষদি 

িািা ধ্রদির প্রবণতা কাযতকর হদয়দি। থকািও একনট িম্প্রোয় অেবা থকািও একনট ধ্রিদক 

ন নিত করা িিব হদে িা। পরবততী অধ্যাদয় ধ্মত েশতি অিুযায়ী গুরুদকনন্দ্রক নবোি কীভাদব 

নবস্তার লাভ করদি তা থবাঝার থ ষ্টা োকদব।  

 

স্বামী, অপূবতািন্দ. আ াযত শঙ্কর. কলকাতা: উদিাধ্ি কাযতালয়. ২০১১. ১৫তম পুিমুতদ্রণ. পৃ. ৮৬
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চতুর্থ অধ্যায় বঙ্গদেদে বজ্রযানী ববৌদ্ধধ্দমথ গুরু প্রসঙ্গ 

 

৪.১  বহির্থারদত ববৌদ্ধধ্মথ: তত্ত্বহবস্তার এবং আোন-প্রোন (হবদেষ প্রসঙ্গ 
হতব্বত) 

 ৪.২ বঙ্গদেদের সমাজ-পটরূ্হম এবং ববৌদ্ধ সম্প্রোয় 

 ৪.৩ বজ্রযানী োস্ত্র-সাহিদতযর বয়ান ও সাধ্য-সাধ্দন গুরুর রূ্হমকা   



 

চতুর্থ অধ্যায় 

বঙ্গদেদে বজ্রযানী ববৌদ্ধধ্দমথ গুরু প্রসঙ্গ 
 

ফিরে আসা যাক হেপ্রসাদ শাস্ত্রীে অগ্রহায়ণ, ১৩২১ বঙ্গারে ‘নাোয়ণ’ পফিকায় প্রকাফশত প্রবন্ধ 

প্রসরঙ্গ। মন্ত্রযান এবং বজ্রযান ববৌদ্ধ সাধনায় গুরুে সম্মান বৃফদ্ধে ফবষয়ফি হেপ্রসাদ খুব ভার া 

ব ারখ বদরখনফন। হেপ্রসারদে মন্তবয—“ফকন্তু ফশষয গুরুে দাস, তাাঁহাে যথাসববস্ব গুরুে, এই বয 

একিা উৎকি মত ভােতীয় ধমবসম্প্রদারয়ে মরধয  ফ রতরে, এ মরতে মূ ই মন্ত্রযান। মন্ত্রযান 

গুরু ও ফশরষযে মরধয আে বসরূপ সমান ভাবফি েফহ  না, একজন বর া ও একজন বোরিা 

হইয়া বে ।”  বকব  গুরুফনভবে জীবনযাপন নয়, হেপ্রসাদ বজ্রযারনে ফবফভন্ন ধমবীয় অনুষ্ঠান 

প্রসরঙ্গ ‘অশ্লী ’ ফবরশষণও প্ররয়াে কেরেন আফিন, ১৩২২ বঙ্গারে ‘নাোয়ণ’ পফিকায় প্রকাফশত 

‘রবৌদ্ধধরমবে অধঃপাত’ প্রবরন্ধ।  ‘অধঃপাত’ শেফিে মরধযও হেপ্রসারদে মরনাভাব ববাঝা 

যারে। হেপ্রসারদে আরে অক্ষয়কুমাে দত্ত তাাঁে ‘ভােতবষবীয় উপাসক সম্প্রদায়’ েরবষণায় 

শাক্ত এবং শশব সম্প্রদারয়ে তন্ত্রপৃক্ত আ েণগুফ রক একই দৃফিরত বদখরতন। বযমন—

অর ােপন্থী সন্নযাসীরদে বণবনায় পেবতবী সংস্কেরণ অক্ষয় দত্ত ফিপ্পনী করে ব রেন—অর ােরদে 

নােীরদরহে প্রফত আসফক্ত এবং নানা বুজরুফকে কথা।  সুতোং গুরুরকফিক এবং তন্ত্র গ্ন ধমব 

প্রসরঙ্গ উফনশ শতরকে ‘ফশফক্ষত’ সমারজে একধেরনে েক্ষণশী তা কাজ কেত। তরব 

হেপ্রসারদে মন্তবয বথরক ববাঝা যারে ‘গুরু’ ফবষয়ফি বজ্রযারন অতযন্ত জরুফে হরয় উরেফে । 

ববৌদ্ধধরমবে অব ুফিে ইফতহাস ফনরয় যরথি েরবষণা হরয়রে। ইস াফম আগ্রাসরনে সরঙ্গ 

সঙ্ঘরকফিক পূববভােতীয় ববৌদ্ধধরমবে ফবর ারপে প্রমাণ পাওয়া যারে। বঙ্গরদরশে বক্ষরি 
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ববৌদ্ধধমব ফবর ারপে কােণ ফহসারব বসন বংরশে োজারদে ববৌদ্ধ ধরমবে প্রফত েক্ষণশী  

মরনাভারবে কথাও ঐফতহাফসরকো বর রেন।  ির  ববৌদ্ধ সাধনাে শনফতক অধঃপতন, যা 

উফনশ শতরকে েরবষরকে ফনফদবি সময়সঞ্জাত ফসদ্ধান্ত, তাে সরঙ্গ ঐফতহাফসক পফেফিফতে 

পাথবকয থাকা অসম্ভব নয়। আমো আর া নাে শুরুরতই ববৌদ্ধধরমবে ফবর ারপে কথা ব ফে, 

কােণ বজ্রযান এবং কা  ক্রযারনে পরে বঙ্গরদরশ ববৌদ্ধ সাধনাে ফববতবরনে কথা উফনশ 

শতরকে আরে পাওয়া যারে না। অতএব ফিস্টীয় িাদশ শতরকই বঙ্গরদরশে ধমবীয় মানফ রি 

বজ্রযানী ববৌদ্ধধমব তাে গুরুত্ব হাোরত শুরু করে। গুরুসববস্বতাে সরঙ্গ বজ্রযারনে ‘অবনফত’ে 

সম্পকব কতদূে তা পৃথক েরবষণাে ফবষয় ফকন্তু বজ্রযারনে গুরু-ধােণা পেবতবী সমরয় 

বঙ্গরদরশে যাবতীয় ধমবমতরক প্রভাফবত করেরে। ফবরশষত নাথ, শশব সাধনা, শবষ্ণব সাধনা 

এবং শাক্ত সাধনায় গুরু-ে বয প্রাধানয তাে বপ্রক্ষাপরি বজ্রযারনে অবদান অনস্বীকাযব। আমো 

পূবববতবী অধযারয় বদরখফে াম নাোজুবন দাশবফনক এবং তত্ত্বরবত্তা রূরপ স্বীকৃফত  াভ কোে সরঙ্গ 

সরঙ্গ তারক ফনরয় ফতব্বরত থাঙ্কা আাঁকা শুরু হরয়ফে । মহাযারনে বথরকই বেৌতম বুদ্ধ এবং 

সাধােণ উপাসরকে মধযবতবী ববাফধসত্ত্ব ধােণাে ফবকাশ হরয়ফে । পাশাপাফশ তত্ত্বরবত্তা এবং 

বযাখযাতারদেও ববাফধফ ত্ত অজবরনে কথা পাফে। তত্ত্ব এবং শীর ে  যবারত ববাফধফ ত্ত অজবন কো 

সম্ভব একথা সক  তত্ত্বগ্রন্থ স্বীকাে করেরে। এখান বথরকই গুরু ধােণায় বদবত্ব আরোরপে 

সূ না ব রত পাফে।   

 বজ্রযানী ববৌদ্ধধমব বঙ্গরদশ ো াও পূবব ভােরতে একাফধক এ াকায় ফবরশষ প্রফতষ্ঠা  াভ 

করেফে । বতবমারন আমারদে আর া না বঙ্গরদরশে মরধযই সীমাবদ্ধ। এই অধযারয় আমো 

বফহভবােরত ববৌদ্ধধরমবে প্রসাে এবং ববৌদ্ধধরমব অনযানয ধরমবে ফবফভন্ন ফবিারসে অন্তভুবফক্ত ফনরয় 

আর া না কেব। ববৌদ্ধধমব যখনই অনয ধরমবে সংস্পরশব এরসরে, তখনই তাে মরধয ফবকাশ 

বদখা ফেরয়রে, অনয ধরমবে ফকেু ফকেু উপাদান ববৌদ্ধধমব গ্রহণ করেরে। এেপে মূ ত বঙ্গরদরশ 
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েফ ত সাফহতয এবং অপোপে ঐফতহাফসক উপাদান বথরক বঙ্গরদরশ ববৌদ্ধধরমবে একফি প্রাথফমক 

ইফতহাস ফনমবারণে ব িা কো হরব। এই বপ্রক্ষাপরি আমো বঙ্গরদরশে বজ্রযানী ববৌদ্ধ সাফহরতযে 

এবং সাধয-সাধনতরত্ত্ব গুরু প্রসঙ্গ ফনরয় ফবস্তাফেত আর া না কেব। পূবববতবী স্তে অথবাৎ 

মহাযারনে সরঙ্গ বজ্রযারনে মূ  িাোরকে কােণগুফ ে সারপরক্ষ গুরু প্রসরঙ্গে আর া নাই 

বতবমান অধযারয়ে মূ  উপজীবয। 

৪.১ বহির্থারদত ববৌদ্ধধ্মথ: তত্ত্বহবস্তার এবং আোনপ্রোন (হবদেষ প্রসঙ্গ হতব্বত) 

রাজানুগ্রদি ববৌদ্ধধ্মথ হবকাদের বেদে বমৌযথ সম্রাট অদোক অবেযই উদেখদযাগ্য নাম। 

অদোদকর রাজধ্দমথরই একহট অংে হিল ববৌদ্ধধ্মথ গ্রিণ এবং তার প্রসার—একর্া ঐহতিাহসক 

মিদল প্রহতহিত। আর অদোক বকবল ববৌদ্ধ সদের কর্াই র্াবদতন না, পাোপাহে ব্রাহ্মণ, 

আজীহবক, হনগ্রথন্থদের কর্াও সমপহরমাণ গুরুত্ব হেদয় হবচার করদতন। পাোপাহে অদোদকর 

হেলাস্তম্ভ উৎকীণথ করার অনযতম কারণ হিল স্থায়ী রূদপ তাাঁর বক্তবয সংরেণ এবং প্রসাদরর 

বযবস্থা করা।  ‘স্থায়ী’ েব্দহটর হেদক আমরা বজার হেহি, এর বর্দক ববাঝা যায় অদোদকর মদধ্য 

ধ্মথ প্রচার সংক্রান্ত স্পষ্ট পহরকল্পনা হিল। র্ারদতর বাইদর ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাদরর ইহতিাদস প্রর্ম 

গুরুত্বপূণথ পেদেপ অদোকই হনদয়হিদলন। এর মদধ্য অদোকপুে মদিন্দ্র কতত থক হসংিদল ববৌদ্ধ 

ধ্মথ প্রসাদরর ইহতিাস পাওয়া যাদি দ্বীপবংে-র নবম-েেম অধ্যাদয়। এদেদে বলা েরকার 

দ্বীপবংে-এর বয়ান অনুযায়ী মিাদর্র মজ্ঝহন্তক গ্ান্ধাদর গ্মন কদরন এবং বসখাদনর বহুজনদক 

বন্ধনমুক্ত কদরন।  অতএব অদোদকর সমসমদয় স্থলপর্ এবং জলপদর্ ববৌদ্ধধ্দমথর যাো শুরু 

িদয়হিল। এরপদরই ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসাদরর বেদে অতযন্ত গুরুত্বপূণথ জনপে িল হচন। হিস্টীয় 

৬৮ অদব্দ হচদন হমংহত রাজত্ব কাদক কেযপ মাতঙ্গ এবং ধ্মথরেক প্রর্ম র্ারতবষথ বর্দক হচদন 
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ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাদরর জনয বপৌঁদিান এবং পাাঁচহট ববৌদ্ধগ্রদন্থর হচনা অনুবাে কদরন। এই গ্রন্থগুহল 

মূল হেহপটদকর মদধ্য নয়, বযাবিাহরক র্াদব ববৌদ্ধ ধ্দমথর পহরহচহত প্রোন করার জনয রহচত। 

এই সমদয়ই হচদন প্রর্ম ববৌদ্ধ হবিার প্রহতহিত িয় যার নাম ‘Po ma sse’ অর্থাৎ ‘বেত 

অেহবিার’।  এর পরবতথী সত্তর বিদর সম্ভবত পূবথ তুহকথস্থাদনর রাজননহতক অোহন্তর কারদণ 

হচন এবং র্ারতবদষথর বযাগ্াদযাগ্ স্থাপদনর ইহতিাস পাওয়া যাদি না। হিস্টীয় ১৪৪ অদব্দ বেত 

অেহবিাদরর সংস্কার করা িয়। এরপর ২২০ হিস্টাব্দ অবহধ্ হচদন ববৌদ্ধোস্ত্র অনুবাদের ধ্ারা 

বেখা যাদি িান সাম্রাদজযর পতদনর আদগ্ অবহধ্ এই অনুবাদের ধ্ারা বজায় হিল। প্রর্ম হেদক 

সূেহপটক অনুবাদের কর্া পাওয়া যাদি। পরবতথী সাম্রাদজযর সময়কাদল (Wei Rulers, 220-265 

A.D.) র্ারতবষথ বর্দক পহিতদের হচদন যাো এবং হবনয়হপটক অনুবাে করদত বেখা যাদি। 

অতএব হচদন প্রর্ম ববৌদ্ধ েেথন প্রসার লার্ কদরদি এবং কালক্রদম ববৌদ্ধধ্দমথর হর্হত্ত েতঢ় িদল 

হবনয়হপটক-এর অনুবাে শুরু িদি। এরপর বর্দক র্ারত বর্দক প্রহতহনয়ত হচদন যাো এবং 

োস্ত্র অনুবাদের হববরণ পাওয়া যাদি।  ব্রহ্মদেদে ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাদরর সরাসহর ঐহতিাহসক 

প্রমাণ পাওয়া যাদি না। তদব ব্রহ্মদেদের পরম্পরায় মদন করা িয় হিস্টীয় পঞ্চম েতদক 

আচাযথ বুদ্ধদ াষ অজস্র ববৌদ্ধ োস্ত্র হনদয় ব্রহ্মদেদে যাো কদরন। এর আদগ্ হিস্টীয় তততীয় 

েতক নাগ্াে ব্রহ্মদেদে ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাদরর কর্া পাওয়া যাদি নাগ্াজুথহনদকািার অনুোসদন।  

র্াইলযান্ড (তৎকালীন হসয়াম)-এ িীনযানী ববৌদ্ধধ্দমথর আহধ্পদতযর হববরণ পাওয়া যাদি ইৎ-

হসঙ-এর বতত্তাদন্ত।  কদবাহিয়াদত হিস্টীয় পঞ্চম-ষি েতদক ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসার িয় এবং 

বুদ্ধদেদবর বকে সবহলত স্তম্ভ ৫৩৯ হিস্টাদব্দ কদবাহিয়াদত বপ্ররণ কদরন হচদনর সম্রাট (Wu-

 

 Bagchi, P.C. ‘The Beginnings of Buddhism in China’. Sino-Indian Studies Vol-I, Part-I. 

Santiniketan: Visva-Bharati. 1946. p. 01 

তরদব, পৃ. ৮-৯ 

 Banerjee, Anukul Chandra. Buddhism in India and Abroad. Calcutta: The World Press 

Private Limited. 1973. 1st Edition. p. 193 

তরদব, পৃ. ২০২ 



 

ti)।  অতএব ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসাদরর বেদে সব সময় র্ারতবষথ বর্দকই ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাহরত 

িদয়হিল এমন নয়। প্রার্হমকর্াদব ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসার হিল ধ্মথদকহন্দ্রক, তদব র্ারদতর বাইদর 

ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাদরর সদঙ্গ অবেযই বাহণজয এবং অর্থনীহতর সরাসহর সম্পকথ হিল। োহেণাদতয 

অহধ্কাংে ববৌদ্ধহবিার স্থাহপত িদয়হিল সমুদ্র উপকূলবতথী অঞ্চদল, যার অনযতম কারণ জলপর্ 

বযবিাদরর সুহবধ্া। ববৌদ্ধরা প্রর্মহেদক র্ারতবদষথর হবহর্ন্ন নগ্দরর মদধ্যই বাহণহজযক সম্পদকথ 

হনযুক্ত হিদলন। এরপদর র্ারদতর বাইদর ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসাদরর সদঙ্গ বাহণহজযক বলনদেন চলদত 

র্াদক। হচদনর সদঙ্গ র্ারতবদষথর যাতায়াদতর অনযতম অবলবন হিল হসল্করুট। যহেও হসল্করুট 

বলদত বকাদনা একহট হনহেথষ্ট পর্দক ববাঝায় না। নানা সমদয় একাহধ্ক পর্ই হসল্ক রুদটর 

আওতারু্ক্ত িদয়দি। হসল্করুদট ববৌদ্ধহবিার স্থাপদনর বর্দক ববাঝা যায় এই অঞ্চদল ববৌদ্ধদের 

যাতায়াত হিল। আবার মূলত বাহণজযদকন্দ্রগুহলদতই ববৌদ্ধহবিারগুহল হনহমথত িয়, বযমন বখাটাদন 

ববৌদ্ধহবিার প্রহতহিত িদয়হিল। মূলত পতিদপাষকতার উপদরই ববৌদ্ধধ্মথ চাহলত িদলও 

ববৌদ্ধসে হচন এবং এহেয়ার হবহর্ন্ন অঞ্চদল বাহণহজযক সম্পদকথ সরাসহর অংেগ্রিণ করদতন। 

বাহণজয ববৌদ্ধধ্দমথর মূল লেয না িদলও বাহণদজযর সমদঝাতা ববৌদ্ধ হর্েু-হর্েুণীদের করদত 

িদয়দি।  ফদল বহির্থারদত ধ্মথপ্রসার, োস্ত্র অনুবাে, বযাখযার সূদে ববৌদ্ধদের মদধ্য একহট ধ্মথীয় 

বাহণদজযর সূচনা িয়। হচদনর সদঙ্গ র্ারতবদষথর বাহণহজযক সম্পকথ সব সময় একধ্রদনর হিল 

না। চতুেথে েতদক র্ারতবদষথ আগ্ত চচহনক বযবসায়ীর কর্া পাহি, এই বযবসা মূলত েহেণ 

র্ারদতর বন্দর বর্দক চাহলত িত।  ববাঝা যাদি জলপদর্ও হচদনর সদঙ্গ বযাগ্াদযাগ্ স্থাহপত 

িদয়হিল। তদব ববৌদ্ধদের সদঙ্গ হচদনর অর্থননহতক সম্পকথ হিস্টীয় সপ্তম েতদকর মাঝামাহঝ 

সময় বর্দকই নষ্ট িদত শুরু কদর। এর অনযতম কারণ হচদনর ববৌদ্ধধ্মথ তখন র্ারতবদষথর 
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ববৌদ্ধধ্মথ বর্দক পতর্ক অহর্বযহক্ত প্রকাে করদত শুরু কদর। সপ্তম েতাব্দীর হদ্বতীয়াদধ্থ হচদন 

আহবরূ্থত িন একজন হর্েু (Mount Wutai) হযহন ববাহধ্সত্ত্ব মঞু্জশ্রীর অবতার রূদপ স্বীকত ত 

িন, পাোপাহে হচদনর বর্দকই ববৌদ্ধধ্মথ তখন বকাহরয়া, জাপাদন প্রসার লার্ করহিল। এদর্দক 

ববাঝা যায় হচদনর ববৌদ্ধ সাধ্নায় তখন আর র্ারতীয় হর্েুদের সরাসহর বযাগ্োন আবেযক 

হিল না।  ফদল হচদনর সদঙ্গ র্ারদতর বাহণহজযক সম্পকথ ক্রমে ববৌদ্ধধ্মথ বযহতদরদক রাজনীহত 

এবং বাহণহজযক লার্-েহতর অদেই পহরচাহলত িদত র্াদক।  

 হচদনর পদরই হতব্বদত ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাদরর কর্া বলদত িয়। বঙ্গদেদের বপ্রহেদত হচদনর 

তুলনায় হতব্বদত ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাদরর বপ্রোপট অদনক ববহে জরুহর। এর কারণ হচদন যখন 

ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসার এবং প্রচার িদয়দি বঙ্গদেদে তখনও ববৌদ্ধধ্দমথর যর্াযর্ হবকাে িয়হন। তদব 

বঙ্গদেদে ববৌদ্ধ ধ্মথ হবকাদের ইহতিাস হিক বকার্া বর্দক শুরু করা উহচত এহবষদয় ববে 

সদন্দি রদয়দি। লহলতহবস্তার-এ বঙ্গদেদের হলহপর কর্া পাহি আবার হসংিলী মিাবংস-এর ষি 

অধ্যাদয় বঙ্গদেদের রাজকনযার সদঙ্গ হসংদির হববাদির কাহিহন পাওয়া যাদব।  যাই বিাক না 

বকন পাল যুদগ্র বর্দক ববৌদ্ধধ্মথ বঙ্গদেদে সুপ্রহতহিত িদয়হিল এই হসদ্ধান্ত স্বীকার করদল 

হতব্বদত ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসাদরর সদঙ্গ বঙ্গদেদে ববৌদ্ধধ্মথ হবকাদের একহট সমান্তরাল অগ্রগ্হত 

লে করা সম্ভব। হতব্বদত যাাঁরা ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাদরর জনয হগ্দয়হিদলন বঙ্গদেদের সদঙ্গ তাাঁদের 

সরাসহর সম্পকথ হিল বলা যায়। হতব্বদত ববৌদ্ধ ধ্দমথর প্রর্ম প্রসার িদয়হিল হিস্টীয় ৬৪০ 

অদব্দ। বেখা যাদব এর অদনক আদগ্ই হচন এবং জাপাদন ববৌদ্ধধ্মথ পূণথ প্রহতিা অজথন কদরদি। 

হতব্বদত ববৌদ্ধধ্মথ অদপোকত ত বেহরদত বপৌঁদিাদনার কারণ হতব্বত বর্ৌদগ্াহলকর্াদব অতযন্ত 

েুগ্থম। হিস্টীয় ৬৪০ অদব্দ হতব্বদতর সম্রাট বস্রাঙ  গ্চ . ন. গ্ম স -বপা-র সদঙ্গ বনপাদলর 

অহধ্পহত অংশুবমথার কনযার হববাি িয়। বনপাদলর রাজকনযা অদোর্য, চমদেয় এবং তারার 
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চন্দনকাদির মূহতথ হতব্বদত হনদয় বগ্দল তার সূদেই সম্রাট ববৌদ্ধধ্দমথর প্রহত আকহষথত িন এবং 

অমাতয বর্ান  হম-র মাধ্যদম হতব্বদত ববৌদ্ধোস্ত্র অনুবাে, বর্াটহলহপর প্রসার কদরন।  এরপর 

হতব্বদত হচদনর আক্রমদণর কারদণ ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসার হকিুটা বাধ্াপ্রাপ্ত িয়। এরপর আচাযথ 

োন্তরহেত হতব্বদত েুবার যাো কদরন, প্রর্মবার হতব্বদতর প্রাকত হতক হবপযথএরপর আচাযথ 

োন্তরহেত হতব্বদত েুবার যাো কদরন, প্রর্মবার হতব্বদতর প্রাকত হতক হবপযথদয়র জনয তাাঁদক 

হফদর আসদত িয়, পদর ৭৫ বির বয়দস হতহন পুনরায় হতব্বদত বগ্দল ৮২৩ হিস্টাদব্দ হতব্বদত 

প্রর্ম ববৌদ্ধ হবিার স্থাহপত িয় এবং সাতজন বর্াটদেদের পুরুষ সবথাহস্তবােী ববৌদ্ধমদত হর্েু-

েীো গ্রিণ কদরন।  এই হর্েুরা োন্তরহেদতর তুলনায় আচাযথ পদ্মসম্ভবদক অদনক ববহে 

মানদতন এবং পদ্মসম্ভব হতব্বদত বুদ্ধদেদবর বর্দকও ববহে পূহজত িদত র্াদকন। োন্তরহেদতর 

পদর হিস্টীয় ১০৪২ অদব্দ অতীে েীপের হতব্বদত যান। এর মাদঝর সমদয় হতব্বদত নানা 

রাজননহতক সং ষথ চলদত র্াদক, হবদেষত ববৌদ্ধধ্দমথ তদের হবদেষ প্রর্াব বেখা যায়, হর্েুরা 

হতন মাদসর বষথা যাপদনর সময়টুকু বাে হেদল মে-নারী-বর্াদগ্ হলপ্ত র্াকদত র্াদকন। এই 

বপ্রহেদত েীপের শ্রীজ্ঞান হতব্বত যান এবং জীবদনর বেষ বতদরা বির হতব্বদত োস্ত্র সংদোধ্ন 

কদরন, কালচদক্রর উপর টীকা বলদখন। ১০৫৪ হিস্টাদব্দ তাাঁর মততুয িয়। েীপেদরর হতব্বত 

যাো এবং হতব্বদত োস্ত্র রচনার ইহতিাস সুহবখযাত। ৯৮০ হিস্টাদব্দ েীপের বগ্ৌদের 

হবক্রমপুদর জন্মগ্রিণ কদরন। তাাঁর মাতত েত্ত নাম চন্দ্রগ্র্থ। চন্দ্রগ্র্থ শ্রাবকযাদনর হেহপটক, 

চবদেহষক েেথন, মিাযাদনর হেহপটক, মাধ্যহমক এবং বযাগ্াচার োখার অহধ্হবেযা এবং তদের 

চারহট োখার উপর হবদেষ পারঙ্গমতা অজথন কদরন।  অতীে েীপেদরর তাহেক েীো িয় 

বিবজ্রচক্রমদত। এরপর অবধূ্হত পা-র বর্দক বরািী ষিধ্ারণী ও অনযানয হক্রয়াচদক্র েীো 
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িয়। েীপের শ্রীজ্ঞান একাহধ্ক তত্ত্বগ্রন্থ রচনা কদরন। এগুহল হতব্বহত র্াষাদতই বতথমাদন 

পাওয়া যায়। তাাঁর রহচত েুহট রচনায় আমরা গুরু প্রসঙ্গ পাহি। েীপের রহচত চযথাগ্ীহত-র ২১ 

সংখযক পঙ হক্তদত বলা িল—গুরুর বাণী বযন জদলর মদতা। এদক গ্রিণ কদর হনদজদক মাজথন 

কদরা। বি মন হনদজদক ববাদঝা, হনদজদক বেদখা। হনদজদক হবভ্রাহন্তর মূল বর্দক পহরষ্কার কদর 

নাও।  শ্রীজ্ঞাদনরই রহচত ‘চযথা-গ্ীহত-বতহত্ত’-বত এই পঙ হক্তহটর বযাখযা পাহি—“এ পদের অর্থ 

বযন আয়নায় বেদখ হনদজর মুদখ বলদগ্ র্াকা ময়লা পহরষ্কার করার মতন। গুরু বয আয়নার 

মদতা, তার বেওয়া উপদেেগুহল িল মুখ বধ্াওয়ার জল, যা অহবেযাদক মাহজথত কদর, এই ময়লা 

মাজথদনর প্রদয়াজন িয়। একারদণই বলা িদয়দি গুরুর উপদেে অনুযায়ী এই কল্পনার ধূ্লা ধু্দয় 

বফল।”  ববাহধ্পর্প্রেীপ নাদম আদরকহট তত্ত্বগ্রদন্থ েীপের গুরু প্রসদঙ্গ বলদিন—“অহর্দষক 

লার্ করার জনয গুরুর কাদি বহুমূলয দ্রবয হনদয় বযদত িদব, গুরুর বহণথত পর্ ধ্দরই এদগ্াদত 

িদব।” আবার বলা িদয়দি—“গুরু প্রসন্ন িদলই তুহম সমূ্পণথ অহর্দষক লার্ করদব। তার 

আেীবথাদে সমস্ত রু্ল শুদ্ধ িদব এবং তুহম যর্ার্থ উপলহির (ববাহধ্) উপযুক্ত িদয় উিদব।”  

 েীপের শ্রীজ্ঞাদনর রচনা এবং হতব্বদত ববৌদ্ধ ধ্মথ প্রহতিার ইহতিাস বর্দক তৎকালীন 

ববৌদ্ধধ্দমথর কদয়কহট প্রবণতা ববাঝা সম্ভব। প্রর্মত, হতব্বত বারবার ববৌদ্ধ আচাযথদের হনদয় 

বযত োস্ত্র সংদোধ্ন করদত। ববাঝা যায় মূদলর প্রহত একহট হবোসদযাগ্যতা বজায় রাখার বচষ্টা 

এদের মদধ্য প্রর্ম বর্দকই হিল। হদ্বতীয়ত, অতীে েীপের হনদজ তদে েীো হনদয়দিন, সুতরাং 

হতব্বদত হগ্দয় তেপতক্ত ববৌদ্ধধ্দমথর পুনরুদ্ধার বর্দক মূলত বুঝদত িদব আচাদরর সংস্কার। 
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তততীয়ত, অতীে েীপেদরর হেোর বণথনা বর্দক ববাঝা যাদি মিাযানী এবং তেযানী ববৌদ্ধরাও 

বর্রবাে-বক বাে হেদয় োস্ত্র হেো করদতন না। চতুর্থত, অতীদের েীো প্রসদঙ্গ বেখার বয 

হতহন যাাঁদের বর্দক েীো গ্রিণ কদরদিন, গুরু হিদসদব তাাঁরা হেষযদক তত্ত্ব হেোর বর্দক ববহে 

হক্রয়ার হেো হেদিন। বর্রবাে এবং মিাযাদনর সদঙ্গ এহট একহট েরকাহর তফাত। পঞ্চমত, 

অতীদের বলখায় সরাসহর গুরু কর্া আসদি। বগ্ৌতম বুদ্ধ, বুদ্ধবচন, তত্ত্বদবত্তা পহিত নয়, 

গুরুর পর্ই হেদষযর অবলবন। হবদেষত গুরু বাণীর উপর সরাসহর এতটা গুরুত্ব আমরা 

বেহখহন। বলা বযদত পাদর আদগ্র উপাধ্যায় ও আচাদযথর সদঙ্গ এই অবস্থার গুরুর ফারাক 

বকার্ায়? আদগ্ আচাযথ-উপাধ্যায় েীল-চযথার হেো হেদত হগ্দয় বুদ্ধবচদনরই সািাযয হনদতন, বুদ্ধ 

কহর্ত পর্ই হিল একমাে পালনীয়। বসদেদে আচাযথদের স্বাধ্ীন রূ্হমকা হিল না। মিাযানীরাও 

েীল-চযথা স্বীকার করদতন বদল তত্ত্ব প্রস্থান হনমথাণ করাই হিল মিাযানী গুরুদের হনজস্বতা। 

এখাদন আমরা বেখহি গ্রন্থ নয় গুরুই সব। হেদষযর হচত্তমন গুরু বাণীর মাধ্যদমই মাহজথত িদব, 

গুরু প্রসন্ন িদলই অহর্দষক সম্পন্ন িদব। ষিত, ববাহধ্পর্প্রেীপ নাম বর্দক ববাঝা যায় এখাদন 

‘ববাহধ্হচত্ত’ অজথদনর পর্ বলা িদব। েীপের শ্রীজ্ঞান ‘ববাহধ্’ েব্দহটই বযবিার কদরদিন। তাাঁর 

সমদয় বঙ্গদেদের হসদ্ধাচাযথরা তখন ‘সিজ’বকই মূল সাধ্য কদর তুদলহিল। মদন রাখদত িদব 

েীপের শ্রীজ্ঞান সেদকহন্দ্রক ববৌদ্ধধ্দমথর আচাযথ হিদলন। অনযহেদক হসদ্ধাচাদযথরা সোনুোসন 

বয খুব মানদতন না তার প্রমাণ েুষ্প্রাপয নয়। হতব্বদত ববৌদ্ধধ্মথ হবস্তাদরর জনয অতীে 

েীপেদরর রচনা বর্দক বঙ্গদেদের সমকাদল ববৌদ্ধধ্দমথর আদরকহট হবস্তাদরর সূে পাওয়া যাদি। 

গুরু প্রসদঙ্গ বহির্থারত কী অবস্থায় হিল তাও ববাঝা যাদি। হতব্বদত ববৌদ্ধধ্মথ প্রদবে করার 

আদগ্ ‘বন ’ ধ্মথ প্রচহলত হিল। মূলত আহেম আকাঙ্ক্ষা এবং ধ্মথহবোস বকহন্দ্রক ‘বন ’ ধ্মথ 

পুদরাহিতদের দ্বারাই চাহলত িত। ‘বন ’ ধ্মথ ববৌদ্ধধ্দমথর অদনক প্রর্াব বেখা যাদব, একইর্াদব 

‘বন ’ ধ্দমথ মে এবং জােুহবেযাদকহন্দ্রক সংস্কার ববৌদ্ধধ্মথ গ্রিণ করদি। এর প্রমাণ আমরা 

হসদ্ধাচাযথদের অদলৌহকক কাযথক্রম বর্দক পাহি। এিাোও আমরা বেদখহি হতব্বদত োন্তরহেত, 

পদ্মসম্ভব এবং েীপের শ্রীজ্ঞান বুদ্ধদেদবর বর্দক ববহে আেতত। এটাই স্বার্াহবক। মানুদষর 



 

কাদি প্রতযে অহর্জ্ঞতার মূলয অদনক ববহে। এিাো এাঁরা হনদজদের তত্ত্ব প্রকাদে কুণ্ঠাও ববাধ্ 

করদতন না। তাই হতব্বদত সরাসহর পদ্মসম্ভব ও েীপের শ্রীজ্ঞাদনর আরাধ্নাদক আমরা গুরু 

উপাসনার হনেেথন হিসাদবই বেখব। হতব্বদত ববৌদ্ধধ্দমথর চারহট োখার প্রসার িদয়দি। এর 

মদধ্য বগ্লুক সম্প্রোয় বযতীত হতনহট সম্প্রোয়ই গুরুদকহন্দ্রক। প্রাচীনতম োখা Nyingma গুরু 

সমন্তর্দ্রদক হনজ োখার প্রবতথক মদন কদর।  এিাোও এাঁরা আহে পযথাদয়র ববৌদ্ধ আচাযথদের 

উপাসনা কদরন, বযমন—হবমলহমে, চবদরাচন এবং োন্তরহেত। Kagyu সম্প্রোদয়র প্রবতথক 

আচাযথ হতদলাপা (৯৮৮-১০৬৯ হি)।  Sakya সম্প্রোয় হবরূপা-বক হনদজদের োখার প্রবতথক 

বদল স্বীকার করদি।  এই প্রদতযকহট োখার পতর্ক সে হনয়ম এবং তত্ত্ব প্রস্থান রদয়দি। 

গুরুদকহন্দ্রক সম্প্রোয় প্রহতিা এবং তার হবস্তার বর্দক ববাঝা যায় হতব্বদত ববৌদ্ধধ্মথ প্রসাদরর 

ইহতিাস গুরুদকহন্দ্রক ববৌদ্ধধ্মথ প্রহতিার ইহতিাদসর সদঙ্গ সরাসহর সম্পহকথত। 

৪.২ বঙ্গদেদের সমাজ-পটরূ্হম এবং ববৌদ্ধ সম্প্রোয়  

বঙ্গদেদের ধ্মথীয় ইহতিাস ববাঝার বেদে আমাদের জানা প্রদয়াজন ববৌদ্ধধ্দমথর আদগ্ বঙ্গদেদের 

ধ্মথীয় পটরূ্হম কীরকম হিল? এহবষদয় ঐহতিাহসক তর্য সহতযই অপ্রতুল। বঙ্গদেে আদেৌ 

আযথাবদতথর সীমার অন্তগ্থত হিল হক না তা হনদয় বকাদনা হনহিত হসদ্ধান্ত করা কহিন। ববৌধ্ায়ন 

ধ্মথসূে অনুসাদর পুণ্ড্রদেদে প্রদবে করদল পাতক িয় এবং সবথপতিা ইহষ্ট যদজ্ঞর মাধ্যদম তার 

প্রায়হিত্ত করদত িয়। ববৌধ্ায়ন এবং হিরণযদকেী বস্রৌতসূে অনুসাদর অঙ্গ, বঙ্গ, কহলঙ্গ, বসৌরাষ্ট্র 

ও মগ্দধ্ তীর্থযাোর জনয যাওয়া চদল হকন্তু হফদর প্রায়হেচত্ত করদল বোষমুক্ত িওয়া যায়। তদব 

মনুসংহিতা-য় বহণথত সীমা অনুযায়ী পূবথ-পহিদম সমুদ্র এবং উত্তর-েহেদণ হিমালয় ও হবন্ধযপবথত 
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—এই সীমায় বযখাদন কত ষ্ণসার িহরণ হবচরণ কদর তাদকই যদজ্ঞর উপযুক্ত রূ্হম বদল মদন করা 

যাদব। বঙ্গদেদে হিস্টীয় অষ্টম েতদক পালবংদের রাজা বেবপাল বেদবর মুদঙ্গর অনুোসদন 

অেলায়ন োখার ববোর্থহবদ  যাহজ্ঞকদের কর্া পাহি। এই অনুোসদন ব্রাহ্মণদের শ্রম োন 

করার কর্া পাহি।  বঙ্গদেদে গুপ্ত রাজাদের মদধ্য প্রর্ম কুমার গুপ্ত (৪১৪-৫৫ হি.) এবং 

হদ্বতীয় কুমার গুপ্ত (৪৬৫-৭৫ হি.)-এর জাহর করা হকিু অনুোসন পাওয়া যাদি রাজোিী, 

হেনাজপুর, বগুো অঞ্চদল।  বঙ্গদেদের ধ্মথীয় ইহতিাদস ৫০৭ হিস্টাদব্দ (বাংলাদেদের কুহমো 

বর্দক প্রাপ্ত) গুপ্ত সম্রাট চবনযগুপ্তর (আ. ৪৯৫-৫০৯ হি.) প্রবহতথত গুণাই র অনুোসন অতযন্ত 

গুরুত্বপূণথ। চবনযগুপ্ত বঙ্গদেে ও হবিাদরর হবস্তীণথ অঞ্চদল োসন কদরহিদলন। নালন্দাদত তাাঁর 

নামাহেত হসল-এ ‘মিারাজাহধ্রাজ’ হবদেষদণর বযবিার বেখা যায়।  চবনযগুপ্ত হনদজ হিদল 

চেব। তাাঁর অনুোসদন ববে এবং ইহতিাস বশ্রহণর রচনার উদেখ পাহি।  অনুোসদন িীনযান 

এবং মিাযান েুই োখার ববৌদ্ধদেরই োদনর কর্া উৎকীণথ িদয়দি। পাল রাজবংদের প্রর্ম 

রাজা বগ্াপাল (৭৫০-৭৫ হি.) প্রজাদের দ্বারা হনবথাহচত িদয় বঙ্গদেে োসন শুরু কদরন। প্রজা 

কতত থক হনবথাহচত িওয়া বলদত কী ববাঝায় অর্বা বণথনাহট আদেৌ হবোসদযাগ্য হক না এহবষদয় 

ঐহতিাহসকদের মদধ্য েী থ হবতকথ রদয়দি।  তদব বগ্াপাদলর পুে ধ্মথপাদলর সুহবখযাত 

খাহলমপুর প্রেহস্ত বর্দক বঙ্গদেদে ববৌদ্ধধ্দমথর পতিদপাষকতা লাদর্র ধ্ারাবাহিক ইহতিাদসর 

সূচনা বলা যায়। এই অনুোসদন ধ্মথপালদক বজ্রতুলয ‘সুেতঢ় হসংসািদন অহধ্হিত’ বলা 
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িদয়দি।  প্রর্দমই প্রণহত জ্ঞাহপত িদয়দি মারহবজয়ী বজ্রাসদন অহধ্হিত বগ্ৌতমবুদদ্ধর প্রহত। 

বেবপাল (৮১০-৪৭ হি.)-এর নালন্দা ও মুদঙ্গর হলহপদত (হসদ্ধাদর্থর হসহদ্ধ প্রজাগ্দণর সদবথাত্তম 

হসহদ্ধহবধ্ান করুক’-এই বন্দনাহট পাওয়া যাদব।  এিাোও পূবথবদঙ্গর রাজাদের মদধ্য 

চন্দ্রবংেীদয়রা সকদলই হিদলন ‘পরম বসৌগ্ত’। পাল রাজা এবং চন্দ্র বংদের রাজাদের 

অনুোসদন ববৌদ্ধধ্দমথর হচহ্ন বযবহৃত িত। একাহধ্ক ববৌদ্ধ হবিার হিল পূবথবদঙ্গ। ময়নামতী এবং 

বসামপুর হবিার যার মদধ্য অনযতম। বসামপুর মিাহবিাদর র্বদেদবর তাম্রহলহপ এবং ময়নামতী 

অঞ্চল বর্দক প্রাপ্ত বটরাদকাটার উপকরদণ ববৌদ্ধসূ্তদপর প্রহতকত হত বেখদত পাহি।  এিাো 

অদনকগুহল প্রত্নতাহত্ত্বক উপাোদন মতদগ্র হচহ্ন পাওয়া যাদি। পাল যুদগ্ ব্রাহ্মণয ধ্দমথর সদঙ্গ 

ববৌদ্ধ ধ্দমথর সমন্বদয়র নানা প্রত্নতাহত্ত্বক হনেেথন পাওয়া যাদি। এর মদধ্য বঙ্গদেদে হেব এবং 

বুদদ্ধর যুগ্মমূহতথ পাওয়া যাদি, এই মূহতথগুহলদক ‘হেব-বলাদকের মূহতথ’ বদল বচনা িয়। এিাোও 

হবষু্ণ এবং বুদদ্ধর যুগ্ম মূহতথও পহরকহল্পত িদয়হিল, হকন্তু এহট জনহপ্রয় িয়হন।  মদন রাখদত 

িদব ববৌদ্ধ ধ্দমথর পতিদপাষকতার ইহতিাদসর বেদে বঙ্গদেদের উদেখ আমাদের আদলাহচত 

সময়পদবথর অদনক আদগ্ই পাওয়া বগ্দি। অদোক পরবতথী সমদয় সাাঁচীদত প্রাপ্ত ঔদেহেক সূ্তদপ 

পুণ্ড্রবধ্থন হনবাসীদের োদনর কর্া পাওয়া যাদি এবং হি. তততীয়-চতুর্থ অদব্দ নাগ্াজুথহনদকািায় 
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প্রাপ্ত অনুোসদন ‘বঙ্গ’-বক ববৌদ্ধ ধ্দমথর উদেখদযাগ্য স্থান বদল স্বীকার করা িদয়দি।  অতএব 

বঙ্গদেদে ববৌদ্ধধ্দমথর ইহতিাদসর সূচনা বলদত আমরা হিস্টীয় তততীয়-চতুর্থ েতকদক ধ্রদত 

পাহর। পাল যুগ্ বর্দক ববৌদ্ধধ্মথ প্রায় বঙ্গদেদের প্রধ্ান ধ্মথমদতর স্বীকত হত অজথন করদি। হচন 

বর্দক আগ্ত পযথটকদের হববরদণ বঙ্গদেদের ববৌদ্ধধ্দমথর পহরচয় পাওয়া যাদি। য়ুয়ান চুয়াং-

এর ভ্রমণ হববরণ হসউ-ইউ-হক-র েেমর্াদগ্ বঙ্গদেদের ববৌদ্ধ মদির হববরণ পাওয়া যাদব। 

পুণ্ড্রবধ্থদন য়ুয়ান চুয়াং ২০হট সোরাদম প্রায় হতন িাজার হর্েু এবং রাজধ্ানী বর্দক হকিু েূদর 

অবহস্থত বপা-হচ-বপা হবিাদর সাতে হর্েুর আবাসস্থল বেদখহিদলন। সমতদট হেেহট সং ারাদম 

েুই িাজার স্থহবরবােী হর্েু এবং হনগ্রথন্থ সন্নযাসীদের কর্া এবং একহট আট ফুট উাঁচু বুদ্ধমূহতথর 

কর্া হলহপবদ্ধ কদরদিন। তাম্রহলদপ্ত েেহট সোরাদম িাজার হর্েুর বাস এবং অদোক হনহমথত 

একহট সূ্তদপর কর্া পাওয়া যাদি এবং কণথসুবদণথ েেহট সোরাদম েুই িাজার িীনযানী োখার 

ববৌদ্ধদের বসবাদসর কর্া পাহি।  য়ুয়ান চুয়াং-এর পদর ইৎহসঙ (৬৩৫-৭১৩ হি.) র্ারতবদষথ 

আদসন। তাাঁর হববরদণ তাম্রহলদপ্তর বণথনা পাহি। তাম্রহলদপ্ত এদস ইৎহসঙ হর্েুদের আমেণ 

করদত চাইদল বাহক হর্েুরা বদলন অহতহর্র যর্াযর্ আপযায়দনর জনয প্রচুর খাদেযর বযবস্থা 

করা েরকার, অহতহর্ অল্প খােয গ্রিণ করদলও এহটই বরওয়াজ।  উপাসনার বেদে 

তাম্রহলদপ্তর হর্েুদের পতর্ক আচাদরর কর্াও আমরা ইৎ-হসদঙর বণথনায় বেখদত পাই। তাম্রহলদপ্ত 

ইৎ-হসঙ চার বির হিদলন। ৬৭৩ হিস্টাদব্দ হতহন তাম্রহলদপ্ত আদসন এবং এখাদন সংস্কত ত র্াষা 

এবং বযাকরণ হেো কদরন। এরপদর হতব্বদতর পহরব্রাজক লামা তারনাদর্র হববরদণ 
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বঙ্গদেদের পাল রাজাদের কর্া পাওয়া যায়। তারনার্ ১৬০৮ হিস্টাদব্দ তাাঁর হববরণহট বলদখন। 

তারনাদর্র মদত ধ্মথপাদলর গুরু হিদলন িহরর্দ্র এবং জ্ঞানপে। এাঁরা প্রজ্ঞাপারহমতা এবং 

গুিযসমাজতে-এর মদত ধ্মথপালদক ববৌদ্ধধ্দমথর হেো োন কদরন। তাাঁর সমদয়ই হসদ্ধ কুকু্করী 

পা আহবরূ্থত িদয়হিদলন। তারনাদর্র মদত ধ্মথপাল হবক্রমেীলা হবিার হনমথাণ কদরন।  

তারনাদর্র হববরণ অদনক পরবতথী সমদয় রহচত। একারদণ িয়দতা তাাঁর বণথনায় অদলৌহককতার 

উপাোন ববহে, হকন্তু বঙ্গদেদে ববৌদ্ধধ্দমথর অদনক তর্যই তারনাদর্র বণথনায় পাহি। প্রত্নতাহত্ত্বক 

উপাোন এবং পযথটদকর হববরণ বর্দক বঙ্গদেদে মিাযানী ববৌদ্ধধ্দমথর অন্তগ্থত তেযান অর্থাৎ 

বজ্রযানী সাধ্নার জনহপ্রয়তা এবং প্রহতিার বপ্রহেত ববাঝা যায়। নালন্দা মিাহবিাদরর সদঙ্গ 

বঙ্গদেদের হবিারগুহলর সরাসহর বযাগ্াদযাগ্ হিল। সূক্ষ্মর্াদব বেখদল য়ুয়ান চুয়াং-এর সমসমদয় 

বঙ্গদেদে তাহেক ববৌদ্ধধ্মথ প্রবল আকার ধ্ারণ কদরহন। পাল যুগ্ বর্দক তদের প্রর্াব স্পষ্ট 

িদয়দি। চবনযগুদপ্তর গুনাই র অনুোসন বঙ্গদেদের সমতট অঞ্চদল ববৌদ্ধদের উদেদেয সম্পহত্ত 

সমপথণ করার প্রর্ম হনেেথন। এই অনুোসদন মদির প্রধ্ান হর্েু োহন্তদেদবর নাম পাওয়া 

যাদি, এখাদন রূ্হমোন করার কারণ হিল মদির ধ্মথীয় খরচ হনবথাি।  সমতট অঞ্চদল হিস্টীয় 

েদয়ােে েতক অবহধ্ এরকম একাহধ্ক োনপে পাওয়া যাদি বযখাদন ববৌদ্ধদের উদেদেয 

রূ্হমকোন করা িদয়দি গুনাই র অনুোসন মূলত মিাযান সম্প্রোদয়র উদেদেযই হিল। প্রসঙ্গত 

আমরা বেখদত পাহি বঙ্গদেদে চজন এবং আজীহবকদেরও প্রহতিা বঙ্গদেদে িদয়হিল। চজনরা 

বঙ্গদেদে হবদেষ সম্মান অজথন কদরনহন এর প্রমাণ র্গ্বতী সূে-বত রদয়দি। আজীহবকদের 

প্রসদঙ্গ নীিাররঞ্জন রায় ববৌদ্ধোস্ত্র হেবযাবোন-এ উহেহখত ‘পুণ্ড্র’ েব্দহটর অর্থ বপৌণ্ড্রবধ্থন ধ্দর 
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বলদিন সম্ভবত বঙ্গদেদে হনগ্রথন্থ এবং আজীহবকদের বসবাস হিল বপৌণ্ড্রবধ্থন অঞ্চদল।  

বঙ্গদেদে আজীহবক শ্রমণদের অবস্থান সম্পদকথ সুহনহিত িওয়া যায় ৪১১ হিস্টাদব্দ নার্চন্দ্র 

নামক একজন রাজার আজীহবকদের রূ্হমোন পে বর্দক। এই পেহট সরাসহর পাওয়া না 

বগ্দলও চবনযগুদপ্তর প্রচাহরত একহট অনুোসদন নার্চদন্দ্রর োদনর উদেখ পাওয়া যাদি।  

এিাোও সমতট অঞ্চদল আজীহবকদের হনহমথত একহট আয়তন মহন্দদরর অহস্তত্ব আহবষ্কত ত 

িদয়দি বঙ্গদেদের পুরাতাহত্ত্বক অনুসন্ধাদনর ফদল। সুতরাং বঙ্গদেদে বকবল ববৌদ্ধ ধ্মথই নয় 

আজীহবকদের অহস্তদত্বর পহরচয়ও পাওয়া যাদি। তদব ব্রাহ্মণয ধ্দমথর বাইদর শ্রামণযধ্দমথর মদধ্য 

ববৌদ্ধ ধ্মথই বঙ্গদেদে সব চাইদত ববহে জনহপ্রয় িদয়হিল এহবষদয় বকাদনা সদন্দদির অবকাে 

বনই।  

 বঙ্গদেদে মিাযানী এবং স্থহবরবােী েুহট োখারই অহস্তদত্বর কর্া পযথটকদের হববরদণ 

পাওয়া যাদি। চচহনক পযথটক বসঙহচ ইৎ-হসদঙর সমসমদয় র্ারতবদষথ এদসহিদলন। তাাঁর 

বণথনায় সমতদটর রাজা রাজর্দের কর্া পাওয়া যাদি হযহন হেরদত্নর উপাসনা করদতন, 

প্রদতযক হেন মাহটর এক িাজার বুদ্ধ মূহতথ হনমথাণ করদতন, মিাপ্রজ্ঞাপারহমতা সূে-এর এক 

লে বলাক পাি করদতন এবং অবদলাহকদতেদরর সামদন অজস্র উপিার উৎসগ্থ করদতন।  

ববৌদ্ধ োখার মদধ্য বঙ্গদেদের বপৌণ্ড্রবধ্থদন িবগ হগ্য় োখার অহস্তদত্বর কর্া পাওয়া যায় 

মিাস্থানগ্ে অনুোসদন। যুয়ান-চুয়াং-এর হববরণ অনুযায়ী বপৌিবধ্থদন িীনযান এবং মিাযান 

সম্প্রোয় তাম্রহলদপ্ত সবথাহস্তবাসী, কণথসুবদণথ সম্মহতয় এবং সমতদট মিাযানীদের অবস্থান হিল। 
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চচহনক পযথটদকরা আমরা বয অদর্থ িীনযান এবং মিাযান েব্দগুহল বযবিার কহর বসই অদর্থ 

বযবিার করদতন না। তাাঁদের মদত িীনযান এবং মিাযান একইধ্দমথর েুহট পযথায় বদল হবদবহচত 

িদয়দি। িীনযান িল প্রর্ম স্তর এবং মিাযান িল উন্নততর স্তর। এমনহক য়ুয়ান চুয়ান 

কহলদঙ্গর ববৌদ্ধদের ‘মিাযানীস্থহবরবােী োখা’-র অন্তগ্থত বদল মদন কদরিদলন যা আমাদের 

বতথমান সংজ্ঞার পহরপন্থী।  হতব্বহত োস্ত্র অনুযায়ী বঙ্গদেদে তাহেক ববৌদ্ধধ্দমথর হবকাে 

িদয়হিল চন্দ্রবংদের রাজা বগ্াপীচদন্দ্রর সমকাদল। পাল রাজাদের সমকাদল তে ববৌদ্ধধ্দমথর 

পহরচয় বর্দক ববাঝা যাদব অষ্টম-নবম েতদক বহণথত ববৌদ্ধধ্মথ চচহনক পযথটদনর হববরণ বর্দক 

সমূ্পণথ আলাো। বঙ্গদেদে ববে হকিু ববৌদ্ধ হবিাদরর সন্ধান পাহি। এর মদধ্য একহট বদরন্দ্র 

অঞ্চদলর হবিাদরর কর্া পাওয়া যাদব যা মূলত চচহনক ববৌদ্ধ হর্েুদের জনয হনহমথত িদয়হিল।  

এিাো বঙ্গদেদে প্রায় বতইেহট ববৌদ্ধ মি, হবিার ও সোরাদমর কর্া পাওয়া যাদি—যার মদধ্য 

কণথসুবদণথর বঙ্গহর্হত্ত সোরাম, বজ্রদযাহগ্নী মি, বসামপুরী হবিার, িলুে হবিাদরর কর্া 

হবদেষর্াদব স্মরণীয়।  ববৌদ্ধধ্দমথর সদঙ্গ যুক্ত সাধ্ারণ উপাসক-উপাহসকাদের এবং ববৌদ্ধ মদির 

সদঙ্গ সংলগ্ন অঞ্চদলর বযাগ্াদযাগ্ বর্দক বয সাংস্কত হতক পহরমিল চতহর িদয়হিল বঙ্গদেদে বস 

সম্পদকথ হবদেষ তর্য পাওয়া যায় না। ইৎ হসঙ তাম্রহলদপ্ত ববৌদ্ধ মদির আওতারু্ক্ত জহমদত 

বাইদরর বলাক হেদয় চাষ করাদতন এবং উৎপন্ন েদসযর হতন র্াদগ্র একর্াগ্ হনদতন মদির 

হর্েুরা এবং বাহক েুই র্াগ্ হনদতন চাষীরা। বঙ্গদেদে হকিু হর্েুণী মি হিল বযখানকার 

হর্েুণীরা হর্েু মদি আসার আদগ্ অনুমহত হনদয় আসদতন। এিাো বঙ্গদেদে হেোবযবস্থা 

প্রসদঙ্গ হেশুহেো গ্রন্থ ‘হসহদ্ধরস্তু’ পোদনা িত, িয় বির বয়স বর্দক পোদনা শুরু িত।  
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বঙ্গদেদে ববৌদ্ধ ধ্দমথর পালদনর পাোপাহে নালন্দা মিাহবিাদরর সদঙ্গ সরাসহর সম্পদকথর ববে 

হকিু কর্া পাওয়া যায়। নালন্দা মিাহবিাদরর অধ্যে েীলর্দ্র সমতট অঞ্চদলর বাহসন্দা হিদলন 

এবং ব্রাহ্মণ পহরবাদর জন্মগ্রিণ কদর পোদোনায় আগ্রদির কারদণ বেেভ্রমদণ যান এবং 

নালন্দায় ধ্মথপাদলর কাদি হেো গ্রিণ কদরন এবং কালক্রদম তাাঁর খযাহত হবদে প্রসাহরত িয়। 

েীলর্দদ্রর সদঙ্গ পযথটক য়ুয়ান চুয়াং-এর সাোৎ িয় এবং েীলর্দ্র য়ুয়ান চুয়াং-এর যাবতীয় 

প্রদের উত্তর হেদয় তাদক সন্তুষ্ট কদরন।  বঙ্গদেদের মিাহবিার জগ্েদলর পহিত হবরূ্হতচদন্দ্রর 

নাম এই প্রসদঙ্গ উদেখ করা যায়। এিাো েীপের শ্রীজ্ঞাদনর কর্া আমরা আদগ্ই আদলাচনা 

কদরহি। ববাঝা যায় বঙ্গদেদে বকবল ধ্মথ হিদসদবই ববৌদ্ধধ্দমথর প্রহতিা হিল না, বরং তত্ত্বরচনা, 

অধ্যাপনার মাধ্যদম বঙ্গদেদে একহট তাহত্ত্বক পহরমিল চতহর িদয়হিল। হবেযাকর সংকহলত 

সুর্াহষতরত্নদকাষ-এ আমরা বঙ্গদেদের কহবদের রহচত বুদ্ধ এবং ববাহধ্সত্ত্ব বন্দনার সংকলন 

পাহি। বঙ্গদেদে েুজন ববাহধ্সত্ত্ব নবম-েেম েতাব্দীদতও অতযন্ত জনহপ্রয় হিদলন বদল ববাঝা 

যায়। প্রর্মত, ববাহধ্সত্ত্ব অবদলাহকদতের যাদক হবেযাকর-এর কাদবয বলাদকের বলা িদয়দি 

এবং হদ্বতীয় িদলন ববাহধ্সত্ত্ব মঞু্জদ াষ অর্বা মঞু্জশ্রী। হনদজ অিথত্ব লার্ না কদর সকদলর 

মঙ্গলাকাঙ্ক্ষার জনযই বয ববাহধ্সত্ত্ব অবদলাহকদতের অিথত্ব অজথন কদরনহন একর্া আমরা 

হবেযাকদরর সংকলদন একাহধ্কবার পাহি। বযমন জ্ঞানশ্রীহমে নামক কহবর বন্দনায় বেখব—

“যহে তার জির এত েুদ্র না িত, এবং তার হৃেয় যহে এত বে না িত, তািদল হতহন হনদজর 

মুহক্তদত এত মন্থর িদতন কীর্াদব অর্বা সকদলর উপকারই বা তার শুর্ কামনা করদতন 

কীর্াদব?”  অতযন্ত সংদেদপ বলা েরকার বঙ্গদেদে ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসাদরর সদঙ্গ তৎকাদল 

রসায়ন এবং অপরসায়ন অর্বা হকহমহতর (Alchemy)-র চচথারও প্রসার িদয়হিল। একাহধ্ক 

োস্ত্র বযমন ‘রসরত্নাকর’-এ আচাযথ নাগ্াজুথন এবং রাজা সাহলবািন-এর সংলাদপ রাসায়হনক 
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প্রহক্রয়ার কর্া পাওয়া যাদি। নাগ্াজুথনদক বলা িদয়দি রসায়নাচাযথ এবং বুদ্ধদেব স্বদে তাাঁদক 

এই হেো প্রোন কদরন। এরপর বেখা যাদি হবক্রমেীলা মিাহবিাদরর পািযক্রদমও হকহমহত 

অন্তরু্থক্ত িদয়দি।  সুতরাং বঙ্গদেদের ববৌদ্ধ ধ্দমথ হকহমহত একহট পহরহচত হবষয় হিল। 

 বঙ্গদেদের অর্থননহতক ইহতিাদসর সদঙ্গ ববৌদ্ধধ্দমথর বপ্রহেতহট ববাঝা েরকার। 

ববৌদ্ধধ্দমথর সদঙ্গ বাহণদজযর সম্পকথ হনদয় আমরা আদগ্ও কর্া বদলহি। বঙ্গদেদের বেদে 

ববৌদ্ধধ্দমথর অর্থননহতক সম্পকথ ববাঝার জনযও বাহণদজযর কর্া বলা বযদত পাদর। পালযুদগ্ 

বদঙ্গর বব্রাঞ্জ হেল্প হবহর্ন্ন হবিাদর আগ্ত সন্নযাসী এবং পহরব্রাজদকর সূদে জার্া-বাহলদত ববে 

জনহপ্রয়তা অজথন কদরহিল। এদেদে মূলত নালন্দা মিাহবিাদরর বব্রাঞ্জ কাহরগ্হরদত উন্নহত এবং 

বব্রাদঞ্জর মূহতথ হনমথাদণর বকৌেল আয়ত্ত করার কর্াও বলা েরকার। সম্ভবত জার্া-বাহল বর্দক 

আগ্ত পহরব্রাজকদের সংগ্তিীত হনেেথন বর্দকই বস বেদে বব্রাঞ্জ হেল্প উন্নহত লার্ কদরহিল।  

এিাোও বঙ্গদেদের বপ্রহেদত বহণকদের সামাহজক সম্মান এবং বহণকদের ববৌদ্ধধ্দমথর প্রহত 

সহৃেয় মদনার্াদবর কর্া জানা যাদি। েহেণ-পূবথ বঙ্গদেে অর্থাৎ সমতট এবং িহরদকল 

(বতথমাদন বাংলাদেদের বনায়াখাহল, কুহমো, চেগ্রাম এবং র্ারতবদষথর হেপুরা) অঞ্চদল 

বদঙ্গাপসাগ্র ধ্দর একহট বাহণজয বযাগ্াদযাগ্ হিল বদল জানা যায়। এই বন্দর অঞ্চলগুহলর সদঙ্গ 

ব্রহ্মদেে, র্াইলযান্ড, হর্দয়তনাম এবং জার্া-বাহল অঞ্চদলর বযাগ্াদযাগ্ হিল। ববৌদ্ধ মিগুহল 

বর্দক মূলত বব্রাদঞ্জর মূহতথ এবং বব্রাঞ্জ হনহমথত সূ্তপ এই সব অঞ্চদল রপ্তাহন িত। হবদেষত 

েহেণ-পূবথ বদঙ্গর ময়নামতী অঞ্চদলর হবিারগুহল বর্দক অজস্র রূপার ববাহধ্সত্ত্ব ও তারা মূহতথ 

পাওয়া বগ্দি। ববাঝা যায় মিাযান এবং তেযান-কালচক্রযাদনর সূদে বয মূহতথ তদত্ত্বর হবস্তার 

িদয়হিল তার সদঙ্গ এই বাহণদজযর প্রতযে সম্পকথ রদয়দি। এিাোও নাহবক, সাধ্ারণ মানুদষর 
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কাদিও উপাসনার বস্তু হিসাদব সূ্তপ অতযন্ত জনহপ্রয় হিল। সমুদদ্র জািাজ হবপাদক পেদল 

শ্রীলোর পরম্পরায় ববাহধ্সত্ত্ব অবদলাহকদতেদরর উপাসনা করা িত বদল জানা যায়। সুতরাং 

পালযুদগ্র বহণকদের এবং ববৌদ্ধ মদির অনযতম বাহণহজযক উপরকণ হিল বব্রাঞ্জ।  হিস্টীয় 

নবম েতদকর বপ্রহেদত বেখা যাদি বঙ্গদেদের ববৌদ্ধমিগুহল হবপুল পহরমাণ জহম োন স্বরূপ 

বপদয়হিল। চবনযগুদপ্তর অনুোসন িাোও আমরা চকলান আেরফপুর, বেবপবথত অনুোসদনও 

হবপুল পহরমাণ রূ্হম ববৌদ্ধমদি সমপথণ করা িদয়দি—এই প্রমাণ পাহি।  এিাোও 

বাংলাদেদের জাতীয় সংগ্রিালদয় রহেত ধ্াতুপাদতর উপর বখাহেত একহট অনুোসদন ধ্মথসর্া 

হবিার বতইে বদ্রাণবাপস জহম আদেপাদের বাহসন্দাদের বর্দক ক্রমে ক্রয় কদর হনদয়হিল এই 

কর্া উৎকীণথ হিসাদব পাহি। এিাোও কখনও কখনও হর্েুরা সরাসহর চাষবাদসর কাদজ 

অংেগ্রিণ করদিন এমনও বেখা যাদি। এই হবপুল রূ্সম্পহত্তর উপর হনয়েণ বজায় রাখার 

জনয রাজানুগ্রদির েরকার। আমরা বসঙ হচ-র বণথনাদত বেদখহি সমতদটর রাজা কতটা 

ববৌদ্ধধ্দমথর প্রহত অনুরক্ত হিদলন। পাল রাজাদের সমদয়ও এই সুসম্পকথ বজায় হিল। 

ধ্মথপাদলর প্রেত্ত রূ্হমোদনর কর্া পাওয়া যাদি মুহেথোবাে বর্দক প্রাপ্ত এক অনুোসদন। 

এিাোও পালযুদগ্র বর্দক অনযানয ধ্মথ সম্প্রোয়দক রূ্হম োন করার ইহতিাস আরও স্পষ্ট িদয় 

ওদি। মিীপাল এবং নয়পাদলর সদঙ্গ মত্তময়ূর োখার চেবদের সরাসহর সম্পকথ হিল।  

নারায়ণ পাদলর র্াগ্লপুর অনুোসদন পাশুপহত চেবদের গ্রাম োন করার কর্া পাহি। এই 

োনপেগুহল বর্দক ববাঝা যাদি পাল রাজারা ধ্মথীয় সংগ্িদনর সদঙ্গ হবদেষ বকাদনা হববাদে 

যানহন এবং রাজয পহরচালদনর আবহেযক অংে হিসাদব বকবল ববৌদ্ধদেরই নয় অনযানয ধ্মথ 
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সম্প্রোদয়র সদঙ্গও সুসম্পকথ বজায় বরদখহিদলন। ববৌদ্ধধ্মথ অষ্টম-নবম েতাব্দীদত রীহতমত 

সাংগ্িহনক েহক্ত অজথন করদত সেম িদয়হিল এহবষদয় আমাদের বকাদনা সদন্দি বনই। 

সুপ্রহতহিত, সংিত, োস্ত্রানুগ্ এবং প্রাহতিাহনক ববৌদ্ধধ্দমথর হবপ্রতীদপই ববৌদ্ধ হসদ্ধাচাযথদের রাখা 

সম্ভব। যহেও মদন রাখদত িদব এই হবপ্রতীপতা অদনক ববহে কদর বযাবিাহরক, তাহত্ত্বক 

সম্পদকথর বেদে এদের মদধ্য হবদরাহধ্তার অবকাে িয়দতা ততটা হিল না। ববৌদ্ধমিগুহলর 

এদিন অবস্থার ক্রমে েয় শুরু িদয়হিল বসন যুদগ্। ববৌদ্ধধ্দমথর প্রহত োহেণাতয বর্দক আগ্ত 

ব্রাহ্মণয মদনার্াবাপন্ন বসন রাজাদের হবদেষ অনুরাগ্ হিল না। আমরা একারদণই বেখহি 

হবেযাকর-এর সংকলদন ববৌদ্ধদের তুলনায় ব্রাহ্মণয মতােদেথর কহবতাই ববহে সংকহলত িদয়দি। 

বসন রাজাদের ববৌদ্ধধ্দমথ অনাগ্রদির সদঙ্গ বঙ্গদেদে প্রাহতিাহনক ববৌদ্ধধ্দমথর হবদলাদপর সম্পকথ 

রদয়দি। তদব বকবল বসন রাজাদের অনাগ্রি অর্বা ইসলাদমর আক্রমদণর সদঙ্গ ববৌদ্ধধ্দমথর 

হবদলাদপর সম্পকথদক বতথমান ঐহতিাহসদকরা সমর্থন কদরন না। তাাঁরা অদনক ববহে কদর 

বঙ্গদেদের জনমানদস তাহেক ববৌদ্ধধ্দমথর জনহপ্রয়তার কর্া বদলন বযখাদন ববৌদ্ধধ্দমথর আচার, 

ধ্মথীয় অর্যাস ব্রাহ্মণয ধ্দমথ অঙ্গীরূ্ত িদয়হিল বদল মদন করা িয়।  তদব বসন রাজাদের 

ববৌদ্ধধ্দমথ অনাগ্রি, সংগ্হিত ববৌদ্ধধ্দমথর ক্রমে অবেয়, হসদ্ধাচাযথদের জনহপ্রয়তা এবং তাহেক 

ববৌদ্ধধ্দমথর ক্রমে বযাহপ্ত—এই কাযথকারণ সূদেই আমরা বঙ্গদেদে বজ্রযানী ববৌদ্ধ ধ্দমথর 

ইহতিাসদক বেখদত চাইব। 

 বজ্রযানী ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসার এবং হবকাে িদয়হিল হসদ্ধাচাযথদের িাদত। সাধ্ারণ ববৌদ্ধ 

সেজীবী সন্নযাসীদের ‘হর্েু’ অর্বা ‘র্দন্ত’ নাদম সদবাধ্ন করা িদলও বঙ্গদেদে বজ্রযানী 

ববৌদ্ধধ্দমথর প্রসাদর যুক্ত গুরুদের হসদ্ধ অর্বা হসদ্ধাচাযথ নাদম সদবাধ্ন করা িদয়দি। 

সাধ্ারণর্াদব ‘হসদ্ধ’ বলদত সম্পন্ন, হনবতত্ত, অদমা , অবযর্থ এবং বলাকপ্রচহলত ববাঝাদলও 
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ববৌদ্ধোদস্ত্রর পহরর্াষায় হসদ্ধ বলদত ববাঝাদি হসহদ্ধপ্রাপ্ত, মেহসদ্ধ, অর্ীষ্টহসহদ্ধপ্রে ইতযাহে 

েমতার অহধ্কারী মুক্ত মানুষদক। এই অর্থগুহলও আহর্ধ্াহনক র্াদব স্বীকত ত।  ব্রাহ্মণয 

সংস্কত হতদত হসদ্ধ বলদত সাদলাকয প্রাপ্ত সন্নযাসীদক ববাঝাদনা িদয়দি।  উর্য় বেদেই ‘হসদ্ধ’বের 

মদধ্য বয অদলৌহকক েহক্তপ্রেেথদনর েমতা রদয়দি তা স্বীকত ত। ববৌদ্ধ হসদ্ধাচাযথদের অবস্থান, 

সময়কাল, গ্রন্থ, ঐহতিাহসক অহস্তত্ব ইতযাহে হবষদয় নানা মতপার্থকয বেখা যাদি। এই 

হসদ্ধাচাযথদের মদধ্য আহে অর্বা প্রর্ম হসদ্ধাচাযথ বক বস হবষদয়ও নানা মতপার্থকয রদয়দি। 

হতব্বহত হর্েু বমানিুপ বেরপা কতত থক হতব্বহত র্াষায় অনুবাহেত এবং অর্য়েত্তশ্রী কহর্ত 

চুরাহেজন হসদদ্ধর জীবনকর্ার সংকলন ‘চতুরেীহত-হসদ্ধ-প্রর্ত হত’ অনুযায়ী আহে হসদ্ধাচাযথরূদপ 

স্বীকত ত লুই পা। অদনদক মদন কদরন অতীে েীপের শ্রীজ্ঞান এবং লুই পা প্রায় সমসামহয়ক 

অর্থাৎ একােে েতাব্দীর মানুষ লুই পা। লুই পা মুহন েত্ত টীকা সবহলত চযথাগ্ীহতদতও অতযন্ত 

সম্মাহনত একজন হসদ্ধ। লুই পা আজও বঙ্গদেদের হবহর্ন্ন এলাকায় পূহজত, বাাঁকুোদত লুই পা-

এর নাদম বমলা বদস। র্াষাতাহত্ত্বদকরাও লুই পা-বক প্রাচীনতম হসদ্ধাচাযথ মদন করদিন।  

িরপ্রসাে োস্ত্রী তাাঁর সম্পােনায় বতহেে জন হসদ্ধাচাদযথর কর্া সংকহলত কদরন। তদব 

হসদ্ধাচাযথদের বমাট সংখযা চুরাহে, কাদরা মদত আবার পাঁচাহে।  হসংিদলর হনকয়-সংগ্রি-এ 

রাজা মত-বল-বসদনর সমকাদল একজন বজ্রযানী হসদ্ধর হসংিল যাো এবং রাজা বজ্রযাদন 

েীো োন করার কর্া পাওয়া যাদি। এর ফদল প্রজাদের মদধ্যও বজ্রযান জনহপ্রয় িয় এবং 

রত্নকূট জাতীয় গ্রদন্থর প্রচার িয়। পরবতথীকাদল হসংিদলর রাজারা বজ্রযানী মদত হবদেষ 
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উৎসাি প্রেেথন না করদলও হসংিদলর প্রজারা এই ধ্মথদক পালন করদতন বদল জানা যায়।  

রাহুল সাংকত তযায়দনর মদত সরি পা হিদলন আহে হসদ্ধাচাযথ, রাজা ধ্মথপাদলর সমসামহয়ক অর্থাৎ 

হিস্টীয় নবম েতদক সরি পা আহবরূ্থত িদয়হিদলন।  সরি পূবথবতথী একে বির সময়কালদক 

রাহুল সাংকত তযায়ন সাধ্ারণ মেযান এবং বজ্রযাদনর সহন্ধেণ হিসাদব হবদবচনা কদরদিন। তাাঁর 

মদত মেযাদনর সময়পবথ হি. ৪০০ বর্দক হি. ৮০০ অব্দ এবং বজ্রযাদনর সময়কাল ৯০০ হি.-

১২০০ হি.। মেযান মূলত ‘মঞু্জশ্রীমূলকল্প’ অনুযায়ী সঞ্চাহলত িত, তদব বজ্রযান এবং মেযাদনর 

মূল ফারাক চমরু্নদক স্বীকার করা হনদয়। মেযাদনর বহু পূদবথ হবদেষ অহর্প্রাদয় মিাযান মদত 

চমরু্দনর প্রদয়াগ্ স্বীকত ত িদলও বজ্রযাদন তা বহুল প্রচাহরত িয়।  হসদ্ধাচাযথদের রচনার র্াষা 

হনদয় নানা মত পার্থকয আদি। বাংলা, ওহেয়া, অিহময়া এবং হিহন্দ—উত্তর র্ারদতর এই কহট 

র্াষার প্রত্নরূপ হিসাদবই হসদ্ধাচাযথদের র্াষাদক রাখা সম্ভব। হিহন্দ সাহিদতযর ইহতিাসকার 

রামচন্দ্র শুক্ল সাহিতয হবচার প্রসদঙ্গ অদনকেূর শুদ্ধতাবােী হিদলন বদলই মদন িয় হসদ্ধাচাযথদের 

রচনাদক হবকত ত ববৌদ্ধ সাহিতয বদলহিদলন। হসদ্ধাচাযথদের র্াষাদক অদনদক ববৌদ্ধ অপভ্রংে 

বদলদিন। তদব এহবষদয় বকাদনা সদন্দি বনই বয তর্াকহর্ত মাহজথত রুহচর ইহতিাদস ববৌদ্ধ 

হসদ্ধাচাযথদের সাহিতয র্াষা এবং হবদেষত হবষদয়র হেক বর্দক হবকত ত মদন করার একহট সময়-

হনর্থর কাযথ-কারণ কাজ কদর। যাই বিাক হসদ্ধাচাযথদের প্রসদঙ্গ বফরা যাক। সরি পা-বক হিহন্দর 

প্রর্ম কহব রূদপ স্বীকার করা িয়। সরি পা-র সময়কাল প্রসদঙ্গ বকাদনা বকাদনা হতব্বহত োদস্ত্র 

সরি পা-বক কাহলোস অর্থা শুঙ্গ রাজা র্াগ্র্দদ্রর সমসামহয়ক বলা িদয়দি। তদব এই তর্যহট 

সমূ্পণথই অহবোসদযাগ্য এবং রু্ল বদল প্রমাহণত িদয়দি।  হসদ্ধাচাযথদের পরম্পরা হনণথদয়র 

বেদে বেখা যাদব বারবার বলা িদয়দি একই হসদ্ধাচাযথ একই সমদয় অর্বা নানা সমদয় নানা 
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বেদে আহবরূ্থত িদয়হিদলন। বযমন হসদ্ধ জালন্ধরী পা জ্বালামুখী অঞ্চদল আহবরূ্থত িদয়হিদলন, 

হতহনই আবার পদর পূবথদেদে িােী পা নাদম আহবরূ্থত িন। আবার বলা িদয়দি হবরূ পা প্রর্দম 

নালন্দায় হিদলন, পদর হতহন বঙ্গদেদে রামপাদলর সময় উপহস্থত িন এবং তারপর হচদন হগ্দয় 

জন্মগ্রিণ কদরন। লামা তারনাদর্র এই হববরদণর ঐহতিাহসকতা বনই, তদব এটুকু আন্দাজ 

করা যায় বয একই হসদদ্ধর নানা স্থাদন আহবর্থাব বর্দক একহট গুরু পরম্পরার অনুমান করা 

সম্ভব, যাাঁরা হনদজদের আহেগুরুর অর্বা মাগ্থপ্রহতিাতার নাদমই পহরচয় হেদত আগ্রি ববাধ্ 

করদতন। যাই বিাক, হসদ্ধাচাযথদের পরম্পরার কর্া হতব্বহত উৎস িাোও র্ারতবদষথর হকিু 

সাহিদতয পাহি। বযমন—কবীর পন্থ এবং নার্ পন্থ চুরাহে হসদ্ধ-বক তাদের পরম্পরায় স্বীকার 

কদরদিন।  এই চুরাহে জন সকদলই মানুষ এবং এাঁদের সকদলই বযাগ্ সাধ্নার মাধ্যদম অজথন 

কদরহিদলন অহতদলৌহকক েমতা, সব পরম্পরাদতই হসদ্ধরা সবাই পুরুষ। হমহর্লার পহিত 

বজযাহতরীেদরর বণথ-রত্নাকর গ্রদন্থর সপ্তম কদোদল চুরাহে জন হসদদ্ধর একহট অসমাপ্ত তাহলকার 

পাোপাহে শ্মোদন অবহস্থত হবহর্ন্ন চর্রব, চর্রবী, ববতাল এবং কাপাহলকদের কর্য়া পাওয়া 

যাদি।  বঙ্গদেদের প্রসদঙ্গ হসদ্ধাচাযথরা অতযন্ত গুরুত্বপূণথ রূ্হমকা পালন কদরহিদলন বজ্রযাদনর 

প্রসাদর, তদব হসদ্ধ বলদত বজ্রযান িাোও কদয়কহট সাধ্ন-পরম্পরার কর্া পাওয়া যাদি। 

আমরা হসদ্ধ-বকহন্দ্রক ধ্মথ-সংস্কত হতর কদয়কহট আলাো প্রসদঙ্গর আদলাচনা কদর আবার বজ্রযানী 

হসদ্ধদের কর্ায় হফরব।   
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উপাসক এবং অর ৌফকক শফক্তে অফধকােীরদে ববাঝারনা হরয়রে। সংসৃ্কত এবং প্রাকৃত সাফহরতয 

অর ৌফকক শফক্তে অফধকােী ফসদ্ধরদে রূপকল্প বহু কফবরদে হারতই পুফি অজবন করেফে । এে 

মরধয ফসদ্ধরদে বকাথাও বকাথাও অসৎ এবং ক্ষফতকে ফহসারবও বদখারনা হরয়রে। ফি. সিম 

শতরক েফ ত ‘অবফন্তসুন্দেীকথা’ কারবয ফসদ্ধরদে নেবফ  দারনে প্রসঙ্গ পাফে।  এো াও ফসদ্ধ 

পেম্পো শশব এবং শাক্ত সাধনারতও বদখা যারে ফিস্টীয় নবম-দশম শতরকে পূরববই। দফক্ষণ 

ভােরতও ফসদ্ধরদে পেম্পোে ফবস্তাে বদখা যারে তাফম  সাফহরতয এবং সংসৃ্কফতরত ফসদ্ধ ব রত 

মূ ত অর ৌফকক ক্ষমতা সম্পন্ন ফ ফকৎসক এবং সাধকরদে ববাঝায়। ফ ফকৎসাশারস্ত্রে একফি 

‘রদশীয়’ শাখা ফহসারব আয়ুরববরদে পাশাপাফশ ফসদ্ধ ঔষফধে   বা ভােতবরষব প্র ফ ত। তরব 

ফ ফকৎশাসারস্ত্রে অফনবাযব অংশরূরপ ফসদ্ধ ঔষফধে অন্তভুবফক্তে প্রসরঙ্গ ভােরতে ফনজস্ব ফ ফকৎসাে 

ইফতহাস ফনমবারণে বপ্রফক্ষত এবং পািাতয ফ ফকৎসাে সারপরক্ষ ফনরজরদে ইফতহারসে ফনমবারণে 

প্রর িাও অবশযই উরিখরযােয। ভােতবষব স্বাধীন হওয়াে বেরে মাদ্রারজ College of Integrated 

Medicine প্রফতষ্ঠাে বথরক এই প্রর িাে সূ না হয়।  তরব ফ ফকৎসাফবজ্ঞারনে ফদক বথরক 

তাফম  ফসদ্ধরদে গুরুত্ব যাই-ই বহাক না বকন সাংসৃ্কফতক ফদক বথরক এই পেম্পোে গুরুত্ব 

আমারদে স্বীকাে কেরতই হরব। তাফম  পেম্পোয় আোরোজন ফসরদ্ধে কথা স্বীকাে কো 

হরয়রে। এই সংখযাফি ঐফতহাফসক নয়, অরনক ববফশ ধমবীয় ফবিারসে সরঙ্গ যুক্ত বর ই অনুমান 

কো সমীফ ন। তাফমর  ফসদ্ধরদে ে নারক ফতনফি ভারে ভাে কো বযরত পারে—প্রথমত, 

একদ  যাাঁো ফকফমফত (alchemy) এবং ফ ফকৎসাে সরঙ্গ যুক্ত; ফিতীয়ত, একদ  দাশবফনক এবং 

কফব যাাঁো তাফন্ত্রক বযারেে উপে একাফধক সাফহতয ে না করেরেন, বযমন—ফতরুমূ ে। 
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তৃতীয়ত, একদ  কফব যাাঁো ফনরজরদে উক্ত ফসদ্ধ পেম্পোে অংশ বর  দাফব করেরেন।  প্রথম 

দর ে ফসদ্ধরদে কারে ফসফদ্ধ ব রত অমেরত্বে ধােণাই ফবরশষভারব স্বীকৃত। তাফম  ফসদ্ধরদে 

ধমবফবিারসে অনযতম শবফশিয এাঁো ব্রাহ্মণয আ াে-অনুষ্ঠারনে ফবরোধী এবং ভফক্তমারেবে 

সমার া ক। ফ ফকৎসাে সরঙ্গ যুক্ত ফসদ্ধ অথবা ‘ফ ত্তে’-ো যাবতীয় মূফতব পূজাে সমার া না বতা 

কেরতনই, এমনফক তাফন্ত্রক আ াে-অনুষ্ঠারনে ফবরোফধতারতও ফপেু পা হরতন না।  এই ফসদ্ধো 

নাফস্তক ফের ন না, ফশব-এে উপাসনা কেরতন, তরব এই ফশব ফনগুবণ ফশব। তাফম  ফসদ্ধরদে 

কারবয পাফে—‘ফতফন হফে নন, ভেবান ফশবও নন ফতফন/ ফতফনই হর ন বশষ কােণ/ তাাঁে 

অবিান সীমাতীরতেও সীমাতীরত/ কৃষ্ণত্ব, ব াফহতত্ব বা শুভ্রতােও উরবব ফতফন/ ফতফন 

অরমা নীয়।/ ববাঝাে ব িা করো/ ফতফন বৃহৎ নন, ফতফন কু্ষদ্র নন/ ফতফন অসীম দূেরত্ব 

আরেন/ অরমা নীয় ফতফন/  েম শাফন্তেও অপে পারে তাাঁে অবিান।’  [অনুবাদ েরবষরকে]। 

ফকংবদন্তী অনুসারে তাফম  ফসদ্ধো অমে এবং তাাঁো অদৃশযরূরপ ফবোফজত। সাধােণ মানুষ 

তাাঁরদে বদখরত পায় না অথ  ফসদ্ধো তারদে বদখরত পান। দফক্ষণ ভােতীয় তীথবযািীরদে মরধয 

ফসদ্ধরদে প্রফত আকষবণ ক্রমবধবমান, ফবরশষত ফসদ্ধরদে বকি করে ফনফমবত ফকেু দূেদশবরনে 

অনুষ্ঠান তাাঁরদে জনফপ্রয়তাে অনযতম কােণ। এই অনুষ্ঠানফি ২০০৪ সা  বথরক সম্প্রসাফেত 

হরয়রে।  ববাঝাই যারে দশবরনে বাইরে ফসদ্ধ পেম্পোরক বকি করে এক ধেরনে 

জাতীয়তাবাদী প্রকল্প এবং সাম্প্রফতক কার  বাফণফজযক প্রকরল্পে সূ না হরয়রে। তরব এখনও 

ফসদ্ধরদে এই জনফপ্রয়তা ভােতীয় জনমানরসে প্রবণতারক বুঝরত সাহাযয করে। ফকফমফতরক 

বকি করে ফসদ্ধা াযব সম্প্রদারয় ফবফভন্ন ফবিারসে উদ্ভব হরয়ফে , প্রায় একই ধেরনে আখযান 
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আমো ফ ন বথরক পােরসযও পাফে। মূ ত পােদ-বক বকি করে ফকফমফত ফবদযাে প্রসাে 

পেবতবী কার  নাথ সম্প্রদারয়ও েৃহীত হরয়রে। ফকফমফত ফবশােদ ফসদ্ধরদে ফবদযাধে ব াে 

প্রবণতা এরক্ষরি ফবরশষভারব উরিখরযােয।  ফকফমফত-বকফিক এই ফবিাস বথরক মানুরষে 

অর ৌফকক শফক্ত অজবরনে বণবনা আমো বাণভরটে হষব ফেত–এ পাফে, বযখারন শশব সন্নযাসী 

শভেবা াযব ফনরজরক যাদুফবদযাে অফধকােীরূরপ প্রফতষ্ঠা কোে ব িা কেরেন। ববাঝাই যারে ফসদ্ধ 

পেম্পো বকব  দাশবফনক প্রিান ফহসারবই নয়, একফি বযাবহাফেক ফবদযারূরপও ফিস্টীয় সিম 

শতরকই প্রফতষ্ঠা অজবন করেফে । আেও  ক্ষণীয়, বকব  বঙ্গরদরশ নয়, এই ফবিাস 

ভােতবরষবে ফবফভন্ন অঞ্চর  জনফপ্রয়তা অজবন করেফে । বজ্রযারনে উদ্ভব প্রসরঙ্গ অরনরক মরন 

করেন উফ ষযে উড্র প্ররদরশ এই দশবরনে উদ্ভব হরয়ফে ।  ুোফশ জন ফসরদ্ধে মরধয সেহ,  ুই, 

বজ্র ণ্টাপাদ, অনঙ্গবজ্র, ইিভূফত—এই ফসদ্ধা ারযবো উফ ষযারত জন্মগ্রহণ করেফের ন বর  

করয়কফি সূরি জানা যায়।  ফসদ্ধরদে জন্মিান ফনরয় ফবফভন্ন সূি বথরক ফবফভন্ন প্রমাণ পাওয়া 

যায়। ফসদ্ধা াযবরদে ভাষা ফনরয়ও একই ফবতকব েরয়রে। তরব  ুোফশ ফসদ্ধ-বদে জন্মিারনে বয 

বকারনা বণবনা বথরক স্পি হয় এরদে ফবসৃ্তত বকারনা একফি ফনফদবি অঞ্চর  সীমাবদ্ধ ফে  না। 

সুতোং বঙ্গরদরশ বজ্রযানী ফসদ্ধরদে ে না, সাধন পদ্ধফত, দাশবফনক ফবিাস ববাঝাে বক্ষরি 

ভােতবরষবে ফসদ্ধ পেম্পোে ফবফভন্ন প্রবণতারকই ফবরব নাে মরধয োখা প্ররয়াজন।  

 বজ্রযানী ফসদ্ধা াযবরদে মরধয বঙ্গরদরশে বকারনা বকারনা আ াযব ফের ন তা ফনরয় ফতব্বফত 

শাস্ত্র এবং পফণ্ডতরদে মরধয নানা মতফবরোধ েরয়রে। তরব ফসদ্ধা াযবরদে একফি ফব েণরক্ষি 

অবশযই ফে  পূববভােরতে ফবফভন্ন অঞ্চ । ফসদ্ধা ারযবো প্রায় সকর ই পুরুষ হর ও বঙ্গরদরশে 

নােী সমারজে বজ্রযানী ববৌদ্ধধরমবে প্রফত ফবরশষ আকষবণ বদখরত পাফে। বরঙ্গে  িবংশীয় 
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োজবংরশে সম্রাজ্ঞী ময়নামতী তাফন্ত্রক গুরুে কারে দীক্ষা গ্রহণ করেফের ন।  বরেি অঞ্চর  

প্রফতফষ্ঠত জেদ্দ  মহাফবহারেে বণবনা পাওয়া যারে সন্ধযাকে নন্দী-ে োম ফেত–এ। এই 

মহাফবহারে অবর াফকরতিে ব ারকশ এবং তাো মূফতবে উপাসনাে বণবনা পাওয়া যারে। 

পাশাপাফশ তাোনারথে ফববেরণ পা যুরে ফসদ্ধা াযব, মন্ত্রবজ্রা াযবরদে কথা পাফে যাাঁো ফবফবধ 

অর ৌফকক শফক্তে প্রদশবন কেরতন বর  জানা যায়।  ফিস্টীয় সিম শতক বথরক 

ববৌদ্ধরদবীরূরপ অতযন্ত জনফপ্রয়তা অজবন করেন, য়ুয়ান  ুয়াং-এে ফববেরণ বদখা যায় না ন্দা 

মহাফবহারে তাো মূফতবে উপাসনা কো হত।  তাফন্ত্রক ববৌদ্ধধরমবে ক্রমপ্রফতষ্ঠাে সরঙ্গই তাো 

উপাসনাে জনফপ্রয়তা ক্রমশ বৃফদ্ধপ্রাি হরয়রে। না ন্দা মহাফবহারে একাফধক ববৌদ্ধ সম্প্রদারয়ে 

ফভকু্ষো থাকরতন। না ন্দা মহাফবহারেও আমো খসপবণ, মঞু্জশ্রী, জ্ঞাননাথ এবং বদবী তাোে 

মূফতব প্রফতফষ্ঠত ফে  বর  জানরত পাফে ফতব্বফত পফেব্রাজক ধমবস্বামীে বণবনায়। প্রসঙ্গত না ন্দা 

মহাফবহারে আ াযব আযব  িকীফতব এবং আ াযব  িরোমরনে দাশবফনক তরকবে অপূবব বণবনা পাফে 

ধমবস্বামীে ফববেরণ। এই বণবনায় আমোরদখফে খসপবণ ফবগ্রহ আ াযব  িকীফতবরক ‘গুহযসমাজ’-এ 

মরনাফনরবশ কোে ফনরদবশ প্রদান কেরেন।  সুতোং বজ্রযানী ধমবদশবন বযমন মহাফবহারে  ফ বত 

হরয়রে বতমনই তন্ত্রপৃক্ত ববৌদ্ধধমব মন্ত্রযারনে বদবতারদে গ্রহণ করেরে—এই দুফি প্রমাণই 

ধমবস্বামীে বণবনায় স্পি হয়। মহাফবহারে তন্ত্রযারনে সাধনা প্রফতফষ্ঠত হর ও ফসদ্ধা াযবরদে সরঙ্গ 

সরঙ্ঘে ফববারদে ফকেু বণবনা পাওয়া যায় চতুরেীহতহসদ্ধ-প্রবতহত্ত-বত। এই গ্ররন্থ ফসদ্ধ ভুসুকুে 

সরঙ্গ না ন্দা মহাফবহারেে উপাধযায় এবং অনযানয সহফবহােীরদে ফবতণ্ডা হরয়ফে , কােণ ভুসুকু 
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সূি পারে অনাগ্রহী ফের ন এবং প্র ুে পফেমারণ খাদয গ্রহণ কেরতন এবং সাোফদন  ুরমারতন। 

রু্সুকুর সদঙ্গ মদতর হমল না িওয়ায় রু্সুকু প্রর্দম ববাহধ্চযথাবতার-এর পাি োন কদরন এবং 

প্রবজযার উপকরণ বফদল বরদখ, উপাধ্যায় এবং সে-বক না জাহনদয়ই নালন্দা মিাহবিার তযাগ্ 

কদরন।  অতএব হসদ্ধাচাযথদের সদঙ্গ সেবাসী হর্েুদের অদনক সমদয়ই মদতর অহমল  টত। 

আমরা বেদখহিলাম মিাযানী ববৌদ্ধরা হবনয় হনয়দমর বেদে বর্রবােী আেেথদক অনুসরণ 

করদতন। সুতরাং সদের আচার অনুোসদনর সদঙ্গ বর্রবােী হনয়দমর প্রবল পার্থকয হিল না, 

ফারাক হিল মূলত েেথদন। হসদ্ধাচাযথদের আমরা অদনক সমদয়ই এই গ্তানুগ্হতক হনয়দমর 

বাইদর চলদত বেখহি। হসদ্ধাচাযথদের অদনদকই সমাদজর হনম্নবদগ্থর মানুষ হিদলন বদল জানা 

যায়। তহেপাে হিদলন তাাঁতী, হতহেপাে হিদলন বতহল।  যহেও এাঁদের প্রদতযদকই হতব্বহত 

পরম্পরায় আসদল ব্রাহ্মণ বংদোদূ্ভত বদল বণথনা করা িদয়দি। এই একই ধ্রদনর হকংবেন্তী 

কবীর প্রসদঙ্গও প্রচহলত। আমাদের মদন িয় প্রহতিা লাদর্র পদর এই সকল সাধ্কদের একহট 

ব্রাহ্মণয উৎদসর অনুসন্ধান আসদল ব্রাহ্মণয মতােেথ চাহলত সমাজবযবস্থার ফলশ্রুহত। তদব 

একােে-দ্বােে েতদকর বঙ্গদেদের জাহতবযবস্থায় তন্তুবায়দক েহেয়পত্নীর গ্দর্থ ব্রাহ্মদণর 

ঔরদস উৎপন্ন উত্তম সের জাহত এবং বতহল-বক চবদেযর গ্দর্থ বগ্াদপর ঔরদস জাত মধ্যম 

সের বদল বহণথত িদয়দি।  সুতরাং হসদ্ধাচাযথদের বপো হর্হত্তক নাদমর ঐহতিাহসক সতযতা 

র্াকদলও এাঁদের উচ্চবদণথর মদন করার বকাদনা যুহক্ত বনই। সুতরাং, আমরা বেখলাম বজ্রযান 

ব্রাহ্মণয ধ্দমথর হলঙ্গ, জাহত এবং অর্থননহতক প্রহতপহত্তদকহন্দ্রক ধ্মথবযবস্থাদক হকিুেূর পযথন্ত 

অস্বীকার করদত সমর্থ িদয়দি, সদবথাপহর বজ্রযান ববৌদ্ধধ্দমথরও হবদরাহধ্তা কদরদি। 
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 হসদ্ধাচাযথ-বকহন্দ্রক সাহিদতযর হকিু আদলাচনা আদগ্ আমাদের আদলাচনা প্রসদঙ্গ এদসদি। 

মিাযানী ববৌদ্ধধ্মথ বর্দকই বগ্ৌতম বুদদ্ধর জীবন এবং তার েেথন হনদয় সাহিতযরচনার প্রবণতা 

বেখা যাদি। হসদ্ধাচাযথরা বযদিতু অদলৌহকক েমতার অহধ্কারী এবং জনমানদস জনহপ্রয় হিদলন 

তাাঁদের বকন্দ্র কদরও সাহিতযরচনার একহট ধ্ারা হিল। এর মদধ্য আচাযথ পদ্মসম্ভদবর 

জীবনদকহন্দ্রক চহরত রচনার উোিরণ পাহি। আনুমাহনক ১৩৫২ হিস্টাদব্দ পদ্মসম্ভবদক হনদয় 

হতব্বহত র্াষায় একহট গ্রন্থ রহচত িদয়হিল। এই গ্রদন্থ হতব্বদত পদ্মসম্ভদবর হেো প্রোদনর 

পহরচয় পাওয়া যাদি। হবদেষর্াদব লেণীয় বয এই গ্রদন্থ পদ্মসম্ভবদক গুিয হবেযা, সাহিতয, 

ঔষহধ্-হবষয়ক হেো োন করদত বেখা যাদি এবং এই গ্রদন্থর সাতাে সংখযক অধ্যাদয় সূে, 

হবনয়, অহর্ধ্মথ এবং তে োদস্ত্রর হেো পদ্মসম্ভব আচাযথ আনদন্দর কাদি কদরহিদলন বদল 

বহণথত িদয়দি।  এই বণথনা বর্দক ববাঝা যাদি তেোস্ত্রগুহল হবনয়, সূে এবং অহর্ধ্মথ 

হপটদকর সমপযথাদয় গ্তিীত িল। একই সদঙ্গ আচাযথ আনদন্দর বর্দক তেহেো গ্রিদণর প্রসঙ্গ 

বর্দক ববাঝা যাদি তেগুহলদকও মূল হেহপহটক োদস্ত্রর মযথাো োদনর বচষ্টা করা িদয়দি। 

হসদ্ধাচাযথদের হনদয় সাহিতয রচনার প্রসদঙ্গ মদন রাখা েরকার হসদ্ধাচাযথদের রহচত একহট হবস্ততত 

োস্ত্র-সাহিদতযর র্াষা হিল সংস্কত ত এবং অপভ্রংে। অপভ্রংদের মদধ্যই প্রত্নবাংলায় রহচত 

সাহিদতযর হনেেথনরূদপ চচথাগ্ীহত স্বীকত ত িদয়দি। তদব বতথমাদন এই োদস্তর অহধ্কাংেই রহেত 

িদয়দি হতব্বহত এবং হচনা অনুবাদে। ‘চযথাগ্ীহত’ সম্পােনার সমদয়ও িরপ্রসাে োস্ত্রী হতব্বহত 

অনুবাদে রহেত হসদ্ধাচাযথদের রচনার পহরচয় হেদয়হিদলন। বতথমাদন হতব্বহত অর্বা হচনা 

র্াষাদত রহেত অনুবােই হসদ্ধাচাযথদের রচনার আকর। হতব্বহত অনুবাদের অনযতম চবহেষ্টয 

এগুহল আেহরক অনুবাে। হতব্বহত অনুবােগুহল সূে এবং োস্ত্র—এই েুহট পদবথ হবর্ক্ত। মূলত 

বুদ্ধবচনগুহল সূদে আর অনযানয হেোগুরুদের রচনা োস্ত্র পযথায়রু্ক্ত। সূে অর্থাৎ কাঞু্জর-এর 

সাতহট র্াদগ্র একহট িল তে। োস্ত্র অর্থাৎ তাঞু্জদর আচাযথ নাগ্াজুথন, আচাযথ আযথদেব, আচাযথ 
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বসুবনু্ধ, হেঙ নাগ্ এবং অনযানয ধ্মথহেেকদের রচনা সংকহলত িদয়দি।  এই হসদ্ধাচাযথদের 

মদধ্য কদয়কজদনর রচনা প্রসদঙ্গ সংহেপ্ত আদলাচনার মাধ্যদম আমরা হসদ্ধাচাযথদের রচনায় 

বজ্রযাদনর তাহত্ত্বক বপ্রোপট-বক ববাঝার বচষ্টা করব। বতথমাদন আমরা চারজন হসদ্ধাচাযথ 

সম্পদকথ আদলাচনা করব। লুই পা, রু্সুকু পা, সরি পা এবং হতদলা পা। লুই পা হতব্বহত 

পরম্পরায় আহে হসদ্ধাচাযথ বদল স্বীকত ত। লুই পা-বক িরপ্রসাে োস্ত্রী বঙ্গদেদের অহধ্বাসী বলদত 

বচদয়দিন। বঙ্গদেদের মদধ্য রাঢ় অঞ্চদলর বাহসন্দা হিদলন বদল িরপ্রসাদের অনুমান। তদব 

িরপ্রসাে হতব্বহত উৎস বযবিার কদর বদলদিন এই লুই আর নার্পদন্থর মৎদসযন্দ্রনার্ এক 

বযহক্ত নন।  তদব মহণপাে-এর রহচত বািযান্তর-ববাহধ্হচত্ত-বদন্ধাপদেে গ্রদন্থ লুই পা-বক 

মৎদসযন্দ্রনাদর্র পূবথপুরুষ বদল বণথনা করা িদয়দি।  িরপ্রসাে লুই পা-র রহচত চারহট গ্রদন্থর 

কর্া বদলদিন—বজ্রসত্ত্বসাধ্ন, বুদদ্ধােয়, শ্রীর্গ্বোহর্সর্য় এবং অহর্সময়হবর্ঙ্গ । এিাোও 

তত্ত্বস্বর্াবদোিাদকাষগ্ীহতকা এবং লুহিপােগ্ীহতকা নাদমও েুহট গ্রন্থ লুই পা-র রচনা।  এর 

মদধ্য অহর্সময়হবর্ঙ্গ গ্রন্থহট হনদয় সমসযা িল েীপের শ্রীজ্ঞাদনর রহচত অহর্সময়-হবর্ঙ্গ-নাম 

গ্রদন্থর পুহিকায় েীপের শ্রীজ্ঞান এবং লুই পা েুজদনর নাম পাওয়া যাদি। এর বর্দক অনুমান 

করা িদয়দি সম্ভবত লুই পা েীপের শ্রীজ্ঞাদনর গ্রদন্থর আহেতম টীকাকারদের একজন। তদব 

অনয একহট পুহিকা বর্দক অনুমান করা িয় এই গ্রদন্থর লুই পা এবং হসদ্ধ লুই পা সম্ভবত 

পতর্ক বযহক্ত হিদলন।  িরপ্রসাে োস্ত্রী লুই পা-বক বঙ্গদেদের বাহসন্দা বলদলও এহবষদয় ববে 
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হকিু সদন্দি আদি। বকাদনা বকাদনা মত অনুযায়ী লুই পা উড্ডীয়াদনর বাহসন্দা হিদলন।  

আবার চতুরেীহত-হসদ্ধ-প্রবতহত্ত-র হিহন্দ অনুবাদে বেখা যাদব লুই পা হসংিল দ্বীদপর 

রাজপহরবাদরর মধ্যম সন্তান।  লুই পা-র রহচত েুহট গ্ান চযথাগ্ীহতদত সংকহলত িদয়দি। 

চযথাগ্ান প্রসঙ্গহট আমরা পদর হবস্তাহরত আদলাচনা করব বদল অনয রচনাগুহলর প্রহতই 

মদনাহনদবে করদত চাইহি। তত্ত্বস্বর্াবদোিাদকাষগ্ীহতকা-য় লুই-এর বয রচনাহট রদয়দি তা 

িরপ্রসাে োস্ত্রীর সংকহলত চযথাগ্ীহতর ২৯ নং গ্াদনরই পহরবহধ্থত রূপ। মূলত নারর্াং 

সংস্করদণ এই গ্াদনর পাদি কদয়কহট অহতহরক্ত পে হিল যা িরপ্রসাে সংকহলত 

তত্ত্বসদবাহধ্চযথা-য় বনই। এই কারদণ এই পেহট হনদয় পতর্ক আদলাচনার েরকার। হতব্বহত 

অনুবাদে মূল বোিায় প্রদবদের পূদবথ কদয়কহট লাইন পাহি—‘শ্রী বিরুকদক প্রণাম। তর্াগ্তদের 

প্রণাম জানাদনার পদর আহম সকদলর র্াদলার জনয বলব, হবশুদ্ধ হচন্তা, েতহষ্ট, করণীয়র মাধ্যম 

কী তাই আমার বলার। যা সকলদক পহরদেদষ হনদয় যাদব অদ্বয়দবাধ্রূপ অমতদতর হনকট।’  

[অনুবাে গ্দবষদকর]। বিরুদকর প্রহতনমস্কার জ্ঞাপন বর্দক লুই পা-র সদঙ্গ বজ্রযাদনর সরাসহর 

সম্পকথ ববাঝা যায়। বিরুক যখন েহক্তর সদঙ্গ যুগ্নদ্ধ রূদপ র্াদকন তখন তাদক বিবজ্র বলা 

িয়, বিরুক অদোর্যকুদলর বেবতা। একক অবস্থায় বিরুক হদ্বরু্জ, েদবর উপর বামপে 

হবনযাস কদরন এবং েহেণ পে বামপদের উরুদত বরদখ নততয র্হঙ্গমায় র্াদকন।  সুতরাং 

বিরুদকর প্রহত প্রণহত প্রসঙ্গহট ‘চযথাগ্ীহত’বত না র্াকায় আমরা তত্ত্বস্বর্াবদোিাদকাষগ্ীহতকা-র 

সািাদযয োেথহনক প্রস্থাদনর সদঙ্গ সাধ্নার ইহতিাসদক সংযুক্ত করদত পারহি। লুই পা এবং 
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মৎদসন্দ্রনার্-বক অহর্ন্ন বদল ধ্রদল লুই পা-বকই বকৌলোখার প্রহতিাতা বদল স্বীকার করদত 

িয়।  আমাদের মদত মৎদসযন্দ্রনার্ এবং হসদ্ধাচাযথ লুই-এর প্রাপ্ত রচনায় োেথহনক সামঞ্জসয 

বনই। তাই এাঁদের পতর্ক হবদবচনা করাই ঐহতিাহসকর্াদব যুহক্তযুক্ত। 

 মিাহসদ্ধ সরি পা সম্পদকথ হিহন্দ এবং হতব্বহতদত প্ররূ্ত চচথা িদয়দি। সরি পা সম্পদকথ 

তর্য একাহধ্ক হতব্বহত োদস্ত্র পাওয়া যাদি। রাহুল সাংকত তযায়ন এবং আরও অদনদকর মদতই 

সরি-বক আহেহসদ্ধ বলা িদয়দি। সরি েদব্দর অর্থ হনদয় ববে হকিু মত পাহি। সুকুমার বসন 

মদন কদরন, সরি েব্দহট ‘সরধ্’ অর্থাৎ বমৌমাহির অপভ্রংে রূপ।  চুরাহে জন হসদ্ধাচাদযথর 

মদত সরি পা ষি। অর্য়শ্রী েদত্তর বণথনা অনুযায়ী সরি জাহতদত ব্রাহ্মণ, পূবথ র্ারদতর 

বাহসন্দা। ব্রাহ্মণ িদয়ও ববৌদ্ধধ্দমথর প্রহত আগ্রদির জনয হতহন গুিয মদের হেো কদরন এবং 

হেদন ব্রাহ্মণয ও রাদত ববৌদ্ধধ্দমথর অনুোসন বমদন চলদতন। এরপর রাদজযর ব্রাহ্মণদের 

অপবাদের উত্তর হেদত হগ্দয় হতহন নানা অদলৌহকক েহক্ত প্রেেথন কদরন এবং বেদষ রাজা, রানী 

এবং প্রজাদের হতনহট গ্ীহতর মাধ্যদম উপদেে প্রোন কদরন। এরপর সরি তাাঁর পঞ্চেেবষথীয়া 

স্ত্রীদক হনদয় রাজয তযাগ্ কদরন। এর সদঙ্গ সরি সাধ্না কদরন এবং পহরদেদষ স্ত্রীর দ্বারা 

র্ৎথহসত িদয়ই লেণ ও হবকল্প তযাগ্ কদর মিামুদ্রার পরম হসহদ্ধ অজথন কদরন।  সরি পা-র 

আরও হকিু নাম পাওয়া যায়—সদরাজবজ্র, পদ্ম, পদ্মবজ্র, রাহুলর্দ্র। বোিা রচনার পাোপাহে 

সরি পা হকিু তত্ত্ব গ্রন্থ হলদখহিদলন, বযমন মিামুদদ্রাপদেেবজ্রগুিযগ্ীহত, িাহকনীবজ্রগুিযগ্ীহত।  

সরি পা-র বোিা িরপ্রসাে োস্ত্রী এবং পরবতথী সমদয় প্রদবাধ্চন্দ্র বাগ্চী সম্পােনা কদরন, 
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রাহুল সাংকত তযায়ন বোিাগুহলর িায়ানুবাে কদরন। এিাো সরি পা-র রহচত বোিাগুহলর (চযথায় 

সংকহলত চারহট বোিা বাে হেদয়) বকাদনা যর্াযর্ বঙ্গানুবাদের তর্য আমরা জাহন না। অর্চ 

বাংলার ববৌদ্ধধ্মথ বতা বদটই হতব্বদতর ববৌদ্ধ সংস্কত হত সরি পা হবদেষ র্াদব সম্মাহনত। 

হতব্বদতর ববৌদ্ধধ্দমথর বয চারহট োখার কর্া আমরা ইহতপূদবথ বদলহি তার মদধ্য সরি পা 

Kagyu োখায় হবদেষর্াদব উপাহসত িন। হতব্বহত পরম্পরায় ‘সরি’ েদব্দর অর্থ হযহন হতর 

িুাঁদেহিদলন (‘The one who has shot the arrow’)  চতুরেীহত-হসদ্ধ-প্রবতহত্ত-র আখযানহট আমরা 

আদগ্ই উদেখ কদরহি। বখয়াল রাখদত িদব বর্রবােী ববৌদ্ধধ্দমথ ‘হচত্ত’-বক হতদরর মদতা ঋজু 

করার উপদেে বুদ্ধদেব হেদয়হিদলন। ধ্ম্মপে-এর ‘হচত্তবগ্থ’-এ বলা িদয়দি—হতরহনমথাতা বযমন 

হতরদক বসাজা কদর চতহর কদর, বতমনই বমধ্াবী বা জ্ঞানী বযহক্ত হনদজর স্পন্দনেীল, চপল, 

েুরেণীয় এবং েুহনথবার হচত্তদক সরল কদরন।  অর্থাৎ হচদত্তর সদঙ্গ রূপকল্পনাহট ববৌদ্ধ সাহিদতয 

হসদ্ধ রূপকল্প বদলই ‘সরি’ েদব্দর অদর্থ হতদরর অনুষঙ্গহট এদসদি। এখাদন ‘সরি’ বলদত 

হচদত্তর উপর সমূ্পণথ হনয়েণদকই বুঝদত িদব। এই গ্রদন্থর মদত সরি হিদলন একজন িাহকনীর 

পুে, অর্থাৎ হনদজ হিদলন িাক। Kagyupa Lama Trinlaypa-র রহচত হিস্টীয় বষােে েতদকর 

একহট গ্রদন্থ সরদির জীবদনর আদরকহট আখযান পাওয়া যাদব। এই গ্রন্থ অনুযায়ী সরি পা 

চারজন িাহকনীর কাদি চার পাে মেয পান কদরন এবং চারপ্রকার হসহদ্ধ অজথন কদরন। 

এরপর ববাহধ্সত্ত্ব সুখনাদর্র আদেদে হতহন একজন নীচু জাদতর মহিলার বর্দক (হযহন বপোয় 

হতরহনমথাতা) তত্ত্বজ্ঞান লার্ কদরন। মেযপান এবং নীচুজাদতর মহিলাদক সাধ্নসহঙ্গনীরূদপ গ্রিণ 

করার জনয হতহন ব্রাহ্মণদের কাদি সমাদলাহচত িন।  হতব্বহত পরম্পরায় সরিদক বকন্দ্র কদর 
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আরও হকিু আখযান প্রচহলত। সামহগ্রকর্াদব সরি একজন প্রহতবােী হসদ্ধরূদপ স্বীকত ত 

িদয়দিন। সরি পা-র সময়কাল রাহুল সাংকত তযায়দনর মতানুযায়ী হিস্টীয় অষ্টম েতক। সরি 

পা-র অনযতম গুরুত্বপূণথ হেষয িদল েবর পা, নাগ্াজুথন, সবথর্ে এবং বমখলা। েবর পা-র 

হেষযরূদপ লুই পা-বক রাখা িদয়দি সরি পা অনুসারী সাধ্ন পরম্পরায়।  সরি পা বজ্রযানী 

সাধ্নায় মিামুদ্রার উপাসকরূদপ স্বীকত ত, শুধু্ তাই নয় হবহর্ন্ন প্রসদঙ্গই বলা িদয়দি সরি পা-ই 

মিামুদ্রা সাধ্নার প্রবতথক। সরি পা কহর্ত বোিােয় প্রার্হমকর্াদব রাজা, রানী এবং প্রজাদের 

জনয কহর্ত বদল বণথনা করা িদলও এই হতন প্রকার বোিা সাধ্নার হতনহট স্তদরর কর্া বণথনা 

করদি। প্রজাদের জনয কহর্ত বোিাগুহলদক সরি পা-র হনজস্ব রচনা এবং বাহকগুহল সরি পা-

র হেষযদের রচনা বদল মদন করা িয়। প্রজাদের জনয কহর্ত বোিা-য় বহণথত িদয়দি 

বজ্রবারািীর মািাত্ম্য এবং বজ্রযানী সাধ্নায় বযবহৃত চারহট হচদহ্নর তাৎপযথ। পদরর পযথাদয় এই 

বোিার অর্থ এবং হেষযদের করণীয় প্রসদঙ্গ উপদেে বেওয়া িদয়দি। সরি পা-র বোিাদকাদষর 

উপর অদ্বয়বজ্র সংস্কত দত টীকা রচনা কদরহিদলন। এর বর্দক ববাঝা যায় সাংদকহতক অর্থ বযাখযা 

করার জনযই টীকার প্রদয়াজন হিল, হতব্বহত র্াষাদতও একাহধ্ক পহিদতরা এই বোিার 

হতব্বহত টীকা রচনা কদরহিদলন। প্রসঙ্গত আমরা সরি পা-র রহচত একহট বোিার অনুবাে 

হেদয় এই আদলাচনাহট বেষ করব। বোিােয়-এর সূচনা রদয়দি আযথ মঞু্জশ্রীর বন্দনার মাধ্যদম। 

সরি তাাঁর পদে বলদিন—“আহম যত বযৌনহক্রয়া কহর/ ক্লান্ত িয় গ্র্থস্থ হেশু/ অনয বকান 

মাদয়দের বর্দক এই হেশুদের জন্ম িয় না/ এই হসদ্ধজীবন অনয সব হকিুর বর্দকই তুলনা 

রহিত।’ [অনুবাে গ্দবষদকর]। এই পেহট সাংদকহতক। আসদল সন্তাদনর জন্ম না িওয়া বর্দক 

ববাঝা যায় এখাদন বলৌহকক বযৌন হক্রয়ার কর্া বলা িয়হন। বযৌনতায় বলৌহককর্াদব েুই-এর 

অহস্তত্বদক স্বীকার করদত িয়। এখাদন ববাঝাদনা িল সাধ্ক েুই-এর অহস্তত্ব স্বীকার কদরন না। 

হপতা-মাতা-সন্তান—এই হতনহট পতর্ক অহস্তত্ব বািয জীবদন র্াকদলও সাধ্নার বেদে সাধ্নার 
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বপ্ররণা, সাধ্নার বেি এবং সাধ্নলি ফল একই সত্তার হববতথনমাে। বযাগ্ী এই সতয জাদনন 

এবং উপলহি কদরন।  

হসদ্ধাচাযথ রু্সুকু এবং আচাযথ োহন্তদেব-বক চতুরেীহত-হসদ্ধ-প্রবতহত্ত-বত একই বযহক্ত বদল 

বণথনা করা িদয়দি। আচাযথ োহন্তদেব নালন্দায় আযথ মঞু্জশ্রীর আেীবথাদে ববাহধ্চযথাবতাদরর েেম 

অধ্যায় বেেনা কদরন।  িরপ্রসাে োস্ত্রী হতনজন পতর্ক োহন্তদেদবর অহস্তদত্বর কর্া বদলন। 

তাাঁর মদত মাধ্যহমক সম্প্রোদয়র োহন্তদেব এবং হসদ্ধাচাযথ রু্সুকু পতর্ক। তদব তেোস্ত্র প্রদণতা 

রু্সুকু এবং তেোদস্ত্রর প্রদণতা োহন্তদেবদক একই বযহক্ত বদল মদন কদরন হতহন।  মিাযাদনর 

োস্ত্রপ্রদণতার নাদমর অনুবতহত্ত আমরা ‘চযথাগ্ীহত’-বত আরও পাহি। বযমন—৩১ নং চযথাগ্াদনর 

রচহয়তা আচাযথ আযথদেব। আযথদের মাধ্যহমক েেথদনর একজন প্রখযাত তত্ত্বদবত্তা। তাাঁর বলখা 

চতুুঃেতক এবং আচাযথ চন্দ্রকীহতথর রহচত র্াষয মাধ্যহমক েেথদনর হবখযাত গ্রন্থ। এই গ্রদন্থর 

বমাট বষালহট অধ্যায়, রাজা ধ্মথপাদলর এই গ্রদন্থর বেষ আটহট অধ্যাদয়র উপর টীকা রচনা 

কদরহিদলন। ধ্মথপাদলর টীকা তাাঁর গুরু নালন্দার প্রখযাত আচাযথ েীলর্দ্র বেদখ হেদয়হিদলন।  

ধ্মথপাদলর টীকা রচনার বর্দক আমাদের বুঝদত অসুহবধ্া িয় না বয মাধ্যহমক েেথদনর একহট 

োস্ত্রধ্ারা বজ্রযাদনর সদঙ্গ যুক্ত হিল। তাহত্ত্বক সমতা না র্াকদল টীকা রচনার প্রসদঙ্গ আদস না। 

তাই রু্সুকু এবং মিাযাদনর োহন্তদেব-এর হর্ন্নতা র্াকদলও োহন্তদেব প্রসদঙ্গ হকিু আদলাচনার 

মাধ্যদম আমরা বজ্রযাদনর তাহত্ত্বক হর্হত্তরূ্হম ববাঝার বচষ্টা করব। যহেও লেণীয় র্েন্ত 

োহন্তহর্েু ববাহধ্চযথাবতা-র অনুবাে প্রসদঙ্গ চযথাগ্ীহতর রচহয়তা রু্সুকুর উদেখ কদরদিন এবং 
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আচাযথ োহন্তদেদবর সদঙ্গ হসদ্ধ রু্সুকু-র পার্থকয হবষদয় বকাদনা উদেখ কদরন হন। ‘রু্সুকু’ 

একহট পাহরর্াহষক েব্দ, একধ্রদনর সমাহধ্র নাম। রু্সুকু-র হপতার নাম মঞু্জবমথা। তাাঁরা 

নলন্দায় একহট কুহটদর র্াকদতন এবং োহন্তদেব রু্সুকু সমাহধ্র অর্যাস করদতন। রু্সুকু 

সমাহধ্ প্রসদঙ্গ বলা িদয়দি—“রু্ঞ্জাদনােতহপ প্রর্াস্বর সুদপ্তােতহপ বুণ্টী তদতােতহপ তদেনবহত 

রু্লসুকুসমাহধ্সমাপন্নত্বাদ  রু্সুক নামখযাহত সদখেতহপ।”  যাবতীয় অবস্থাদতই হনরুহদ্বগ্ন র্াকার 

সমাহধ্ই রু্সুকু সমাহধ্র অনযতম চবহেষ্টয। োহন্তদেব হেোসমুচ্চয়, সূেসমুচ্চয় এবং 

ববাহধ্চযথাবতার—এই হতনহট গ্রন্থ রচনা কদরহিদলন। এর মদধ্য সূেসমুচ্চয় গ্রন্থহট পাওয়া যায় 

না। ববাহধ্চযথাবতার গ্রদন্থর বমাট েেহট অধ্যায়। এই গ্রদন্থর পঞ্চম অধ্যায় ‘সংপ্রজনযরেণ’ 

অর্থাৎ চচতনযদক কীর্াদব হনয়েণ করা িদব বসই হবষয়ক উপদেে। বলা িদয়দি ‘হচত্ত-মাতঙ্গ’ 

স্মতহত রজু্জর দ্বারা বাাঁধ্া বগ্দল সময় র্য় েূর িয় এবং সকল কলযাণ লার্ করা সম্ভব। এখাদন 

‘স্মতহত’ বলদত memory নয়, উপযুক্ত হবষয়, বকান টা করা উহচত, বকান টা উহচত নয় এই হবষদয় 

যর্াহবহিত জ্ঞানদকই বলা িয় ‘স্মতহত’। উদেখয োহন্তদেদবর মদত োন পারহমতা এবং েীল 

পারহমতা হচদত্তর হবহর্ন্ন েোর মাধ্যদমই লার্ করা সম্ভব। আচাযথ-উপাধ্যায় এবং গুরুর সদঙ্গ 

বসবাস এবং তাাঁদের অনুোসদনর মাধ্যদম হেদষযর ‘স্মতহত’ অজথন লার্ সম্ভব িয় এবং হস্থরহচত্ত, 

হবনয়ী হেষয তাাঁর সাধ্নার হেদক অগ্রসর িদত সেম িন।  ববাহধ্চযথাবতার-এর েেম অধ্যায় 

‘ববাহধ্-পহরণমন’-এ বলা িল সকল মানুদষর মুহক্তর জনযই এই হেোপে বহণথত িল। ববাহধ্সত্ত্ব, 

প্রদতযক বুদ্ধ এবং শ্রাবদকর প্রহত শ্রদ্ধা জ্ঞাপন করা িদয়দি এবং আচাযথ মঞু্জদ াদষর প্রহত প্রণাম 

হনদবেন করা িদয়দি।  োহন্তদেদবর রচনায় আমরা মিাযানী আেদেথর যর্াযর্ রূপায়ণ—
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সবথজীদব করুণা প্রেেথদনর ঐহতিয বেখদত পাই। হচত্তবতহত্ত হনদয় র্াবনা আমরা বর্রবাে বর্দক 

বজ্রযান সবথস্তদরই বেখদত পাহি। োহন্তদেদবর তত্ত্ব প্রস্থাদনর অনযতম চবহেষ্টয িল হতহন 

যাবতীয় কাহয়ক কদমথর বযাখযা আসদল হচদত্তর অবস্থার মাধ্যদম করদত আগ্রিী। একারদণ েীল 

এবং োন পারহমতা-র প্রসঙ্গ আদস হচদত্তর ক্রম সংযদমর মাধ্যদম। বজ্রযাদন আমরা বেখদত 

পাহি বািয আচরদণর গুরুত্ব স্বীকত ত িয়হন। বেি এবং মদনর মাধ্যদমই সাধ্নার যাবতীয় স্তর 

অহতক্রম করদত বচদয়দিন হসদ্ধাচাদযথরা। অতএব আচাযথ োহন্তদেদবর রচনায় আমরা 

হসদ্ধাচাযথদের েেথদনরই প্রাক রূপ বেখদত পাই। 

িরপ্রসাে োস্ত্রী সম্পাহেত ‘চযথাগ্ীত’-এর পুহর্দত কুহেজদনর হসদ্ধাচাদযথর কর্া পাওয়া 

যায়। হতদলা পা-র বকাদনা রচনা আমরা এই গ্রদন্থ পাহি না। তদব হসদ্ধাচাযথ পরম্পরায় হতদলা 

পা অর্বা হতদো/ বতদো পা অন্তত গুরুত্বপূণথ একজন গুরু। হতব্বহত আখযান অনুযায়ী হতহন 

প্রর্ম জীবদন রাজপুদরাহিত হিদলন, পদর সবথস্ব তযাগ্ কদরন এবং কাঞ্চী নগ্দর শ্মোন সাধ্না 

কদরন। েেবির সাধ্নার ফদল হতহন মিামুদ্রার হসহদ্ধ অজথন কদরন।  হতদো পা-র হেষয 

িদলন নাদরা পা। হতব্বহত ববৌদ্ধধ্দমথর Kagyu োখায় সরি পা-র পাোপাহে হতদলা পা একই 

র্াদব বহন্দত িদয়দিন। Kagyu োখার প্রবতথক বযাগ্ী এবং হসদ্ধ Khyung-Po-rNal-a ‘Byor 

র্ারতবদষথ পঞ্চাে বির বর্দক সূে এবং োস্ত্র অধ্যয়ন কদরন। তাাঁর গুরুদের মদধ্য আদিন 

আচাযথ নাদরা পা এবং তাাঁর সাধ্ন সহঙ্গনী হনগু, সুখহসদ্ধ এবং রাহুলগুপ্ত।  হতদলা পা-র জীবন 

সম্পদকথ হকিু তর্য হতব্বহত সূদে পাওয়া যায়। হতদলা পা একহেন নাগ্াজুথদনর প্রজ্ঞাপারহমতাসূে 

পাি করহিদলন এমন সময় একজন িাহকনী উপহস্থত িদলন এবং হতদলা পা-বক মেযাদনর 

হেো প্রেেথন কদরন। এরপর িাহকনী আকাদে চক্রসম্ভদবর রূপ ধ্ারণ কদরন এবং হতদলা পা-

বক উৎপহত্ত ক্রম এবং উৎপন্ন ক্রদমর হেো প্রোন কদরন। েূনযতার হেোও প্রোন কদরন 
 

 রটাপাধযায়, অ কা.  ুোফশ ফসদ্ধে কাফহনী. ক কাতা: অনুিুপ. ২০১০. পফেবফধবত সং. পৃ. ১৩৫

 Banerjee, Anukul Chandra. Aspects of Buddhist Culture from Tibetan Sources. Calcutta: 

Firma KLM Pvt. Ltd. 1984. 1st Edition. p. 64 



 

এবং হতদলা পা-বক হর্েুর ববে তযাগ্ কদর সাধ্ারণ উন্মাদের মদতা জীবনযাোর উপদেে োন 

কদরন। এই িাকনীর হতব্বহত নাম Karpo Gangmo।  মিামুদ্রা হবষদয় হতদলা পা-র রচনা 

পাওয়া যাদি। বজ্রিাহকনী-র প্রহত প্রণাম জাহনদয় প্রর্দমই বলা িদয়দি মিামুদ্রার সাধ্না 

কাউদক বেখাদনা যায় না, তদব নাদরা পা গুরুর প্রহত হনদবহেত হচত্ত, তাাঁর প্রসাদে নাদরা পা 

হতদলা পা-র তত্ত্ব শ্রবণ করদিন।  এই গ্রদন্থর নাম মিামুদদ্রাপদেে। হতদলা পা হচত্ত-বক মদন 

কদরন গ্াদির হেকদের মদতা। যহে গ্াদির হেকে র্াদক তদবই সিস্র পাতা পুহষ্ট অজথন কদর। 

একারদণ হচদত্তর মূল যহে বকদট বফলা সম্ভব িয় তািদলই সকল সুখ-েুুঃদখর অনুরূ্হত নষ্ট 

িদব। তে, প্রজ্ঞাপারহমতা োস্ত্র অর্বা সে হনয়ম হকংবা ধ্দমথাপদেে বকাদনা হকিুই মিামুদ্রার 

উপলহি হেদত পাদর না। আকাঙ্ক্ষার মুহক্ত যহে না িয় তািদল োস্ত্র বকাদনা অর্থ চতহর কদর 

না। একমাে গুরুর েীো এবং গুরুর প্রজ্ঞার মাধ্যদমই হেদষযর উন্নহত সম্ভব িয়।  হতদলা 

পা-র রহচত হকিু বোিা পাওয়া যায়। হতদোপােীয়-বোিাদকাষ-এ বমাট উহনেহট বোিা আদি। 

কদয়কহট বোিার অনুবাে করা িল। সমসুখ অর্বা সিদজর উপলহি প্রসদঙ্গ বলা িদয়দি ‘মন 

যখন আকাদের মদতা বযাপ্ত সম সুদখ প্রদবে কদর তখন আর বস্তুর পতর্ক অনুরূ্হত র্াদক না। 

এই আনন্দ শুরু এবং বেষ েূনয। গুরুর আেীবথাদে এই ববাধ্-ই অদ্বদয়র ববাধ্।’ সিজ-এর 

উপলহি প্রসদঙ্গ বলা িদয়দি—‘আহম েূনয, হেজগ্ত েূনয, অহস্তত্ব রদয়দি বকবল হনরবহিন্ন 

সিদজর যা র্াদলাও নয় মন্দও নয়।’ মন প্রসদঙ্গ হতদলা পা বদলন, মন বস্বিাচারী। বকাদনা 

ভ্রাহন্তদকই তাই গুরুত্ব বেওয়া উহচত নয়। অধ্থ-হনহমলীত বচাদখ ধ্যান করার বর্দক বকাদনা 
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হবশ্রাম অর্বা তন্দ্রার সুদযাগ্ মাে বনই।’  হতদলা পা-র োস্ত্র এবং পেগুহলর সদঙ্গ আমরা 

‘চযথাগ্ীহত’র হসদ্ধাচাযথদের র্াবনার সােতেয পাহি। হতদলা পা-র হেষয নাদরা পা-ও একাহধ্ক োস্ত্র 

হলদখহিদলন। গুরু হতদলা পা-র সদঙ্গ নাদরা পা-র কদর্াপকর্দনর একহট অংে উদ্ধার করা 

িল—‘একহেন গুরু হতদলা পা তার হেবয অদে বচদপ আকাে পদর্ হবচরণ করদত করদত 

নাদরাপা-বক বেখদত পান। হতহন নাদরাপা-বক বলদলন—গুরু এবং িাদকর অনুমহত বযতীত এবং 

আত্ম্জ্ঞান এবং স্বজ্ঞার অহধ্কার অজথন না করা অবহধ্ হচত্ত স্বতুঃহসদ্ধ স্বর্াব অনুযায়ী নানা 

হবষদয়র সদঙ্গ লগ্ন িদয় র্াদক। এমতাবস্থায় বকাদনা রকম কাজ করা অনুহচত। নাদরা পা 

জানদত চাইদলন তদব হক ধ্মথানুোসন বোনাই করণীয়? হতদলা পা বলদলন, ধ্দমথর অনুোসন 

লবণাক্ত জদলর মত।, এদত হপপাসার হনবতহত্ত িয় না। নাদরা পা এরপর হজজ্ঞাসা করদলন হতহন 

পাহিতয অজথন কদরদিন। তািদল হক তার ধ্দমথাপদেে োন করা সমুহচত? গুরু বলদলন, তুহম 

েদব্দর অর্থ বুঝদত পারি না। অনুমাদনর দ্বারা অর্থ িয় না।’  [অনুবাে গ্দবষদকর]। এই 

আদলাচনা বর্দক ববাঝা যাদি বজ্রযাদন গুরু বলৌহকক বেদি না র্াকদলও তাাঁর অবস্থান হেষয 

অনুর্ব করদব এবং গুরুর হনদেথদে চাহলত িদব এমনটাই কাহঙ্ক্ষত। নাদরা পা এবং হতদলা পা-

র কদর্াপকর্দনর সদঙ্গ রামকত ষ্ণ পরমিংদসর র্াবনার সােতেয পাহি। প্রর্ম সােতেয, গুরুদত 

হবোস, হদ্বতীয় সােতেয রামকত দষ্ণর নানা উপদেদেই আমরা বেদখহি হনদজর ইিায় বয বকউ গুরু 

িদয় বসদব অর্বা মাগ্থ প্রহতিা করদব—এই র্াবনার হবদরাহধ্তা করদতন হতহন। তাাঁর মদত 

যখন সৎর্াদব কাদরা বর্তর বর্দক গুরু িওয়ার উপলহি িয়, একটা আলাো সাো অনুর্ব 

করা যায়—তখনই বকউ গুরু িদবন, নদচৎ নয়। রামকত দষ্ণর র্াষায়—“তাই বলহি, বিাঁহজ বপাঁহজ 
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বলাক বলক চার হেদল হকিু কাজ িয় না। চাপরাে র্াকদল তদব বলাদক মান দব। ঈেদরর আদেে 

না র্াকদল বলাকহেো িয় না। বয বলাকহেো হেদব, তার খুব েহক্ত চাই।”  

আমাদের আদলাচনা বর্দক ববাঝা যাদি বজ্রযাদনর তাহত্ত্বক হর্হত্ত স্থাপন এবং প্রসার 

হসদ্ধাচাযথদের িাদতই িদয়হিল। আমরা এতেণ মূলত হসদ্ধাচাযথদের োেথহনক েতহষ্টর্হঙ্গ হনদয়ই 

আদলাচনা কদরহি। এবার হসদ্ধাচাযথদের সামাহজক জীবদন অংেগ্রিণ এবং সমাজ অর্থনীহতদত 

তাাঁদের বযাগ্োদনর হেকহট ববাঝা েরকার। আমরা আদগ্ই বেদখহিলাম বঙ্গদেদে ববৌদ্ধরা 

কীর্াদব রাজনীহতর সদঙ্গ সরাসহর বযাগ্াদযাগ্ রোর মাধ্যদম সদের একহট অর্থননহতক বযবস্থা 

হনমথাণ কদরহিদলন। এই বযবস্থা র্ারতবদষথ েী থহেন অবহধ্ কাযথকর হিল। ববৌদ্ধধ্দমথর প্রহতপহত্ত 

বঙ্গদেদে হ্রাস বপদলও র্ারতবদষথর হবহর্ন্ন অঞ্চদলই সেদকহন্দ্রক অর্থনীহত পহরচাহলত িত। 

সদের গুরুরা তাই বকবল ধ্মথ জীবদনর উপদেষ্টাই নন, অর্থননহতক জীবন-ও হনয়েণ 

করদতন। মূলত হিমালদয়র পাবথতয প্রদেদের ববৌদ্ধ সংসৃ্কফতরত বস বযবিা কাযবকে ফে । বকব  

ববৌদ্ধ নয় শবষ্ণব সংসৃ্কফতরতও এই ধেরনে গুরুরদে কথা পাওয়া যারে যাাঁো সমান্তো  একফি 

শাসন বযবিা  া না কেরতন। প্রসঙ্গত ১৮৪২ নাোদ শমু্ভ োকুে নারম একজন শবষ্ণব গুরুে 

কথা পাফে ফযফন ফিপুো এবং  টগ্রারমে ফকেু এ াকা ফনরয় একফি ফবকল্প ‘োজত্ব’  া ারনাে 

অপোরধ ফব্রফিশ শাসরকে হারত বগ্রিাে হন।  উত্তে-পূবব ভােরতে একাফধক োরজযই ববৌদ্ধ 

অথবা শবষ্ণবরদে প্রফতফষ্ঠত সঙ্ঘ বকফিক অথবনীফত ফে  যা ফব্রফিশ শাসকরদে সরঙ্গ অফনবাযবত 

ফববারদ উপফিত হয়। ফিস্টান ফমশনাফেরদে পরক্ষও এই সব অঞ্চর  তারদে ধমব প্র াে কো 

অতযন্ত অসুফবধাে ফে । এে অনযতম কােণ পাববতয অঞ্চর  একাফধক ভাষাে প্র  ন।  

সুতোং ববাঝাই যারে গুরু এবং ধমবরকফিক বযবিাে এক েীফতমত প্রভাব উফনশ-ফবশ শতরকে 
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ভােতবরষবও কাযবকে ফে । বকব  ধমবরকফিক ফে  না বর ই, ফবরশষত অথবনীফতে সরঙ্গ 

সম্পরকবে কােরণই ফব্রফিশ শসরকে সরঙ্গ এই বযবিাে সোসফে সং াত হত। আমো বুঝরত 

পাফে এই ফবকল্প অথবনীফতে মূ  োশ ফে  সরঙ্ঘে, ফনফদবি করে ব র  একজন গুরুে হারত। 

এই কােরণই ফসদ্ধা াযবরদে কথা আমো বদখরত  াইফে াম। আসর  অর ৌফকক ক্ষমতা প্রকাশ, 

ফশষযরক ফনয়ন্ত্রণ কোে মত বযােযতা এবং অরনরকে মরতে মরধয সমতা ফবধান না কেরত 

পাের  বকারনা ভারবই একফি সমাজবযবিা ফনমবাণ এবং দী বকা  ধরে োখা সম্ভব হয় না।  

৪.৩ বজ্রযানী শাস্ত্র-সাফহরতযে বয়ান ও সাধয-সাধরন গুরুে ভূফমকা 

তাফন্ত্রক ববৌদ্ধধরমবে আর া নায় ফতনফি দাশবফনক পফেভাষাে বযবহাে বদখা যায়। বজ্রযান, 

সহজযান এবং কা  ক্রযান। বঙ্গরদরশে বপ্রফক্ষরত এই ফতনফি পফেভাষােই বযবহাে আমো 

বদখরত পাফে। প্রথরম এই ফতনফি পেম্পোে আন্তঃসম্পকবফি বুরঝ বনওয়া দেকাে। 

সাধােণভারব বদখর  তাফন্ত্রক ববৌদ্ধ সাধনাে প্রথম স্তে হ  বজ্রযান। এখারন সাধক তাাঁে 

সাধনাে সূ নায় মূফতবে সহায়তায় মনঃসংরযাে শুরু করেন। বজ্রফ ত্ত অজবন কোে জনয গুরুে 

আরদশ অনুযায়ী বযােসাধনায় যুক্ত হন। বজ্রযারনে পরথ অগ্রসে হরয় ফশষয আেও সূক্ষ্ম পযবারয় 

উপফিত হর  তারক ব া হয় সহজ। এই পযবারয় মূফতবে গুরুত্ব থাকরে না, বাহয উপদান 

অথবহীন হরয় যারে।  সুতোং বজ্রযান এবং সহজযারনে পাথবকয অরনক ববফশ সাধনাে সরঙ্গ 

যুক্ত, তত্ত্ব কাোরমাে ফদক বথরক এো একই ফভফত্তভূফমরত েরয়রে। তরব বজ্রযারনে স্তরে বযরহতু 

ফশক্ষাথবী এরকবারেই প্রাথফমক স্তরে েরয়রেন তাই তাাঁে গুরুে তত্ত্বাবধারনে প্ররয়াজন অরনক 

ববফশ। সহজযারনে স্তরে ফশক্ষাথবী অরনক ববফশ অফভজ্ঞ এবং বজ্রে অনুভব একােরণই 

স্বসংরবদয। কা  ক্রযান ববৌদ্ধধরমবে অনযতম ফববতবরনেই নাম। এই দশবনরক ভােতবরষবে 

বপ্রফক্ষরত ববৌদ্ধধরমবে সাম্প্রফতকতম ফববফতবত এবং পফেণত রূপ ব া যায়। সুতোং বজ্রযান-
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সহজযারনে সরঙ্গ কা  ক্রযারনে পাথবরকযে একফি ফদক সময়রকফিক। বজ্রযারনে সূ নাকা  

যফদ ফিস্টীয় অিম-নবম শতক ধো হয় তাহর  কা  ক্রযারনে সময় ধেরত হরব অন্তত এক 

শতক পরে। আফদ বুরদ্ধে কল্পনা এবং অনযানয ববৌদ্ধ বদব-বদবীে কল্পনা কা  ক্রযারনে 

অনযতম শবফশিয। তরব নানা বদবতাে আোধনাই কা  ক্রযারনে প্রধান শবফশিয নয়। শ্রীকা -

 ক্র-তন্ত্র নামক গ্ররন্থে সূ নায় বদখা যারে োজা সু ি সববজ্ঞ ভেবান বুদ্ধরক কফ  যুরে সক  

মানুরষে মুফক্ত কীভারব হরব জানরত  াইর ন। ভেবান বুদ্ধ তখন তাাঁরক এমন এক বযারেে 

ফশক্ষা প্রদান কের ন যা এতফদন অবফধ সক  সাধােরণে অজানা ফে । এই বযারে মণ্ড  এবং 

অফভরষক এমনফক এই জেরতে সমস্ত অফস্তত্বই এই শেীরেে বভতরেই েরয়রে বর  বযাখযা 

করেন ভেবান বুদ্ধ। এই আর া নায় বুদ্ধরদব দুই প্রকাে িাস বায়ু—প্রাণ এবং অপান-এে 

উপে অতযন্ত গুরুত্ব দান করেন। কা  ক্র-এ প্ররতযকফি শরেে পৃথক অথব েরয়রে। ‘কা’ অথবাৎ 

কাযব-কােণ, ‘ ’ অথবাৎ  য়, ‘ ’ অথবাৎ  ঞ্চ  মন এবং ‘ক্র’ অথবাৎ  িনা অথবাৎ কারযবে ক্রম 

অথবা কাযবপদ্ধফত। সুতেং ‘কা ’ ব রত ববাঝারে বযখারন যাবতীয় কাযব-কােণ সম্পকব বশষ 

হয় এবং শূনযতাে ববাধ উৎপন্ন হয়, এই শূনযতাই হ  ফবশুদ্ধ ফবজ্ঞান।  ক্র শরেে অথব হ  

 ঞ্চ  মন যখন ফিে হয় এবং জেরতে মূ তম কমবপদ্ধফতরক বুঝরত সমথব হয়। সুতোং ‘ ক্র’ 

বথরকই আরস ‘উপায়’। সুতোং ‘কা  ক্র’ হ  শূনযতা এবং উপায়-এে যুেনদ্ধ অবিা। 

কা  ক্রযারনে অনযতম উপ ফি হ  ধমবধাতু রূরপ ‘কা ’-এে অফস্তরত্বে উপ ফি এবং ‘ ক্র’ 

আসর  কার ে ফিফবধ অফস্তরত্বে ববাধ। আমো বদখরত পাফে কা  রক্রে মূ  দাশবফনক 

ফসদ্ধারন্তে সরঙ্গ বজ্রযারনে বকারনা ফবরোধ বনই বেং নারো পা-ে বসরকারদ্দশিীকা বথরক একথা 

ববাঝা যায় বয কা  ক্রযান আসর  বজ্রযারনেই একফি সাধনাে ধাো।  অতএব উপ ফিে 

ফদক বথরক বদখর  বজ্রযান এবং কা  ক্রযান সহজযারনে উপ ফিরতই সমাপফতত হরব। 

কা  ক্রতরন্ত্রে উদ্ভব এবং ফবকাশ ফনরয় ফকেু কথা ব াে প্ররয়াজন। কা  ক্রযান ভােতবরষব 
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প্রথম উদূ্ভত হয় এবং তাে পরে ফতব্বরত এই মরতে ফবস্তাে  রি—এই মত ফতব্বফত পফেব্রাজক 

বু-বতান-এে।  আবাে কা  ক্রতরন্ত্রে সূ না মধয-এফশয়ায় হয় এবং ক্ররম এই মত ভােতবরষব 

প্ররবশ করে এই মতও অরনরক বপাষণ করেন। প্রমাণ ফহসারব ব া হরয়রে নারো পা-বক 

কা  ক্রপাদ ফহসারব ফতব্বফত পফণ্ডত পদ্ম-কাে-বপা-এে তু নায় হীন মরন কো হরয়রে। 

ফতব্বফত আখযান অনুযায়ী Tsi lu pa দফক্ষণ ভােরত আরসন এবং একজন মন্ত্রী, একজন ব্রাহ্মণ 

এবং একজন শবয়াকেণরক ফশষয ফহসারব গ্রহণ করেন এবং তােপরে না ন্দায় আরসন এবং 

নারো পা-বক দীক্ষা দান করেন।  তরব এই আখযানফিরক কতিা গ্রহণ কো যারব বস ফবষরয় 

ফকেু ফজজ্ঞাসা থাকরে। নারো পা-ে েফ ত পেমাথবসংগ্রহ এবং বসরকারদ্দশ-এে উপে ফতনফি 

িীকা অতযন্ত ফবখযাত। পেমাথবসংগ্রহ কা  ক্রযারনে অতযন্ত দেকাফে গ্রন্থ এবং তাফত্ত্বক 

ফভফত্তরূরপ স্বীকৃত। এই গ্ররন্থে নামকেণ বথরক স্পি হরে এফি বমৌফ ক ে না নয়, সংগ্রহ 

জাতীয় ে না। এখারন নারো পা-ে ফনরজে ফকেু ে নাে পাশাপাফশ   ুকা া ক্রতন্ত্র, 

গুহযসমাজতন্ত্র এবং ধমবধাতুসত্ত্ব-ে বথরক বশ্লাক সংকফ ত হরয়রে।  উদৃ্ধত প্ররতযকফি গ্রন্থ 

বজ্রযারনে তত্ত্বগ্রন্থ এবং ভােরতই ফ ফখত। সুতোং বদখা যারে কা  ক্র-ে তত্ত্ব প্রফতষ্ঠাে জনয 

পূরববে শারস্ত্রেই সহায়তা বনওয়া হ । আমো আরেই বর ফে কা  ক্রযান-বক বজ্রযান-এেই 

একফি সাধন পথ ফহসারব বদখা সম্ভব। নারো পা-ে পেমাথবসংগ্রহ-ে বশ্লাক ফনববা ন বথরক 

আমারদে পূববতন ফসদ্ধান্তই পফেপুি হরে। কা  ক্রযারনে আরেকফি প্রামাণয গ্রন্থ 

কা  ক্রমূ তন্ত্র অনুযায়ী বুদ্ধরদব ববাফধ অজবরনে বারো মাস পরে কম্বর ে োজা  িভরদ্রে 

অনুরোরধ ধানযকিরকে শ রতয বারো হাজাে মন্ত্র সম্বফ ত কা  ক্রমূ তন্ত্র-ে উপরদশ প্রদান 
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করেন। এই বেরেই ফতফন প্রজ্ঞাপােফমতাে তত্ত্বও বযাখযা করেন। এই ধানযকিকরক উফ ষযাে 

কিক বর  মরন কো হরয়রে।  ১৪৭৬-১৪৭৮ ফি. মরধয ফতব্বরত েফ ত Blue Annals–এে 

দশম অধযারয় কা  ক্র ফনরয় আর া না েরয়রে। এই গ্রন্থফিে মতানুযায়ী মহাফসদ্ধ বজ্র ণ্টা পা-

ে সহজসম্ভেসাধনা বথরক কা  ক্রযারনে সূ না। বজ্র ণ্টা পা—কূমব পা—জা ন্ধেী পা—কৃষ্ণ 

পা—ভদ্র পা—ফবজয় পা—ফতফি পা—নারো পা এই গুরু পেম্পোয় কা  ক্রযারনে ফববতবরনে 

কথা ব া হয়, এই গ্ররন্থেই ফবক্রমশী া মহাফবহারে একফি ফবতকব সভাে উরিখ করে বদখারনা 

হরয়রে সভায় ব া হরয়ফে  ফযফন কা  ক্র জারনন না ফতফন বজ্রযানও জারনন না।  সমরয়ে 

ফদক বথরক মরন কো হয় কা  ক্রযান ভােতবরষব দশম শতরক (৯৬৫ অরে) প্রথম উদূ্ভত হয় 

এবং তােপে কাশ্মীে এবং ফতব্বরত এই মরতে প্রসাে  রি।  

 কা  ক্রযারনে প্রসরঙ্গ অবশযই উরিখরযােয আফদ বুরদ্ধে প্রসঙ্গ। প্রকৃতপরক্ষ 

কা  ক্রযানরক ববাঝাে বক্ষরি অরনরকই আফদ বুরদ্ধে ধােণারক সামরন োখরত  ান। আফদবুদ্ধ 

স্বয়মূ্ভ এবং জেৎ সৃফিে কােণ। বনপার  আফদ বুরদ্ধে ধােণা ফবরশষ প্রফতষ্ঠা  াভ করে। 

আফদবুদ্ধ মানবীয় আকারে উপফিত হর  তারক বজ্রধে ব া হরব। এই বজ্রসত্ত্ব অথবা বজ্রধে 

ভােতবষবীয় তন্ত্র তরত্ত্ব অরক্ষাভয, ফতব্বফত বযাখযায় সমন্তভদ্র এবং জাপানী বযাখযায় শবরো রনে 

সরঙ্গ সম্পকবযুক্ত। তরব জাপারনে ববৌদ্ধ ধরমব ‘আফদবুদ্ধ’ শেফি বযবহৃত হয়ফন।  ফতব্বত এবং 

জাপান দুই বদরশই আফদবুরদ্ধে ফশক্ষা প্রদারনে ফতনফি মণ্ড -এে কল্পনা েরয়রে। জাপারন 

প্র ফ ত তত্ত্ব অনুযায়ী মহাববরো ন প্রথরম আভযন্তফেক ফশষযেণ, ফিতীয় মণ্ডর  অপে ফশষয এবং 
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হাজো, কানাই া . আফদ-বুদ্ধ. ক কাতা : মহারবাফধ বুক এরজফি. ২০১৪. পুনমুবদ্রণ. পৃ. ৩০-৩১  



 

পফবি প্রাফণেণ এবং তৃতীয় মণ্ডর  অপফবি ফশষয ও প্রাফণরদে ফশক্ষা প্রদান করেন। ফতব্বরত 

প্র ফ ত বুদ্ধগুরহযে বণবনা অনুযায়ী প্রথম মণ্ড ী হ  সময়-মুদ্রা, এই স্তরে আফদ বুদ্ধ বজ্রসত্ত্ব ও 

সমন্তভরদ্র প্ররবশ করেন, ফিতীয় মণ্ডর  ফতফন শাকযমুফন বুদ্ধ, জেরতে অনুভূফত সম্পন্ন 

প্রাফণেণরক ফশক্ষা দান করেন এবং তৃতীয় স্তরে মঞু্জশ্রী এবং অনযানয ববাফধসত্ত্বরদে জ্ঞান দান 

করেন। এই ফতনফি পযবারয় প্রদত্ত ফশক্ষা পদরকই আফদবুরদ্ধ ফি-কায় ব া হয়।  বনপার  প্রাি 

ববৌদ্ধ সাফহরতযে মরধয স্বয়মূ্ভ-পুোণ নারম এক গ্ররন্থে কথা পাওয়া যারে। গ্ররন্থে ে ফয়তা 

মঞু্জশ্রী, ফযফন ফিস্টীয় দশম শতােীরত বতবমান ফের ন। মূ ত ব্রাহ্মণয পুেরণে ধাো অনুসারে 

গ্রন্থফি অনুিুপ েরন্দ ব খা।  গ্ররন্থ আফদ বুদ্ধই স্বয়মূ্ভ নারম আখযাত হরয়রেন। ব্রাহ্মণয 

ভাবধাোে োপ এই ে নায় স্পি। আফদ বুরদ্ধে ধােণাে সরঙ্গ সামাফনজরমে সাদৃরশযে কথাও 

ব া হরয়রে। এই মরতে ফবরুরদ্ধও যরথি যুফক্তে অবতােণা কো হরয়রে প্রথম বথরকই।  

ব্রাহ্মণয ভাবাদশব আফদ বুরদ্ধে ধােণারক প্রভাফবত করেফে । একইভারব কা  রক্রে মূ  ফবষয় 

িাস-প্রিাস ফনভবে বযারেে কথাও শ্রুফতগ্রাহয তন্ত্র পেম্পোরত একই ভারব স্বীকৃফত অজবন 

করেফে । ফি. দশম শতরক আফবভূবত ভােতবরষবে প্রখযাত দাশবফনক অফভনব গুি-ে তন্ত্রার াক-

এে ষষ্ঠ আফিরক প্রাণ-অপানাফদ বভরদ পাাঁ  প্রকাে বায়ুে কথা ব া হরয়রে।  এই অধযারয়ই 

‘কা ’ সম্পরকবও ফকেু আর া না বদখরত পাফে। সুতোং কা  ক্র এবং সামফগ্রক ভারব তন্ত্রপৃক্ত 

ববৌদ্ধধরমবে সরঙ্গ ব্রাহ্মণয ধরমবে এক ধেরনে সোসফে সম্পকব ফনফমবত হরয়ফে  এফবষরয় বকারনা 

সরন্দরহে অবকাশ থাকরে না।  
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 প্রসঙ্গত, বজ্র শেফিে প্ররয়াে ফনরয় ফকেু আর া নাে প্ররয়াজন। ব্রাহ্মণয সংসৃ্কফতরত বজ্র 

শেফি অরমা -ভীষণ অরথবই বযবহৃত হয়। আি প্রকাে বরজ্রে উরিখ পাফে—ফবষু্ণে সুদশবন, 

ফশরবে শূ , ইরিে বজ্র, ব্রহ্মাে অক্ষ, বরুরণে পাশ, যরমে দণ্ড, কাফতবরকে শফক্ত এবং দুেবাে 

অফস।  সুতোং বজ্র ব রত বপৌোফণক সংসৃ্কফতরতও ববাঝারনা হরয়রে ফবরশষ শফক্তশা ী 

অস্ত্ররক। তরব বজ্র শেফি বযবহারেে বক্ষরি ফকেু পযবারয়ে ক্রফমক পফেবতবন বদখা যায়। 

ঋরেরদই আমো ইরিে বজ্রপ্ররয়ারে বৃিাসুেরক হতযাে কথা পাই। শতফত্তেীয় সংফহতা-ে বণবনা 

অনুসারে বজ্ররক তীে জাতীয় অরমা  অস্ত্র বর  মরন হয়।  পেবতবী সমরয়  ফ ত-ফবস্তে-এ 

বজ্ররকই মারেে ফবরুরদ্ধ বেৌতম প্ররয়াে করেফের ন বর  বদখা যায়। সুতোং ব্রাহ্মণয সংসৃ্কফত 

বথরক বরজ্রে ধােণা মহাযানী ববৌদ্ধধরমব েৃহীত হরয়রে। তরব শবফদক সংসৃ্কফতরত বজ্র বকব  

ইরিেই অস্ত্র নয়, রুদ্র এবং রুদ্রপুি মরুৎ-ও বরজ্রে অফধকােীরূরপ বফণবত হরয়রে। শবফদক 

রুদ্র বপৌোফণক এবং মহাকারবযে সংসৃ্কফতরত বরজ্রে উত্তোফধকাে বহন করেরেন, কুষাণ যুরেে 

মুদ্রায় আমো বজ্রপাফণ ফশরবে অফস্তত্ব পাফে, যফদও একই সরঙ্গ ফিশূ  এবং বৃষ বাহরনে 

কল্পনাও কুষাণ যুরেে বথরকই বদখা যারে।  বরজ্রে বযবহাে আমো বদখরত পাফে বযাফব রনে 

ফকংবদন্তীরত বেদুক নামক বদবি হারত, জেথুস্ত্র মরতে বদবী নন-এে হারতও। বজ্ররক 

একােরণই অরনরক আফসেীয় সংসৃ্কফতে প্রভাব ব রত ব রয়রেন। আবাে ইরন্দা-ফগ্রক মুদ্রায় 

ফজউস এবং অনযানয বদবতারদে হারতও বরজ্রে উপফিফত বদখা যায়। োন্ধাে ফশল্পক ায় বরজ্রে 

যরথি বযবহাে বদখরত পাফে। ববৌদ্ধ বদবতারদে মরধয ববাফধসত্ত্ব বজ্রপাফণ ফবরশষভারব 

উরিখরযােয। মহাযানী ববৌদ্ধধরমবে একাফধক শারস্ত্রে পাশাপাফশ ফশল্পক ারতও বজ্রপাফণে উরিখ 

পাওয়া যায়। তরব উত্তেভােরতে ববৌদ্ধধরমবে একাফধক বদবতাে মরধয বরজ্রে অফস্তত্ব বদখরত 
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পাফে। বতবমারন দ াই  ামাে ফ ি ফহসারবও বজ্র বযবহৃত হয়। দ াই  ামা ববাফধসত্ত্ব 

বজ্রপাফণেই মনুষয সংস্কেণ। বঙ্গরদরশে মূফতব ফশরল্পও ববাফধসত্ত্ব বজ্রপাফণে অফস্তত্ব বদখরত 

পাফে।  বজ্র ব্রাহ্মণয সংসৃ্কফতরত মূ ত অস্ত্র রূরপ উপফিত হর ও ববৌদ্ধ সংসৃ্কফত বজ্র ব রত 

মূ ত অস্ত্র ববাঝারে না, কােণ ববাফধসরত্ত্বো সকর ই করুণাে অবতাে। করুণাে সরঙ্গ অস্ত্র-

শরস্ত্রে কাফেনয সামঞ্জসযপূণব নয়। আবাে ববৌদ্ধরদে মরধযই বজ্রব্রত পা রনে কথাও পাফে অশুভ 

শফক্তে হাত বথরক মুফক্তে আকাঙ্ক্ষায়।  সুতোং বরজ্রে কল্পনা পৃফথবীে নানা ধরমব বদখা যায় 

এবং ভােতবরষব তা ব্রাহ্মণয এবং ববৌদ্ধ সংসৃ্কফতরত জনফপ্রয়তাও অজবন করে। বঙ্গরদরশে 

বজ্রযারন বজ্র অস্ত্র নয়, বেং বরজ্রে কাফেনয-ই এই বক্ষরি সাধনাে অফভরপ্রত অথব। বঙ্গরদশ 

এরক্ষরি পূবব প্রফতফষ্ঠত একফি ধােণারক গ্রহণ করেরে এবং তারক তাফত্ত্বক কাোরমা দান 

করেরে। 

 এবাে বজ্রযানী ববৌদ্ধধরমবে দাশবফনক বপ্রক্ষাপিফি ববাঝাে দেকাে। মাধযফমক শাখাে 

শূনযবাদ ফববফতবত হরয় বযাো াে দশবন এবং তাে বথরকই তাফন্ত্রক ববৌদ্ধধরমবে উৎপফত্ত। সুতোং 

বজ্রযারনে দাশবফনক বপ্রক্ষাপি েরয়রে এবং মাধযফমক দশবন এবং বযাো াে দশবন। মাধযফমক 

দশবরন শূনযবারদে প্রফতষ্ঠাে কথা আমো ইফতপূরবব আর া না করেফে। তাফন্ত্রক ববৌদ্ধধরমবে 

শূরনযে ধােণা স্বীকৃত হরয়রে, যফদও মাধযফমক দশবন এবং বজ্রযারন বযবহৃত ‘শূনয’ শরেে 

অথবেত পাথবকয েরয়রে। বজ্রযারন বযাো াে শাখাে ফবজ্ঞানবারদে প্রভাবও সুস্পি। বজ্রযারনে 

প্রথম ফদরকে সববজন স্বীকৃত শাস্ত্রগ্রন্থ হ —পদ্মবরজ্রে গুহযফসফদ্ধ। পেবতবী সমরয়ে শাস্ত্রকারেো 

বযমন ইিভূফত তাাঁে জ্ঞানফসফদ্ধ-বত গুহযফসফদ্ধ-ে প্রফত শ্রদ্ধা জ্ঞাপন করেরেন। বজ্রযান মহাযারনে 

মন্ত্রযারনে বথরক মন্ত্র, মুদ্রা, মণ্ড  ইতযাফদরকও গ্রহণ করেরে। বজ্রযারনে শারস্ত্র সুসফিত 
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মন্ত্রগুফ ে অরনকাংশই মঞু্জশ্রী মূ কল্প বথরক েৃহীত।  বজ্রযানরক আমো এই কােরণ 

ববৌদ্ধধরমবে ফববতবরনেই স্তে ফহসারব বদখব। যফদও একাফধক ফসদ্ধা াযবরদে ে নায় বথেবাদী 

এবং মহাযানী ববৌদ্ধধরমবে প্রফত বশ্লষ এবং ফবরূপ মরনাভারবে উরিখ আমো বদখরত পাব। 

আনুমাফনক ফিস্টীয় তৃতীয় শতােীরত শমরিয়নারথে বযাো াে সংক্রান্ত ে নারকই বজ্রযানী 

ববৌদ্ধধরমবে সূ নাফবনু্দ রূরপ ফব াে কো যায়। শমরিয়নাথ এবং অসঙ্গ বযাো াে শাখাে 

প্রফতষ্ঠাতারূরপ স্বীকৃত। মূ ত নাোজুবন এবং ভবসংক্রাফন্তে ে নাে িীকা ফ খরতই এই শাখাে 

সূ না হয়। নাোজুবরনে তত্ত্বানুযায়ী পুদ ে  (সত্তা-বদহ), ধমব সবফকেুই পােস্পফেক সম্পরকবে 

উপে ফনভবেশী , এরদে ফনজস্ব বকারনা অফস্তত্ব বনই, তাই এো অসৎ। বযরহতু এই পুদ ে  

এবং ধমব অসৎ, তাই এাঁো শনোত্ম্য এবং শূনয। এই মরত ববাফধফ ত্ত-ও তাই শূনয এবং 

করুণােভব। ববাফধসরত্ত্বে ব তনাে ফদক হ  প্রজ্ঞা এবং ধযারনে মাধযরম এই প্রজ্ঞায় পােফমতা 

অথবাৎ পােঙ্গমতা অজবন কেরত হয়। তরব মহাযারনে এই ফসদ্ধান্ত নাোজুবরনে ে নায় প্রফতষ্ঠা 

 াভ কের ও অরনক সময় একই ব খরকে একাফধক ে নায় ফবফভন্ন স্বফবরোফধতাে সুরযাে 

ফে , ফবরশষত বথেবাদী অফভধরমবে সরঙ্গ একাফধক তাফত্ত্বক অবিারনে ফবরোধ বদখা বদয় যা 

শমরিয়নাথ এবং অসঙ্গ-ে ে নায় অরনকিা সুসংহত আকাে  াভ করে। শমরিয়নাথ-এে ব খা 

‘অ ঙ্কাে’ বোিীয় ে নাগুফ  বথরক নাোজুবরনে শূনযবারদে পৃথকতে বযাখযাে সূ না হয়। 

অফভসময়া ঙ্কাে, মহাযানসূিা ঙ্কাে, মধযন্তফবভঙ্গ—এই গ্রন্থগুফ  শমরিয়নারথে েফ ত বর  জানা 

যায় এবং বইগুফ  পাওয়াও যায়। নাোজুবরনে মরত শূনযতা সৎ হরত পারে না, দৃফিও হরত পারে 

না। সুতোং শূনযতারক প্রসঙ্গ ব াই সমী ীন। শমরিয়নারথে মরত শূনযতা একই সরঙ্গ সৎ এবং 

অসৎ। জেরত সব ফকেুই যফদ শূনয হয় এবং শূনয-ও যফদ অসৎ হয় তাহর  ফনববাণও বতা অসৎ 

বর ই েৃহীত হরব, শমরিয়নাথ এরক ব রবন ‘অদু্ভতপফেকল্প’। শমরিয়নারথে মরত 

অদু্ভতপফেকল্প এবং শূনযতা—এই দুফি ববাধই  ূ ান্ত অবিায় থাকরে, অদু্ভতপেকল্প হ  ফমথযা 
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জ্ঞান এবং শূনযতা হ  সতয জ্ঞান। ফদঙ নাে-এে বযাখযায় শূনযতা বয েিু, যা পফেফিফত অনুযায়ী 

সরপবে রূপ ধােণ করে ফকন্তু এই েিু ফকন্তু প্রকৃত অরথব শূনযতা নয়।  বযাো াে দশবন মরন 

করে এই জেৎ আসর  একফি স্বরেে মতন। জেরতে সক  জীবই মুহূরতবে ব তনাে সমফিে 

মধয ফদরয় জন্ম এবং মৃতুযে  রক্র আবফতবত হরে। শূনযতাে ব তনা বথরকই এই  ক্র বথরক 

মুফক্ত  াভ হরত পারে, তরব এই মুফক্তে পরথ দুফি বাধা—বেশাভেণ এবং বজ্ঞয়াভেণ। প্রথমফি 

হ  জােফতক দুঃখ এবং ফিতীয়ফি হ  ফবশুদ্ধ জ্ঞান ারভে আকাঙ্ক্ষা।  বজ্ঞয়াভেণ বথরক 

মুফক্তে জনয তত্ত্বজ্ঞারনে প্ররয়াজন বনই, দেকাে মনঃসংরযারেে। এই বেশ বা বাধাফি দূে হর  

সাধরকো সববগুণ অজবন করেন অথবাৎ জেরতে সক  জীরবে দুঃখ অনুভরব সম্মত হন। 

অনঙ্গবজ্র নামক ফসরদ্ধে েফ ত প্ররজ্ঞাপায়ফবফনিয়ফসফদ্ধ গ্ররন্থে  তুথব অধযারয় প্ররজ্ঞাপায় ধযারনে 

কথা পাফে। এই ধযান শূনযতাে ধযান নয় আবাে অশূনযতাে ধযানও নয় অথবা এই দুইরকই 

অস্বীকাে কোে ধযানও নয়।  বদখা যারে তাফত্ত্বকভারব বজ্রযান শূনযতারক স্বীকাে কের ও 

শূনযতারকই মুখয অভীি বর  মরন কেরে না। শমরিয় এবং অসরঙ্গে ে নাে সরঙ্গ আ াযব 

নাোজুবরনে মূ  পাথবকয হ  পেমাথব সতয প্রসরঙ্গ নাোজুবনরক বনফত অথবা ইফতবা ক ব ািা 

সমসযাজনক ফকন্তু পেবতবী সমরয় শমরিয় এবং অসঙ্গ পেমাথব প্রসরঙ্গ ইফতবা ক অবিানই গ্রহণ 

করেরে। বসুবনু্ধ-ে ফবজ্ঞফি-মািতা-ফসফদ্ধ গ্ররন্থ ফবজ্ঞানরক অফ ন্তয অনারব ধাতু, ধ্রুব, মঙ্গ স্বরূপ 

এবং ফবমুক্ত-কায় বর  বণবনা কো হরয়রে। এই ফবজ্ঞান শূনয নয় বেং ববদারন্তে ফনফববরশষ 

ব্ররহ্মে কাোকাফে।  বজ্রযারন সোসফে ফবজ্ঞান-বক ‘সৎ’ ফহসারব গ্রহণ কো হয়ফন, এো স্বীকাে 
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করেরে বজ্ররক। তরব ফবজ্ঞারনে তত্ত্ব-ই বজ্রযারন ‘বজ্র’ রূরপ স্বীকৃত। বথেবাদী ববৌদ্ধ ধরমব 

বেৌতম বুরদ্ধে দুফি ফদরকে কথা ব া হরয়রে—শাকয ফসংরহে মানুষী রূপ, যারক ব া হরয়রে 

রূপকায় আবাে ফতফন বতা বকব  মানুষী কারয়ে মরধযই সীমাবদ্ধ ফের ন না, তাই মানুষরূপ 

তাে সমগ্র তত্ত্বরূরপে অংশমাি, বুদ্ধরদরবে সমগ্র তত্ত্বরূপরক ব া হয় অরূপকায়। মহাযান-এ 

ফতনফি কারয়ে কল্পনা পাফে—ফনমবাণকায়, সরম্ভােকায় এবং ধমবকায়। ফনমবাণকায় হ  মানুষী বুদ্ধ, 

সরম্ভােকায় হ  বুরদ্ধে বজযাফতমবয় আনন্দময় বদহ বযখারন অসংখয ববাফধসরত্ত্বে উৎপফত্ত, 

এইখারন ফতফন সববজীরব ধমব বদশনা করেন। আে ধমবকায় হ  বুরদ্ধে সবব-অফস্তরত্বে অিয় রূপ, 

অখণ্ড মহাতরত্ত্বে রূপ। বজ্রযান বুরদ্ধে আরেকফি সরববাচ্চ রূরপে কল্পনা করেরে যারক ব া হরব 

বজ্রকায়।  এখারনও বজ্রযান, মহাযারনে সরঙ্গ পৃথক তাফত্ত্বক অবিান গ্রহণ করেরে। ফবজ্ঞান-

এে তত্ত্বই বযরহতু তাফন্ত্রক ববৌদ্ধধরমবে সবর রয় গুরুত্বপূণব তাফত্ত্বক উপাদান তাই ফবজ্ঞান 

প্রসরঙ্গও ফকেু আর া না আবশযক। ফবজ্ঞানরক ববৌদ্ধরদে আরেই ববদান্তদশবন স্বীকাে করেফে । 

ববৌদ্ধদশবরন ফ ত্ত, মন, ফবজ্ঞান ও ফবজ্ঞফি—এগুফ  পযবায়বা ক অথবাৎ প্রায় একই ফবষয়ক 

ববাঝারত বযবহাে কো হয়। ববদারন্তে মরত অফবদযা এবং ববৌদ্ধরদে মরত বাসনাই ফবজ্ঞানরক 

বাহয বস্তুরূরপ প্রফতভাত করে।  ঙ্কাবতােসূি-এ ব া হরয়রে বকব  ফ ত্ত আরে, দৃশয বনই। 

গ্রাহয এবং গ্রাহক এই দুই প্রকারে ফ রত্তে প্রবৃফত্ত বদখা যায়। এই ফ ত্ত শািতও নয় আবাে এই 

ফ রত্তে উরেদও বনই। অনয একফি বশ্লারক ব া হরয়রে সবই ফ ত্ত, গ্রাহয ও গ্রাহক এই দুই 

রূরপ ফ রত্তে প্রবৃফত্ত থারক, আত্ম্া এবং আত্ম্ীয় বর  ফকেু বনই।  বেৌ পারদে আেমশাস্ত্র 

মহাযানসূিা ঙ্কাে-এ ফবজ্ঞানমািতারকই একমি স্বীকাে কো হরয়রহ। তরব ববদান্তীো বযমন 

ফ ত্তরক শািত মরন কেরে, ববৌদ্ধো কখনই ফ ত্তরক শািত মরন কেরে না। তরব নাোজুবরনে 

দশবরনে সরঙ্গ তাফত্ত্বক পাথবকয ববাজাে জনয বকব  ফবজ্ঞফিমািতাে তত্ত্বই যরথি বর  আমো 
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মরন কফে। অিয়বজ্র মহাযারনে দুফি শাখাে কথা বর রেন—মন্ত্রনয় এবং পােফমতানয়। 

বজ্রযারন এই দুফি পন্থাে সহাবিান আমো বদখরত পাফে। বজ্রযান মরন্ত্রে গুরুত্ব স্বীকাে কেরে 

এবং মরন্ত্রে মাধযরমই ববাফধফ ত্ত অজবরনে কথ ব রে। আবাে মহাযারন প্রজ্ঞাপােফমতা এবং 

ববাফধফ রত্ত্বে ধােণা স্বীকৃতই ফে । বজ্রযান প্রজ্ঞাপােফমতা-ে সরঙ্গ উপারয়ে ধােণারক স্বীকাে 

কেরে এবং প্রজ্ঞাপােফমতাে সরঙ্গ উপারয়ে অফবনাভাব স্বীকাে করে এরদে যুগ্মতা অথবাৎ 

প্ররজ্ঞাপায় বযাে বথরকই ববাফধফ রত্তে উৎপফত্তে তত্ত্ব স্বীকাে কেরে। মহাযারম ববাফধফ ত্তরক 

ববাফধসরত্ত্বে সাধনাে অংশ বর  মরন কো হরয়রে ফকন্তু বজ্রযারন ববাফধফ ত্ত হরয় উরেরে 

সাধযতত্ত্ব। ববাফধফ ত্ত-বকই বজ্রযারন ব া হ  বজ্রফ ত্ত। বজ্র ফ ত্ত হওয়াে কােরণ এরক অনুত্তে 

তত্ত্ব অথবাৎ যাে উপরে আে ফকেু বনই—এইভারব স্বীকৃফত দান কো হ  এবং পেবতবী সমরয় 

এরক মহাসুরখে আখযা দান কো হ ।  এবাে আমো বজ্রযানী ববৌদ্ধদশবরনে সাধয-সাধন তত্ত্ব 

প্রসরঙ্গ আর া না বথরক ববাঝাে ব িা কেব—এই মারেব গুরু ভূফমকা কীভারব পূবববতবী ববৌদ্ধ 

তথা ভােতীয় সাধনাে সরঙ্গ পৃথক হরয় যারে।  

 বজ্রযানী সাধয-সাধন তরত্ত্বে ইফতহাস এবং ক্রম ববাঝাে ব িা কো বের ও বযরহতু 

ফবষয়ফি বকব  তাফত্ত্বক নয়, মূ ত শেীেরকফিক ফক্রয়াে উপে ফনভবেশী  তাই সাধয-সাধরনে 

উপ ফি বযতীত এই আর া না সব সময়ই অসমূ্পণব বথরক যারব। বজ্রযারনে সাধয বস্তু হ  

‘সহজ’ এবং সাধন পথ হ  বদহ অথবাৎ ফপণ্ডরকফিক। সারধযে উপ ফি সাধকরকই কেরত হয়, 

এই উপ ফি বণবনা করে ববাঝারনা সম্ভব নয়। গুরু মূ ত ফশরষযে সাধন পরথ সরঙ্গ থারকন, 

পথ বর  বদন এবং প্ররয়াজন অনুযায়ী ফশষযরক অফভরষক এবং মুদ্রা প্রদান করেন। বথেবাদী 

ববৌদ্ধধরমবে গুরু মারেবাপরদশক এবং শী - যবাে ফশক্ষাদানকােী। মহাযান অথবাৎ মাধযফমক শারস্ত্র 

গুরু তত্ত্ব প্রকাশ এবং বযাখযা করেন, পােফমতাে ফশক্ষা দান করেন। মরন োখরত হরব এই দুফি 
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দশবন প্রিারনই গুরুে উপরে েরয়রেন শাকযমুফন বেৌতম বুদ্ধ। বযরহতু বথেবাদ মূ ত 

শাস্ত্ররকফিক তাই এখারন উপাধযায়-আ াযব ফনজস্ব উপ ফিে কথা বর ন না। মহাযারন আ াযব 

বা ক যাণফমি ফনজস্ব তত্ত্ব প্রিারনে কথা বর ন, তরব ক যাণফমরিে বথরকও মহাযারন 

গুরুত্বপূণব হর ন ববাফধসত্ত্বেণ, যাাঁরদে প্রতযক্ষ দয়া এবং পথপ্রদশবরনে গুরুত্ব স্বীকৃত হরয়রে 

বােবাে। বজ্রযান এখারনই পৃথক। বজ্রযারন গুরু হর ন সরববাচ্চ তত্ত্ব। বজ্রযারন গুরুে 

ফপতািানীয়। ব ৌফকক জীবরন বযমন ফপতা জন্ম দান করেন বতমফন আধযাফত্ম্ক বদহ বা 

অপ্রাকৃত বদরহে জনক হর ন গুরু।  বুদ্ধরদব বযমন সকর ে ফহতাকাঙ্ক্ষায় ধমব ক্র প্রবতবন 

করেফের ন, বতমনভারবই গুরুে কাজ ফশরষযে বদরহ ধমব রক্রে প্রবতবন কো। সাধনায় মানুরষে 

জীবরনে ফতনফি স্তে কফল্পত হরয়রে। যখন পরথ আরোহণ কো হ  এবং ক্রফমক ফসফদ্ধে মধয 

ফদরয় অগ্রসে হওয়া  র রে তারক ব া হরব সাধক দশা। ফিতীয় দশায় সমযক সংরবাফধ  াভ 

হয় এবং মানুরষে বেশ ফনরোধ প্রাি হয়, তারক ব া হয় ফসদ্ধ দশা, তৃতীয় দশা হ  ফসদ্ধগুরুে 

দশা। এই অবিায় সমস্ত প্রাফণজেরতে উন্নফত কোই হয় মূ  উরদ্দশয, এই ফতনফি পযবারয়ে মধয 

ফদরয়ই সাধক পেমজ্ঞান অজবন করেন।  বজ্রযারনে সাধয-সাধন নানা শারস্ত্র এবং ফসদ্ধা াযবরদে 

েফ ত পরদ গুরুে প্রসঙ্গ কীভারব এরসরে তা ববাঝাে ব িা কেব। সামফগ্রকভারব বজ্রযানী সাধয-

সাধন অতযন্ত ফবসৃ্তত একফি আর া না। আমারদে সব কফি ফদক ববাঝাে দেকাে বনই। তাই 

একফি েরকে মাধযরম আমো বজ্রযানী সাধন পরথ গুরুে অবিান বুরঝ বনব। েরক যাওয়াে 

আরে আমারদে করয়কফি সাধনাে পফেভাষা সম্পকব অফত সামানয আর া নাে প্ররয়াজন হরব। 

বজ্রযারনে সাধনাে প্রফক্রয়া প্রায় সমস্তিাই বদরহে অভযন্তরে সংেফেত হয়, বাহয উপকেরণে 

প্রায় বকারনা প্ররয়াজন হয় না। তরব সাধােণ মানুষরক ববাঝারনাে জনয অরনক সমরয়ই 

ফসদ্ধা াযবো ববশ ফকেু প্রতীরকে সাহাযয গ্রহণ করেরেন। সামফগ্রক ভারব এই সাধনতত্ত্ব গুহয 
 

 কহবরাজ, বোপীনাথ. তাফন্ত্রক সাধনা ও ফসদ্ধান্ত. বধবমান : বধবমান ফবিফবদযা য়. ২০০৯.  তুথব মুদ্রণ. পৃ. 
২৬৫  

 তরদব, পৃ. ২৬০  



 

এবং গুরুমুরখ শ্রবণরযােয বর  আখযাত হরয়রে। আমারদে আর া নায় সাধয-সাধরনে একফি 

তাফত্ত্বক রূপ মাি িুরি উেরব। বযাবহাফেক ফদরক এে প্ররয়াে গুরু এবং ফশরষযে উপরেই 

ফনভবেশী । 

• সাধনক্রম : বজ্রযানী সাধনায় ক্ররমে প্রসঙ্গ আসরে গুরুত্ব। ফশরষযে আধাে এবং ফ রত্তে 

অবিা ফব াে করে গুরুে প্রথরম ফশষযরক দীক্ষা দান কেরবন এবং তােপে 

শুরু হরব সোসফে সাধন প্রফক্রয়া। বজ্রযারন প্রথম কাজ যথাযথ গুরুে 

অনুসন্ধান ও ফশষযত্ব গ্রহণ। 

 উৎপফত্ত : সাধনায় গুরু ফশষযরক প্রথরম উৎপফত্ত ক্ররমে ফশক্ষা বদরবন। 

এই ক্রম সৃফিক্রম বা আরোহণক্রম নারমও পফেফ ত। ফবনু্দ 

অথবাৎ বীযব এবং েজঃ ক্ররম সংযুক্ত হয়, ভ্রূণ, ভ্রূরণে সামানয 

ফবস্তাে, অঙ্গ েেন এবং অবরশরষ ভূফমষ্ঠ হওয়া—এই রূপরক 

উৎপফত্ত ক্রম বযাখযাত হয়। 

 উৎপন্ন :  উৎপন্ন ক্ররমে অপে নাম সংহােক্রম অথবা অবরোহণক্রম। 

এখারন সৃফিরত শুরু এবং বশষ হয় বংরসে প্রাক -অবিায়। 

উৎপন্ন ক্রম অরনক ববফশ জফি  এবং এই স্তরেই গুরুে মূ  

ভূফমকা। এই পযবারয় ফনতয আনরন্দে অনুভূফত হয়। 

• মুদ্রা :  শ্রুফতগ্রাহয তরন্ত্র যারক শফক্ত বর , বজ্রযারন তারকই বর  মুদ্রা। মুদ্রা মুখযত 

উৎপন্ন ক্ররম বযবহৃত হয়। মুদ্রা হ  প্রজ্ঞা। গুরুই মুদ্রা প্রদশবন করেন। এই 

পযবারয়ই মহাসুরখে অনুভব হয়। 

• বসক :  তন্ত্রতরত্ত্ব বকব  মুরখে কথা শুরন জ্ঞান সঞ্চাফেত হয় না। তাে সরঙ্গ দেকাে 

ফকেু ফক্রয়া ও অনুষ্ঠারনে। অফভরষক বা বসক-এে মাধযরম গুরুে জ্ঞান ফশরষয 

সঞ্চাফেত হয়। 



 

 পূবব বসক : উৎপফত্ত ক্ররম বয বসকগুফ  প্রদান কো হয় তারক ব া হয় পূবব 

বসক। পূবব বসক সাত প্রকাে। 

 উত্তে বসক : উৎপন্ন ক্ররম বয বসকগুফ  গুরু ফশষযরক বদন তারক বর  উত্তে 

বসক। বজ্রযারন উত্তে বসক ফতন প্রকাে। 

• বজ্রজাক : বজ্রযারনে একফি ফনফদবি প্রকারেে প্রাণায়াম অথবাৎ িাস-প্রিাস ফনয়ন্ত্ররণে 

পদ্ধফত। এই বযারে প্রাণবায়ু ফসদ্ধ হয়। 

• সাধনপ্রণা ী : বজ্রযারনে সাধনাে পদ্ধফত হ  ষ ঙ্গ বযাে। প্রতযাহাে, ধযান, প্রাণায়াম, 

ধােণা, অনুসৃ্মফত ও সমাফধ এই েয়ফি পরথ গুরু ফনরদবরশ বদহ এবং মরনে 

ক্রফমক শুফদ্ধ হয়। সমাফধ দশায় পেমাথব ও সংবৃফত সৎ-এে শিতভারব বকরি 

যায় এবং তারদে অিয়রূরপে প্রকাশ হয়।  এই অিয় সত্ত্বাই হ  বুদ্ধ বা 

আত্ম্াে প্রকৃত রূপ এবং এই ববাধ অ  । সমাফধ দশায় গুরুে ফবরশষ কেণীয় 

বনই, এই ববাধ স্বসংরবদয যফদও অিয়রূপ গুরুই প্রদশবন করেন।  

• সাধনপ্রণা ীরত গুরুে অবদান : বজ্রযারনে সাধন প্রণা ী বযরহতু বযাে, মন্ত্র, মুদ্রা, 

অফভরষক—এই  ােপ্রকাে উপাদারনে সমন্বরয় ফনফমবত তাই গুরুে এখারন 

সোসফে সাধনায় অংশ গ্রহণ কেরত হয়। এই যািা বযন গুরু-ফশরষযে 

যুগ্মযািা। এই যািাপরথ গুরু ফশষযরক ফনরনাক্ত ভারব সাহাযয করেন— 

১.  উৎপফত্ত ক্ররম সাতফি অফভরষক দান। 

২.  উৎপন্ন ক্ররম ফতনফি অফভরষক দান। 

৩.  উৎপন্ন ক্ররম কমবমুদ্রা, ধমবমুদ্রা, মহামুদ্রা, সময়মুদ্রাে ফশক্ষা ও শফক্ত 

প্রদশবন। 

৪.  উৎপন্ন ক্ররম ফবনু্দ-বক নাফমরয় আনাে পথ ফনরদবশ। 

৫.  অবধূতী শনাক্তকেণ, অিয় রূপ প্রদশবন এবং সবব প্রথরম ধমব ক্র প্রবতবন। 
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৬.  বজ্রযারনে মরত বাকযিাো সহজ জ্ঞান প্রদান কো যায় না। তাই গুরু বমৌন 

মুদ্রায় উপরদশ প্রদান করেন। 

সােফণ—১ 

বজ্রযানী সাধনক্রম এবং সাধন প্রফক্রয়ায় গুরুে বযােদান  

ক্রম ফবষয় 
বজ্রযানী বযারেে প্রথম 

স্তে 
বজ্রযানী বযারেে ফিতীয় 

স্তে 
বজ্রযানী বযারেে 
তৃতীয় স্তে 

বজ্রযানী বযারেে 
 তুথব  স্তে 

উৎ
পফ
ত্ত 
ক্র
ম 

বজ্ররযাে ফবশুদ্ধরযাে ধমবরযাে মন্ত্ররযাে সংিানরযাে 
ফবরমাক্ষ শূনযতা ফবরমাক্ষ অফনফমত্ত ফবরমাক্ষ অপ্রফণফহত 

ফবরমাক্ষ 
অনফবসংস্কাে 
ফবরমাক্ষ 

ব্রহ্মফবহাে স্তে করুণা শমিী মুফদতা উরপক্ষা 
ফবরশষ শবফশিয তুেীয় অবিাে ক্ষয় হয়, 

অতীত ও অনােরতে 
ভাব থারক না 

সুষুফি দশা ক্ষয় হয়, 
ফনতয- অফনরতযে িন্দ্ব 

নি হয় 

স্বে ক্ষয় হয়, 
‘আফম সংবুদ্ধ’ 
ভারবে উৎপফত্ত 

হয় 

জাগ্রত অবিাে ক্ষয় 
হয়, বেৌদ্র/শান্ত রূপ 

থারক না 

সাধকসত্তাে স্তে জ্ঞানবজ্র ফ ত্তবজ্র বাক বজ্র কায়বজ্র 
ম  োে ফবফশি ইফিয়িয় তম িাস-প্রিাস বদহরবাধ 

সংরবাফধ একক্ষণ অফভসংরবাফধ পঞ্চাকাে অফভসংরবাফধ ফবশংতযাকাে 
অফভসংরবাফধ 

মায়াজা  
অফভসংরবাফধ 

ফশশুে সরঙ্গ 
তু নীয় অবিান 

েরভব বকব  েজ: ও 
বীরযবে সংরযাে 

মাতৃেরভব বাসনাে জন্ম েরভব বদরহে 
প্রতযরঙ্গে ফবকাশ 

জেে বভদ করে জন্ম 
গ্রহণ 

ফবনু্দে অবিান নাফভ কন্ঠ হৃদয় সহরাে 
আনন্দ আনন্দ পেমানন্দ ফবেমানন্দ সহজানন্দ 

গুরুে ভূফমকা উদকাফভরষক ও 
মুকুিাফভরষক দান 

নামাফভরষক ও 
অনুজ্ঞাফভরষক দান 

পটাফভরষক ও 
বজ্রকন্ঠাফভরষক 

দান 

প্রজ্ঞাফভরষক দান 

উৎ
পন্ন
 ক্র
ম ফবনু্দে অবিান উষ্ণীষ/ সহরাে বথরক 
  াি 

কণ্ঠ বথরক হৃদয়কম  নাফভ বথরক 
গুহযকম  

ফবনু্দে আবতবন পূণব 
হয় 

আনন্দ আনন্দ পেমানন্দ ফবেমানন্দ বথরকই সহজানন্দ, এখারনই 
বজ্রগুরুে অবিান  
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ক্রম ফবষয় 
বজ্রযানী বযারেে প্রথম 

স্তে 
বজ্রযানী বযারেে ফিতীয় 

স্তে 
বজ্রযানী বযারেে 
তৃতীয় স্তে 

বজ্রযানী বযারেে 
 তুথব  স্তে 

গুরুে প্রদত্ত 
বসক 

কুম্ভাফভরষক গুহযাফভরষক প্রজ্ঞাফভরষক প্ররয়াজন বনই, অিয় 
দশাে সাক্ষাৎ হয়  

গুরু প্রদত্ত মুদ্রা কমবমুদ্রা বাক -কায়-ফ ত্ত-
ফ ন্তা ফবষয়ক অনুজ্ঞা 

ধমবমুদ্রা মধযম প্রফতপদা 
ও অবধূতী ফবষয়ক 

অনুজ্ঞা 

মহামুদ্রা 
ফনববাণস্বরূপ 

ফবষয়ক  অনুজ্ঞা 

সময়মুদ্রা মধযমােব 
ফনরুদ্ধ হয় এবং 
প্রকৃফতরদাষ ও 

সমাফধম  বংস হয় 

 এবারে বজ্রযানী শারস্ত্র গুরু প্রসঙ্গ ফনরয় আর া না কো যাক। বজ্রশাস্ত্রগুফ রত 

বজ্রযারনে সাধন প্রণা ীে ফবস্তাফেত ফববেণ পাওয়া যারব। প্রায় প্ররতযক গ্ররন্থই গুরুরক ফবরশষ 

গুরুরত্বে সরঙ্গ স্মেণ কো হরয়রে। বজ্রযানী শারস্ত্র সাধােণভারব মণ্ড , মুদ্রা এবং পঞ্চধযানী বুদ্ধ 

সম্পরকব ফবস্তাফেত আর া না আরে। এই আর া নাগুফ ও বয গুরুেময তা ব া হরয়রে। সুতোং 

বথেবারদে সরঙ্গ বজ্রযারনে শাস্ত্রাথব ফব ােেত পাথবকয আমো বুঝরত পাফে। বথেবারদে বক্ষরি 

আগ্রহী পােক সূি এবং ফবনয় অংশ ফনজ আগ্ররহ বুঝরত পােরবন। বজ্রযারন তা হরব না। 

অনযফদরক বজ্রযারনে অফধকাংশ বণবনাই রূপক। অথবাৎ বদবতারদে মাধযরম বয আখযানফি প্রস্তুত 

কো হরে তা আসর  শােীফেক ফক্রয়ারকই ববাঝারে। ফবষয়ফি ববাঝাে আরে ফতব্বরতে থাঙ্কা 

ফনরয় ফকেু কথা ব র  আর া নাফি সুেম হরব। থাঙ্কা হ  পি, যারত নানা ফবষয় ফতব্বফতো 

এাঁরক োখরতন। এই থাঙ্কায় আাঁকা েফবগুফ  বযমন নানা আফভ াফেক ফক্রয়ায় বযবহৃত হত, 

পাশাপাফশ সাধােণ মানুরষে মরধয ফশক্ষাে প্রসারেে কারজও বযবহৃত হত। আে থাঙ্কারক সামরন 

বেরখ ধযান কো হত।  সুতোং বজ্রযারনে বয তত্ত্ব আমো বজ্রযানী তত্ত্বগ্ররন্থ পাফে, থাঙ্কারতই 

পাফে তাে ফ ফিত রূপ। ফবরশষত ববৌদ্ধ মণ্ড  প্রসরঙ্গ এই ফবষয়ফি ভীষণভারব প্ররযাজয। 

মণ্ড গুফ  মূ ত ধযারনে উপকেণ। মণ্ড গুফ ে বকরি মূ  আোরধযে অবিান এবং মণ্ডর ে 

আোধয তাে শফক্তে সরঙ্গ যুেনদ্ধ অবিায় থারকন। আরশপারশ অপোপে বদবতা, উপরদবতা, 
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শজবফ রিে বযবহাে বদখা যায়। এই মণ্ড  কল্পনায় গুরুরদে ফ িও অফঙ্কত হয়। বযমন—

ক কাতাে ভােতীয় যাদু রে েফক্ষত সম্ভরেে মণ্ডর  (থাঙ্কাফি সম্ভবত পফিম ফতব্বত বথরক 

প্রাি) এরকবারে বকিির  আমো শাকয পা শাখাে ফতনজন গুরুে ফ ি বদখরত পাফে।  

মণ্ডর ে বকরি গুরুে ফ ি অঙ্কন বথরক অনুফমত হয় এফি ফ রিে মাধযমেত ফবরশষত্ব, সাধনতত্ত্ব 

ফ খর  গুরুে কথা সোসফে মণ্ডর  না ব র ও  র , গ্ররন্থে অনযি ববাঝারনা সম্ভব বয ফবষয়ফি 

গুরুে বথরক বুরঝ ফনরত হরব। ফকন্তু ফ রি একথা প্রকাশ কোে জনয মণ্ডর ে মরধয গুরুরক 

িান বদওয়া হরয়রে। 

 গুহযসমাজতন্ত্র বজ্রযারনে একফি প্রা ীন এবং প্রামাণয শাস্ত্ররূরপ স্বীকৃত। এখারন ‘সমাজ’ 

ব রত একফি ফনফদবি সমবায়রক ববাঝারনা হরয়রে। তথােত, ধযানীবুদ্ধ, ববাফধসত্ত্ব এবং বুরদ্ধে 

শফক্তেণ সমরবত হরয়রেন। তথােরতে বদহ, বাক  এবং মন বথরক উদূ্ভত জ্ঞান ফতফন বাফক 

উপফিতরদে মরধয বযাখযা কেরেন। সুতেং যথাযথ বযারেে পন্থা, যা বুদ্ধত্ব অজবরনে ফদরক ফনরয় 

যায় তাই বফণবত হরয়রে এই শারস্ত্র।  এখারন গ্ররন্থে বণবনায় পাফ  ফিফপিক-এে সরঙ্গ একফি 

সম্পকব বখয়া  কোে মরতা। সংেীফতরত বুদ্ধব ন অনযানয অহবরতো সংক ন করেফের ন, 

বজ্রযারনে শাস্ত্র ফকন্তু সোসফে তথােত কফথত। সুতোং ববৌদ্ধ শারস্ত্রে ফভন্নতে ধাোে প্রমাণ এই 

তত্ত্বগ্রন্থফি। গ্ররন্থ বফণবত মণ্ড  কল্পনা বকারনা বাফহযক বণবনা নয়, এবং পঞ্চধযানী বুদ্ধ, ববাফধসত্ত্ব 

এবং বুদ্ধেরণে শফক্তও এক আফদ বুরদ্ধেই ফভন্নতে অফভবযফক্ত। মণ্ডর  বযবহৃত  ক্রগুফ  

মনঃসংরযারেেই ফভন্ন ফভন্ন উপারয়ে কথা বণবনা করে। পঞ্চধযানী বুরদ্ধো আসর  পঞ্চস্করন্ধে 

প্রতীক। গুহযসমাজতন্ত্র-ে প্রথম পির  বফণবত মণ্ড গুফ  প্রকৃতপরক্ষ ববাফধফ ত্ত ফনমবারণেই 

উপায়।  গ্ররন্থে পঞ্চদশ পি  ‘সববফ ন্তসময়সােবিসমু্ভফতনবাম’-এ বদখফে আফদ বুদ্ধ ফনরজই 

 

তরদব। পৃ. ২১-২২ 
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বজ্রধে, ফতফন সম্রাি, রিা, সম্পাদনকােী ইতযাফদ ফবরশষরণ ভূফষত। ফতফন মহাসময় জ্ঞান প্রদান 

কেরেন এবং ফনজবন িারন ফেরয় মন্ত্র উচ্চােরণে মাধযরম মনঃসংরযারেে ফনরদবশ ফদরেন।  

বজ্রযারনে বযাে সাধনায় মহামুদ্রা সাধনাে ফতনফি বমৌফ ক উপ ফিে কথা বযাখযাত হরয়রে। 

সামযভাব অথবাৎ কায়, বাক  এবং ফ রত্তে সমতা। সহজভাব অথবাৎ ফ রত্ত সহজভারবে উদয় হয়, 

বস্তু সম্পরকব যাবতীয় আসফক্ত বথরক মুফক্ত  াভ এবং প্রকৃফতভাব অথবাৎ ব িাকৃতভারব বকারনা 

ফকেু অজবরনে ব িা না কো।  মহামুদ্রা সাধনায় বযবহৃত হয় মহামুদ্রা বা মহাসময় মুদ্রা। 

েভবধাতু মণ্ডর  এই মুদ্রাে বযবহাে বদখা যায় মরন্ত্রে সহরযারে।  ফবক্রমশী া মহাফবহারেে 

পফণ্ডত অভয়াকেগুি-ে ফনষ্পন্নরযাোব ী-ে ঊনফবংশতম অধযারয় েভবধাতুমণ্ডর ে আর া না 

পাফে।  মণ্ডর ে শবফ িয ফনরয়ই অভয়কে গুি তাাঁে শাস্ত্রফি ফ রখরেন। সুতোং ববাঝা যারে 

মণ্ড রক প্রতযক্ষ করে ধযারনে গুরুত্ব বজ্রযারন ফবরশষ ভারব স্বীকৃত হরয়রে। পূরবব আর াফ ত 

সম্ভেমণ্ডর ে বণবনা পাব বতবমান গ্ররন্থে িাদশ অধযারয়। অনঙ্গবরজ্রে প্ররজ্ঞাপায়ফনিয়ফসফদ্ধ-বত 

বদখরত পাফে বজ্রজ্ঞান অজবন কোে পে সাধক বজ্রসরত্ত্বে নযায় আ েণ কেরবন। ফতফন ফনরজই 

ফনরজে সাধনা কেরত পারেন। বজ্রসত্ত্ব কখনই নােী, ফবরশষত ফনন বরণবে নােীরদে অসম্মান 

কেরবন না, খাদযাখারদযে ফব াে কেরবন না।  অনঙ্গবরজ্রে তত্ত্বগ্রন্থ বথরক অনুমান কো যায় 

ফনরজ বজ্রসত্ত্ব অজবন কের  তরবই কারোে পরক্ষ গুরু হওয়া সম্ভব। আবাে অনযফদরক বজ্রযারন 

বজ্রসত্ত্ব অজবরনে পে মুফণ্ডত মস্তরক সন্নযাস জীবন যাপন কো বা ফববাহ করে সংসাে যাপন 
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কো বকারনা ফবষরয়ই বকারনা ফনরষধাজ্ঞা থারক না। বজ্রযারনও বযরহতু সববজীরবে মুফক্তে 

আকাঙ্ক্ষা স্বীকৃত তাই বজ্রসত্ত্ব অজবরনে পরে সকর ই গুরু হওয়াে বযােযতা অজবন করেন। 

অিয়বজ্রসংগ্রহ-বতই ব া হরয়রে অিয়রবাধ জাগ্রত হর  সাধক ফনরজরক বহরুরকে সমতু য 

মরন কেরবন এবং জেরত ফসংরহে মত ফব েণ কেরবন বযমন তাে গুরু কেরতন।  

 ক্রসম্ভেতন্ত্র-ে সিম অধযারয় গুরুে ফক্রয়ানুষ্ঠারনে এবং কতবরবযে বণবনা পাফে। গুরু ফশরষযে 

মরধয প্রথরম বাহয এবং অন্তঃমণ্ডর ে সূ না কেরবন এবং ফশরষযে ধযারনে মরধয ফনরজ যুক্ত 

হরবন। ফনরজ ঐশী  শফক্তে প্ররয়ারেে মাধযরম ক্ররম ফশষযরক অিয় ববাধ দান কেরবন। এই 

গ্ররন্থে সিম অধযায়ফিরক প্ররয়াে ফবজ্ঞারনে অন্তেবত কো হরয়রে। অথবাৎ পূবববতবী অধযারয় বফণবত 

তন্ত্র মণ্ডর ে বণবনা ফে  মূ ত তরত্ত্বে ফবষয়। গুরুে মাধযরমই এই তত্ত্ব ফশরষযে মরধয প্রারয়াফেক 

ববাধ উৎপন্ন কেরব।  ববৌদ্ধমূফতবতরত্ত্বে গ্রন্থ সাধনমা া-য় আমো বদখফে একাফধক ফসদ্ধা াযব 

গুরুরদে কথা বােবাে উরিখ কো হরয়রে। বযমন েক্তর ারকিরেে সাধনায় এরসরে ফসদ্ধ 

সেরহে কথা।  সম্ভবত এই সক  ফসদ্ধরদে পেম্পোে উপ ফিে উপে ফভফত্ত করেই 

েক্তর ারকিরেে রূপ ফনফমবত হরয়রে। সুতোং গুরুে মাধযরম বযমন তত্ত্ব প্রারয়াফেক রূপ অজবন 

করেরে আবাে গুরু পেম্পোে কল্পনা বথরকই মূফতবতরত্ত্বে ফবকাশ  রিরে।  প্ররয়াে ফবজ্ঞারনে 

বক্ষরি গুরু তাাঁে বদরহই মণ্ডর ে অবতােণা করেন, বদবতারদে ফ ি অফঙ্কত করে বদবতারদে 
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আহ্বান করেন এবং প্রজ্ঞা-করুণারক অিয়রূপ দারনে মাধযরম দীক্ষা প্রফক্রয়া সম্পন্ন করেন।  

সুতোং গুরু ফশরষযে কারে সাধনাে সহায়, উপায় এবং ফনদশবন। এখারন বজ্রযারনে ফবরশষত্ব।  

 বজ্রযানী সাধনায় গুরু প্রসঙ্গ ববাঝাে বক্ষরি তত্ত্বগ্রন্থগুফ ে পাশাপাফশ ফসদ্ধা াযবরদে 

ে নাে গুরুত্ব অসীম। ফসদ্ধা াযবরদে ে নাগুফ রক  যবােীফত ব া হয়।  যবােীফতগুফ  মূ ত 

সাধােরণে সমরক্ষ বজ্রযারনে দাশবফনক মহত্ত্ব প্র াে কোে জনয োওয়া হত। এো াও 

শাস্ত্রগ্রন্থগুফ রত এই ধেরনে পরদে বযবহাে বদখা যায়,  যবােীফতে সরঙ্গ বজ্রেীফতে িাোক হ  

বজ্রেীফতরত পদকতবারদে ভফণতা থারক না।  ফসদ্ধা াযবরদে ে নাে একাফধক সংক রনে 

উরিখ পাওয়া যায়। এেমরধয ববশ কয়ফি সংক ন বা িুকরো পদ বকব  ফতব্বফত অনুবারদই 

পাওয়া যারে।  যবােীফতে প্রথম গুরুত্বপূণব সম্পাদনা করে হেপ্রসাদ শাস্ত্রী। হেপ্রসাদ শাস্ত্রী 

সম্পাফদত  যবােীফত সংক রনে নামকেণ প্রসরঙ্গ ফবধুরশখে শাস্ত্রীে আপফত্ত ফে ।  হেপ্রসাদ 

প্রদত্ত  যবা যবফবনিয় নারমে অথব কী কতববয এবং কী অকতববয বস ফবষরয় ফনফিত মত প্রদান। 

ফবধুরশখে শাস্ত্রীে মরত বতবমান সংক নফিরত এই প্রসঙ্গফি এরকবারেই যুফক্তযুক্ত নয়। তরব 

ফবধুরশখে শাস্ত্রীে বক্তবয পেবতবীকার  অরনরকই অস্বীকাে করেরেন, বযমন শাফন্তফভকু্ষ শাস্ত্রী। 

তাাঁে মরত কতববয, অকতবরবযে ফব ােই হেপ্রসাদ সম্পাফদত  যবােীফতগুফ ে মূ  কাজ।  

 যবােীফতগুফ  সহরজে মহত্ত্ব এবং অপেদশবরনে তু নায় বশ্রষ্ঠরত্বে আর া না েরয়রে। তরব যফদ 

ব া হয়  যবােীফতগুফ রত কতববয, অকতববয প্রসরঙ্গ সব বথরক দেকাফে বাতবা বকানফি? আমারদে 

উত্তে হরব সাধনমােব বয একান্তই গুরুেময—একথাই বােবাে ফসদ্ধা াযবো বর রেন।  যবাোরন 
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এবং তাে সংসৃ্কত িীকায় বােংবাে গুরুরক বশানাে, বমরন   াে, ফনভবে কোে উপরদশ বদওয়া 

হরয়রে।  যবাোরন আমো দুফি শে পাফে—গুরু এবং সদ গুরু। তত্ত্বত গুরু এবং সদ গুরু 

শেদুফিে মরধয ফকেু িাোক েরয়রে। মূ ত দীক্ষা প্রদান এবং ফশরষযে মরধয ফনরজে শফক্ত 

সঞ্চাে কোে ক্ষমতা থাকর ই তারক সদ গুরু ব া হরব। সদ গুরু হরত হর  অভীরিে সাক্ষাৎ 

 াভ কের ই হয় না, অভীিরক ফনরজে বরশ আনরত হয়, নর ৎ ফশষযরক বসই অভীি বদখারনা 

সম্ভব নয়।   যবােীফত-ে একাফধক োরন এবং প্রায় অফধকাংশ িীকারতই আমো গুরুে প্রফত 

শ্রদ্ধাে কথা, গুরুে অবদান ইতযাফদে কথা পাফে। এই ফবষরয় ফবস্তাফেত আর া নাে পূরবব 

আমো একফি সােফণে মাধযরম  যবােীফতরত গুরুে কতববয ফবষয়ক তথযগুফ রক সাফজরয় বনব— 

চযথাগ্ীহতদত গুরু প্রসঙ্গ  

পে সংখযা পদের নাম পেকতথা গুরু সংক্রান্ত পে 
পদে হেষয ও গুরুর কতথবয প্রসদঙ্গ 

মতামত 
০১ মিারাগ্নয়উেীপন

চযথা  
লুইপাে  হেট কহরঅ মিাসুি পহরমাণ  

লুই র্ণই গুরু পুহিঅ জাণ।।  

মিাসুখ কীর্াদব েতঢ় িয় তা গুরুর 
বর্দকই জানদত িয়।   

১২ র্বলয়জয়চযথা  কত ষ্ণপাে  করূনা হপিাহে বখলহুাঁ নঅ বল 

সদ গুরু ববাদিাঁ হজদতল র্ববল।।  

সদ গুরুর উপদেদে র্ববল অর্থাৎ 
সংসার  ুাঁহট বজতা িল।  

১৪ প্রবািার্যাসচযথা  বিাবীপাে  বািতু বিাবী বািদলা বিাবী বাটত র্ইল 
উিারা  

সেগুরু পাওপএ জাইব পুণু হজণউরা- ধ্রু  

সদ গুরুর প্রসাদে হজনপুর বযদত িদব।  

২১ হচত্তহবদোধ্নচযথা  রু্সুকুপাে  তবদস মুষা উঞ্চল পাঞ্চল।  

সদ গুরু ববাদি কহরি বসা হনচ্চল।।  

সদ গুরুর উপদেদে মুষা স্বরূপ হচত্তদক 
হনিল করদত িদব।  

২৩ জ্ঞানমুদ্রাসাধ্নচযথা  রু্সুকুপাে  মাআজাল পসহর উদর বাদধ্হল 
মাআিহরণী।  

অহবেযার মায়া িহরণীর তত্ত্ব সদ গুরুর 
তত্ত্ব বচদন স্পষ্ট িয়।  
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পে সংখযা পদের নাম পেকতথা গুরু সংক্রান্ত পে 
পদে হেষয ও গুরুর কতথবয প্রসদঙ্গ 

মতামত 
সদ গুরু ববাদিাঁ বুহঝদর কাসু কহেহন।।  

২৫১৬৩  তেীপাে  অনািদতা ববমবরেদব্দা হি 
গুরূপদেদেনাহবরহিতং।  

বদ্ব হস্থতী হিত্ত্বা সূোহণ বযাবততয দ্বন্দ্বং 
প্রসাহরতাহন।।   

গুরুর উপদেদে েুহেদকর হস্থহত হিন্ন  
িদয়দি এবং সুদতাগুহল েতঢ় র্াদব 

প্রসাহরত িদয়দি।  

২৮ জ্ঞানমুদ্রাসাধ্নচযথা  েবরপাে  গুরুবাক পুঞু্চয়া হবন্ধ হণঅ মদণ বাদণাঁ  

এদক েরসন্ধাদনাঁ হবন্ধিহবন্ধি পরম হণবাদনাঁ-
ধ্রু  

গুরুর বচন বযন ধ্নুক, যার সািাদযয 
ববাহধ্হচত্তদক বাণ ক’বর হনবথাণ নামক 

লদেয হবদ্ধ করদত িদব।  

৩৪ পাহরমকুলহবিারচ
যথা 

োহরকপা
ে  

লুইপাঅপএ োহরক দ্বােেরু্অদণাঁ লধ্া  এখাদন সরাসহর লুই পাদের হেষয 
পরম্পরার উদেখ বপলাম।  

৩৮ উজানবাওয়াচযথা  সরিপাে  কাঅ ণাবহে খাহি মণ বকেুয়আল 

সদ গুরুবঅদণ ধ্র পতবাল  

সদ গুরুর বচদন িাল ধ্রদত িদব।  

৩৯ মনহেো বা 
হচত্তানুোসনচযথা  

সরিপাে  সুইণা ি অহবোরঅদর হনঅমন বিািাদরাঁ 
বোদস  

গুরুবঅণ হবিাদরাঁদর র্াহকব তই  ুি কইদস  

অহবেযার ভ্রাহন্ত তযাগ্ কদর গুরুর কর্া 
বোনা েরকার।  

৪০ সিজদেৌলথর্যচযথা  কাহ্নপাে  আদল গুরু উএসই সীস  

বাক পর্াতীত কাহিব কীস  

বাক পর্াতীত পর্ গুরু আর কী 
বলদবন?  

৪৫ অমনস্কারচযথা  কাহ্নপাে  বরগুরুব অদণ কুিাদর হিজঅ 

কাহ্ন র্ণই তরু পুণ ণ উইজঅ 

গুরুর বচন বযন কুিার, অহবেযার 
মিাতরু তা হেদয়ই কাটদত িদব।  

 

 হেপ্রসাদ শাস্ত্রী আফবষৃ্কত  যবাোরনে এোরোফি োরনে পারে সোসফে গুরু শরেে উরিখ 

পাফে। ২৩-২৫ এবং ৪৮ সংখযক োন হেপ্রসাদ সম্পাফদত গ্ররন্থ ফে  না। পেবতবীকার  

প্ররবাধ ি বাে ী এবং শাফন্তফভকু্ষ সম্পাফদত  যবােীফতরকাষ-এ এই োনগুফ ে পাে ফতব্বফত 

পারেে সাহারযয ফনমবাণ কো হয়। এই  ােফি োরনে মরধয ২৫ সংখযক  যবাোরন গুরুে কথা 



 

পাওয়া যারে। হেপ্রসাদ শাস্ত্রী সম্পাফদত োনগুফ ে মরধয ৩৪ সংখযক োন দাফেকপাদ েফ ত 

পাফেমকু ফবহাো যবায় আমো গুরু-ফশষয পেম্পোে সোসফে উরিখ পাফে। দাফেকপাদ–এে 

োরনে িীকায় মুফন দত্ত-ে বযাখযায় পাওয়া যায় ইি প্রভৃফত বদবতা ফবষয় বমারহ আবদ্ধ হরয় 

আরেন, একমাি গুরুে উপরদশ বর ,  ুই পা-ে আশীববারদ দাফেক িাদশভূফমে অফধকাে অজবন 

করেরেন।  সদ গুরুে উপরদরশই বয সহজ অজবন কেরত হরব এফবষরয় সক  পদকতবাই 

সহমত। তরব বকারনা বকারনা োরন বকব  গুরুে বথরক বজরন বনওয়াে প্রসঙ্গিুকুই উরিখ কো 

হরয়রে। ০১, ১২, ১৪, ২৮ নং োরন গুরুে বথরক উপরদশ গ্রহরণে ফনরদবশ আরে। তরব গুরুে 

ফেক কেণীয় কী এবং ফশষযই বা কী কেরবন তাে ফনরদবশ মুফন দরত্তে িীকায় বকাথাও বকাথাও 

ব া হরয়রে।  ুই পা-ে মহাোেনয়উদ্দীপন যবা-য় মহাসুখ কীভারব দৃঢ়ভারব অজবন কেরত হয় 

বস প্রসরঙ্গ িীকায় ব া হ  —বজ্র ও পরদ্মে সংরযারে অক্ষয় সুখ  ারভে পথ গুরুই বর  ফদরত 

পারেন। বজ্রগুরুে সাহাযয বযতীত সক  বেরশে ফবনাশকােক শান্ত, ফববতবহীন, ফনববাণপদ অজবন 

কো অসম্ভব।  বজ্র ও পদ্ম সংরযারেই ভবব  বজতাে কথা কৃষ্ণপারদে পদ এবং িীকায় ব া 

হরয়রে। ব াম্বীপারদে প্রবাহাভযাস  যবায় গুরুে প্রসারদই সংসাে সমুরদ্র পাে হওয়া সম্ভব। 

জ্ঞানমুদ্রাসাধন যবা-য় শবেপাদ একফি রূপকরল্পে বযবহাে কেরেন, গুরুবাকয বযন ধনুক আে 

ববাফধফ ত্ত বযন বাণ, গুরুবাকযরূপ ধনুরক ভে করেই বাণরূপ ববাফধফ ত্ত ফনববারণে পরথ েুরি 

যায়। আমো ইফতপূরববও বদরখফে শে, শে ফনমবাতাে ফ িকল্প ববৌদ্ধ সাফহরতয বযবহৃত হরয়রে। 

ধনুরববরদ ধনুরকে গুণ প্রসরঙ্গ ফবফভন্ন আর া না অফগ্নপুোণ, বফশষ্ঠয ধনুরববদ-এ পাওয়া যারব। 

ধনুরকে মারনে উপরেই ফতে কতদূে অবফধ যারব তা ফনভবেশী । ধনুক কী বথরক শতফে কেরত 

হরব এবং কারদে হারত কী ধেরনে ধনুক থাকরব তা ফবস্তারে আর াফ ত হরয়রে ধনুরববদ-এ।  

সুতোং ধনুরকে ফনমবাণ, প্ররয়ারেে সাংসৃ্কফতক বপ্রফক্ষত ফে  বর ই শবেপারদে োরন ফ িকল্পফি 
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বযবহৃত হরয়রে বর  মরন কো হয়। তরব ফযফন ধনুক  া ারবন ফতফন ধনুরকে তু নায় অফধক 

শফক্তশা ী হরবন এফিই যুদ্ধশারস্ত্রে নীফত।  সাধনাে বপ্রফক্ষরত এই ফদকফি প্ররযাজয নয় 

স্বাভাফবক ভারবই। কািপারদে অমনস্ক যবা-বত গুরুে ব ন কুোরেে সরঙ্গ তু নীয়, যাে মাধযরম 

অফবদযাে বমাহতরু বেদন কেরত হয়। গুরু ব রনে অপে প্রারন্ত েরয়রে আেম, পুোণ, শাস্ত্র। 

কাি পা-ে কথায়—“সহজ একক পেম। কৃষ্ণা াযবয তাহা স্পি জারন। বহু মূখব আেম পর , 

আবৃফত্ত করে, ফকেুই জারন না।”  আরেক পরদও কাি পা ব রবন—“পফণ্ডত আেম ববদ 

পুোরণ অফভমান বহন করে, পঞ্চ শ্রীির  অফ সমূহ বযমন বাফহরে  ুফেয়া বব ায়।”  অবশযই 

এখারন ববদ, পুোণ, শাস্ত্র ইতযাফদ ব রত ব্রাহ্মণয তথা অনযানয ধরমবে শাস্ত্রীয় পেম্পোরক বুঝরত 

হরব। সুতোং গুরুবাকযই বজ্রযানীে কারে শাস্ত্র, অপোপে শাস্ত্রীয় গ্রন্থ বজ্রযারন ফবরশষ গুরুত্ব 

পারে না। ২১, ২৩ এবং ২৫ সংখযক োরন গুরুে কারে সোসফে বকারনা ফবষরয় জ্ঞান বা 

পোমশব ফনরত হরব বস প্রসরঙ্গে উরিখ েরয়রে। ভুসুকু পারদে হচত্তহবদোধ্নচযথা-য় সদ গুরুে 

আশীববারদ মুষা স্বরূপ ফ ত্তরক ফনি  কোে উপরদশ বদওয়া হরয়রে। মুষা অথবাৎ মূফষক। মুষা 

মুফনদরত্তে বযাখযা অনুযায়ী সন্ধযা শে।  যবাোরন বযবহৃত সক  িযথবরবাধক শেরকই সন্ধযা শে 

ব া হয়ফন, বয শেগুফ রক মুফন দত্ত ফনরজ সন্ধযা বর রেন তারকই সন্ধযা শে ধো হরব। সাধন-

সংক্রান্ত অরনক শে ইফতপূরববে বজ্রযানী গ্ররন্থ সন্ধযা শে রূরপ প্র ফ ত হর ও মুফনদত্ত তারদে 

সন্ধযা শে বর ন ফন। আমো বদখফে ৮ সংখযক  যবাোরনে বযবহৃত ‘করুণা’ সন্ধযা শে বর  

ফ ফিত হরয়রে ফকন্তু ৩০ এবং ৩১ সংখযক  যবাোরন একই অরথব ‘করুণা’ শেফি বযবহৃত হর ও 

তারক সন্ধযা শে ব া হয়ফন। বজ্রযারন ‘সহজ’ বাক পথাতীত ফকন্তু বোপনীয় নয়, ফকন্তু সহরজ 

প্রফতষ্ঠাে উপায়ফি ফবরশষভারব বোপনীয়। সন্ধযা ভাষা—এই সহরজ প্রফতষ্ঠাে সময়-সংরকতগুফ  
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মুিম্মে, েিীেুোহ . হসদ্ধ কামুপার বোিা ও তািার অনুবাে. কলকাতা: সাহিতয-পহরষৎ পহেকা (৪৯ে বষথ, 
১ সংখযা). ১৯৪২. পত. ৩৬ 

তদেব, পত. ৩৫ 



 

উরিখ করে, যাে অথব বকব  গুরু সম্প্রদারয় সাধনাে মাধযরমই জানা সম্ভব, অনয উপারয় 

নয়।  বজ্রযারন গুরু কতিা প্ররয়াজন তা ববাঝা যারে সান্ধযভাষাে প্রসরঙ্গ সদ গুরুে উপরদশ 

গ্রহরণে প্রসঙ্গফি বথরক। ‘মুষা’ শেফিে অথব ফ ত্তপবন। িীকায় ব া হরয়রে প্রথরম গুরুে 

ফনরদবরশ মূফষক ফনঃস্বভাব অজবন করেন, ফকন্তু তখনও বা রযােীে দশা  র  তাই শিতভাব ফেন্ন 

কো সম্ভব হয় না। এই মূফষরকে বণব কার া। তরব পুফথে পারে ‘কা ’ শেফিে বযবহাে পাফে। 

প্ররবাধ ি বাে ী পাে গ্রহণ করেরেন—‘কা া মুসা’, মুহম্মদ শহীদুিাহ পাে ফনরয়রেন ‘কা  

মুসা’ । এই অবিায় মূফষরকে বণব বকমন তা ববাঝা সম্ভবপে হয় না। মুফন দত্ত তাাঁে িীকায় 

এরক্ষরি মীননারথে উরিখ করে বর ন, গুরুই পেমারথবে পথ বর  বদরবন, বা রযােী গুরুে 

ফনকরি ফেরয় উপরদশ না বনওয়া অবফধ মরন বমাহ বা অফভমারনে অবসান হয় না।  পদকতবা 

ভুসুকু পা আমো ফবস্তাফেত আর া না ইফতপূরববই করেফে, প্রসঙ্গত ব া দেকাে আ াযব দীপঙ্কে 

শ্রীজ্ঞারনে ফশষযরদে মরধয একজন ভুসুকু-ে নাম পাওয়া যায়। মুহম্মদ শহীদুিাহ দীপঙ্কে ফশষয 

ভুসুকু এবং  যবাকাে ভুসুকু-বক অফভন্ন মরন করেন এবং এাঁরকই চতুরার্রণ-এে ে ফয়তা বর  

অনুমান করেন।  কািপারদে আরেকফি োন সহজরদৌ বভয যবা-ে মরত—“বৃথাই গুরু উপরদশ 

বদয় ফশষযরক, / বাক  পথাতীত কফহরব বকমরন। / যতই বফ   ততই ে , / গুরু ববাবা, বস 

ফশষয কা া।”  আপাতভারব মরন হয় সাধনাে একফি স্তরে গুরু ববাবা এবং ফশষয কা া হরয় 

যান অথবাৎ গুরুে ফশষযরক উপরদশ বদওয়াে ফকেু থারক না। ‘সহজ’-এে উপ ফি স্বসংরবদয, 

ফশষযরকই এই পরথ একা বযরত হরব, গুরুে কোে ফকেু থাকরে না। এই বযাখযাফি অযথাথব। 

মুফন দরত্তে িীকা-য় ফসদ্ধ ফতর া পা-বক উরিখ করে ব া হরয়রে—যা মরনারো ে হয় অথবাৎ মন 
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যারক বুঝরত পারে (মরন োখরত হরব ভােতীয় দশবরনে ফবফভন্ন শাখায় মন ফকন্তু ইফিয়রূরপই 

স্বীকৃত হরয়রে) তা কখনই পেমাথব নয়। ‘সহজ’-এে সাধন পরথ গুরু বয উপরদশ বদন তা 

বাকয িাো বদন না। বজ্রগুরু ধরমব ব ন-দফেদ্র, অথবাৎ স্বল্প-বাক । সুতোং গুরু এখারন বকব  

উপরদিা নন, পথ বর  বদন না, কােণ এই পথ মুরখ ব া যায় না। বুদ্ধরদবরক নানা শারস্ত্র 

শাকযমুফন বর  সরম্বাধন কো হরয়রে। মুফন শেফিে আফভধাফনক অরথব বমৌন শেফি েরয়রে। 

বুদ্ধরদবরক লোবতারসূে-এ মুফন এবং মহামুফন বর  সরম্বাধন কো হরয়রে বােংবাে। এই গ্ররন্থ 

বােংবাে বাকযাতীরত উপরদশ প্রদান কোে কথা ব া হরে, শে এবং সরতযে সম্পরকব 

লোবতারসূে মরন করেরে শে কখনই যথাযথ অফভবযফক্তরক প্রকাশ কেরত সক্ষম নয়, 

একােরণ বুদ্ধরদব বমৌন অথবাৎ স্বল্পবাক / বাক -দফেদ্র মুফন। শে এবং শরেে অরথবে মরধয 

সম্পকব স্বে হর ই একমাি অনুত্তে-সমযক-সমাফধ  াভ কো সম্ভব হয়। এখন প্রশ্ন হ  

বুদ্ধরদব ফনরজ এই সমাফধে অফধকােী, তাহর  তাাঁে বারকয বাধা বকাথায়? আসর  গুরু ফনরজ 

ফসদ্ধ, ফশষয বযরহতু ফসফদ্ধে বথরক অরনক দূরে তাই তারক বারকয উপরদশ বদওয়া সম্ভব নয় 

কােণ গুরু বয অরথব কথাফি ব রবন, সাধনাে শূনযতাে জনয ফশষয তা উপ ফি কেরত পােরব 

না। এই কােরণই গুরু সব সময় বারকয উপরদশ প্রদান করেন না। সাধক সহরজে উপ ফি 

বকান  সমরয় কেরবন, এফবষরয় ফকেু মতপাথবকয েরয়রে বজ্রযারনে তত্ত্বগ্ররন্থ। বহবজ্রতন্ত্র-মরত 

ফবেমানন্দ স্তরেে বশরষ সহজ উপ ি হয়, আবাে অনয শারস্ত্র ফবেমানরন্দে সূ না পরববই 

সহরজে উপ ফি হয়—এমন ব া হরয়রে। তরব মরন কো হয় সহজ-এে বক্ষরি পুবব বা পরেে 

কল্পনা যথাযথ নয় এফি ফবেমানন্দ স্তরেে সরঙ্গ সহাবিান করে এমন অনুমান-ই যথাথব।  

গুরু প্রসারদই ফশষয প্রথরম শূনযতাে জ্ঞান াভ করে এবং শূনযরক অব ম্বন করে ফ ত্ত তেীরক 
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সহরজে পরথ ফনরয় বযরত হরব। শূনযতাে জ্ঞান ারভে পরেও ফ রত্ত আভাস বদাষ বথরক যায়, 

গুরুে উপরদরশ তারকও অফতক্রম কেরত হয়।  

 হেপ্রসাদ শাস্ত্রী-ে পরে আেও ববশ ফকেু  যবাোন পেবতবী সমরয় ফবফভন্ন েরবষকো 

আফবষ্কাে করেরেন।  যবাোন-এে ধাো ফবফভন্নরূরপ আজও প্রবাফহত হরয়  র রে। আমো 

এবারে পেবতবী সমরয় আফবষৃ্কত  যবাোনগুফ রত গুরু প্রসঙ্গফি বদখাে ব িা কেব। শফশভূষণ 

দাশগুি বমাি ৯৮ফি োন সংগ্রহ করেফের ন। এে মরধয ১৯ফি োন দশম-িাদশ শতরকে, ৪৪ফি 

োন িরয়াদশ- তুদবশ শতরকে এবং ৩৫-ফি োন পঞ্চদশ শতরকে পরে েফ ত বর  মরন কো 

হরয়রে।  ফবফভন্ন সমরয় েফ ত এই োনগুফ ে সরঙ্গ হেপ্রসাদ শাস্ত্রী আফবষৃ্কত োরনে ফকেুদূে 

সাদৃশয বদখরত পাফে। তরব ববৌদ্ধ বদব-বদবীে উরিখ শফশভূষণ দাশগুি আফবষৃ্কত পদগুফ রত 

অরনক ববফশ পাওয়া যায়। োনগুফ রত ফবফভন্ন বদবতাে মণ্ড  বণবনা ও বন্দনা কো হরয়রে। 

তরব এই বদবতাে অথব স্বরদবতারযারেে সাধন অথবাৎ সাধক ফনরজে বদরহে মরধযই তারদে 

আোধয বদবতারদে বদখরত পায় এবং তারদে ধযান করে। তরব স্বরদবতারযাে ফকন্তু সাধােণ 

ফশরষযে পরক্ষ উপযুক্ত নয়। এখারনই আরস গুরুে প্রসঙ্গ। সাধক প্রথরম আফদকমব অথবাৎ 

ফিশেণ গ্রহণ, পাপরদশনা, পুণযানুরমাদন ও ব্রহ্মফবহাে ভাবনাে পরে গুরু তারক অফভরষক 

প্রদান কেরবন। অফধকােী বভদ ও সাধনা স্তরেে বভদ অনুযায়ী গুরুে মৃদু, মধয, অফধমাি ও 

অফধমািতে—স্তরেে ফশষযরদে ফভন্ন ফভন্ন অফভরষক দান করেন।  ৭৩ সংখযক নব যবাপরদ 

বদখফে ফশষয-গুরু কারে অনুত্তে ববাফধপরদে উপরদশ প্রাথবনা কেরেন অথ  গুরু তারক মহাযান 

নরোত্তম উপরদশ প্রদান কের ন—“প্রবফশতু ভেবন মহারমাক্ষপুরে বদশই অনুত্তে ববাফধ াদ / 

জোমেণভয়বন্ধন বমা য় পেমামৃতময় পেমগুরু।।/ এফহ বৎস মহাযান নরোত্তম বসফহ ফ ন্তামৃত 

পানেরন্দ/ বদশই ক্ষে হম বো ে গুহবয তথানুত্তে ববাফধপাদ।”  ৩৩ সংখযক নব যবাপরদ 
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মুদ্রাসহ গুহয অফভরষক দারনে পরে ফশরষযে সাধনাে কথা আরে। সুতোং নব যবাপরদ মুদ্রাসহ 

গুহয অফভরষক দারনে পরে ফশরষযে সাধনাে কথা আরে।  সুতোং নব যবাপরদে অফভনবত্ব হ  

বদবতারদে উরিখ এবং স্বাফধষ্ঠানরযারে গুরুরদে অবদান পূরববে  যবােীফতে সরঙ্গ মূ েত 

সাধনপ্রণা ীে পাথবকয না থাকর ও অফভবযফক্তেত পাথবকয বদখরত পাফে। ববনােরসে সমূ্পণবানন্দ 

সংসৃ্কত ফবিফবদযা রয়ে শ্রমণফবদযা ফবভারেে অধযাপক জেন্নাথ উপাধযায় বনপা  বথরক 

 যবােীফতে আেও ফতনফি পুফথ সংগ্রহ করেফের ন— চযথা-সংগ্রি, চযথা-পুস্তক এবং চযথা-গ্রন্থ।  

একাদশ বথরক সিদশ শতরকে মরধয োনগুফ  েফ ত হরয়ফে  এবং োনগুফ ে ে ফয়তাো 

সম্ভবত োজানুগ্রহ অজবনও করেন, কােণ করয়কফি োরন নরেিনাথ মিরদব-এে উরিখ পাই। 

নরেিনাথ মিরদব বনপার ে োজারদে অনযতম। এই সংগ্ররহ বজ্রযান, সহজযান এবং 

কা  ক্রযারনে োন েরয়রে। তাফন্ত্রক ববৌদ্ধ পেম্পোে ঐফতহয অনুযায়ী এখারনও সাধনপ্রণা ীরত 

গুরুকেণ প্রফক্রয়াে উরিখ পাফে। চযথাসংগ্রদির-এে ৪৭ সংখযক োরন পাফে—‘সতগুরু 

 েণপ্রসারদ  তুথবাফভরষক/ প্রারণিেী সংসাে সমুদ্রা’।  চযথাসংগ্রি-এ ক ষাফভরষক, 

গুহযাফভরষক, প্রজ্ঞাফভরষক এবং  তুোফভরষক-এে বােংবাে উরিখ বদখরত পাফে। বােবাে 

সাধনপ্রফক্রয়ায় এই অফভরষরকে গুরুত্ব স্বীকৃত হরয়রে। সাম্প্রফতককার  শসয়দ বমাহাম্মদ 

শারহদ-এে আফবষৃ্কত ও সম্পাফদত নতুন চযথাপে-এও গুরুসংক্রান্ত মরনাভারবে বকারনা 

পফেবতবন ব ারখ আরস না। এই োনগুফ  এখনও বনপার ে ফবফভন্ন অনুষ্ঠারন েীত হয় এবং 

বজ্রগুরুরদে অফস্তত্ব এখনও বদখা যারব যরথি পফেমারণই। বনওয়ােরদে মরধয এক সহর েয় 

জন বজ্রা াযব ও শাকযমুফনে বখাাঁজ বমর  যাাঁো পূজা ারে  যবাোরনে বযবহাে কো হয়।  

পৃথুমফতমুফনয়া কায়-এে নামাফঙ্কত একফি  যবাোরন পাফে—“নমাফম নমাফম শ্রী ক্রসম্ভব গুরুবাকয 
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দৃঢ় ধফেয়া/ সদ গুরু  েণকম  প্রসারদ অনুত্তে ববাফধপদ।”  বদখা যারে  যবাোরনে ঐফতরহযে 

ফবফভন্ন বদ  সময়ক্ররম হর ও সাধন প্রণা ীরত বকারনা গুরুত্বপূণব বদ  এখনও আরসফন। 

ভাষাে পফেবতবন এই সংগ্রহগুফ রত যরথি ববাঝা বের ও ধেরণ ও তাফত্ত্বক কাোরমায় বদ  

আরসফন। এতক্ষণ আমো  যবাোরনে সংক রনে কথা ব ফে াম বযখারন একাফধক কফবরদে 

ে না িান বপরয়রে। ফকন্তু সহেপারদে বোিাদকাষ-এও এই প্রবণতাে িাোক বদখা যারব না। 

সেহ পা ব রেন “এমন কী যখন ফ ি মুক্ত হয় তখন অফ রত্তে আফবভবাব হয়। উপযুক্ত গুরুে 

ফনরদবরশই এই অফ ত্ত দশা দূে হয়।”  [অনুবাদ েরবষরকে] ফিস্টীয় অিম শতরক ব াম্বী 

বহরুক-এে সিজহসহদ্ধ নামক গ্ররন্থও পাওয়া যায় গুরুবাকয অনুসেণ না কের  অভীফ  নেক 

যন্ত্রণা বভারেে ফববেণ।  বজ্রযানী সাধনায় বকব  গুরুে প্রফত প্রণফত জ্ঞাপন করেই একফি 

প্রণাম এবং বস্তািেল্প েফ ত হরয়রে, গ্ররন্থে নাম গুরুপঞ্চাহেকা। ফতব্বফত এবং শ ফনক অনুবারদ 

গুরুপঞ্চাহেকা-ে ব খক ফহসারব অির ারষে নাম ফ ফপবদ্ধ। গুরুরক বজ্রসত্ত্ব ফবরশষণ বদওয়া 

হরয়রে এবং সম্ভরবে সাধনায় গুরুে অপফেহাযবতাে কথা বফণবত হরয়রে।  সামফগ্রকভারব 

বজ্রযানী ববৌদ্ধধমব গুরুরদে িাোই  াফ ত একথা আমো সহরজই অনুমান কেরত পােফে। 

বজ্রযানী ববৌদ্ধধরমবে সাধন পদ্ধফত অতযন্ত গুহয এবং বাইরেে সমারজে কারে প্রকারশে উপযুক্ত 

বর  বজ্রযানী সাধরকো মরন করেন না। ‘বজ্রযান’-এে একাফধক রূপকল্প নে-নােীে বযৌন 

সম্পরকবে ফদরক ইফঙ্গত করে। এই কােরণ বজ্রযানী ববৌদ্ধধরমব শস্বো াে, বদহ-সববস্বতাে প্রকাশ 

হরয়ফে  একথা অরনরকই বর রেন। বাং া উপনযারস ববৌদ্ধ ফসদ্ধা াযবরদে নােী সরম্ভাে, সাধন-

সঙ্গী ফনববা ন ইতযাফদে প্রসঙ্গ বাে বাে এরসরে। মহামরহাপাধযায় হেপ্রসাদ শাস্ত্রীে ববরনে বমরয় 

(১৯১৯ ফি.) উপনযারসে পঞ্চম পফেরেরদ বফণক ফবহােীে বমরয় মায়া ফবধবা হওয়াে পরে 
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ফভকু্ষণীো তাাঁরক বজ্রগুরুে বসবা কোে, বদবতা হরত  াইর  গুরুে শফক্ত হওয়াে পোমশব 

ফদরতন।  ২০১৮ সার  প্রীতম বসুে ব ৌথুপীে  যবাপদ নারম একফি উপনযাস প্রকাফশত হয়। 

এই উপনযারসও েণ রক্র গুরুরদে নােী সঙ্গরমে ফববেণ পাফে।  সুতোং সাফহরতযে বক্ষরি 

এই রূপকল্পফি প্রফতফষ্ঠত। অনযফদরক েরবষকরদে অরনরকই বজ্রযারনে রূপকল্পগুফ রক বযৌনতাে 

রূপ কল্পনা ফহসারবই গ্রহণ করেন, এমনফক এই রূপকল্পগুফ রক আক্ষফেক বর ই মরন করেন। 

 যবাোরনে রূপকল্পগুফ ে ফবরশ্লষণ করে বযৌনতারকই বজ্রযানী ববৌদ্ধ সাধনাে বকফিয় তত্ত্ব বর ই 

ফ  ফসরয়রে -এে ফসদ্ধান্ত—“Sexual intercourse was the central activity of the Sahajiya Tantric 

Sadhana.”।  এো াও ফসদ্ধা াযবরদে অসং গ্ন, যরথে জীবনা েণ বােবাে েরবষকরদে দৃফি 

আকষবণ করেরে। যফদও এই মরতে ফবরুদ্ধ তত্ত্বও যরথি প্রা ীন।  যবাোন বা বজ্রযানী তত্ত্ব 

কাোরমায় বফণবত মুদ্রা ও মণ্ড  বয বকব  শেীেরকফিক নয়, এে দাশবফনক বপ্রক্ষাপি-ফি বয মুখয 

এবং বজ্রযানী তরত্ত্ব বযাখযাত হরয়রে একথাও অরনরকই বর রেন।  এে পাশাপাফশ বজ্রযারনে 

একাফধক সময়পববরক স্বীকাে করে ফ  ফসরয়রে -এে ফসদ্ধান্তরক অস্বীকােও করেরেন 

েরবষরকো।   

বজ্রযানী ববৌদ্ধধরমবে আরো ফববতবন হরয়ফে  কা  ক্রযারন। বজ্রযানী ববৌদ্ধধরমব গুরুে 

অবিান ফবষয়ক আর া না আমাো বশষ কেরত  াইফে দুফি প্রসরঙ্গে অবতােণা করে। প্রথমত, 

তুফকব ফবজরয়ে সরঙ্গ ববৌদ্ধধরমবে ফব ুফিে বয আর া না সাধােণভারব কো হরয় থারক তাে মরধয 

ঐফতহাফসক যুফক্তে অভাব আরে, ইফতপূরবব আমাো বসই কথা বর ফে। বঙ্গরদরশ ববৌদ্ধধরমবে 
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সরঙ্গ শ তনযরদব প্রবফতবত শবষ্ণবধাোে একফি সম্পরকবে কথা অরনরক বর রেন। শবষ্ণব ধাোয় 

প্র ফ ত েথযািাে পূববসূি ফহসারব ফি. পঞ্চম শতরক পযবিক িা-ফহরয়ন বফণবত বখািারনে 

বুদ্ধযািারক োখা বযরত পারে।  মঞ্জেী ভারবে সাধনাে সরঙ্গ ববৌদ্ধ  ক্রসাধনাে সম্পরকবে কথা 

অরনরকই বর রেন। এই সূিফি আমো বতবমান েরবষণাে বক্ষরি নজে োখরত  াইফে। 

েরবষণাে ষষ্ঠ অধযারয় এফবষরয় আমারদে আেও ফকেুিা ফবস্তারে যাওয়াে ব ষ্ঠা থাকরব। 

বঙ্গরদরশ ববৌদ্ধরদে ফিস্টীয় পঞ্চদশ-বষা শ শতরক বন া-বনফ  বর   াকা হত। বন া-বনফ ো 

পেবতবী সমরয় শবষ্ণবধরমব দীক্ষা  াভ করেন ফনতযানরন্দে পুি বীেভরদ্রে কারে। সুতোং 

বঙ্গরদরশ ববৌদ্ধধরমবে ধাো ইস াম আেমরনে ির  নি হরয়রে, এই ফসদ্ধান্তরক আমো স্বীকাে 

কেফে না। বজ্রযানী ববৌদ্ধধরমবে ফবরশষ প্রসাে এখরনা বনপার  বদখা যায়। আমো বনপার ে 

বতবমান ববৌদ্ধধরমব গুরু প্রসরঙ্গে কথা বর  বতবমান আর া না বশষ কেব। বনপার  ববৌদ্ধধরমব 

গুরুিারন স্বীকৃত বযফক্তো বজ্রা াযব এবং শাকয নারম পফেফ ত। বজ্রা াযব এবং শাকযো অবশযই 

বকান একফি ববৌদ্ধ সরঙ্ঘে সরঙ্গ যুক্ত থারকন। বজ্রা াযবরদে ধমব-সাধনাে সরঙ্গ তরন্ত্রে বযাে 

স্পি। বজ্রা ারযবো স ো ে তারদে বোষ্ঠীে বাইরে পুরোফহত বা ধমববযাখযাতাে কাজ কেরত 

পারেন না।  বনওয়াফে ববৌদ্ধধরমব পূজা এবং সাধনারক দুফি পৃথক পরথে স্বীকৃফত বদওয়া 

হরয়রে।  ক্রসম্ভরেে সাধনায় সাধক  ােফি ক্ররমাচ্চ পযবারয় বযৌফেক দৃফি  াভ কেরত পারেন 

বর  বনপার ে ববৌদ্ধ সাধনায় ফবিাস কো হরয়রে।  অফধকাংশ ববৌদ্ধধমবাব ম্বী মানুষই শাকয 

এবং বজ্রা ারযবে মাধযরম তারদে ধমবজীবরনে ফবফভন্ন েীফত-নীফত পা ন করেন। ববাঝা যায় 

বজ্রযানী সাধনায় গুরুবাদ এখরনা নানা ফববতবরনে মরধয ফদরয় ফনরজে অফস্তত্ব বজায় োখরত 

বপরেরে। 
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পঞ্চম অধ্যায় চৈতন্য পূর্বর্তবী এর্ং সমসাময়য়ক ভারতর্র্ব এর্ং 
র্ঙ্গদেদের য়ন্র্বায়ৈত ধ্মব সম্প্রোদয় গুরু  

৫.১  য়িঙ্গাদয়ৎ সম্প্রোদয় গুরু 

 ৫.২ ন্াথ সাধ্ন্ায় গুরু প্রসঙ্গ 

 ৫.৪ েংকরদের্ এর্ং পঞ্চসখাদের সাধ্ন্ায় গুরুর্াে 

 ৫.৩ গুরুর্াে ও সুয়ি এর্ং য়ন্গুবণ সাধ্ন্ধ্ারা 



পঞ্চম অধ্যায় 

চৈতন্য পূর্বর্তবী এর্ং সমসাময়য়ক ভারতর্র্ব এর্ং র্ঙ্গদেদের য়ন্র্বায়ৈত ধ্মব সম্প্রোদয় 
গুরু 

 

র্তবমান্ অধ্যাদয় আমাদের আদ াৈয র্ঙ্গদেে তথা ভারতর্দর্বর কদয়কয়ি য়ন্র্বায়ৈত সাধ্ন্ার ধ্ারায় 

গুরু-ধ্ারণার অয়িত্ব এর্ং চর্য়েষ্ট্য। আমাদের পূর্বর্তবী অধ্যাদয়র সদঙ্গ র্তবমান্ অধ্যাদয়র পদ্ধয়ত 

এর্ং  ক্ষ্যগত য়কছু গুরুত্বপূণব ফারাক রদয়দছ। আদগর অধ্যাদয় আমরা বর্ৌদ্ধধ্দমব গুরু সংক্রান্ত 

ধ্ারণার য়র্র্তবন্ কীভাদর্ হদয়দছ তা বর্াঝার বৈষ্ট্া কদরয়ছ াম। ফদ  আমাদের আদ াৈন্ায় একয়ি 

ধ্মব সম্প্রোদয়র ঐয়তহায়সক য়র্র্তবদন্র সূত্রগুয়  উদে এসয়ছ । র্তবমাদন্ আমাদের আদ াৈন্ায় 

ভারতর্দর্বর য়র্য়ভন্ন অঞ্চদ র একায়ধ্ক ধ্মব-েেবদন্র প্রয়ত মদন্ায়ন্দর্ে থাকদর্। ফদ  বকান্ একয়ি 

য়ন্য়েবষ্ট্ সম্প্রোদয়র গুরু সংক্রান্ত ধ্ারণার ক্রয়মক য়র্র্তবন্ আমাদের অয়ভয়ন্দর্দের য়র্র্য় ন্য়।  

এই অধ্যায়য়িদক আমরা পরর্তবী অধ্যাদয়র বপ্রক্ষ্াপদি বরদে বেেদত ৈাইয়ছ। পরর্তবী অধ্যাদয় 

আমরা বগৌড়ীয় চর্ষ্ণর্ সাধ্ন্ায় গুরু ধ্ারণা য়র্র্দয় আদ াৈন্া করর্। চৈতন্যদের্ র্ঙ্গদেদে বে 

ভয়িধ্দমবর প্রৈার কদরয়ছদ ন্ তার পূর্বসূত্র য়ছ  ভারতর্দর্বর য়র্য়ভন্ন প্রদেদে য়র্য়ক্ষ্প্তভাদর্ সংগয়েত 

ভয়িধ্দমবর বরাত। ফদ  চৈতন্যদের্-বক বর্াঝার জন্য চৈতন্য পূর্বর্তবী ভারতর্র্বীয় বপ্রয়ক্ষ্তয়ি 

বর্াঝা েরকার। র্তবমান্ অধ্যাদয় আমরা চৈতন্যদের্ পূর্বর্তবী ভারতর্র্বীয় বপ্রক্ষ্াপি-বক বর্াঝার 

বৈষ্ট্া করর্ বমাি পাাঁৈয়ি সাধ্ন্ার ধ্ারার সাদপদক্ষ্। েুর্ স্বাভায়র্ক য়ন্য়দমই বর্ে য়কছু ভয়ি ধ্মব 

য়র্র্দয় আমরা য়র্িায়রত আদ াৈন্া করদত পারয়ছ ন্া। বেমন্ গুজরাদতর অষ্ট্ছাপ। আর্ার বে ধ্মব 

সম্প্রোয়গুয়  য়ন্দয় আমরা এেন্ আদ াৈন্া করয়ছ তাদের সম্পদকবও আমরা বকর্  একয়ি 

প্রাথয়মক ধ্ারণা য়ন্মবাণ করারই বৈষ্ট্া করর্, ন্ইদ  প্রদতযকয়ি ধ্মব সম্প্রোদয় গুরু ধ্ারণার য়র্কাে 

পৃথক গদর্র্ণার োয়র্ রাদে।    



আমরা র্তবমাদন্ আদ াৈন্ার জন্য য়ন্র্বাৈন্ কদরয়ছ কণবািদকর য় ঙ্গাদয়ৎ, র্ঙ্গদেে তথা সমগ্র উত্তর 

ও পূর্ব ভারদত য়র্িৃত ন্াথ ধ্মব, সূয়ফ ধ্মব এর্ং সন্ত কর্ীদরর মত, চৈতন্যদেদর্র সমসমদয় 

অসদমর েঙ্করদের্ এর্ং উয়ড়র্যার পঞ্চসো সম্প্রোয়দক। এই সম্প্রোয়গুয় র মদধ্য একমাত্র 

কণবািদকর য় ঙ্গাদয়ৎ ছাড়া প্রায় প্রদতযকয়ি সাধ্ন্ার সদঙ্গ চৈতন্যদের্ অথর্া র্ঙ্গদেদের সরাসয়র 

সম্পকব রদয়দছ। য় ঙ্গাদয়ৎ সম্প্রোদয়র কথা আমরা আ াো কদর আদ াৈন্া করদত ৈাইয়ছ কদয়কয়ি 

য়র্দের্ কারদণ। প্রথমত, চের্-েেবদন্র মদধ্য য় ঙ্গাদয়ৎ ধ্ারা গুরু সংক্রান্ত ধ্ারণাদক য়র্দের্ ভাদর্ 

গ্রহণ কদরদছ। প্রকৃতপদক্ষ্ য় ঙ্গাদয়ৎ-রা গুরু বকয়িক জীর্ন্োত্রাদক স্বীকার কদরদছ। য়িতীয়ত 

য় ঙ্গাদয়ৎ গুরু অল্লম প্রভুর সদঙ্গ বগারক্ষ্ন্াদথর সাক্ষ্াদতর কায়হয়ন্ য়র্দের্ভাদর্ পয়রয়ৈত। েয়েও 

অল্লম প্রভু এর্ং বগারক্ষ্ন্াথ সমসাময়য়ক য়ছদ ন্ ন্া, য়কন্তু এই আেযান্ য়ন্িঃসদেদহ ন্াথ সম্প্রোদয়র 

সদঙ্গ য় ঙ্গাদয়ৎ েেবদন্র সম্পদকবর য়েদক ইয়ঙ্গত কদর।  অন্যদিকে ন্কেন্দ্রন্াথ বসু-র বর্ণন্া অনু্যায়ী 

দিঙ্গাকয়তকির এেদি শাখা োশী থথকে বঙ্গকিকশ (বতণমাকন্ থিওঘর, ঝাড়খন্ড) একস বসবাস েরা 

শুরু েকরন্ এবং তাকির ধমণীয় আচার থথকেই ববিযন্াকথর ষাাঁড় েথাদির উৎপদি হকয়কে।  র্ৈন্ 

সায়হদতযর সংয়ক্ষ্প্ত প্রকাে এর্ং র্ৈন্ সায়হদতয বমদয়দের কৃয়তত্ব, সদর্বাপয়র সাধ্ক য়হসাদর্ 

বমদয়দের অন্ন্য স্বীকৃয়ত প্রোন্ সর্ য়ময় দয় য় ঙ্গাদয়ৎ-রা েয়ক্ষ্ণ ভারদত য়র্দের্ভাদর্ প্রয়তষ্ঠা অজবন্ 

কদরয়ছদ ন্। বেদহতু চৈতন্য অনু্সারী চর্ষ্ণর্ ধ্দমবর সদঙ্গ েয়ক্ষ্ণ ভারদতর সরাসয়র সম্পকব য়ছ  

তাই য় ঙ্গাদয়ৎ সম্প্রোদয়র আদ াৈন্াদক আমরা অপয়রহােব র্দ ই মদন্ কয়র।  
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৫.১ য় ঙ্গাদয়ৎ সম্প্রোদয় গুরু  

বশব ধকমণর বা বশবিশণকন্র আিদি শাখার েথা পাওয়া যায়। পাশুপত বৈতবাি, বশবদসদ্ধাকের 

বৈতবাি, িেুদিশ পাশুপাত শাখার বৈতাদ্বৈতবাি, দবদশষ্টাদ্বৈত বশবধমণ, দবকশষাদ্বৈত বশববাি বা 

বীরদ্বশব মত, ন্াদিকেশ্বর বশবমত, রাকমশ্বর বশবমত, োশ্মীকরর সংঘকেদন্দ্রে বশবমত।  

চের্েেবদন্র এই োোগুয় র মদধ্য প্রথম পাাঁৈয়ির সদঙ্গ চর্ষ্ণর্ েেবদন্র সােৃেয সহদজই বেয়া  

করা োয়। মূ ত ইষ্ট্ বের্তাদক বকি কদর বে তায়িক পাথবকয তা চর্ষ্ণর্ এর্ং চের্ েু’য়ি েেবদন্র 

বক্ষ্দত্রই বেো োদর্। এমন্য়ক, চের্ সাধ্কদের ‘চের্ভাগর্ত’ র্দ  বৈন্া হদয়দছ। বঙ্গকিকশ এই 

আিদি শাখার মকধয পাশুপাত ও িেুদিশ-পাশুপাত শাখার দবকশষ প্রসার থিখা যায়। এোড়াও 

দশকবর থিৌদেে উৎকসর েথা বিকত দেকয় র্ঙ্গদেদের পুরুর্-গ্রামদের্তার প্রতীক  ম্বা য়ে ােণ্ড 

য়েদর্র সদঙ্গ এর্ং  ম্বা ন্া হদ  ধ্মব োকুদরর য়সংহাসদন্র প্রতীদকর সদঙ্গ ‘য়মদ ’ বগদছ র্দ  মদন্ 

করা হদয়দছ।  বঙ্গকিকশ বশব ধকমণর প্রাচীন্ দন্িশণকন্র অন্যতম বার্েড় স্তুপ থথকে প্রাপ্ত দশকবর 

মূদতণ এবং অন্যান্য প্রত্ন উপািান্। থযমন্ দিস্টীয় পঞ্চম শতাব্দীকত বুধগুপ্ত এবং জয়িকির িাকমাির 

তাম্রশাসকন্ বঙ্গকিকশ বশব ধকমণর প্রমার্ পাওয়া যায়, ববন্যগুকপ্তর অনু্শাসকন্ও বশব ধকমণর 

পৃষ্ঠকপাষেতার দন্িশণন্ পাওয়া যায়।  গুপ্তযুে থথকে (দি. চতুথণ থথকে ষষ্ঠ শতাব্দী) বঙ্গকিকশ 

থপৌরাদর্ে দশকবর প্রসার থিখা যায়।   কুয় ে-পশুপাত োোর গুরুরা র্ঙ্গদেদে তাদের মত 

প্রৈার কদরদছন্ েীর্ব য়েন্ অর্য়ধ্।  র্ঙ্গদেদের বথদক একায়ধ্ক চের্ গুরুরা ভারতর্দর্বর য়র্য়ভন্ন 

অঞ্চদ  য়র্দের্ সম্মান্ অজবন্ কদরদছন্ এমন্ প্রমাণ পাওয়া োদে। েয়ক্ষ্ণ ভারদতর মান্ধাতা 
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অঞ্চদ  অমদরশ্বর ময়েদরর গাত্র বথদক প্রাপ্ত অনু্োসন্ অনু্সাদর েয়ক্ষ্ণ রাদের হ ায়ুধ্ ন্াদম 

একজন্ পাশুপাত োোর চের্ আৈাদেবর প্রয়ত সম্মান্ প্রেয়েবত হদয়দছ। ১১৯৯ য়িস্টাদে তায়ম  

কয়র্ পা  কুয়রক বসামন্াদথর রৈন্ায় হ ায়ুদধ্র ন্াম পাওয়া োদে, অনু্মান্ করা োয় রাষ্ট্রকূি 

রাজ তৃতীয় কৃদষ্ণর সভায় হ ায়ুধ্ য়র্দের্ভাদর্ সম্মায়ন্ত হদ ন্ এর্ং চের্ গুরু য়হসাদর্ য়র্দের্ 

প্রয়তষ্ঠা অজবন্ কদরন্।  প্রথম রাদজি বৈাদ র সমসমদয় চের্াৈােব সর্বয়ের্ পয়ণ্ডদতর ন্াম পাওয়া 

োদে র্তবমান্ য়ত্রয়ৈদন্াদপায় র রাজরাদজশ্বর ময়ের য় য়প বথদক। আরপাক্কম অনু্োসদন্ জ্ঞান্পয়ত 

বেদর্র প্রয়ত গ্রামোদন্র উদল্লে পায়ে। েয়ক্ষ্ণ রাদের পূর্বগ্রাম অঞ্চদ র চের্াৈােব য়র্দশ্বশ্বরেমু্ভদক 

েু’য়ি গ্রাম োদন্র উদল্লে পাওয়া োদে কাকতীয় রাজ গণপয়তর য়িস্টীয় ১১৯৬ অদে প্রেত্ত 

ময়ল্লকাপুরম য়ে াদ দে।  সুতরাং র্ঙ্গদেদের চের্ ধ্দমবর একায়ধ্ক গুরুরাই েয়ক্ষ্ণ ভারদত য়গদয় 

চের্মদতর প্রসার কদরন্। েয়েও গুপ্ত সাম্রাজয এর্ং েোদঙ্কর পদর র্ঙ্গদেদে চের্ ধ্মব প্রধ্ান্ 

রাজধ্দমবর স্থান্ পাদে ন্া। তদর্ র্ঙ্গদেদের সদঙ্গ েয়ক্ষ্ণ ভারদতর চের্ ধ্দমবর সূদত্র বোগ পা  

পূর্বর্তবী েুদগই প্রয়তয়ষ্ঠত হদয়য়ছ । গুরু সংক্রান্ত ভার্ন্ায় চের্ ধ্দমবর অন্যতম অন্যতম অর্োন্ 

গুরু য়হসাদর্ য়েদর্র একয়ি য়র্দের্ অর্তাদরর কল্পন্া। েয়ক্ষ্ণামূয়তব হদ ন্ য়েদর্র গুরু অর্তার, 

অথবাৎ য়ের্ এই রূদপ জ্ঞান্ প্রোন্ কদরন্। স্কে পুরাণ-এর ‘য়ের্ রহসয’ অধ্যায় য়েদর্র ছায়িেয়ি 

অর্তাদরর কথা র্দ দছ োাঁর অন্যতম হদ ন্ েয়ক্ষ্ণামূয়তব। েয়ক্ষ্ণামূয়তব অর্তাদরর কারণ―েক্ষ্ 

েজ্ঞ ধ্বংদসর পদর য়ের্ েজ্ঞ বকয়িক আৈার অনু্ষ্ঠাদন্র প্রয়ত অতযন্ত য়র্রি হদ ন্ এর্ং মহাদোগী 

েয়ক্ষ্ণামূয়তব-র রূপ ধ্ারণ করদ ন্ জগদত জ্ঞান্ য়র্তরদণর প্রদয়াজদন্।  আৈােব েংকদরর রৈন্ায় 
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আমরা প্রথম আয়ে গুরুরূদপ েয়ক্ষ্ণামূয়তবর র্েন্া পায়ে। েয়ক্ষ্ণামূয়তবদরাত্র য়ত্রপুরা সম্প্রোদয়র 

প্রামায়ণক গ্রন্থ।  েয়ক্ষ্ণামূয়তব বিাদত্রর বথদক েয়ক্ষ্ণামূয়তবর ধ্যান্য়ি বেো োদত পাদর এই প্রসদঙ্গ—  

বমৌন্র্যােযাপ্রকয়িত পরব্রহ্মতিং েুর্ান্ং 

    র্য়র্বষ্ঠাদন্ত র্সদ  ঋয়র্গণণিঃ আরৃ্তং ব্রহ্ম য়ন্ণষ্ঠ। 

আৈাদেবিং করকয় ত য়ৈনু্মদ্রমান্াঁেমুয়তব 

    সাত্মারামং মুয়েত র্েন্ং েয়ক্ষ্ণামূয়তব মীদে।।  

অথণাৎ, আদম প্রফুল্লমূদতণ গুরু িদির্ামূদতণর উপাসন্া েদর, দযদন্ থমৌকন্র মাধযকম ব্রহ্ম দবষকয় বযাখযা 

প্রেদিত েকরন্। দযদন্ থবিজ্ঞান্ী, মহাপদিত এবং মহাগুরুকির ৈারা পদরবৃত, যাাঁর হাকত জ্ঞান্মুদ্রা, 

দযদন্ সুখ স্বরূপ, দযদন্ আন্িস্বরূপ, দযদন্ আত্ম-উপিদদ্ধকত সবণিা দন্মদিত এবং সিা থমৌন্। এই 

বর্ণন্াদি থথকে গুরু দহসাকব িদির্ামূদতণর েকয়েদি ববদশষ্টয প্রোদশত হয়। প্রথমত, ভারতীয় 

জ্ঞাকন্ািপদির িুদি মাকেণর েথা সুপ্রদতদষ্ঠত—ঋদষ ধারা এবং মুদন্ ধারা। এই দবষয়দি আমরা 

আকেও আকিাচন্া েকরদেিাম। বশবমকতর সকঙ্গও এই ভাবন্ার সরাসদর সংকযাে থিখা যায়। 

দশকবর সকঙ্গ িকির দবকরাধ এবং দশকবর যজ্ঞ প্রতযাখযান্ ঋদষধারার সকঙ্গ দবকরাকধর ভাষয এবং 

দশকবর িদির্ামূদতণরূপ প্রোশ এবং থমৌন্াবিম্বকন্ জ্ঞান্ প্রিান্ স্পষ্ট েকর মুদন্ধারায় জ্ঞান্ প্রিাকন্র 

আিশণকে থযখাকন্ গুরু দশষযকে শ্রুদত-র মাধযকম জ্ঞান্ িান্ েকরন্ ন্া। মুদন্ধারার প্রদতষ্ঠা হকয়দেি 

উপদন্ষি সাদহকতযই; েঠ এবং থশ্বতাশ্বতর এই িুদি উপদন্ষি হি মুদন্ধারার উপদন্ষি।  

ঋদষধারা ব্রহ্মকেদন্দ্রে এবং মুদন্ধারা আত্মকেদন্দ্রে। মুদন্ধারা মূিত থযােকেদন্দ্রে— এখাকন্ ববদিে 

থযাে, সাংকখযাক্ত রাজকযাে এবং বশব হঠকযাে এই দতন্দি ধারার সংদমশ্রর্ ও সমন্বয় থিখকত 
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পাওয়া যায়। ববদিে সাদহকতয ঋদষ প্রস্থাকন্র পুকরাধা দেকিন্ দবষু্ণ, মুদন্ প্রস্থাকন্র পুকরাধা দেকিন্ 

রুদ্র।  সুতরাং িদির্ামূদতণর ভাবন্ার বীকজর পূবণসূত্র দহসাকব ববদিে রুদ্রকে থিখা যাকত পাকর। 

িদির্ামূদতণ ভাবন্ার দবোশ হকয়কে মূিত িদির্ ভারকত তাদমি বশব দসদ্ধাকের মাধযকম। 

িদির্ামূদতণর চারদি প্রোর থিখা যায়। থযােগুরু, রসগুরু, জ্ঞান্গুরু এবং শাস্ত্রগুরু। শাস্ত্রগুরুর  

বযাখযান্মূদতণ সবকচকয় থবদশ পাওয়া যায় মদিকরর িদির্ থিওয়াকি।  সুতরাং চের্ েেবদন্ গুরু 

সম্পদকব একয়ি পৃথক তায়িক অর্স্থান্ েয়ক্ষ্ণ ভারদত য়ন্য়মবত হদয়য়ছ । তায়ম ন্াড়ু ছাড়া ের্ণািে, 

অন্ধ্রপ্রদেদে েয়ক্ষ্ণামূয়তব য়র্গ্রদহর আদরা য়কছু প্রকারদভে বেো োয়। য়ের্দক সরাসয়র গুরু মদন্ 

করার সদঙ্গ বর্ৌদ্ধধ্দমবর প্রভাদর্র সম্ভার্ন্ার কথা অস্বীকার করা োয় ন্া, বেোদন্ বর্ৌদ্ধধ্মব 

মুয়ন্ধ্ারার য়ৈন্তায়র্দশ্বরই প্রকাে। েয়ক্ষ্ণামূয়তব য়র্গ্রহ র্যতীত উয়ড়র্যায় চের্গুরু য়হসাদর্  কুয় দের 

মূয়তব পাওয়া োদে। সুতরাং চের্ ভার্ন্ায় গুরুরূদপ বের্তা র্া মানু্র্ উভদয়রই রূপ কল্পন্া স্বীকৃত 

হদয়য়ছ ।   

এর্ার র্ীরণের্ েেবদন্র প্রসদঙ্গ সরাসয়র োওয়া বেদত পাদর। র্ীরণের্ অথর্া য় ঙ্গাদয়ত 

সম্প্রোদয় গুরু সংক্রান্ত ভার্ন্া বর্াঝার জন্য আমরা র্ীরণের্ েেবদন্র প্রাথয়মক ইয়তহাস, 

তৎকা ীন্ আথব-সামায়জক বপ্রয়ক্ষ্ত, র্ৈন্ সায়হতয এর্ং র্ীরণের্ েেবদন্র তিকাোদমা য়ন্দয় 

আদ াৈন্া করর্। র্ীরণের্ ধ্দমবর প্রয়তষ্ঠা হয় মহীেূদরর ব্রাহ্মণ পয়রর্াদরর সন্তান্ র্সর্ন্নার হাদত। 

আনু্মায়ন্ক ১২৩০ য়িস্টাদে হয়রহর রয়ৈত র্সর্রাজদের্ররগদ  ন্ামক ঐয়তহায়সক য়র্র্রণ 

অনু্োয়ী র্সর্ন্না র্া র্সদর্র আদবভণাব হয় ৈািশ শতকের মাঝামাদঝ সমকয় এেদি ব্রাহ্মর্ 

পদরবাকর।  বসকবর অন্যতম ববদশষ্টয দেি বর্ণাশ্রমধকমণর সমাকিাচন্া। বসব দন্কজ উপন্য়ন্ গ্রহর্ 

েরকত বাধয হকিও দতদন্ মাত্র আি বের বয়কসই ব্রাহ্মর্য আচার-অনু্ষ্ঠাকন্র দবকরাদধতা শুরু েকর 
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থিন্। এরপর বসব মত প্রোশ েরা শুরু েরকিন্ এবং বীরদ্বশব মকতর প্রচার শুরু েকরন্। 

বসকবর বীরদ্বশব তাদিে োঠাকমা দন্মণাকর্র প্রসকঙ্গ অকন্কেই বকিন্ বীরদ্বশব মত অদত প্রাচীন্ 

মত;  বসব এই মতকে জন্দপ্রয় েকর থতাকিন্। বীরদ্বশব মকতর প্রধান্ িুদি ভাকের েথা পাওয়া 

যায়- এেিি থরবর্দসকদ্ধর মতাবিম্বী এবং অপরিি বসকবর মতাবিম্বী।  বসব সম্পকেণ বিা 

হয় দতদন্ দশকবর থথকে বীরদ্বশব মকতর িীিা িাভ েকরন্ এবং দশব স্বয়ং তাকে েুডিসঙ্গকম 

এেদি দিঙ্গ প্রিান্ েকরন্। বসকবর সমসমকয় ের্ণািকে ববষ্ণব এবং বশবমকতর জন্দপ্রয়তা 

থােকিও মূিত বর্ণাশ্রম এবং মদিরকেদন্দ্রে সংসৃ্কদতর দবকশষ প্রভাব িদির্ ভারকত প্রদতদষ্ঠত 

দেি। বীরদ্বশব মকতর উদ্ভব এবং প্রদতষ্ঠার সকঙ্গ তৎোিীন্ উির-পদিম ের্ণািে-এর অথণদ্বন্দতে 

ইদতহাকসর সম্পেণদিকে দবকশষ গুরুত্ব দিকয় দবচার েরার প্রকয়াজন্ রকয়কে। দিঙ্গাকয়ত সম্প্রিাকয়র 

মকধয চারদি সামাদজে থশ্রদর্র মূি থযােিান্ থিখা যায়- পুকরাদহত, বদর্ে, েৃষে এবং োদরের/ 

দশল্পী। ের্ণািকের ধারবার, দবজাপুর এবং থবিোও-এই দতন্দি থজিায় বীরদ্বশব মকতর প্রদতষ্ঠা 

সব থথকে থবদশ হকয়দেি। ধারবাকরর থমাি জন্সংখযার পঞ্চাশ শতাংকশর থবদশ মানু্ষ দিঙ্গাকয়ত 

সম্প্রিাকয়র অেভুণক্ত। এর মকধয প্রায় বাকরা শতাংশ বদর্ে। ৈািশ-ত্রকয়ািশ শতকে ভারকতর 

সমুদ্র বাদর্কজয ের্ণািকের দবকশষ থযােিাকন্র েথা পাওয়া যাকে। ভারতবষণ থথকে আিা, আকখর 

গুড়, থখজুকরর গুড় রপ্তাদন্ েরা হত। এই সমকয়র অথণদ্বন্দতে উন্নদতর অন্যতম প্রমার্ ের্ণািকে 

প্রায় ন্য়দি িাাঁেশাকির দন্মণার্। এর মকধয েয়দি দেি ধারবার থজিায় থযখাকন্ বীরদ্বশবকির দবকশষ 

প্রভাকবর েথা পাওয়া যায়।  সুতরাং  অথণদ্বন্দতে থপ্রদিকতর দিে থথকে বীরদ্বশবরা তৎোিীন্ 

দবিশািী থশ্রদর্র সাহচযণ দবকশষভাকব অজণন্ েকরদেকিন্। এর পাশাপাদশ বীরদ্বশবরা দবকশষ 
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আনু্েূিয থপকয়দেকিন্ থোি বযবসায়ী এবং েৃষেকির থথকেও। অকন্ে তাাঁদত, িদজণ, রঙ দন্মণাতা-

রা বীরদ্বশব মত গ্রহর্ েকরদেকিন্ মূিত তৎোিীন্ মদির তথা ব্রাহ্মর্কির বসাকন্া খাজন্ার িায় 

থথকে মুদক্ত িাকভর জন্য। থতদিরা বীরদ্বশব মত গ্রহর্ েকরন্ মূিত মদিকরর আগ্রাসন্ থথকে 

মুদক্ত িাকভর আশায়। এোিশ শতকের এোদধে অনু্শাসকন্ থতদিকির থতি দন্মণাকর্র স্থান্ 

মদিরকে িান্ েরার উকল্লখ পাওয়া যাকে। ধারবার, দবজাপুর এবং থবিোও- এই দতন্দি থজিায় 

বীরদ্বশব জন্সংখযার প্রায় বাকরা থথকে েুদড় শতাংশ থতদি।  সুতরাং দন্ম্নবকেণর অকন্ে মানু্ষ 

বীরদ্বশব মত গ্রহর্ েকরদেকিন্ তৎোিীন্ সামাদজে পদরদস্থদতর চাকপ। তকব বীরদ্বশব মকত অকন্ে 

স্মাতণ ব্রাহ্মকর্রাও থযােিান্ েকরদেকিন্। যদিও বীরদ্বশব মকতর অেেণত হওয়ায় তাাঁকির 

জাতযদভমান্ বজায় রাখা সব সময় সম্ভব দেি ন্া। তকব ব্রাহ্মর্কির থথকে বদর্েরা বীরদ্বশব 

সমাকজ অকন্েকবদশ গুরুত্ব িাভ েরকিও অসবর্ণ দববাহ দবকশষ প্রদতষ্ঠা িাভ েকরদন্।  প্রসঙ্গত 

তৎোিীন্ িদির্ ভারকতর মদিরকেদন্দ্রে সমাজ বযবস্থার েথা বিা থযকত পাকর। প্রাথদমেভাকব 

থিবতার উপাসন্ার জন্য মদির দন্মণার্ েরা হয়, দেন্তু ক্রমশ মদিরগুদি হকয় ওকঠ িমতা এবং 

অথণন্ীদতর অতযে গুরুত্বপূর্ণ থেন্দ্র। দিস্টীয় অষ্টম এবং িশম শতকের থবশ দেেু অনু্শাসকন্ 

িদির্ ভারকতর মদির প্রশাসকন্র সকঙ্গ যুক্ত েতণাকির েথা পাওয়া যায়। মদির প্রশাসকন্র মকধয 

অদন্বাযণত ব্রাহ্মর্কির এোদধপতয দেি। মদিকরর প্রশাসদন্ে সভার সিসযপি গ্রহকর্র জন্য ব্রাহ্মর্ 

হওয়া দেি আবশযে।  িদির্ ভারকত মদিকরর উকেকশয গ্রাম এবং ভূদমিাকন্র প্রভূত উকল্লখ 

পাওয়া যাকে। অনু্শাসকন্র সািয অনু্যায়ী ৬০০ দিস্টাব্দ থথকে ৯২৫ দিস্টাব্দ অবদধ 

তাদমিন্াডুকত থমাি ভূদম িাকন্র ৬.৫% রাজাকির েরা, ২৪.৫% ভূদম িান্ েকরকেন্ অন্যান্য 
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দবিশািী বা রাজ পদরবাকরর সিসযরা। স্বর্ণ বযবসায়ী বা বদর্েরা ৪.৫% ভূদম িান্ েকরদেকিন্।  

এোড়া মদিকর িীপ স্তম্ভ প্রদতষ্ঠা েরা, েবাদি পশু প্রিান্ েরা অথবা স্বর্ণ বা অথণিাকন্র রীদত 

থবশ জন্দপ্রয় দেি।  অথণন্ীদতকত মদির আদধপকতযর সবকথকে বড় প্রমার্― মদির প্রচুর থসান্া 

এবং অকথণর মাদিোন্ার দভদিকত ঋর্ প্রিান্ েরত। েৃদষোজ এবং বাদর্কজযর জন্য এই ঋর্ 

প্রিাকন্র রীদত প্রচদিত দেি। ৮৮৭ অকব্দর এেদি অনু্শাসকন্ থিখা যাকে বাদষণে ২০% সুকি 

গ্রাকমর এেদি মদির অপর এেদি মদিকরর সভাকে স্বর্ণ ঋর্ প্রিান্ েকরকে।  সুতরাং থিখা 

যাকে মদিকরর অথণন্ীদতকত থেবি িান্ ন্য় সুকির মাধযকম অথণ উপাজণকন্র উপায়ও দেি। এোড়া 

মদির মূিত দতন্ প্রোকরর েমণচারী দন্কয়াে েরত। প্রথমত, যাাঁরা থেবি পূজা-অচণন্ার োজ 

েরকতন্, দৈতীয়ত, যাাঁরা মদির প্রশাসন্ এবং িাো পয়সার সকঙ্গ যুক্ত দেকিন্ এবং তৃতীয় থশ্রদর্র 

েমণচারী দন্কয়াে েরা হত দবদবধ োকজর জন্য। অকন্ে সমকয়ই এই দন্কয়াে দেি বংশানু্ক্রদমে। 

মদিকরর দবদভন্ন উৎসব অনু্ষ্ঠাকন্ থবিপাঠ েরা বা সংেীত পদরকবশকন্র জন্য থবশ দেেু েমণচারী 

দন্যুক্ত হকতন্। দিস্টীয় চতুথণ শতে থথকে দবদভন্ন অনু্শাসকন্ থিখা যাকে িদির্ ভারকতর দবদভন্ন 

অঞ্চকি ঘদিো স্থাদপত হকয়দেি। ঘদিো বিকত মূিত ব্রাহ্মর্ পদরচাদিত উচ্চদশিা প্রদতষ্ঠান্। 

এই ঘদিোগুদি দশিা প্রিাকন্র পাশাপাদশ সমোিীন্ প্রশাসকন্র সকঙ্গও সম্পেণ রাখত। এই 

ঘদিো এবং মঠগুদি মূিত মদিকরর ৈারাই দন্য়দিত হত। ৯৫০ অকব্দ ের্ণািকে শাসকের ৈারা 

বশব মঠ দন্মণাকর্র প্রমার্ পাওয়া যাকে। থোদডয়া মকঠর অন্যতম বুযৎপদির জায়ো দেি বজন্, 

থিাোয়ত, থবৌদ্ধ এবং িেুদিশ দসদ্ধাকে।  সুতরাং িদির্ ভারকতর থপ্রদিকত মদির দেি অতযে 

গুরুত্বপূর্ণ সামাদজে প্রদতষ্ঠান্। 
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  বসকবর বীরদ্বশব িশণন্ এই মদিরকেদন্দ্রে সংসৃ্কদতর দবপ্রতীপ অবস্থাকন্ বতদর হকয়দেি। বসব 

তথা অন্যান্য বীরদ্বশব সাধকের হাকত েন্নড় ভাষায় দন্দমণত হকয়দেি বচন্ সাদহতয ন্াকম এেদি 

অদত শদক্তশািী সাদহদতযে পরম্পরা। বচন্ বিকত থবাঝায় মুকখর ভাষা। মুকখর ভাষা বযবহার 

এবং েন্নড়কে সংসৃ্ককতর বিকি বযবহার েরার অন্যতম োরর্ দেি ব্রাহ্মর্য সাংসৃ্কদতে আবহকে 

অস্বীোর েরার থচষ্টা। আমরা দিস্টীয় ৈািশ থথকে থষাড়শ শতে অবদধ ভারতবকষণর দবদভন্ন 

অঞ্চকির ভদক্ত আকিািকন্র থিকত্র সামদগ্রেভাকব সংসৃ্কতকে বাি দিকয় স্থান্ীয় ভাষায় সাদহতয 

রচন্ার দন্িশণন্ সহকজই থিখকত পাব। সুতরাং বীরদ্বশবকির হাকত ব্রাহ্মর্যমকতর থয দবকরাধ হদেি 

তা ভাষা রাজন্ীদতকেও উকেশয েকর শুরু হকয়দেি। বসব মদির এবং মদিরকেদন্দ্রে অথণদ্বন্দতে 

থপ্রদিকতর দবকরাদধতা েকর বিকেন্―  

যার আকে, থস বাদন্কয় থিকব দশবমদির 
আদম দে পাদর? েরীবিুুঃখী মানু্ষ, প্রভু! 
আমার পািুকিা থাম, থিহিাই ন্ািমদির 
এই মাথািাই স্বর্ণেিস থহাে— 
থশাকন্া থহ প্রভু েুডিসঙ্গকমর 
স্থাবর যা, তা দবদন্ষ্ট হয় বকি 

জঙ্গকমর থতা দবন্াশ থন্ই জেকত।  
বসকবর তকি থিহই থযন্ মদির। সুতরাং মদিকর পৃথেভাকব যাওয়ার প্রকয়াজন্ থন্ই, আবার এই 

থিহ মদির সচি, সুতরাং তা অদবন্াশী। বীরদ্বশব সাদহকতযর অন্যতম ববদশষ্টয দেি সহজ 

রূপেকল্পর মাধযকম েভীর তাদিে মকতর প্রোশ। আমরা বীরদ্বশব মকত গুরুর অবস্থান্ থবাঝার 

জন্য এই সেি সাধেকির (বীরদ্বশব পদরভাষায় শরর্) রদচত বচন্ সাদহতযকে দবকশষ গুরুত্ব 

দিকত চাইদে। প্রথমত, শাকস্ত্রর দবেল্প দহসাকব বীরদ্বশব িশণকন্ এই বচন্গুদি দবকশষ গুরুকত্বর 

সকঙ্গ দবচাযণ। য়িতীয়ত, গুরু ভয়ির্াদে বে য়র্দের্ জায়গার অয়ধ্কারী, তাদক বর্াঝার জন্য গুরুরা 
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র্যয়িগতভাদর্ বে োেবয়ন্ক মদতর প্রয়তষ্ঠা করদত ৈাইদছন্ তা য়র্দের্ভাদর্ বর্াঝা েরকার। 

গুরুদের রয়ৈত র্ৈন্ সায়হদতযর পাোপায়ে আমরা গুরুদের য়ন্দয় রয়ৈত য়কছু ৈয়রতধ্মবী সায়হদতযর 

য়ন্েেবন্ পায়ে―বেমন্ র্সর্দক বকি কদর রয়ৈত হদয়য়ছ  র্সর্পুরাণ । আবার বজন্কির রদচত 

এেদি চদরতগ্রন্থ দবিিাচাযণচদরত- এ বসবকে দবিিাচাকযণর শত্রু দহসাকব থিখাকন্া হকয়কে।  

এই চদরতগুদিকত বদর্ণত দবদভন্ন আখযাকন্র থথকেও বীরদ্বশব িশণকন্র দেেু দেেু ববদশকষ্টযর েথা 

জান্কত পারা যায়। র্সর্পুরাণ-এর আেযান্ বথদক বর্াঝা োয় র্সর্ ন্তুন্ োেবয়ন্ক সম্প্রোদয়র 

প্রয়তষ্ঠা করদছন্ ন্া, পূর্ব প্রয়তয়ষ্ঠত মতদক জন্য়প্রয় কদর তুদ দছন্। এদকারাম, পয়িতারাধ্যা, 

বরর্ণ, মরু া এর্ং য়র্শ্বারাধ্য এই পাাঁৈজন্ আৈাদেবর মাধ্যদমই য় ঙ্গাদয়ত মদতর প্রয়তষ্ঠা হদয়য়ছ  

র্দ  মদন্ করা হয়।  র্সর্ এর্ং অন্যান্য র্ীরণের্ সাধ্কদের রৈন্ার মাধ্যদম র্ীরণের্ েেবদন্র 

বে মূ সূত্রগুয়  পাওয়া োয় বস য়র্র্দয় আমরা সংয়ক্ষ্প্ত আদ াৈন্া করদত ৈাইর্। র্ৈন্ সায়হদতযর 

মাধ্যদমই বে র্ীরণের্ ভার্ন্া সাধ্ারদণর মদধ্য জন্য়প্রয় হদয়য়ছ  বস য়র্র্দয় সদেহ বন্ই। র্ীরণের্ 

সায়হদতয আমরা য়েদর্র প্রয়ত শ্রদ্ধা জ্ঞাপদন্র য়ন্েেবন্ পাই। য়ের্ য় ঙ্গদক র্ীরণের্রা তাাঁদের গ ায় 

র্া র্দক্ষ্ য়ৈহ্নরূদপ ধ্ারণ কদরন্। এই য় ঙ্গদক র্ীরণের্রা জঙ্গম য় ঙ্গ র্দ ন্। আক্ষ্য়রকভাদর্ জঙ্গম 

র্ দত সৈ , গয়তেী , ৈয়রষু্ণ য়র্র্য়দক বর্াঝায়। ধ্দমবর বপ্রয়ক্ষ্দত জঙ্গম েেয়ির র্যর্হার বেো 

োয় পরাের-সংয়হতা-য় বেোদন্ র্ া হ - “ব্রাহ্মণা জঙ্গমং তীথবম ” অথবাৎ ব্রাহ্মণ হদ ন্ ৈ মান্ 

তীথব।  সুতরাং ‘জঙ্গম’ েেয়ির র্যর্হার করা হদয়দছ স্থার্দরর য়র্পরীদত, য়র্দের্ত স্থার্রদত্বর 

য়র্কল্প র্া সমাদ াৈন্া য়হসাদর্ই। র্ীরণের্দের বক্ষ্দত্র জঙ্গম য় ঙ্গ-এর তাৎপেব বেদহতু তা ভদির 

কন্ঠ  গ্ন তাই তা ময়েদরর প্রয়তয়ষ্ঠত য় দঙ্গর মত স্থার্র ন্য়। র্ীরণের্ সাধ্ক কয়র্দের আদরকয়ি 
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চর্য়েষ্ট্য হ  র্ৈদন্র পদে এাঁরা সকদ ই য়ের্দক য়কছু য়র্দের্ ন্াদম সদম্বাধ্ন্ কদরদছন্, ো বথদক 

বর্াঝা োয় য়ের্ তাাঁদের কাদছ র্যয়িগত উপাসয হদয় উদেদছন্। বেমন্ র্সদর্র ইষ্ট্ কুে সঙ্গমদের্, 

মহাদের্ী আক্কার বের্তা বৈন্নাময়ল্লকাজুবন্, অল্লমপ্রভু র্া আল্লামার বগাদহশ্বর, বৈন্নার্াসর্ন্ার 

কুে সঙ্গমদের্, বের্র োসীমাইয়ার আরাধ্য রামন্াথ। প্রসঙ্গত বপৌরায়ণক য়েদর্র রূপকল্পদক 

র্ীরণের্রা স্বীকার করদত য়র্দের্ আগ্রহী য়ছদ ন্ ন্া। এদক্ষ্দত্র একয়ি য়র্দের্ প্রর্ণতার কথা  

উদল্লে করা বেদত পাদর। য়িস্টীয় িােে বথদক ত্রদয়ােে েতদকর মদধ্য তায়ম ন্াড়ু এর্ং 

োয়ক্ষ্ণাদতয চের্মদতর য়র্কাে হদয়য়ছ  য়ছ  েুয়ি মূ  বরাদত। একয়ি তায়ম  চের্য়সদ্ধাদন্তর 

পরম্পরা োর য়ভয়ত্ত য়ছ  য়র্য়ভন্ন চের্াগম, অপর বরাতয়ি য়ছ  আমাদের র্তবমান্ আদ াৈয 

কণবািদকর র্ীরণের্ েেবন্। চের্য়সদ্ধাদন্তর য়ভয়ত্ত চের্াগদমর প্রাৈীন্তম উোহরণ স্বরূপ ন্র্ম 

য়িস্টাদে রয়ৈত য়তরুমূ ার-এর কথা র্ া োয়। এই ধ্ারার পয়রপূণব য়র্কাে হয় বময়কাণ্ডদের্-এর 

রৈন্া বথদক। বময়কাণ্ডদের্ আৈােব েংকরাৈােব প্রর্য়তবত য়েদর্র ধ্ারণাদক স্বীকার করদতন্ ন্া, 

র্রং কয়র্ কায় োদসর য়ন্য়মবত য়েদর্র ধ্ারণাই তাাঁর য়র্দের্ পছে য়ছ ।  সুতরাং তায়ম  

চের্াগদমর আরাধ্য য়ের্ হদ ন্ সাকার এর্ং সগুণ বের্তা। র্ীরণের্দের আরাধ্য য়ের্ য়ন্রাকার 

হদ ও সমূ্পণবত য়ন্গুবণ ন্ন্। প্রকৃতপদক্ষ্ ভয়ির আরাধ্য সগুণ ন্া য়ন্গুবণ এয়র্র্দয় একধ্রদন্র 

িান্াদপাদড়ন্ সর্সমদয়ই ৈদ । একারদণই র্ীরণের্রা য়ন্দজদের েেবন্দক চিত এর্ং অণিতর্াদের 

মাঝামায়ঝ একয়ি েেবদন্ তিায়য়ত করদত বৈদয়দছন্। র্সদর্র রৈন্ায় ‘য়ের্’ েেয়ির ইষ্ট্ অদথব 

র্যর্হার কম, অদন্ক বর্য়ে কদর ‘য়ের্পথ’, ‘য়ের্ন্াম’, ‘য়ের্জ্ঞান্’ ইতযায়ে েদের র্যর্হার বেেদত 

পায়ে। তাই র্ীরণের্রা য়ের্ভয়ি র্া য়ের্ভিদক র্ৈন্ সায়হদতযর য়র্র্য় য়হসাদর্ বেেদত বৈদয়দছন্ 
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ভয়ির য়র্র্য়ী র্া আরাধ্য য়ের্দক য়হসাদর্ ন্য়।  মহাদের্ী আক্কা-র র্ৈদন্ আমরা য়ের্ সংক্রান্ত 

প্রয়তয়ষ্ঠত বপৌরায়ণক আেযাদন্র র্যর্হার বেেদত পাই, বেোদন্ মহাদের্ী তাাঁর সতীন্ পার্বতীর 

উদেদে  পে রৈন্া করদছন্।  ভয়িসায়হদতযর অন্যতম চর্য়েষ্ট্য য়ছ  ইদষ্ট্র প্রয়ত আত্ময়ন্দর্েন্, 

সুতরাং স্বদরর য়েক বথদক ভয়িসায়হদতযর মূ  স্বরয়ি য়কন্তু বপৌরুর্েৃপ্ত ন্য়, র্রং ‘বমদয়য় ’। আর্ার 

সমাদজর সাধ্ারণ য়ন্মবাণ অথবাৎ সমাদজর সর্ার উপর পুরুর্, তার ন্ীদৈ ন্ারী, আর্ার পুরুদর্র 

মদধ্য উচ্চর্দণবর পুরুদর্র য়ন্দৈ য়ন্ম্নর্দণবর পুরুর্, বমদয়দের মদধ্যও র্দণবর এই একই উচ্চার্ৈতাদক 

ভয়িেেবন্ প্রদের মুদে বফদ ন্। ভয়িদত য়েয়ন্ েত য়ন্দৈ, েত র্য়ঞ্চত য়তয়ন্ ঈশ্বদরর তত য়প্রয়। 

ভয়ি কয়র্তা য়র্দের্ত র্ৈন্ সায়হতয ন্ারীর সতীত্ব সংক্রান্ত প্রয়তয়ষ্ঠত ধ্ারণাদকও প্রে কদরদছ। 

মহাদের্ী আক্কা য়র্র্াহ করদ ও স্বামীদক তযাগ কদরদছন্ (মহাদের্ীর য়র্র্াহ রাজা বকৌয়েদকর সদঙ্গ 

হদয়য়ছ  য়ক ন্া এয়র্র্দয় মতপাথবকয রদয়দছ)। তদর্ সামায়জক োর্তীয় য়ন্য়মবয়তদকই র্ীরণের্রা 

এদকর্াদর তযাগ কদরয়ছদ ন্ তা র্ া োদে ন্া। মহাদের্ী অল্লম প্রভুর কাদছ ভয়ির পরীক্ষ্ায় 

উত্তীণব হদ , অল্লম প্রভু তাাঁদক েীক্ষ্া োন্ কদরন্। পুরুদর্র কাদছ ন্ারীর পরীক্ষ্া োদন্র মাধ্যদম 

পুরুর্দকয়িক সমাদজর স্বীকৃয়তর একিা গুরুত্ব বথদক বগদছ র্ীরণের্ সমাজ কাোদমায়।  

মহাদের্ী আক্কা-র সূদত্র আমাদের অর্েযই মদন্ পড়দর্ ন্া ায়য়র-য়ের্যপ্রর্ন্ধম-এর সাধ্ক কয়র্ 

অণ্ডাদ র কথা য়েয়ন্ য়ন্দজদক বগায়র্দের রী র্দ ই মদন্ করদতন্। বকর্  সামায়জক য়ন্য়মবয়তদক 

অস্বীকাদরর মাধ্যদমই ন্য় র্ৈন্ সায়হতয োেবয়ন্ক তি য়ন্মবাদণও পুরুর্দকয়িক এর্ং র্ণবানু্োসন্ 

ৈায় ত সমাজ র্যর্স্থার য়র্দরায়ধ্তা করদত সমথব হদয়দছ। র্ীরণের্ েেবদন্র েয়িতি র্সর্, 

মহাদের্ী-র রৈন্ায় স্পষ্ট্ হদয়দছ। র্ীরণের্ েেবন্ অনু্োয়ী য়ের্ জগদতর মুেয তি, য়ের্ এর্ং 
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পরমা েয়ির প্রতীকী সম্পকব বথদকই এই জগদতর য়ন্মবাণ। র্ীরণের্ েেবদন্র অন্যতম চর্য়েষ্ট্য 

য়ছ  ভদির ভয়ির মাধ্যদম য়ন্জস্ব সামায়জক য় ঙ্গ পয়রৈয়দক অয়তক্রম কদর োওয়া।  র্ৈন্ 

সায়হদতযর রৈন্াণেয় র অন্যতম চর্য়েষ্ট্য হ ―এই সায়হদতযর রৈয়য়তা বর্য়ের ভাগ সমদয়ই র্যয়ি 

য়হসাদর্ কথা র্দ দছন্, কয়র্ য়হসাদর্ ন্ন্। য়ন্জস্ব সমসযাদক তুদ  ধ্দরদছন্ তাদের সায়হতয ভার্ায়। 

মহাদের্ীর রৈন্ায় ময়ল্লকাজুবদন্র প্রয়ত বকর্  বপ্রম ন্য় বপ্রদমর হতাোর প্রকােও বেো োদে।  

চর্য়েক প্রাথবন্ার সদঙ্গ র্ৈদন্র অন্যতম ফারাক র্যয়িগত ভাদর্যর স্বতিঃসূ্ফতব প্রকাদের মাধ্যদম। 

র্ৈন্ সায়হদতযর এই প্রকাদের মদধ্য র্ীরণের্ ভার্ন্ার র্যয়িগত ঈশ্বদরর ধ্ারণার প্রকােদকই 

বর্াঝায়। 

 বীরদ্বশব ভাবন্ায় গুরু প্রসঙ্গ তথােদথত মূিধারার ভারতীয় ধমণ বযবস্থার প্রচদিত বয়াকন্র 

থথকে থবশ দেেুিা আিািা। ব্রাহ্মর্য মতািকশণ সকবণাচ্চ প্রামার্য বকি যদি দেেু থাকে তকব তা 

শ্রুদত এবং তারপকর সৃ্মদত। ভদক্তিশণকন্ গুরু এই শাস্ত্র-প্রামাকর্যর উকদ্ধণ বকিই ভদক্ত িশণন্ দন্জস্ব 

এেদি অদভমুখ দন্মণাকর্ সমথণ হকয়দেি। বীরদ্বশবরা উপন্য়ন্ এবং জন্ম দন্দিণষ্ট ধমণ পদরচয়কে 

অস্বীোর েকরন্। তাই বীরদ্বশব পদরবাকর জন্মগ্রহর্ েরকিও প্রকতযেকে আিািা েকর বীরদ্বশব 

ধমণ গ্রহর্ েরকত হয় এবং দিঙ্গধারর্ েরকত হয়। ব্রাহ্মকর্র থপৌকরাদহতযকে বীরদ্বশবরা অস্বীোর 

েকরন্ এবং ব্রাহ্মকর্র সংস্পশণ এদড়কয় চিার জন্য গ্রাকমর মকধয েুকয়া খন্ন্ েকরন্ ন্া এরেম 

বর্ণন্া পাওয়া যায়।  দিঙ্গাকয়ত সমাকজর িীিা বযতীত অন্যান্য অনু্ষ্ঠান্ থযমন্ দববাহ এবং মৃতুযর 

পকর সৎোকরর জন্যও গুরুরই প্রকয়াজন্ হয়। বীরদ্বশব মকত দশব প্রতীে দিকঙ্গর দতন্দি স্তর— 

 

Ramaswamy, Vijaya. Walking Naked Women, Society, Spirituality in South India. Shimla: IIAS. 

1997. 1st Edition. p. 151  

Ramanujan, A.K. Speaking of Siva. Haryana: Penguin Books India. 1993. 1st Edition. p. 35 
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ইষ্ট দিঙ্গ, প্রার্দিঙ্গ এবং ভবদিঙ্গ। ইষ্ট দিকঙ্গর িুদি ভাে— আচারদিঙ্গ, যা তযাে স্বরূপ, তারপকর 

গুরুদিঙ্গ যা জ্ঞান্ স্বরূপ। গুরুদিকঙ্গর থথকেই ক্রকমাচ্চ স্তকর অথণাৎ ইো শদক্ত এবং  আদি শদক্ত 

হকয় পরা শদক্ত  দচৎশদক্তর স্তকর উন্নীত হওয়া সম্ভব হয়।  র্ীরণের্ েীক্ষ্ার য়তন্য়ি ির রদয়দছ— 

বর্ধ্ায়ত্মকা, মন্ত্রায়ত্মকা এর্ং য়ক্রয়ায়ত্মকা। ‘বর্ধ্া’ র্ দত এোদন্ গুরুর স্পেবদক বর্াঝাদন্া হদে। 

গুরু য়েদর্যর মাথায় হাত রাদেন্ এর্ং তার মাধ্যদম গুরুর েয়ি য়েদর্যর মদধ্য সঞ্চায়রত হয় এর্ং 

এর মাধ্যদম য়েদর্যর সদঙ্গ ভর্য় দঙ্গর সংদোগ হয়। মন্ত্রায়ত্মকা েীক্ষ্ায় য়েদর্যর কাদন্ গুরু পঞ্চাক্ষ্র 

মন্ত্র োন্ কদরন্ এর্ং জীদর্র বভাগয় দঙ্গর সদঙ্গ প্রাণ য় দঙ্গর সংদোগ স্থায়পত হয়। য়ক্রয়া েীক্ষ্া 

আনু্ষ্ঠায়ন্ক রীয়ত বমদন্ পায় ত হয়। য়ক্রয়া েীক্ষ্া হ  গুরুর কাদছ েরণাগয়তর প্রথমির এর্ং 

বেদর্ বর্ধ্ায়ত্মকা েীক্ষ্ার পদর য়েদর্যর মদধ্য ‘তৎ ত্বম অয়স’ ভার্ন্ার উেয় হয়, অঙ্গ ও য় দঙ্গর 

মদধ্য অদভে ভার্ন্ার সূৈন্া র্দি।  র্ীরণের্ েেবদন্র এই পেবাদয়র সদঙ্গ বোগ এর্ং তন্ত্রসাধ্ন্ 

র্যর্স্থার সােৃেয বেো োয়। মূ ত এদক্ষ্দত্র  ক্ষ্ণীয় গুরুই বেদহতু জ্ঞান্েয়ি স্বরূপ তাই আ াো 

কদর য়েদর্যর জন্য জ্ঞান্মাদগবর কথা র্ া হয়য়ন্। অল্লম প্রভু র্ীরণের্ েেবদন্র অন্যতম প্রধ্ান্ 

গুরু। তদর্ র্ীরণের্ পরম্পরার সূৈন্া শ্রীপয়ত-র ব্রহ্মসূত্র ভার্য অনু্োয়ী সোয়েদর্র বথদক এর্ং 

মায়য়দের্-এর অনু্ভর্-সূত্র এর্ং য়র্দের্াথব-প্রকায়েকা অনু্োয়ী উপমনু্যর বথদক হদয়দছ র্দ  মদন্ 

করা হয়।  এই বর্ণন্া অবশযই বসকবর পূবণবতণী সময়কে থেন্দ্র েকর রদচত। বসকবর সমকয় 

র্ীরণের্ মতােেব োরীয় কাোদমাদক অস্বীকাদরর মদধ্য য়ন্য়মবত হদ ও বৈন্নার্সদর্র সময় বথদক 

র্ীরণের্ মদতর োরীয় য়ন্মবার্ শুরু হয়। বসকবর সমোকি বীরদ্বশব সাধে-েদবকির ন্াম থথকে, 

দবকশষত ন্ান্া েদবর ন্াকমর আকে ‘আন্না’ অথণাৎ থোি এবং ‘আক্কা’ অথণাৎ বড়―এই ধরকন্র 
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দবকশষকর্র বযবহার থথকে অনু্মান্ েরা হয় বীরদ্বশবকির মকধয ধমণমত দন্মণাকর্র থিকত্র এেদি 

িিেত প্রকচষ্টা োজ েরত।  পদর তা ক্রদম মেদকয়িক রূপ  াভ কদর। র্ীরণের্ মদের মদধ্য 

োাঁরা গুরু য়হসাদর্ কাজ করদতন্ তাাঁদের মদধ্য সাময়গ্রকভাদর্ জায়ত-র্ণব প্রথার য়র্দরায়ধ্তা বেো 

বগদ ও য় ঙ্গাদয়ৎদের মদধ্য একধ্রদণর য়ন্জস্ব জায়তকাোদমার উপয়র্ভাদগর উপয়স্থয়ত বেো োয়। 

আমরা ভূয়মকায় বেদেয়ছ াম য়র্ে েতদকর প্রথম েেক বথদক য় ঙ্গাদয়ত গুরুরা ক্রদম ‘য়ময়স্টক’ 

বথদক ‘আধু্য়ন্ক’ হদত শুরু করদ ন্। র্ীরণের্ ভিদের বথদক অনু্োন্ সংগ্রহ কদর তাাঁরা 

মেগুয় দক ন্তুন্ প্রজদন্মর য়েক্ষ্াদকদি পয়রর্য়তবত কদরন্। একারদণ কণবািদকর বর্ে য়কছু 

র্ীরণের্মদের ছাত্র এর্ং গুরুরা ক্রদম রাজণন্য়তক ভাদর্ প্রাসয়ঙ্গক হদয় উেদ ন্। বেমন্― 

মাইদসাদরর সুতু্তর মে।  র্ীরণের্ধ্মব অর্েযই েুগপ্রদয়াজদন্র সদঙ্গ সামঞ্জসয রক্ষ্া করদত সমথব 

হদয়য়ছ । বীরদ্বশবরা আজও তাই ধমণ তথা জাদত-বর্ণ সম্প্রিায় দহসাকব ের্ণািকের রাজদ্বন্দতে 

ইদতহাকস অতযে প্রাসদঙ্গে। আমরা এতির্ বীরদ্বশব এবং দিঙ্গাকয়ৎ এই শব্দ িুদিকে সমাকথণ 

বযবহার েকরদে। অদধোংশ প্রামার্য েকবষর্া এবং দবষয়দভদিে অদভধান্ ও দবশ্বকোকষও শব্দিুদি 

এেই অকথণ বযবহৃত হয়। এদবষকয় র্ীরণের্ তথা য় ঙ্গাদয়ৎ সম্প্রোদয়র একয়ি সাম্প্রয়তক অতীদতর 

প্রসঙ্গ বিদন্ আমরা র্তবমান্ আদ াৈন্া বের্ করর্। প্রখযাত সাংবাদিে তথা দিঙ্গাকয়ৎ সম্প্রিাকয়র 

অেভুণক্ত সমাজেমণী থেৌরী িকেকশর রাজদ্বন্দতে হতযার সৃ্মদত আমাকির সৃ্মদতকত আজও স্পষ্ট। 

২০১৭ সাদ র ৫ই বসদেম্বর বগৌরী  দঙ্কেদক হতযা করা হয়। ৮ই অেস্ট ২০১৭-কত থেৌরী 

িকেশ এেদি প্রদতকবিকন্ থিকখন্, তাাঁর মূ  প্রেয়ি য়ছ - বীরদ্বশব এবং দিঙ্গাকয়ৎরা দে অদভন্ন?।  

এই প্রশ্নদি ের্ণািকের রাজদ্বন্দতে থপ্রদিকত খুবই জরুদর। দিঙ্গাকয়ৎরা দন্কজকির বীরদ্বশবকির 
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থথকে পৃথে মকন্ েকরন্। তাাঁকির মত বসকবর হাকত থয জাদত-বর্ণ দন্দবণকশকষ দিঙ্গাকয়ৎ সাধন্ার 

ধারা দন্দমণত হকয়দেি তার সকঙ্গ পঞ্চাচাযণেৃত বীরদ্বশব মতকে অকন্ে পকর সমাপদতত েকর 

বতণমাকন্ দিঙ্গাকয়ৎ পদরচয় বতদর েরা হকয়কে যাাঁরা ব্রাহ্মর্য রীদত-ন্ীদতকেই অকন্োংকশ অনু্সরর্ 

েকর। এই প্রসকঙ্গ থেৌরী িকেশ আকরা দেেু যুদক্ত উপস্থাদপত েকরন্ যা অতযে গুরুত্বপূর্ণ। 

দিঙ্গাকয়ৎ-রা আজও দন্কজকির দহিুকির থথকে পৃথে বকিই মকন্ েকরন্ এবং দিঙ্গাকয়ৎ জাদত 

পদরচকয়ই বাাঁচকত আগ্রহ প্রোশ েকরন্। বতণমাকন্ দিঙ্গাকয়ৎকির ‘ধমণীয় সংখযািঘু’ মযণািার িাদব 

আসকি দিঙ্গাকয়ৎ সম্প্রিাকয়র ইদতহাকসর সকঙ্গই যুক্ত। এই দববািকে শাস্ত্রকেদন্দ্রে ধমণচযণার সকঙ্গ 

গুরুকেদন্দ্রে ধমণচযণার দবকরাধ দহসাকবই আমরা থিখকত চাইদে।  

৫.২ ন্াথ সাধ্ন্ায় গুরু প্রসঙ্গ    

সমগ্র উত্তর এর্ং পূর্ব ভারদত ন্াথ সাধ্ন্ার র্যায়প্ত আজও বেেদত পাওয়া োদর্। ন্াথ ধ্মবার্ ম্বীদের 

মূ  চর্য়েষ্ট্য বোগ বকয়িক সাধ্ন্ পদ্ধয়ত। ভারতর্দর্বর বপ্রয়ক্ষ্দত বোগ সাধ্ন্ার ইয়তহাস সুপ্রাৈীন্। 

তায়িকভাদর্ বোগ সাধ্ন্ার কথা পাওয়া োদে পাতঞ্জ  বোগসূত্র-এ। এোদন্ েম, য়ন্য়ম, আসন্, 

প্রাণায়াম, ধ্ারণা, ধ্যান্, সমায়ধ্ এই আিয়ি বোগাদঙ্গর কথা র্ া হদয়দছ, এই অঙ্গগুয়  ন্াথধ্দমবও 

স্বীকৃত।  র্ঙ্গদেদে েুয়গ ন্ামক উপ-জায়তর্দণবর মদধ্য ন্াথ ধ্মবা ম্বীদের ধ্রা হয়। ইস্ট ইয়িয়া 

বকাম্পায়ন্র ভারতীয় র্র র্যার্সায় অংেগ্রহদণর আদগ েুয়গদের মূ  বপো য়হসাদর্ তাাঁত বর্ান্ার 

(ধু্য়ত এর্ং গামছা চতয়রর) কথা পাওয়া োয়। পূর্বর্দঙ্গ েুয়গদের সংেযা অদন্ক বর্য়ে। য়কছু বজ ায় 

েুয়গদের মদধ্য কু ীন্, মধ্য া এর্ং র্াঙা -এই য়তন্য়ি ক্রদমাচ্চ োোর কথা য়রজয় র ব োয় 

আদছ। তদর্ য়রজয়  েেন্ র্ঙ্গদেদের জায়তর্ণব সংক্রান্ত য়র্র্রণ চতয়র করয়ছদ ন্ (১৮৯১ সাদ  

তাাঁর Tribes and Castes of Bengal Ethnographic Glossary, Vol-I প্রকায়েত হয়) তেন্ 

 

র্দেযাপাধ্যায়, সুদরেৈি. রাজদোগ ও হেদোগ. ক কাতা: আন্ে. ১৯৯৪. প্রথম সং. পৃ. ১৩-২৭ 



য়তয়ন্ েুয়গদের মদধ্য একায়ধ্ক ধ্মব এর্ং একায়ধ্ক প্রকাদরর উদল্লে কদরদছন্।  য়রজয় র তথয 

অনু্োয়ী র্ঙ্গদেদের েুয়গদের একিা অংে চের্ োরা য়ন্দজদের বগারক্ষ্ন্াথ, মৎদসিন্াথ এর্ং 

র্ীরণভরদর্র সম্প্রোদয়র অংে র্দ  কদরন্, আদরকয়ি অংে চর্ষ্ণর্ ধ্দমবর অনু্সরণ কদর ৈদ ন্। 

েুয়গদের বগৌড়ীয় চর্ষ্ণর্ সমাদজ স্বীকৃয়ত য়ন্দয় সমসযা আদছ। য়ন্তযান্ে োো েুয়গদের েীক্ষ্া োন্ 

করদ ও অণিত োো েুয়গদের েীক্ষ্া প্রোন্ কদরন্ ন্া।  সুতরাং র্ঙ্গদেদে ন্াথ ধ্মব সম্প্রোদয়র 

একয়ি য়ন্জস্ব ৈয়রত্র য়ন্য়মবত হদয়য়ছ । েুয়গ এর্ং ন্াথপন্থীরা ভারতর্দর্বর ন্ান্া প্রদেদেই ছয়ড়দয় 

আদছন্। ন্াথধ্মবার্ ম্বীদের জায়ত-র্ণবগত অর্স্থান্ য়ন্দয় আজও য়র্য়ভন্ন মতামত বেো োয়, প্রসঙ্গত 

র্ া বেদত পাদর ৫ জু াই ২০১৯ সাদ  হয়রয়ান্া সরকাদরর তরদফ বস রাদজয র্সর্াসকারী বোয়গ, 

বোয়গ ন্াথদের অন্যান্য অন্গ্রসর বশ্রয়ণর আওতায় রাো হদয়দছ।  আর্ার সর্দক্ষ্দত্রই বে েুয়গদের 

সদঙ্গ বগারক্ষ্ন্াদথর সম্প্রোদয়র সরাসয়র বোগাদোগ থাকদছ এমন্িাও ন্য়। বেমন্ পাঞ্জাদর্র 

জাকর্র এ াকায় েুয়গদের প্রয়তয়ষ্ঠত মদের সন্ধান্ পাওয়া োয়, োাঁদের ইয়তহাস শুরু হদয়দছ 

বর্াড়ে েতক বথদক, তাদের প্রথম গুরু উেন্তন্াথ। উেন্তন্াদথর সদঙ্গ বগারক্ষ্ সম্প্রোদয়র সরাসয়র 

বোগাদোদগর কথা পাওয়া োদে ন্া। উেন্ত ন্াদথর সদঙ্গ সম্রাি আকর্দরর বোগাদোগ প্রয়তয়ষ্ঠত 

হদয়য়ছ  মূ ত উেন্ত ন্াদথর আকােপদথ গমন্ ইতযায়ে অদ ৌয়কক ক্ষ্মতা প্রেেবদন্র মাধ্যদম, এই 

েুয়গরা মূ ত মেদকয়িক জীর্ন্োপন্ কদরন্ এর্ং য়র্র্াহ কদরন্ ন্া।  আমরা র্তবমাদন্ র্ঙ্গদেদের 

তথা ভারতর্দর্বর েুয়গদের মদধ্য োাঁরা  ন্াথধ্দমবর অনু্সরণ কদরন্ এর্ং মূ ত সন্নযাস এর্ং 

মেদকয়িক জীর্ন্-োপন্ করদতন্ এর্ং বসই সূদত্র গুরুদকয়িক জীর্ন্ৈেবা পা ন্ করদতন্ তাাঁদের 

 

 Risley, H. H. Tribes and Castes of Bengal Ethnographic Glossary Vol-I. Calcutta: Bengal Secretariat Press. 

1891. pp. 355-360  

তদের্, পৃ. ৩৫৮ 

Haryana Government Gazette Extraordinary, published on 05.07.2019, published by Principal Secretary to 

Government, Haryana, Welfare of Schedule Castes and Backward Classes Department.    

Goswamy, B. N & J. S. Grewal. The Mughals and the Jogis of Jakhbar. Simla: IIAS. 1967. 1st Edition. pp. 6-
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য়ন্দয়ই আদ াৈন্া করয়ছ, গৃহীরা আমাদের মু  আদ াৈন্ার র্াইদর থাকদছন্। গৃহীদের বক্ষ্দত্র 

পূর্বর্দঙ্গর পাোপায়ে রাে-র্দঙ্গও েুয়গদের অর্স্থান্ বেো োয়। রাদের েুয়গদের মদধ্য ন্াথ, বের্ন্াথ, 

পয়ণ্ডত, োস উপায়ধ্ এর্ং কােযপ, োয়ণ্ড য, য়ন্রঞ্জন্, অন্ায়ে বগাদত্রর র্যর্হার বেো োয়। এোদন্ 

েুয়গদের য়তন্য়ি োো বেো োয়- একে  ধ্মবোকুদরর পূজারী, তামার র্ য় পয়রধ্ান্ কদরন্, 

বের্ন্াথ এর্ং ন্াদথরা উপর্ীত ধ্ারণ কদরন্, আদরকে  য়কছুই কদরন্ ন্া। এাঁদের পুদরায়হদতরা 

অয়ধ্কারী ন্াদম পয়রয়ৈত। রাদের েুয়গদের সদঙ্গ সহয়জয়া বর্ৌদ্ধধ্দমবর সম্পদকবর কথা অদন্দকই 

স্বীকার কদরদছন্ এর্ং েুয়গদের আয়েগুরু র্দ  র্াহু  র্া রাউদ র কথা র্দ দছন্।  মদন্ করা 

হয়, বগারক্ষ্ন্াদথর আয়র্ভবাদর্র পদর র্ঙ্গদেদের েুয়গরা বর্ৌদ্ধধ্মব তযাগ কদর চের্ ধ্মব গ্রহণ 

কদরয়ছদ ন্। রাদে েুয়গ য়েশু জন্মগ্রহদণর পদর ন্ায়পত বেদক কান্ য়ৈদর বেওয়া হয় এর্ং য়তন্ 

র্ছর র্য়স হদ  গুরু এদস য়েশুর কাদন্ মন্ত্র োন্ কদরন্। েুয়গরা মৃতদেহদক বোগাসদন্ র্য়সদয় 

সমায়ধ্স্থ কদরন্। রংপুর অঞ্চদ  েুয়গ এর্ং মুস মান্দের মদধ্য স্বজাতীয় র্ীর কা ুয়ার পূজা করদত 

বেো োয়। রাদের েুয়গদের মূ  জীয়র্কা র্র র্য়ন্ তদর্ য়কছু কদয়কজন্ েুয়গ ৈুন্ য়র্য়ক্র কদরও 

জীয়র্কা য়ন্র্বাহ কদরন্।  ‘য়হেু’ ধ্দমবর পাোপায়ে ইস াম ধ্দমবর অদন্দকই ন্াথপন্থাদক স্বীকার 

কদরদছন্ র্দ  বেো োয়। ভঙ্গরী েুয়গরা মুস মান্। ভঙ্গরী ও ন্ায়েয়া েুয়গরা গান্ কদরন্ ন্া য়কন্তু 

ভতৃ্তবহয়র েুয়গরা বগাপীৈাাঁে এর্ং মহাদেদর্র উদেদেয গান্ কদরন্।  আমরা রু্ঝদতই পারয়ছ েেন্ 

র্ঙ্গদেদেই ন্াথপদন্থর এত য়র্য়ৈত্র োোর অয়িত্ব বেেদত পাওয়া োদে, তেন্ সর্বভারতীয় 

বপ্রয়ক্ষ্দত ন্াথপদন্থর সাময়গ্রক য়ৈত্রয়ি অতযন্ত য়র্িৃত হদত র্াধ্য। তদর্ সারা ভারদতর ন্াথপদন্থর 

েয়ে বকান্ সামান্য চর্য়েষ্ট্যদক য়ৈন্দত হয় তা বর্াঝা সম্ভর্ হদর্ গুরু প্রসঙ্গয়িদক মাথায় রােদ । 

মূ ত বগারক্ষ্ন্াদথর য়র্য়ভন্ন য়ের্যদক বকি কদর ন্াথপদন্থর োো বগািা ভারতর্দর্ব য়র্িার  াভ 

 

য়সংহ, মায়ণক া . রাদের জায়ত ও কৃয়ষ্ট্ (১). র্াাঁকুড়া: প্রেীপকুমার য়সংহ প্রকায়েত. ১৯৮২. প্রথম সং. পৃ. ১৮৫  

তদের্, পৃ. ১৮৯ 

র্সু, ন্দগিন্াথ. য়র্শ্বদকার্ (র্ষ্ঠেে ভাগ). য়েয়ল্ল: য়র্.আর. পার্য় য়েং. ১৯৮৮. পুন্মুবদ্রণ. পৃ. ৭৩ 



কদরদছ। প্রাৈীন্ েুদগ বগারেপন্থীরা েুইেদ  য়র্ভি য়ছ । একেদ  ১২য়ি োো এর্ং অপর েদ  

১৮য়ি োোর কথা পাওয়া োয়। এরমদধ্য ১৮ পন্থীরা য়ের্ বোগী এর্ং ১২ পন্থীরা বগারে-বোগী 

ন্াদম পয়রয়ৈত য়ছদ ন্। পদর য়ের্দোগী ৬ এর্ং বগারে-বোগী ৬ য়ময় দয় বমাি ১২য়ি পন্থার কথা 

পাওয়া োয়।  বেমন্ বগারক্ষ্ন্াদথর য়ের্যা য়র্ম াদের্ী প্রর্য়তবত আইপন্থ/ মাইপন্থ। এই পন্থায় 

েয়িপূজা তথা বের্ীপূজার প্রাধ্ান্য। এদের মূ গ্রন্থ অয়গ্নপুরাণ (অষ্ট্ােে মহাপুরাদণর অয়গ্নপুরাণ 

ন্য়)। আর্ার বগারক্ষ্পন্থীরা ন্র্ন্াদথর কথা র্দ ন্, বেমন্- একন্াথ, আয়েন্াথ, মৎদসিন্াথ, 

উেয়ন্াথ, েণ্ডন্াথ, সতযন্াথ, সদন্তার্ন্াথ, কূমবন্াথ এর্ং জা ন্ধরন্াথ। আর্ার এই ন্র্ন্াদথর 

ন্াদমর তায় কার মদধ্যও েদথষ্ট্ অয়ম  বেেদত পাওয়া োয়। ন্র্ন্াথ ভয়িসার ন্ামক মারায়ে গ্রদন্থ 

ন্র্ন্াদথর তায় কায় ৈপবিন্াদথর উদল্লে পাওয়া োয়, এছাড়াও সুধ্াকরৈয়িকা ন্ামক গ্রদন্থ ৮৪ 

জন্ য়সদ্ধ ন্াদথর ন্াম পাওয়া োদে।   

র্ঙ্গদেদে ন্াথপদন্থর সর্ বথদক গুরুত্বপূণব গুরু য়হসাদর্ মীন্ন্াথ, বগারক্ষ্ন্াথ এর্ং রাহু  র্া রাউত 

পয়রয়ৈত। ন্াথ ধ্দমবর সদঙ্গ সহয়জয়া বর্ৌদ্ধধ্দমবর বোগাদোদগর পাোপায়ে ন্াথগুরুদের সদঙ্গ 

সহয়জয়া বর্ৌদ্ধগুরুদের ন্াদমর য়র্দের্ সােৃেয বেো োয়। বেমন্ মৎদসিন্াথ র্া মীন্ন্াদথর সদঙ্গ 

ৈেবাকার  ুই পা এর্ং রাহুদ র সদঙ্গ ৈেবাকার সরহ পা-র ন্াদমর সােৃেয য়র্দের্ভাদর্ মদন্াদোদগর 

োয়র্ রাদে। মহাোন্ এর্ং র্জ্রোন্ী বর্ৌদ্ধধ্দমবর গুরুদের মদধ্য ন্াদমর সােৃেয আমরা বর্ৌদ্ধধ্দমবর 

ইয়তহাদস ইয়তপূদর্বও বেদেয়ছ। য়কন্তু সমসযা হ  মহাোন্ এর্ং র্জ্রোন্ বর্ৌদ্ধধ্দমবর গুরুদের মদধ্য 

ন্াদমর য়ম  থাকার েদথষ্ট্ কারণ আদছ র্দ ই মদন্ করা হয়, মহাোন্ এর্ং র্জ্রোন্ সাধ্য-সাধ্দন্ 

পৃথক হদ ও তাদের আৈার-আৈরণ এর্ং ধ্মবীয় অভযাদস েদথষ্ট্ সােৃেয য়ছ । ফদ  গুরুদের 

 

ন্াথ, রাজদমাহন্. র্ঙ্গীয় ন্াথপদন্থর প্রাৈীন্-পুাঁয়থ. কয় কাতা: আসাম-র্ঙ্গ বোয়গ-সয়ম্ময় ন্ী. ১৯৬৮ য়ি. প্রথম সং. পৃ. ২৩১-৩৩ 

তদের্, পৃ. ২৫২  
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ন্াদমর সােৃেয অস্বাভায়ভক য়কছু য়ছ  ন্া। তদর্ ন্াথধ্দমবর এর্ং র্জ্রোন্ী বর্ৌদ্ধধ্দমবর গুরুদের 

ন্াদমর সােৃেয ন্া থাকাই প্রতযায়েত য়ছ । ভারতর্দর্বর ধ্দমবর ইয়তহাদসর একয়ি প্রর্ণতা এোদন্ 

মাথায় রােদত হদর্। ব্রাহ্মণযধ্মব তথা বর্ৌদ্ধ-চজন্ ইতযায়ে সংর্দকয়িক ধ্দমবর য়র্প্রতীদপ সহজ 

এর্ং সাধ্ারণ জীর্ন্ৈেবা বথদক য়সয়দ্ধ  াভ করা সম্ভর্―এই মদতর সমথবদন্ বে সমি ধ্মব 

সম্পোদয়র জন্ম হদয়য়ছ , োদের সাময়গ্রকভাদর্ ‘সহজয়সয়দ্ধ’ র্ া হয় তাদের মদধ্য এই প্রর্ণতায়ি 

বেেদত পাওয়া োদে। এই ধ্মবমতগুয়  েতিা ন্া তিদকয়িক তার বথদক অদন্ক বর্য়ে কদর 

জীর্ন্ৈেবা এর্ং ধ্মবীয় অভযাস বকয়িক। এই ধ্মবগুয়  বসকারদণ য়ন্দজদের সদঙ্গ অপরাপর 

‘সহজয়সয়দ্ধ’বকয়িক মদতর পাথবকয রােদত আগ্রহী ন্য়। বসকারদণ তাাঁরা অন্যান্য ধ্মব সম্প্রোদয়র 

গুরুর ন্াদমর সদঙ্গ য়ন্দজদের ধ্মব সম্প্রোদয়র গুরুর ন্াদমর পাথবকয চতয়রদত উৎসাহী য়ছদ ন্ ন্া, 

র্রং অন্য ধ্দমবর গুরুদের ন্াম সহদজই প্রয়তগ্রহণ এর্ং আত্তীকরদণ আগ্রহী য়ছদ ন্।  এর্াদর 

ন্াথ সম্প্রোদয়র আয়েগুরু য়হসাদর্ স্বীকৃত মৎদসিন্াথ র্া মীন্ন্াথ র্া মদেে য়র্ভু য়র্র্দয় য়কছু 

আদ াৈন্ার প্রদয়াজন্। আমরা মৎদসিন্াদথর ন্াদম য়কছু সংসৃ্কত গ্রদন্থর সন্ধান্ পায়ে। বেমন্― 

বকৌ জ্ঞান্য়ন্ণবয়, মৎদসিসংয়হতা। আর মহাদোগী মৎদসিন্াদথর উদল্লে পায়ে  কাশ্মীদরর প্রেযাত 

আ ঙ্কায়রক এর্ং সাধ্ক আৈােব অয়ভন্র্গুদপ্তর তন্ত্রাদ াক এর্ং জয়রথকৃত এই গ্রদন্থর িীকায়। 

মীন্ন্াথ বগারক্ষ্ন্াদথর গুরু। র্ঙ্গদেদে মীন্ন্াদথর আেযান্ পায়ে বগােব-য়র্জয়, মীন্দৈতন্ ন্ামক 

গ্রদন্থ। এছাড়াও মৎদসিন্াথ এর্ং বগারক্ষ্ন্াথ বকয়িক ন্ান্া আেযান্ বন্পা , পাঞ্জার্ এর্ং 

ভারতর্দর্বর ন্ান্া অঞ্চদ  ছয়ড়দয় আদছ। বন্পাদ  মৎদসিন্াথদক অর্দ ায়কদতশ্বদরর অর্তাররূদপ 

য়র্দর্ৈন্া করা হয়। প্রসঙ্গত মদন্ রােদত হদর্ মৎদসিন্াথ বকৌ মাদগবর প্রয়তষ্ঠাতা য়হসাদর্ ভারতীয় 

োর পরম্পরায় স্বীকৃত। মহামদহাপাধ্যায় বগাপীন্াথ কয়র্রাজ মীন্ন্াথ এর্ং মৎদসিন্াথদক একই 

মানু্র্ র্দ  মদন্ করদতন্, এর্ং মীন্ন্াদথর কামরূপ মে বথদক বকৌ মত ভারতর্দর্বর অন্যত্র 
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য়র্িার  াভ কদরদছ মদন্ করদতন্।  তাাঁর মদত, মৎদসিন্াদথর মূ  বঝাাঁক েয়ি-উপাসন্ার য়েদক 

এর্ং বগারদক্ষ্র বঝাাঁক য়ের্- উপাসন্ায়। সুতরাং আমরা ন্ারী-আসি মৎদসিদক কে ী রাজয 

বথদক বগারক্ষ্ন্াদথর উদ্ধাদরর আেযান্য়িদক োি এর্ং চের্ সাধ্ন্ার য়র্তদকবর সাদপদক্ষ্ও বেেদত 

পায়র। মৎদসিন্াথ সম্পদকব প্রাৈীন্তম গ্রন্থ হ  বকৌ জ্ঞান্য়ন্ণবয়। মৎদসিন্াদথর সময় য়ন্দয় 

একায়ধ্ক মদতর উদল্লে পাওয়া োদে, তদর্ প্রদর্াধ্ৈি র্াগৈী-র মতানু্োয়ী সম্ভর্ত য়তয়ন্ য়িস্টীয় 

েেম েতদকর প্রথম য়েদক র্ঙ্গদেদের ৈিিীদপ জন্মগ্রহণ কদরয়ছদ ন্ এর্ং বকৌ মদতর প্রৈার 

কদরয়ছদ ন্। তদর্ জীর্দন্র একয়ি পেবায় সম্ভর্ত মৎদসিন্াথ কায়িদয় য়ছদ ন্ কামরূপ অঞ্চদ ।  

অধ্যাপক েয়েভূর্ণ োেগুপ্ত-ও এই সময়কা দকই স্বীকার কদরদছন্।  বকৌ মাদগবর প্রয়তষ্ঠা 

ভারতর্দর্বর ধ্দমবর ইয়তহাদস য়র্দের্ভাদর্ গুরুত্বপূণব। বকৌ মাগব ভারদতর অতযন্ত প্রভার্ো ী সাধ্ন্ 

পন্থা য়হসাদর্ প্রয়তষ্ঠা  াভ কদর এর্ং প্রায় সর্ ধ্মব-সম্প্রোদয়ই বকৌ মাদগবর প্রভার্ বেেদত পাওয়া 

োয়। ভারতর্দর্ব বকৌ  সাধ্ন্ার ন্ান্া আঞ্চয় ক বভে রদয়দছ। বকৌ মদতর অন্যতম চর্য়েষ্ট্য হদ  

য়ের্ এর্ং েয়ির অিয়-অয়িদত্বর স্বীকৃয়ত। বকৌ মাগব পরাসয়ম্বদতর কথা র্দ দছ। সাধ্ন্ার েৃয়ষ্ট্দত 

বকৌ মদতর র্দড়া ভাদর্ েুয়িভাগ- পূর্ব বকৌ  (প্রাৈীন্ বকৌ মত, এর য়তন্য়ি ভাগ- মূ াধ্ারয়ন্ষ্ঠা, 

স্বায়ধ্ষ্ঠান্য়ন্ষ্ঠা, উভয়য়ন্ষ্ঠা) এর্ং উত্তর বকৌ  (এই মদতর ৈারয়ি োো- মাতঙ্গী, র্ারায়হ, বকৌ মুেী, 

তন্ত্রয়ন্ষ্ঠা)।  পূর্বদকৌদ  েয়িতদির প্রাধ্ান্য য়কছুিা থাকদ ও য়ের্তি এর্ং েয়িতদির সমতা 

রয়ক্ষ্ত হদয়দছ। উত্তর বকৌদ  েয়িতদির প্রাধ্ান্য য়র্দের্ভাদর্ স্বীকৃত এর্ং য়ের্তি য়ন্য়িয়।  

পূর্ব বকৌদ  পঞ্চ-ম কার মূ ত সাংদকয়তক, উত্তর বকৌ  র্ামৈারদক স্বীকার কদর। মৎদসিন্াথ 
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বোয়গন্ী বকৌ মদতর প্রয়তষ্ঠাতা র্দ  পয়রয়ৈত। বকৌ মত অনু্সাদর গুরু এর্ং বকৌদ র েয়িদত 

অয়র্শ্বাসী মানু্র্দক বকৌ মদতর য়েক্ষ্া প্রোন্ করা অনু্য়ৈত। বকৌ জ্ঞান্ ব্রহ্মা, য়র্ষু্ণর বথদকও 

েয়িো ী র্দ  স্বীকৃত।  র্ঙ্গদেদে বকৌ মদতর য়র্দের্ প্রয়তষ্ঠা য়ছ । বকৌ মদতর য়তন্য়ি ভার্- 

পশুভার্, র্ীররভার্ এর্ং য়ের্যভার্ এর্ং সাতয়ি আৈার- বর্োৈার, চর্ষ্ণর্াৈার, চের্াৈার, 

েয়ক্ষ্ণাৈার, র্ামাৈার, য়সদ্ধান্তাৈার এর্ং বকৌ াৈার।  সুতরাং বকৌ  সাধ্ন্ার এই সাতয়ি আৈার 

বথদক বর্াঝা োদে বকৌ -মত আসদ  একয়ি সাধ্ন্-পদ্ধয়ত এর্ং সাধ্ন্ার েেবন্। প্রসঙ্গত সাধ্ক 

কম াকান্ত রয়ৈত বকৌ মাগব য়র্র্য়ক গ্রন্থ সাধ্করঞ্জন্-এর কথা র্ া বেদত পাদর। কম াকান্ত 

কা ীয়সদ্ধ য়ছদ ন্, বকৌ মাগব য়র্র্য়ক োর রৈন্া কদরয়ছদ ন্ এর্ং কম াকদন্তর েীক্ষ্া হদয়য়ছ  

চর্ষ্ণর্গুরুর বথদক। কম াকদন্তর কৃষ্ণ য়র্র্য়ক পোর্ ীর সন্ধান্ও পাওয়া োদে।  ফদ  

বকৌ মাদগবর বক্ষ্দত্র চর্ষ্ণর্ এর্ং োি একয়ি আৈার য়হসাদর্ য়র্দর্য়ৈত হয়, মূ  োেবয়ন্ক য়সদ্ধাদন্তর 

সদঙ্গ আৈাদরর অয়ন্র্ােবত য়র্দরাধ্ বন্ই। র্ঙ্গদেদে বকৌ মাদগবর প্রয়তষ্ঠা এর্ং বশ্রষ্ঠদত্বর কারদণই 

আৈােব েংকর তাাঁর য়েয়িজদয় র্ঙ্গদেদের বকৌ  সাধ্ক ব্রহ্মান্দের কাদছ পরায়জত হন্ এর্ং 

র্ঙ্গদেদে েংকরাৈাদেবর মে প্রয়তষ্ঠা করার য়সদ্ধান্ত তযাগ কদরন্-এই য়কংর্েন্তীয়ি সুপয়রয়ৈত।  

বকৌ  সাধ্ন্ার মৎদসিন্াথ এর্ং ন্াথ ধ্দমবর বগারক্ষ্ন্াদথর গুরু মৎদসিন্াদথর মদধ্য সম্পকব 

স্থাপদন্র বক্ষ্দত্র আমরা বেের্ ঐয়তহায়সক েৃয়ষ্ট্র সদঙ্গ োেবয়ন্ক মদতর েদথষ্ট্ অসামঞ্জসয রদয়দছ। 

উি েুজন্ মৎদসিন্াথদক একই র্যয়ি মদন্ করা তেন্ই সম্ভর্ েয়ে আমরা ন্াথ ধ্মবদক পূর্ব 

বকৌ  োোর অন্তগবত র্দ  য়র্দর্ৈন্া কয়র, বেোদন্ য়ের্তদির প্রাধ্ান্য রদয়দছ, এর্ং পূর্ব বকৌদ র 

সাধ্ক মৎদসিন্াথ পরর্তবী সমদয় পূর্ব বকৌ  তযাগ কদর (র্ া উয়ৈত পূর্ব বকৌ দক অয়তক্রম 
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কদর) উত্তর বকৌদ  প্রদর্ে কদরন্। অথবাৎ একই র্যয়ির েুয়ি োেবয়ন্ক অয়ভজ্ঞতার য়ভয়ত্তদত েু’য়ি 

সহজয়সয়দ্ধ ধ্ারার য়র্কাে হদয়দছ র্দ  ভার্া বেদত পাদর। তদর্ একথা অন্স্বীকােব বকৌ জ্ঞান্য়ন্ণবয় 

এর্ং বগােব-য়র্জয়-এ র্য়ণবত োেবয়ন্ক উপ য়ি এতিাই পৃথক বে একই র্যয়ির পদক্ষ্ এই েুয়ি 

মদতর প্রর্তবন্ করা আদেৌ সম্ভর্ য়কন্া বস য়র্র্দয় য়র্তকব সর্ সমদয় থাকদর্। ন্াথধ্দমবর 

মৎদসিন্াথ হে বোদগর প্রর্তবক র্দ  পয়রয়ৈত। ৈেবাকার  ুই পা-র মদতর বথদক হেদোদগর 

পাথবকয বেয়া  করার মদতা।  ুই-এর সাধ্ন্ায় ভ্রু-েুগদ র মদধ্য আজ্ঞাৈদক্র ইড়া ও য়পঙ্গ ার 

সঙ্গম স্থদ  স্বর ও র্যজ্ঞন্র্ণব র্ীজ বর্য়ষ্ট্ত য়ত্রদকাণ মণ্ড  মদধ্য য়ন্জ গুরুর ধ্যান্ করদত হয়। 

ন্াদথরা আজ্ঞাৈদক্র ন্াে য়র্েুর ধ্যান্ কদরন্, বজযায়তমবয় য়র্েুর ধ্যান্ কদর কদণব ন্াে শ্রর্ণ করাই 

ন্াদথদের প্রথম  ক্ষ্য।  সুতরাং ৈেবাকার  ুই পা এর্ং ন্াথগুরু মীন্ন্াদথর মদধ্য োেবয়ন্ক পাথবকয 

আদছ। আর্ার ন্াথধ্দমবর োর বগারক্ষ্ সংয়হতা এর্ং মৎদসিন্াদথর বকৌ জ্ঞান্য়ন্ণবয়-এর মদতর 

মদধ্যও মদতর য়ম  বন্ই। বকৌ রা বোগ এর্ং বভাদগর মদধ্য সমতা চতয়রর বৈষ্ট্া কদরন্।  ন্াথধ্মব 

চের্মদতর আিয়ি সাধ্ন্ পদ্ধয়তর মদধ্য য়সদ্ধান্ত ধ্ারার অনু্সারী, আর্ার ন্াথ ঐয়তহয অনু্োয়ী য়ের্ 

য়ন্দজই একজন্ ন্াথদোগী। ন্াে সাধ্ন্ার চর্য়েষ্ট্য ন্াথ ধ্দমব বেো োয়। ন্াথ সাধ্ন্ায় সাধ্ক ন্ান্া 

েে শুন্দত পাদর্ন্, সাধ্ন্ার িদরর ক্রদমান্নয়তর সদঙ্গ ন্ােধ্বয়ন্ পয়রর্য়তবত হদর্। সাধ্ন্ার সূৈন্ায় 

য়র্য়ভন্ন প্রকাদরর েে বোন্া োদর্ এর্ং েে হদর্ প্রর্ । ক্রদম ন্াে সূক্ষ্ম এর্ং মধু্র ধ্বয়ন্দত 

পয়রণত হদর্। প্রথদম বমর্ এর্ং সমুদদ্রর প্রর্  েে বোন্া োদর্। তারপর বোন্া োদর্ েঙ্খ, র্ন্টা 

ইতযায়ের ধ্বয়ন্। এরপদরর িদর বোগী র্াাঁয়ে, র্ীণা, বমৌমায়ছর গুঞ্জন্ শুন্দত পাদর্ন্। বেদর্ বোগী 

‘অন্াহতধ্বয়ন্’ অথবাৎ েেব্রহ্ম-বক উপ য়ি করদত পারদর্ন্ এর্ং সমথব হদর্ন্ সমায়ধ্  াদভ।  
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ন্াথধ্মবদক অর্ধূ্ত-বোগী এর্ং কাপায় ক-বোগী সম্প্রোদয়র য়ময় ত পন্থা র্দ  অদন্দক মদন্ 

কদরদছন্।  র্ া হদয়দছ বোগী-গুরুরা অর্ধূ্তী মাদগবর সাধ্ক হদ ন্ এর্ং কাপায় দকরা য়ভকু্ষ্ক 

এর্ং গৃহদস্থ পয়রণত হদ ন্। তদর্ এই য়সদ্ধাদন্তর বকান্ োেবয়ন্ক র্া ঐয়তহায়সক প্রমাণ বন্ই। 

মৎদসিন্াথ প্রর্য়তবত এর্ং বগারক্ষ্ন্াথ র্যােযাত এর্ং প্রর্য়তবত ন্াথ সাধ্ন্া মূ ত বোগ এর্ং ধ্যান্ 

বকয়িক। বগারক্ষ্ন্াদথর মদত মানু্দর্র বেহ য়ের্-েয়ির অপূর্ব য়ন্জ-প্রকাে; য়ন্জস্ব বেহ সম্পদকব 

জ্ঞান্  াভ করাই সাধ্দকর উদেেয। বগারক্ষ্ন্াদথর মদত এই পদ্ধয়ত হ  য়পি-য়র্ৈার।  সুরু্ম্না 

কাদণ্ড অথবাৎ ব্রহ্মমাদগব বেদহর ন্য়য়ি ৈদক্রর অর্স্থান্। য়সদ্ধ-য়সদ্ধান্ত-পদ্ধয়ত অনু্োয়ী এই ন্য়য়ি 

ৈক্র হ ―ব্রহ্ম-ৈক্র, স্বায়ধ্ষ্ঠান্-ৈক্র, ন্ায়ভ-ৈক্র, হৃেয়-ৈক্র, কন্ঠ-ৈক্র, তা ু-ৈক্র, ভ্রু-ৈক্র, য়ন্র্বান্-

ৈক্র এর্ং আকাে-ৈক্র।  আর্ার বগারক্ষ্-েতক মদত বেহয়স্থত ৈদক্রর সংেযা ছয়য়ি।  ন্াথধ্দমব 

গুরুর অর্স্থান্ সাধ্য-সাধ্দন্ বকমন্ য়ছ  তা বর্াঝা োয় য়ের্যগুরু-সংর্াে ন্ামক গ্রন্থ বথদক। গুরু 

মৎদসিদক য়ের্য বগারক্ষ্ প্রে কদরন্, এর্ং গুরু তার উত্তর প্রোন্ করদছন্- “শ্রীদগারক্ষ্- ওাঁ 

স্বামী- বকান্ মূ  বকান্ বম া, বকান  গুরু বকান  বৈ া।/ বকান্ তি  দয় কদর গুরু বগাাঁসাই য়ফদর 

এদক া।। শ্রীমেে- শুন্ সুর্ণবন্াথ- মন্ মূ  পর্ন্ বম া, েে গুরু শ্রুয়ত বৈ া।/ য়ন্িবান্ তি 

 দয় গুরু বগাাঁসাই য়ফদর এদক া।।”  সুতরাং সাধ্ন্ায় গুরুর মূ  অর্স্থান্ য়ের্যদক েেব্রদহ্মর 

সাক্ষ্াদত সাহােয করা। েে তথা ন্ােধ্বয়ন্ শ্রর্দণ য়ের্যদক সাহােয করাই গুরুর মূ  কাজ। 

ন্াথধ্দমবর অন্যতম উদেেয হ  মরণেী  বেহদক মৃতুযজ্ঞয় য়ের্তনু্ র্া চর্ন্ধর্ তনু্দত পয়রণত করা 

এর্ং সূক্ষ্ম বথদক সূক্ষ্ম পেবাদয়র মধ্য য়েদয় পরামুয়িদত পয়রৈায় ত করা। পদরাপকার ন্াথধ্দমবর 
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অন্যতম চর্য়েষ্ট্য, তাই সক  ধ্মবানু্সয়ন্ধৎসু র্যয়িরাই য়সদ্ধদের কৃপা  াভ কদরন্। একারদণই 

ন্াথয়সদ্ধরা বশ্রষ্ঠগুরু।    

এর্াদর আমরা র্াং া ন্াথ সায়হদতয গুরুর অর্স্থান্ প্রসদঙ্গ য়কছু আদ াৈন্া করর্। সরাসয়র ন্াথ 

সায়হদতয প্রদর্দের পূদর্ব হ ায়ুধ্ য়মশ্র রয়ৈত বসকশুদভােয়া গ্রদন্থর ন্র্ম অধ্যাদয় র্য়ণবত একজন্ 

য়সদ্ধদোয়গর কথা র্ া েরকার। জা া ুয়েন্ তায়ব্রয়জ এই য়সদ্ধ পুরুর্দক বেদে য়ছদ ন্ য়েয়ন্ র্য়দস 

বর্য়ে রৃ্দ্ধ য়ছদ ন্ ন্া আর্ার েুর্কও য়ছদ ন্ ন্া, তার আদেদেই জা া ুয়েন্ মুসয় ম য়র্দির্ী  ক্ষ্মণ 

বসদন্র রাদজয এদস মসয়জে য়ন্মবাণ কদরয়ছদ ন্।  সুতরাং য়িস্টীয় িােে েতক বথদকই র্ঙ্গদেদে 

বোয়গদের কথা য়হেু এর্ং মুস মান্ উভয় ধ্মবার্ ম্বী মানু্দর্র কাদছ জন্য়প্রয়তা অজবন্ কদরয়ছ । 

র্াং া ন্াথ সায়হদতযর সায়হয়তযক য়ন্েেবন্গুয়  রৈন্াকাদ র য়েক বথদক েুর্ প্রাৈীন্ ন্া হদ ও মূ  

ধ্মবীয় তি য়র্দের্ভাদর্ই প্রাৈীন্। প্রাৈীন্তা প্রসদঙ্গ উদল্লে করা োয় ন্াথধ্দমবর সদঙ্গ বর্ৌদ্ধধ্দমবর 

সম্পকব থাকদ ও ন্াথদের সৃয়ষ্ট্তি বর্ৌদ্ধ সায়হতয বথদক প্রাপ্ত ন্য়, চর্য়েক সায়হতয তথা রু্দ্ধ 

পূর্বর্তবী শ্রামণয মত বথদকই প্রাপ্ত।  মূ ত পাাঁৈায় দত রয়ৈত এই সায়হয়তযক য়ন্েেবদন্র প্রভার্ 

র্াং া য়ের্ায়ন্-এর ধ্ারায় এদসদছ র্দ  অদন্দক মদন্ কদরন্। ন্াথধ্দমবর সাধ্ন্ার সদঙ্গ র্ঙ্গদেদের 

ধ্মবোকুদরর সাধ্ন্ার য়ম  আদছ। হাওড়া বজ ার েযামপুর থান্ার ন্াদকা , বগাপীন্াথপুর ইতযায়ে 

এ াকার ধ্মবপূজদকরা ন্াথ সম্প্রোদয়র মানু্র্। উত্তরর্ঙ্গ বথদক প্রাপ্ত একয়ি ছড়ার সূদত্র জান্া 

োয় ধ্মবোকুদরর র্দর এক বগাপকুমারীর গদভব বগারক্ষ্ন্াদথর জন্ম হয়।  ন্াথ সৃয়ষ্ট্ তদি আয়ে 
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পুরুর্ অদ কন্াথ, য়কন্তু হাড়মা া ন্ামক ন্াথোদর য়তয়ন্ য়ন্রঞ্জন্ বগাাঁসাই ন্াদম পয়রয়ৈত।  য়ন্রঞ্জন্ 

ধ্মবোকুদরর আদরক ন্াম। আর্ার বগাপীৈদির সন্নযাস কায়হয়ন্র বর্ে য়কছু অংদে মন্সা মঙ্গদ র 

প্রভার্ বেো োয়। বেমন্ ৈাাঁে সোগর এর্ং ময়ন্ামতী উভদয়র হাদতই বেো োয় বহতাদ র 

 ায়ে।  ন্াথসায়হদতযর বগাপীৈদির শ্বশুর রাজা হয়রেৈি এর্ং মন্সামঙ্গ -এর ৈাাঁে সোগর 

অয়ভন্ন র্দ ও মদন্ করা হদয়দছ।  ন্াথ সায়হদতযর মদধ্য রংপুর অঞ্চদ  প্রৈয় ত বগাপীৈাাঁে-

ময়ন্ামতীর ছড়ায়ি র্াদে বকান্ ন্াথ সায়হতযই ব াকসায়হদতযর পের্াৈয ন্য়।  রংপুর বথদকই 

প্রথম মায়ন্কৈদির গান্ সংগ্রহ কদরন্ গ্রীয়াসবন্ পদর রংপুদরর ন্ী ফামারী মহকুমার বথদকই 

বগাপীৈদির গান্ সংগ্রহ কদরন্ তৎকা ীন্ বেপুয়ি মযায়জদেি য়র্দশ্বশ্বর ভট্টাৈােব।  ন্াথ সাধ্ন্ার 

কথা আমরা পায়ে আ াও -এর পদ্মার্তী কাদর্যর ‘বোগী েণ্ড’-এ পদ্মার্তীর রূপ র্ণবন্া শুদন্ 

য়র্রহী রাজা রত্নদসদন্র বোগীদর্ে ধ্ারণ প্রসদঙ্গ।   েয়েও এদক্ষ্দত্র রত্নদসদন্র বোগীদর্ে ধ্ারদণর 

কারণয়ি কামজ বপ্ররণাজাত। র্াং া ন্াথ সায়হদতযর আর্ার সর্বভারতীয় বপ্রয়ক্ষ্দতর কথাও 

আমাদের স্মরদণ রােদত হদর্। শ্রীন্াথ মহা বমর্মা া ন্ামক সংসৃ্কত কাদর্য মীন্ন্াদথর কে ীরাদজয 

রাণী মঙ্গ ার বপ্রদম উন্মত্তার্স্থা  াভ এর্ং বগারক্ষ্ন্াথ কতৃবক উদ্ধাদরর কায়হয়ন্ পাওয়া োদে, 

কে ী-মঞু্জ-ন্াথ মাহাত্ময ন্ামক সংসৃ্কত কার্য কণবািদক আয়র্সৃ্কত হদয়দছ।  ন্াথ সায়হদতয র্য়ণবত 

কে ী রাজয মহীেূদরর অন্তগবত কণবািদক য়ছ  র্দ  অনু্মান্ করা হদয়দছ।  মহারাদষ্ট্রর কয়র্ 
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জ্ঞান্দের্ (জন্ম ১২৭৫ য়ি.) রয়ৈত জ্ঞাদন্শ্বরী-র অষ্ট্ােে অধ্যাদয় মৎদসিন্াথ কতৃবক বগারক্ষ্ন্াথদক 

জ্ঞান্রহসয প্রোদন্র আেযান্ পায়ে।  র্াং া ন্াথসায়হদতযর মূ  কায়হয়ন্ েুয়ি- গুরু মৎদসিন্াথ 

ও তাাঁর য়ের্য বগারক্ষ্ন্াথ য়র্র্য়ক এর্ং য়িতীয়য়ি গুরু হায়ড় য়সদ্ধা র্া জ ন্ধরী পা, রাণী ময়ন্ামতী 

এর্ং বগাপীৈিদকয়িক। এই েুয়ি আেযান্ েুজন্ আ াো গুরুর পরম্পরা বকয়িক হদ ও 

বগারক্ষ্য়সদ্ধান্তসংগ্রহ ন্ামক োদরর প্রথম র্েন্া বলাদক- “শ্রীজ ন্ধরন্াথায় ন্মিঃ” ।  সুতরাং 

গুরু পরম্পরা য়ন্দয় মত পাথবকয থাকদ ও সাধ্ন্িদর এদের বকান্ য়র্দরাধ্ বন্ই। এর মদধ্য 

বগারক্ষ্ন্াদথর কায়হয়ন্ প্রাৈীন্ র্দ  পয়রয়ৈত, এই কায়হয়ন্ পাওয়া োদে বগােব-য়র্জয় ন্ামক কাদর্য, 

‘বগােব’ েেয়ি এদসদছ য়তিতী ‘কেব’ েেয়ি বথদক ো আসদ  শ্বাসয়ন্য়ন্ত্রদণর হ-ে পদ্ধয়ত।  এই 

কায়হয়ন্র মূ  আদ াৈয পথভ্রষ্ট্ গুরুর য়ের্য কতৃবক মুয়ি  াভ। বগাপীৈদির গান্- এ আদ াৈয 

য়র্র্য় য়ছ  রাণী ময়ন্ামতীর য়ন্দজর পুত্র বগাপীৈিদক েীর্বায়ু  াদভর জন্য সন্নযাস গ্রহদণ র্াধ্য 

করা এর্ং বগাপীৈদির হায়ড় য়সদ্ধার বথদক মহাজ্ঞান্ অজবন্। এই আেযাদন্ও বগাপীৈি হীরা ন্িীর 

প্রদ াভন্ িারা সংেদমর সাধ্ন্া বথদক ৈুযত হন্ এর্ং পদর মা ময়ন্ামতী ও গুরুর কৃপায় মুয়ি 

 াভ কদরন্।  য়হেু কয়র্দের পাোপায়ে মুসয় ম কয়র্রাও বগাপীৈদির গান্ রৈন্া কদরয়ছদ ন্, 

শুকুর মাহ মুে ইতযায়ে মুসয় ম কয়র্দের ন্াথ সায়হতয য়র্র্য়ক একায়ধ্ক রৈন্ার কথা পাওয়া 

োদে।  এই েুইয়ি আেযাদন্র মূ  প্রয়তপােয য়ছ  ন্ারীদভাগ বথদক মুয়ি  াভ এর্ং কায়িত 

অক্ষ্র বেহ  াভ। এই প্রয়ক্রয়া সমূ্পণব গুরু িারা পয়রৈায় ত হত, বকর্  র্ঙ্গদেদেই ন্য় সারা 

ভারতর্দর্ব এই সাধ্ন্ার ধ্ারা অতযন্ত জন্য়প্রয়তা অজবদন্ সমথব হদয়য়ছ । বগারক্ষ্পন্থী কান্ফট  
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বোগীদের তীথব ভারতর্দর্বর য়র্য়ভন্ন প্রদেদে য়র্িৃত, বেমন্- প্রয়াগ, কােী, অদোধ্যা, চত্রম্বক, িারকা, 

হয়রিার, র্দ্রীন্াথ, বকোরন্াথ, রৃ্োর্ন্, পুষ্কর, রাদমশ্বর, োয়জবয় ং, বন্পা , আসাম, অমরন্াথ, 

য়হং াজ। য়সয়কদমর য়কছু বর্ৌদ্ধমদেও এই সম্প্রোদয়র সাধ্দকরা তীথব করদত োন্।  সুতরাং 

ন্াথসাধ্ন্ার সূদত্র গুরুর্াদের হেদোগ য়ন্ভবর সাধ্ন্ার একয়ি য়ন্য়েবষ্ট্ রূপ সমগ্র ভারতর্দর্ব 

জন্য়প্রয়তা  াভ কদরয়ছ ।                                          

৫.৩ গুরুর্াে ও সুয়ফ এর্ং য়ন্গুবণ সাধ্ন্ধ্ারা  

য়িস্টীয় েেম-একােে েতক বথদক উত্তর ভারদতর ধ্মবীয় বপ্রক্ষ্াপদি অতযন্ত গুরুত্বপূণব স্থান্ 

য়ন্দয়য়ছ  ইস াম ধ্মব। েয়রয়তী ইস াদমর প্রয়তষ্ঠার পাোপায়ে সুয়ফ মত ভারতর্দর্ব য়র্দের্ভাদর্ 

জন্য়প্রয়তা অজবদন্ সমথব হয়। ভারতর্দর্বর ইয়তহাদস তাই ব্রাহ্মণয ধ্দমবর সদঙ্গ ইস াদমর য়র্দরাদধ্র 

কথা থাকদ ও সমন্বদয়র আেযান্ও েদথষ্ট্ গুরুত্ব সহকাদর য়র্দর্য়ৈত হওয়া প্রদয়াজন্। আমাদের 

গদর্র্ণা মূ ত ব্রাহ্মণযধ্মবদকয়িক হদ ও আমরা সুয়ফ সাধ্ন্ার কথা আদ াৈন্া করদত ৈাইয়ছ 

কারণ ধ্মব-সংসৃ্কয়তদত বকান্ একয়ি ধ্ারণা য়ন্মবাণ এর্ং য়র্কাদের বক্ষ্দত্র পারস্পয়রক আোন্-

প্রোদন্র প্রসঙ্গয়ি অর্েযই বেো প্রদয়াজন্। ইস াম ধ্দমবর সদঙ্গ ভারতর্দর্বর ব্রাহ্মণয য়ৈন্তার 

সমন্বদয়র েদথষ্ট্ উোহরণ পাওয়া োদে। বেমন্- র্ল্লভাৈাদেবর সম্প্রোদয়র চর্ষ্ণর্দের মদধ্য 

ইশ মাই ী গুরুরা ধ্মবপ্রৈার করদতন্, তাদের গুরু আগা োাঁ, য়কন্তু েীর্বয়েন্ পেবন্ত এরা মাধ্র্জী, 

বপ্রমজী, ফু জী ইতযায়ে ন্াম র্যর্হার করদতন্। কােী প্রদেদের ভতবরী বোগী বগরুয়া ধ্ারণ কদরন্, 

য়হেু আৈার পা ন্ কদরন্, ধ্মবীয় অনু্ষ্ঠাদন্ কীতবন্ করা হয় য়কন্তু তাদের গুরু মুস মান্।  

গদর্র্ণার প্রথম অধ্যাদয় আমরা আদ াৈন্া কদরয়ছ াম েয়রয়তী ইস াদম েয় ফার অর্স্থান্ য়ন্দয়। 

েয় ফা ইস াদম একই সদঙ্গ ধ্মব এর্ং রাদষ্ট্রর প্রধ্ান্। ইস াম এর্ং য়িস্ট ধ্দমবর ধ্মবগুরুদের 
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সদঙ্গ ব্রাহ্মণয, সহয়জয়া বর্ৌদ্ধ র্া ইয়তপূদর্ব আদ ায়ৈত ধ্মব-েেবদন্র ধ্মবীয় বন্তাদের পাথবকয য়ন্দয় 

একিু কথা র্ া বেদত পাদর। েয়রয়তী ইস াম এর্ং য়িস্টধ্দমব গুরু-য়েদর্যর সম্পদকবর মদধ্য 

একয়ি উচ্চার্ৈতার সম্পকব আদছ, অথবাৎ মানু্দর্র সাধ্ারণ জীর্দন্র সুে-েুিঃদের সদঙ্গ েয় ফা র্া 

ভযায়িকযাদন্র বপাদপর সরাসয়র সম্পকব থাকদছ ন্া কারণ এই ধ্মবগুয়  একয়ি ক্রদমাচ্চ য়র্ন্যাদস 

সাজাদন্া। স্থান্ীয় মসয়জে র্া ৈাদৈবর পায়দ্ররা অর্েযই জন্-সাধ্ারদণর সদঙ্গ সরাসয়র েুি, য়কন্তু 

এদক্ষ্দত্র তাাঁরা বকর্  উপরত ার বর্তন্ভূক ধ্মবীয় কমবৈারী। য়িস্টধ্দমবর বক্ষ্দত্র বকিীয় 

পয়রৈা ন্া েুর্ই সুসংহতভাদর্ কাজ কদর, প্রসঙ্গত র্াং ার বমদথায়েস্ট ৈাৈবগুয় র কথা র্ া বেদত 

পাদর। বমদথায়েস্টদের বকিীয়ভাদর্ই ভারত তথা য়র্দশ্বর ন্ান্া বেদে ধ্মবপ্রৈাদরর োয়য়ত্ব বেওয়া 

হয়।  বমািকথা ব্রাহ্মণয র্া সহয়জয়া মদতর য়ের্যরা গুরুর সদঙ্গ েুি থাকদত পাদরন্, তাদের 

ধ্মব-জীর্দন্র মূ  য়সদ্ধান্ত একজন্ গুরুর উপদেে র্া উপ য়িদত ৈায় ত হয়, বকান্ বকিীয়-

য়ন্য়ন্ত্রণ কােবকর হয় ন্া। য়র্দের্ভাদর্ মদন্ রােদত হদর্ ভারতীয় ব্রাহ্মণযধ্মবগুয়  সংর্দকয়িক 

হদ ও, বকিীয় য়ন্য়ন্ত্রণ থাকদ ও ইস াম র্া য়িস্টধ্দমবর সদঙ্গ মূ  পাথবকয বর্াঝা োদর্ গুরু 

প্রসঙ্গয়ি মাথায় রােদ ই। বেমন্ রামকৃষ্ণ য়মেন্, বর্ ুড়-এর অজর োো সারা পৃয়থর্ীদত য়র্িৃত 

হদ ও য়ের্যদের েীক্ষ্াোদন্র একমাত্র অয়ধ্কার মদের সভাপয়ত এর্ং সহ-সভাপয়তরই আদছ, 

আর্ার য়েয়ন্ই েীক্ষ্া প্রোন্ করদর্ন্ য়তয়ন্ য়কন্তু সংদর্র মূ  আেেব বথদকই েীক্ষ্া বেদর্ন্, ফদ  

সকদ ই মদের পরমগুরুর পরম্পরার অন্তভুবি হদর্ন্ অথবাৎ রামকৃষ্ণ পরমহংসদেদর্রই য়ের্য 

র্দ  য়র্দর্য়ৈত হদর্ন্। ব্রাহ্মণযধ্দমব য়ের্য েীক্ষ্াগুরুর ন্াদম পয়রয়ৈত হন্, ধ্মব-েেবদন্র ন্াময়ি এই 

পয়রৈদয় বগৌণ হয়, অন্যয়েদক ইস াম-য়িস্ট ধ্দমব পয়রৈয়য়ি য়কন্তু মূ ত ধ্মব অথর্া ধ্মবীয় 

পথদকয়িক, গুরুদকয়িক ন্য়। কার হাদত একজন্ য়িস্টধ্মবার্ ম্বী য়িস্টধ্দমব েীক্ষ্া য়ন্দ ন্, বসই 

র্যয়িয়ির ভূয়মকা য়কন্তু শুধু্মাত্র একজন্ অনু্ষ্ঠান্-সহকারী য়হসাদর্ই য়র্দর্য়ৈত হদর্। ধ্মবীয় 
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োরগুয় র কথাও এদক্ষ্দত্র মাথায় রােদত হদর্, ব্রাহ্মণয র্া বর্ৌদ্ধধ্মব (য়র্দের্ত সহয়জয়া বর্ৌদ্ধধ্মব) 

বে অদথব োরমূ ক, ইস াম র্া য়িস্ট-ধ্মব বস অদথব োরমূ ক ন্য়। ব্রাহ্মণযধ্দমব োর য়কছুেূর 

অর্য়ধ্ র্য়হরঙ্গ য়র্র্য়, গুরু র্যতীত বকান্ োর পাদেই ফ   াভ হয় ন্া তা োরগ্রদন্থই উদল্লে করা 

হদয়দছ। বথরর্াদে য়ত্রয়পিক-এর অর্স্থান্ েুর্ই গুরুত্বপূণব হদ ও য়র্ন্য় য়ন্য়ম অনু্েী দন্ র্া 

অয়ভধ্মব র্যাোয় গুরু অয়ন্র্ােব, বকৌ  মত র্া ন্াথ ধ্মব অথর্া সহজ-য়সয়দ্ধর অন্তগবত বেদকান্ 

ধ্ারাদতই গুরুর স্বাধ্ীন্তাই বের্ কথা, োদরর উপদর এোদন্ গুরুর অর্স্থান্। ইস াম র্া 

য়িস্টধ্দমবর বক্ষ্দত্র েয় ফা র্া বপাপ কেদন্াই োদরর উপদর বেদত পাদরন্ ন্া। তদর্ এই র্যােযায়ি 

একয়ি আেেবতায়িক পয়রমণ্ডদ র সাদপদক্ষ্ র্ ার জন্য র্ া হ । কারণ র্ািদর্ ইস ামধ্দমবর 

ৈা য়ৈত্রয়িও পৃথক য়ছ । বকারাদন্র পাোপায়ে ইস াম ধ্দমবর মান্য োর হায়েস, হায়েদসর 

একায়ধ্ক পাে পাওয়া োদে। সর্ সমদয় হায়েস ও বকারাদন্র মতামদত সামঞ্জসয বেোও োয় ন্া। 

হায়েদসর পাোপায়ে ইস ায়ম সমাদজ য়কছু য়কছু বেোৈাদরর র্যর্হারও বেো োয়।  ফদ  তিত 

ইস াম এক গ্রন্থয়ন্ভবর হদ ও সামায়জক সতযয়ি আ াো। এোদন্ই সুয়ফ মদতর য়র্দের্ত্ব, সুয়ফ 

মদতর সদঙ্গ েয়রয়তী ইস াদমর আেেবগত য়কছু য়র্দরাধ্ য়ছ । সুয়ফ মত য়কন্তু র্যয়ি য়হসাদর্ গুরুর 

অর্োন্দক ধ্মবজীর্দন্ সমূ্পণব স্বীকৃয়ত য়েদে। গুরুই সুয়ফ-ধ্দমবর মূ  য়ন্য়ন্ত্রক। সুয়ফদের পীদরর 

ধ্ারণা এর্ং ভারতর্দর্বর গুরু ধ্ারণার সমন্বদয় তাই গুরুর্াদের একয়ি য়র্য়েষ্ট্ রূপ চতয়র হদয়য়ছ  

‘মধ্যেুগ’-এর ভারতীয় সাধ্ন্ায়। সুয়ফধ্দমব গুরুর্াদের পাোপায়ে আমরা উত্তর ভারদতর েুজন্ 

য়ন্গুবণ সাধ্ক কর্ীর এর্ং োেূ-বক য়ন্দয়ও য়কছুিা আদ াৈন্া করর্। উত্তর ভারদতর এই য়ন্গুবণ 

ধ্ারার সদঙ্গ সুয়ফ মদতর সরাসয়র সম্পকব রদয়দছ, আর্ার এই ধ্ারা ভারতর্দর্বর ব্রাহ্মণয মতােেবদক 

সরাসয়র প্রভায়র্ত কদরদছ। র্ঙ্গদেদের ধ্মবােদেব সুয়ফ এর্ং য়ন্গুবণ সাধ্ন্াদক আমরা রােদত ৈাইয়ছ 

মূ ত য়তন্য়ি কারদণ―প্রথমত, সুয়ফ মত এর্ং সুয়ফ মদতর গুরুর্াদের একয়ি য়ন্জস্ব ৈয়রত্র 
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র্ঙ্গদেদে য়ন্য়মবত হদয়য়ছ । য়িতীয়ত, কর্ীর এর্ং োেূ-র মতামত র্ঙ্গদেদের সায়হদতয সরাসয়র 

প্রভার্ বফদ য়ছ । র্ঙ্গদেদের সাময়গ্রক ধ্মব-েেবদন্ও এই য়ন্গুবণ সাধ্কদের প্রভাদর্র কারদণ 

েুয়িয়র্ৈাদর একধ্রদন্র স্বাধ্ীন্তার অর্কাে রদয়দছ, বে কারদণ ভারতর্দর্বর অন্যান্য প্রদেদের 

সন্াতন্ মতা ম্বীদের সদঙ্গ র্ঙ্গদেদের সম্পকব ভাদ া ন্য় ; তৃতীয়ত, বগৌড়ীয় চর্ষ্ণর্েেবদন্র 

সামায়জক বপ্রয়ক্ষ্ত বর্াঝার জন্যও সুয়ফ এর্ং উত্তর ভারদতর সন্ত পরম্পরার বপ্রয়ক্ষ্তয়ি জান্া 

জরুয়র।     

সুয়ফ ধ্দমবর প্রাথয়মক য়র্কাে আরদর্ হয় এর্ং প্রথম বথদকই আৈার সর্বস্বতার য়র্দরাদধ্র মধ্য 

য়েদয় সুয়ফ ধ্দমবর প্রয়তষ্ঠা হয়। ভার্প্রর্ণ ভয়ির্াে সুয়ফ মদতর অন্যতম চর্য়েষ্ট্য। সুয়ফ ধ্দমব 

েয় ফার গুরুত্ব বন্ই, আদছ মুরদেদের প্রদয়াজন্। ভারতর্দর্ব সুয়ফ সাধ্দকরা প্রথম আদসন্ পাঞ্জার্ 

এর্ং য়সনু্ধ প্রদেদে। প্রথম য়েদকর উদল্লেদোগয সুয়ফ সাধ্ক য়ছদ ন্ মেেুম চসয়ে অয়  অল -হুজুরী 

র্া োতা গঞ্জ র্খ র্।  াদহাদরর ভায়ি েরওয়াজার কাদছ তার সমায়ধ্ স্থদ  র্হু ভি সমাদর্ে বেো 

োয়, এই সাধ্দকর সময়কা  ৪৬৫ য়হজরাে র্া ১০৭২ য়িস্টাে।  ভারতর্দর্ব সুয়ফরা আসার 

সময় এর্ং তারপদর েীর্বয়েন্ কাদ া বপাোক পয়রধ্ান্ করদতন্, ক্রদম সুয়ফরা পাথদর র্সা য়হন্ার 

বসান্ায়  রদঙর কাপড় পরদতন্।  সুয়ফদের ৈারয়ি সম্প্রোদয়র কথা পাওয়া োদে―য়ৈেয়ত, 

কায়েয়র, সুহরার্য়েব, ন্ক শ র্য়ে। র্ঙ্গদেদে সুয়ফদের মূ ত ৈারয়ি ভাগ বেো োয়―আউ , র্াউ , 

সাাঁই, েরদর্ে।  সুয়ফদের প্রাথয়মক জীর্ন্ কাদি য়ন্য়ম-েৃঙ্খ ার মধ্য য়েদয়। সুয়ফ সাধ্দকরা 

ৈাইদ  য়র্র্াহ করদত পাদরন্, সুয়ফদের ধ্মবৈৈবার জন্য আশ্রম থাদক এর্ং েীক্ষ্া গ্রহদণর পূদর্ব 
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ৈয়ল্লে য়েন্ য়ৈল্লাোন্ায় র্াস কদর আত্মশুয়দ্ধ করদত হয়।  েয়রয়য়ত ইস াদমর সদঙ্গ সুয়ফ 

সাধ্কদের মদতর য়ম  ন্া থাকদ ও য়িস্টীয় িােে েতক ন্াগাে সন্াতন্ পন্থী উদ মারা সুয়ফদের 

সদঙ্গ এক প্রকাদরর সমদঝাতায় র্াধ্য হন্। এর কারণ অর্েয য়ছ  সুয়ফদের ভারতর্দর্ব অতযন্ত 

জন্য়প্রয়তা। সুয়ফরা এই সমদঝাতার পদর সাধ্ারণভাদর্ ইস ায়ম ধ্মবতদির প্রয়ত সম্মান্ প্রেেবন্ 

করদতন্ আর উদ মারা বমদন্ য়ন্দয়য়ছদ ন্ সুয়ফদের পীর র্া গুরুর প্রয়ত আত্ম য়ন্দর্েন্দক। তদর্ 

প্রকাদেয আরাদধ্যর উদেদেয ব ো য়ন্দর্য়েত বপ্রমমূ ক কার্যপাে য়ন্দয় িন্দ্ব বমদিয়ন্। সুয়ফ কয়র্দের 

অন্যতম চর্য়েষ্ট্য য়ছ  ঈশ্বদরর প্রয়ত বপ্রম য়ন্দর্েন্ মূ ক কয়র্তা। পাঞ্জদর্র য়র্েযাত সুয়ফ কয়র্ 

রু্দল্ল োহ (য়িস্টীয় অষ্ট্ােে েতক)-র বপ্রমাস্পে ঈশ্বরদক মক্কা-মেীন্ার বথদকও উচ্চপদে স্থান্ 

য়েদয়দছন্।  পদে সুয়ফদের মদধ্য গুরুর্াদের প্রভাদর্ ক্রদম কদয়কয়ি গুরুপরম্পরা র্া য়স য়স া 

গদড় উদে য়ছ । ভারতর্দর্ব ত্রদয়ােে-ৈতুেবে েতদক মু তান্ অঞ্চদ  সুহরার্য়েব য়স য়স া এর্ং 

য়েয়ল্ল অঞ্চদ  য়ৈয়ি য়স য়স া সর্ বথদক বর্য়ে জন্য়প্রয়তা অজবদন্ সক্ষ্ম হয়। য়ৈয়ি সম্প্রোদয়র 

সর্ বথদক য়র্েযাত গুরু হদ ন্ য়ন্জামুয়েন্।  ফরাসী পেবিক ফ্াাঁদসায়া র্ায়ণবয়র মুর্  আমদ  

১৬৫৬ য়িস্টাে বথদক ১৬৬৮ য়িস্টাে অর্য়ধ্ ভারতর্দর্ব য়ছদ ন্। তাাঁর য়র্র্রদণ বেো োদে 

সুয়ফদের ৈা ৈ দন্র সদঙ্গ বোয়গদের সােৃেয য়ছ । র্ায়ণবয়ার সুয়ফ এর্ং বোয়গদের মতর্ােদক 

রহসযর্াে র্ দছন্, কারণ এরা য়ন্দজদের ধ্দমবর তি র্াইদর প্রকাদে আগ্রহী য়ছদ ন্ ন্া।  সুয়ফ 

সাধ্কদের বোগসাধ্ন্ায় আগ্রদহর আরও য়কছু প্রমাণ আমরা পায়ে―সুয়ফ সাধ্ক র্ার্া ফয়রে 

বোগী য়সদ্ধ সাধ্কদের সদঙ্গ সাক্ষ্াদত েুর্ই আগ্রহী য়ছদ ন্। অ -বর্রুয়ণ সুয়ফ এর্ং বোগধ্দমবর 

সমান্তর তা প্রেেবদন্র জন্য পতঞ্জয় -র বোগসূত্র  অনু্র্াে কদরয়ছদ ন্। সুয়ফ ধ্মব-েেবদন্র র্যােযার 
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জন্য য়তয়ন্ সুয়ফ মত এর্ং বোগ েেবন্দক পাোপায়ে বরদে পড়দত বৈদয়দছন্। অ -বর্রুয়ণর তাাঁর 

য়র্র্রদণ সুয়ফ ভয়ি বর্াঝাদন্ার জন্য গীতার কথা র্ দছন্। এছাড়াও বোগ সাধ্ন্ার একায়ধ্ক গ্রন্থ 

পায়সব-বত অনু্র্াে হদয়দছ। আর্ার বেে আর্েু  কুেুস-এর রুেে-ন্ামা-য় আমরা বগারক্ষ্ন্াথ 

এর্ং কর্ীর-এর র্ৈন্ সংগৃহীত হদত বেদেয়ছ।  ভারতর্দর্বর প্রৈয় ত য়র্শ্বাদসর সদঙ্গ সংয়মশ্রদণর 

ফদ  র্ঙ্গদেদে বে ব াকজ ইস াদমর উৎপয়ত্ত হয় তার মূ  য়ভয়ত্ত য়ছ  পীরী-মুরীেী প্রথায় য়র্শ্বাস। 

র্স্তুত পীর ইস ামধ্মবার্ ম্বী মানু্দর্র কাদছ কেদন্া কেদন্া আল্লাহ-র য়র্কল্প য়হসাদর্ প্রয়তষ্ঠা 

বপদয়য়ছ । বরাগ-বভাগ, অথবণন্য়তক-সামায়জক েন্ত্রণা বথদক মুয়ির জন্য সাধ্ারণ মানু্র্ অদন্ক 

বর্য়ে পীদরর উপর য়ন্ভবর করদতই অভযি য়ছদ ন্। পীর ভার্ন্ার প্রভার্ অর্েযই র্ঙ্গদেদের 

র্াইদর মধ্যপ্রাদৈযও েদথষ্ট্ প্রভার্ বফদ য়ছ । েয়রয়য়ত ইস াম য়কন্তু পীর য়ন্ভবরতাদক েদথষ্ট্ 

সমাদ াৈন্াই কদরদছ।  পীরভয়িদত য়ের্যরা পীদরর বথদক েীক্ষ্া গ্রহণ করদতন্। প্রথদম য়ের্যরা 

পীদরর কাদছ য়গদয় ক্ষ্মা প্রাথবন্া করদর্ন্, এরপর য়ের্যরা গুরুর কাদছ েীক্ষ্া প্রাথবন্া করদর্ন্, 

এর্ং গুরুর অনু্ময়তক্রদম তারা য়ের্যত্ব  াদভ সমথব হন্।  তদর্ মাথায় রােদত হদর্ পীরভয়ির  

ইস াম ধ্দমবর ধ্মবীয় আোন্-প্রোদন্র এই প্রয়ক্রয়া, য়র্দের্ত বোগ-সাধ্ন্ এর্ং সুয়ফ মদতর 

সমন্বদয়র এই প্রর্ণতা শুরু হদয়য়ছ  য়িস্টীয় েেম েতক ন্াগাে, এই পদ্ধয়ত কােবকর য়ছ  প্রায় 

উয়ন্ে েতক অর্য়ধ্। র্ঙ্গদেদের সাদপদক্ষ্ সুয়ফ মত এর্ং বোগ েেবদন্র সমন্বয় প্রসদঙ্গ আমরা 

কানু্ ফয়কর র্া আ ী রাজা-র জ্ঞান্সাগর ন্ামক গ্রদন্থর কথা র্ দত পায়র। আ ী রাজা ৈট্টগ্রাদমর 

মানু্র্, য়তয়ন্ গৃহাশ্রদম য়ছদ ন্, সময়কা  য়িস্টীয় অষ্ট্ােে েতক। সুয়ফ-বোগ তদির গ্রন্থ প্রণয়দন্র 

পাোপায়ে আ ী রাজা বর্ে য়কছু চর্ষ্ণর্ পোর্য় ও য় দেয়ছদ ন্। আ ী রাজার র্ণবন্ায় আমরা 
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বেের্ কীভাদর্ সুয়ফ মদতর এদকশ্বরর্াে, অণিতর্াে এর্ং বোগধ্দমবর অণিদতর ধ্ারণা একই 

পেবাদয় র্যােযাত হদয়দছ― 

য়ক রু্য়জয়া ব াদক পুয়ন্ য়ভন্ন য়ভন্ন বর্াদ  

য়িতীয় বজ জাদন্ য়সয়দ্ধ ন্ায়হ বোগ মূদ ।। 

এক য়র্নু্ য়ত্রদ াক য়িতীয় ন্া জায়ন্র্। 

এক ভার্ য়র্নু্ চিত ভার্ ন্া ভায়র্র্।।  

 র্াং া সুয়ফ তিগ্রদন্থ আমরা গুরুতদির য়র্র্রণ পায়ে। ইস াদমর সদঙ্গ য়র্প্রতীপ অর্স্থাদন্ য়গদয় 

সুয়ফধ্দমব গুরুর র্েন্া এর্ং গুরুতদির য়র্িৃত র্ণবন্া পায়ে। বেে ৈাে য়র্রয়ৈত তায় র্ন্ামা-বত 

গুরুতি প্রসদঙ্গ র্ া হ ― 

কাহার মুয়েবে বকর্া য়ক কদর ভক্ষ্ণ 

পীদর বর্াদ  শুন্ কয়হ তার য়র্র্রণ। 

তদন্র গুরু মন্ মদন্র গুরু পর্ন্ 

পর্দন্র গুরু েূন্য েূদন্যর গুরু য়ন্রঞ্জন্।  

কাজী বেে মন্সুর য়সন্ামবা-য় পীরতি সম্পদকব র্ া হ ―  

পীদর বে প্রৈায়র য়ে  বগাপত র্ৈন্ 

তি বহন্ জায়ন্ মদন্ কয়রর্ েত্তন্। 

বসই কমব কয়রদর্ক এক মদন্ কায় 

বসই পীর মুয়েবে বে জায়ন্র্ সোয়।  
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বকর্  তি ভার্ন্ায় ন্য়, সুয়ফ মদতর প্রভাদর্ য়হেু-মুস মাদন্র বের্ তদির ভার্ন্াদতও 

সমন্বয়দয়র র্ণবন্া পায়ে, সর্ বথদক গুরুত্বপূণব হ  বের্তদির উপদর গুরুতিদক স্থান্ বেওয়া 

হদয়দছ- “য়ন্মাই-হজরত এদক য়ভন্ন ছয়র্, সাাঁই একা এদকশ্বর।/ কাদহ য়হেু কাদহ বমাছ মান্ 

য়ম জ  হও, মন্, সাাঁই-বসর্দন্।”   পীর ভার্ন্ার প্রসার র্ঙ্গদেদে সামায়জক এর্ং সায়হয়তযক 

েুই বক্ষ্দত্রই বেেদত পাওয়া োদে। অদন্ক পীদরদের আর্ার য়হেু সংস্করণও য়ন্য়মবত হদয়য়ছ । 

বেমন্―র্ন্ য়র্য়র্ এর্ং র্ন্ েুগবা, সতযপীর এর্ং সতযন্ারায়ণ। কৃষ্ণহয়র োস, রাদমশ্বর ভট্টাৈােব-

এর মত র্ণব য়হেুরাও সতযপীদরর মাহাত্মযমূ ক আেযান্ য় দেদছন্।  পীদরদের মদধ্য য়কছু য়কছু 

ঐয়তহায়সক ৈয়রত্রদকয়িক, বেমন্- আেম পীর, য়ততুমীর, আর্ার য়কছু পীর এদকর্াদরই কাল্পয়ন্ক।   

তথাকয়থত ‘র্াং া বরামায়ন্টক প্রণদয়াপােযান্’-এর অয়ধ্কাংে কয়র্রা সুয়ফ মদতর সমথবক য়ছদ ন্। 

োহ মুম্মে সগীর র্া বেৌ ত কাজী সুয়ফ মতার্ ম্বী। আ াও  জায়সীদরর কাদর্যর অনু্র্াে 

কদরয়ছদ ন্, জায়সীর সুফী-েরদর্ে য়ছদ ন্, য়তয়ন্ য়ৈয়ি সম্প্রোদয়র অনু্সরণ করদতন্, জায়সীদরর 

েীক্ষ্াগুরু য়ছদ ন্ চসয়ে আেরফ জাহাঙ্গীর এর্ং য়েক্ষ্াগুরু য়ছদ ন্ মুহীউয়েন্।  র্ঙ্গদেদে য়ৈয়ি 

সম্প্রোদয়র প্রসার য়ছ , তা পািুয়াদত প্রাপ্ত ঐয়তহায়সক উপকরদণর মাধ্যদম বর্াঝা োদে।  

আমাদের আদ াৈন্া বথদক স্পষ্ট্ র্ঙ্গদেদের সুয়ফ মত প্রভায়র্ত ব ৌয়কক ইস াদম গুরুর্াে য়র্দের্ 

ভাদর্ প্রয়তষ্ঠা  াভ কদরয়ছ । অর্েযই বোগ ধ্দমবর সদঙ্গ সরাসয়র সম্পদকবর কারদণ সুয়ফ সাধ্ন্ 

তদি গুরু য়র্দের্ভাদর্ গৃহীত হদয়দছন্। ভারতর্দর্বর ইস ামীভর্দন্র বক্ষ্দত্র সুয়ফরা য়র্দের্ ভূয়মকা 

য়ন্দয়য়ছদ ন্, সামায়জক জীর্দন্ পীদরদের য়র্দের্ ভূয়মকা য়ছ , বরাজকার জীর্দন্র সদঙ্গ পীর-

 

 ভট্টাৈােব, েতীিদমাহন্. র্াঙ্গা ার চর্ষ্ণর্ভার্াপন্ন মুস মান্ কয়র্র পেমঞু্জর্া. ক কাতা: কয় কাতা য়র্শ্বয়র্েযা য়. ১৯৮৪. প্রথম সং. 
পৃ. ১২৮  

োস, য়গরীিন্াথ. র্াং া পীর সায়হদতযর কথা. ক কাতা: সুর্ণবদরো. ১৯৯৮. য়িতীয় সংস্করণ. পৃ. ৩৩২-৩৩৩   
আহমে, ওয়ায়ক . র্াং া বরামায়ন্টক প্রণদয়াপােযান্. োকা: োন্ ব্রাোসব অযাি বকাম্পায়ন্. ২০১২. ন্র্ম সংস্করণ. পৃ. ৮২-৮৩ 

Karim, Abdul. Social History of the Muslims in Bengal. Dhaka: Jatiya Grantha Prakashan. 2001. 3rd Edition. 
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ফয়কররা েুি য়ছদ ন্। সুতরাং বর্ৌদ্ধ, য় ঙ্গাদয়ৎ, ন্াথ ধ্দমবর মতই র্ঙ্গদেদের ইস াদম গুরু একই 

সদঙ্গ সামায়জক ও ধ্মবীয় জীর্ন্দক প্রভায়র্ত করদত সমথব হদয়য়ছ ।    

এর্ার উত্তর-পূর্ব ভারদতর য়ন্গুবণ-ভয়ির ধ্ারায় গুরু প্রসঙ্গ য়ন্দয় সংয়ক্ষ্প্ত আদ াৈন্া করার 

প্রদয়াজন্। য়ন্গুবণ ভয়িদত উপাসয-বক গুণাতীত র্দ  মদন্ করা হয়। কর্ীর এর্ং োেূ উভদয়র 

পদেই তাই ‘রাম’-এর কথা পাওয়া বগদ ও এই রাম বপৌরায়ণক রাম ন্য়, য়ন্গুবণ রাম। উত্তর 

ভারদতর সন্তকয়র্দের প্রভার্ র্ঙ্গদেদেও কােবকর হদয়য়ছ । সন্ত কয়র্দের প্রসদঙ্গ র্ া প্রদয়াজন্ 

তারা বকর্  পোর্য় ই রৈন্া কদরন্য়ন্। ভয়ি কয়র্তার আদরকয়ি চর্য়েষ্ট্য হ  ভয়ি কয়র্তার 

সংক ন্। য়েেদের প্রধ্ান্ গ্রন্থ গুরুগ্রন্থসাদহর্-ও ভয়ি পোর্য় রই সংক ন্। য়ন্গুবণ সাধ্ন্ার 

ধ্ারার পূর্বসূত্র য়হসাদর্ আমরা মহারাদষ্ট্রর য়র্েযাত োেবয়ন্ক এর্ং পেকতবা জ্ঞান্দের্ (সময়কা  

য়িস্টীয় ত্রদয়ােে েতক)-বক রােদত পায়র। জ্ঞান্দেদর্র অমৃতানু্ভর্-এ কাশ্মীদরর চের্ প্রতযয়ভজ্ঞা 

েেবদন্র প্রতযক্ষ্ প্রভাদর্র কথা অদন্দক র্দ দছন্।  অমৃতানু্ভর্-এর ন্ান্া সমদয় রয়ৈত েেয়ি 

িীকা-ভাদর্যর কথা পায়ে।  ফদ  বর্াঝা োদে জ্ঞান্দেদর্র য়ৈন্তা-ভার্ন্া মহারাদষ্ট্রর ধ্মবীয় 

ভার্ন্ায় য়র্দের্ প্রভার্ বফদ য়ছ । জ্ঞান্দেদর্র য়ের্য তুকারাদমর কথাও এই সূদত্র উদল্লেয। প্রাক -

ঔপয়ন্দর্য়েক পদর্বর র্ঙ্গদেদের সাংসৃ্কয়তক আোন্-প্রোদন্র একয়ি য়ন্জস্ব চর্য়েষ্ট্য য়ছ । মূ ত 

সাধ্কদের তীথবোত্রার মাধ্যদম এর্ং োেবয়ন্ক আদ াৈন্া-সভার মাধ্যদম ধ্মবীয় আোন্-প্রোন্গুয়  

ৈ ত। কর্ীর এর্ং োেূর সাধ্ন্ার সদঙ্গ র্ঙ্গদেদের বোগাদোগও বসভাদর্ই। কর্ীর চৈতন্যদেদর্র 

প্রায় সমকা ীন্ মানু্র্ য়ছদ ন্। কর্ীদরর সদঙ্গ বর্ৌদ্ধ য়সদ্ধাৈােব পরম্পরা, ন্াথ ধ্মব এর্ং চর্ষ্ণর্ 

েেবদন্র বোগাদোদগর কথা পাওয়া োয়। প্রৈয় ত য়র্শ্বাদস কর্ীর ন্াথ ধ্দমবর েীক্ষ্া য়ন্দয় য়ছদ ন্ 

বগারক্ষ্ন্াদথর বথদক, সুয়ফ েীক্ষ্া য়ন্দয়য়ছদ ন্ বেে তকী এর্ং চর্ষ্ণর্ েীক্ষ্া য়ন্দয়য়ছদ ন্ রামান্দের 
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বথদক। য়কন্তু ঐয়তহায়সক য়র্ৈাদর এই তথযগুয় র একয়িও েথােথ ন্য়। কর্ীদরর সদঙ্গ ন্াথ এর্ং 

বর্ৌদ্ধ সহয়জয়া মদতর বোগাদোদগর কথা পাওয়া বগদ ও কর্ীদরর পোর্য় দত এই প্রদতযকয়ি 

মদতরই কড়া সমাদ াৈন্া পাওয়া োদর্। কর্ীদরর পোর্য় দত র্াং ার চর্ষ্ণর্ কীতবদন্র প্রভাদর্র 

সম্ভার্ন্াদক অর্েযই স্বীকার কদর য়ন্দত হয়।  ভারতর্দর্বর ধ্মব-সাধ্ন্ার বপ্রয়ক্ষ্দত কর্ীদরর 

অন্যতম চর্য়েষ্ট্য য়ছ  িযথবহীন্ ভার্ায় জায়ত-র্ণব প্রথার সমাদ াৈন্া, এমন্কী কর্ীদরর তাাঁর পদে 

পীর-পয়গম্বর, কাজী-বমাল্লা, বরাজা-ন্ামাজ, য়িজ, একােেী, েীপার্ ী- সর্কয়ি ধ্মবীয় পথদকই 

সাধ্ন্ার পদথ ভ্রান্ত র্দ দছন্।  কর্ীদরর জীর্ন্ য়ন্দয় একায়ধ্ক ৈয়রতগ্রন্থ রয়ৈত হদয়দছ, তার 

মদধ্য একয়িদত বেেদত পায়ে কর্ীদরর সদঙ্গ গুরু বগারক্ষ্ন্াদথর ধ্মবেেবন্ য়ন্দয় একয়ি য়র্তকব হয় 

এর্ং কর্ীর তাদত জয়  াভ কদরন্।  ভিমা -এ কর্ীদরর য়ের্যদের মদধ্য কর্ীদরর ধ্মবমত 

য়ন্দয় য়র্তকব এর্ং মৃতুযর পদর কর্ীদরর বেহ ফু  এর্ং তু সী পাতায় রূপান্তয়রত হর্ার আেযান্য়ি 

আদছ।  কর্ীদরর প্রসদঙ্গ প্রৈয় ত পরস্পর য়র্দরাধ্ী আেযান্ বথদক একয়ি য়র্র্দয় য়ন্িঃসংেয় 

হওয়া োয় তা হ  প্রৈয় ত ধ্মব-কাোদমাদক কর্ীর অস্বীকার করদত সক্ষ্ম হদয়য়ছদ ন্ (কর্ীর 

য়ন্য়েবষ্ট্ ধ্মবপন্থা য়ন্মবাদণ আগ্রহী য়ছদ ন্ ন্া। য়কন্তু পদর কর্ীরপন্থায় কর্ীরদকই গুরু র্দ  য়র্দর্ৈন্া 

করা হদত থাদক। সুতরাং আমরা এতক্ষ্ণ বে জাতীয় গুরুর্াদের আদ াৈন্া কদরয়ছ তিগতভাদর্ই 

কর্ীদরর গুরুর্াে তার বথদক পৃথক)। য়কন্তু কর্ীদরর পোর্য় দত আমরা গুরুর প্রয়ত য়ন্ভবরতার 

কথা পায়ে (েয়েও এই গুরু বকান্ য়র্দের্ র্যয়ি ন্ায়ক সাধ্দকর অন্তয়স্থত সত্তা, তা য়ন্দয় মতদভে 

আদছ)—  
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গুরু য়র্ন্ বকৌন্ র্তাণর্ র্াি/ র্ড় য়র্কি জম র্াি।// ভ্রায়ন্ত কী পহড়ী ন্য়েয়া র্ীৈ বমাঁ/ অহঙ্কার কী  াি// মে 

মৎসর কা বমহা র্রসত/ মায়া পর্ন্ র্ণহ োি।/ কহত কর্ীর সুদন্া ভাই সাদধ্া/ বকযাাঁ তরন্া য়হ র্াি।   

সাধ্ন্ায় গুরুর অর্োদন্র কথা ভারতর্দর্বর ধ্মব-েেবন্ অর্েযই স্বীকার করদর্, কর্ীদরর রৈন্ায় 

বে গুরুর কথা পায়ে য়তয়ন্ ধ্মবপদথর য়ন্দেবেক হদ ও ধ্মবমদতর য়ভয়ত্তদত বকান্ মাগব য়ন্মবাতা ন্ন্। 

কর্ীর েীক্ষ্াোদন্ও য়র্শ্বাস করদতন্ ন্া। কর্ীর পরর্তবী সমদয় বে কর্ীর পদন্থর জন্ম তার প্রধ্ান্ 

েুই োো- র্াপ োো (মে কােীদত), মাঈ োো (মে ছয়ত্তেগদড়র োমাদেরায়)। র্াপ োোয়ি 

প্রাৈীন্, োোর প্রয়তষ্ঠাতা সুরতদগাপা  োস, এই োোয় গুরুপে র্ংেগত ন্য়। এই োোয় 

য়কছুেূর অর্য়ধ্ জায়তদভে প্রথা বমদন্  ৈ া হয়। মাঈ োোর প্রয়তষ্ঠাতা ধ্রমোস, এই োোয় গুরু 

পরম্পরা র্ংেগত।  অতএর্ কর্ীর গুরুপ্রথার সৃয়ষ্ট্ ন্া করদ ও তার সরাসয়র য়ের্যদের হাদতই 

গুরু-পরম্পরার জন্ম হদয়য়ছ । এদথদক বর্াঝা োয় বকর্  মত-প্রয়তষ্ঠাতার র্যয়িগত ধ্মবভার্ন্ার 

উপদরই গুরুর্াে য়ন্ভবর কদর ন্া, গুরুর্াদের উপর য়ের্যমণ্ড ীর সরাসয়র প্রভার্ কাজ কদর। 

কর্ীদরর সদঙ্গই তার য়ের্য োেূর কথা র্ া বেদত পাদর। োেূ আকর্দরর সমসাময়য়ক সাধ্ক। 

রাজস্থাদন্র আজমীর এর্ং মাড়র্ার অঞ্চদ  এই োোর অদন্ক মানু্র্ থাদকন্, ন্ণরন্গ্রাদম এই 

োোর প্রধ্ান্ ধ্মবস্থান্। োেূ বপোয় ধু্ন্কর র্া মুয়ৈ য়ছদ ন্।  োেূপন্থীরা য়ত কদসর্া ও মা া 

ধ্ারণ কদরন্ ন্া। োেূ কর্ীদরর পুত্র এর্ং য়ের্য কমাদ র সঙ্গ  াভ কদরন্। কমা ও গুরু সম্প্রোয় 

প্রয়তষ্ঠার য়র্দরাধ্ী য়ছদ ন্।  শ্রী োেূৈয়রতামৃত-এ োেূ-র র্য়াদন্ র্ া হ - সদ গুরুই তাাঁর হৃেদয় 

জ্ঞান্প্রেীপ বেদ  য়েদয়দছন্ এর্ং সদ গুরুই তাাঁদক য়ন্গুবণ সাধ্ন্ার উপদেে প্রোন্ কদরদছন্।  

োেূও সম্প্রোয়দকয়িক গুরুর ধ্ারণাদক অস্বীকার করদছন্- “বসই গুরু সক  সম্প্রোয় ও ে , 
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গুণ ও আকাদরর অতীত, য়তয়ন্ই োেূর গুরু।”  োেূপন্থীদের য়তন্য়ি প্রধ্ান্ োো- য়র্রি, এরা 

য়র্র্য়েূন্য হদয় পরমাথব সাধ্দন্ কা দক্ষ্প কদরন্, এদের সদঙ্গ অঙ্গরয়ক্ষ্ণী ও জ পাত্র থাদক, 

মিদক আর্রণ থাদক ন্া। য়িতীয় োো- ন্াগা, এরা অরধ্ারী এর্ং বর্তন্ বপদ  ন্াগারা েুদ্ধরৃ্য়ত্ত 

গ্রহণ কদর। তৃতীয় োো- য়র্িরধ্ারী, এরা র্যর্সাদয়র সদঙ্গ েুি।  বর্াঝা োদে কর্ীরপন্থার 

মতই োেূপন্থাদতও পরর্তবী সমদয় গুরুর্াদের একধ্রদন্র য়র্কাে হদয়য়ছ । র্ঙ্গদেদের বগৌড়ীয় 

চর্ষ্ণর্ েেবদন্র মূ  য়সদ্ধাদন্তর সদঙ্গ য়ন্গুবণ সন্তধ্ারার পাথবকয থাকদ ও কর্ীর এর্ং োেূ-র রয়ৈত 

পোর্য়  সায়হতয র্াং া পোর্য়  সায়হদতয সরাসয়র প্রভার্ বফদ য়ছ । কর্ীদরর রৈন্ার প্রভার্ 

বেো োয় বর্াড়ে েতদকর পেকতবা ন্দরাত্তম আৈােব এর্ং সপ্তেে েতদকর চর্ষ্ণর্ পেকতবা 

ন্দরাত্তম ৈক্রর্তবী-র পেগুয় দত।  য়ন্গুবণ ভি সম্প্রোয় য়ন্দয় আমাদের আদ াৈন্া বথদক বে 

য়সদ্ধান্তগুয়  করা োয় তা েথাক্রদম র্ া বেদত পাদর। প্রথমত, য়ন্গুবণ সাধ্কদের অদন্দকই 

সম্প্রোদয় য়র্শ্বাস করদতন্ ন্া, সুতরাং গুরুর্াদের প্রৈয় ত ধ্ারায় তাদের অন্াস্থা য়ছ । য়িতীয়ত, 

য়ন্দজরা য়র্শ্বাস ন্া করদ ও প্রদতযদকরই গুরু পরম্পরা পরর্তবী সমদয় প্রয়তয়ষ্ঠত হদয়য়ছ । 

তৃতীয়ত, গুরুর্ােদক স্বীকার ন্া করদ ও য়ন্গুবণ সাধ্ন্ায় গুরুদক স্বীকার করা বথদক বর্াঝা োয় 

ভারতর্দর্বর সাধ্ন্ার পদথ গুরুদক র্াে য়েদয় ধ্মব-জীর্ন্ ৈ ত ন্া।   

৫.৪ েংকরদের্ এর্ং পঞ্চসোদের সাধ্ন্ায় গুরুর্াে  

চৈতন্যদেদর্র সমসমদয় র্ঙ্গদেদে র্ঙ্গদেদে বে ভয়িধ্দমবর প্রসার বেো য়গদয়য়ছ  তার বপ্রক্ষ্াপদি 

র্ঙ্গদেদের সং গ্ন আসাম এর্ং উয়ড়র্যা, পূর্বভারদতর এই েুয়ি প্রদেদের কথা আদ াৈন্ার প্রদয়াজন্ 

হয়। ভার্ার্ংদের য়েক বথদক র্াং া, অসমীয়া এর্ং ওয়ড়য়া-র সম্পদকবর কথা সকদ ই জাদন্ন্। 
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তিার্ধ্ায়ক- অধ্যাপক পঞ্চান্ন্ মণ্ড )  



উত্তর য়েদক জ পাইগুয়ড়-বকাৈয়র্হাদরর সদঙ্গ আসাম এর্ং েয়ক্ষ্ণ-পয়িম য়েদকর বজ া 

বময়েন্ীপুদরর সদঙ্গ উয়ড়র্যার র্য়ন্ষ্ঠ বোগাদোগ আজও বেো োদর্। আসাদমর সদঙ্গ র্ঙ্গদেদের 

বোগাদোগ প্রথম বথদকই য়ছ । জন্জায়তর য়েক বথদক বকাৈয়র্হার, জ পাইগুয়ড়, য়েন্াজপুর, 

রংপুর, য়র্হাদরর পূয়ণবয়া এর্ং আসাদমর পয়িমাঞ্চদ  মদঙ্গা ীয় রিধ্ারা বথদক উৎপন্ন ন্রদগাষ্ঠীর 

অয়িদত্বর কথা উদল্লে কদরদছন্ মীন্হাজ তাাঁর তর্কত-ই-ন্ায়সরী গ্রদন্থ।  উয়ড়র্যার সদঙ্গ 

র্ঙ্গদেদের রাজণন্য়তক এর্ং ধ্মবীয় বোগাদোগ চৈতন্যদেদর্র সূদত্র য়র্দের্ভাদর্ রৃ্য়দ্ধ বপদয়য়ছ , 

সায়হয়তযক বোগাদোগও য়র্দের্ ভাদর্ আদ াৈয। কৃষ্ণোস কয়র্রাদজর চৈতন্যৈয়রতামৃত র্া র্াং া 

চর্ষ্ণর্ পোর্য় র ওয়ড়য়া য় য়পদত সংরয়ক্ষ্ত পুয়থ বথদক এই বোগাদোদগর কথা স্পষ্ট্ভাদর্ বর্াঝা 

োয়। একায়ধ্ক ওয়ড়য়া কয়র্র রয়ৈত র্াং া চর্ষ্ণর্ পোর্য় র সন্ধান্ পাওয়া োয়, এই ধ্ারায় 

উদল্লেদোগয কয়র্ য়ছদ ন্- অন্ন্তোস (পঞ্চসোদের অন্ন্তোস ন্ন্), উদ্ভর্ োস, য়কদোরোস, 

কুঞ্জান্ে প্রভৃয়ত।  সুতরাং র্ঙ্গদেদের ধ্মব-সংসৃ্কয়তদত আসাম এর্ং উয়ড়র্যার সরাসয়র প্রভার্ 

বেো োদে। আমরা মূ ত আসাম এর্ং উয়ড়র্যার চর্ষ্ণর্ সংসৃ্কয়তদতই আমাদের আদ াৈন্া 

সীমার্দ্ধ রাের্।  

আসাদম ব্রাহ্মণয সংসৃ্কয়তর প্রদর্ে এর্ং বপৌরায়ণক চর্ষ্ণর্ধ্দমবর সূৈন্া হদয়য়ছ  েংকরদেদর্র র্হু 

পূদর্বই। আসাদমর চর্ষ্ণর্ সংসৃ্কয়তদত অর্েযই একয়ি গুরুত্বপূণব য়েক য়ছ  জন্জায়তর মানু্র্দের 

ব্রাহ্মণযধ্দমব অন্তভুবি করার প্রদৈষ্ট্া। ব্রাহ্মণয সংসৃ্কয়তর এই য়েকয়ি য়র্দের্ভাদর্ আদ াৈন্াদোগয 

হদ ও আমাদের আদ াৈন্ায় এই য়েকয়ি সরাসয়র আসদছ ন্া। তদর্ সাময়গ্রক ধ্মবীয় প্রয়ক্রয়ার 

সদঙ্গ ব্রাহ্মণযকরদণর প্রদৈষ্ট্ার সরাসয়র সম্পকব য়ছ  বসকথা আমরা স্মরদণ রােয়ছ। আসাদম ব্রাহ্মণয 

সংসৃ্কয়তর প্রভার্ বর্াঝা োয় আসাদম র্াল্মীয়ক রামায়ণ-এর অনু্র্াদের প্রার্ য বথদক। আসাদম 
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রামায়ণ-এর ৈার রকম প্রদভদের কথা র্ া হয়- ১. পে রামায়ণ, ২. কথা রামায়ণ, ৩. গীয়ত 

রামায়ণ, ৪. কীতবন্ীয়া রামায়ণ।  েংকরদেদর্র পূর্বর্তবী েুদগ আসাদম র্াল্মীয়ক রামায়দণর 

অন্যতম অনু্র্ােক য়ছদ ন্ মাধ্র্ কে ী। মাধ্র্ কে ীর র্াল্মীয়ক রামায়ণ  অনু্র্াে অসমূ্পণব 

য়ছ । র্ া হয়, েংকরদের্ আয়েকাণ্ড এর্ং েংকরদেদর্র য়ের্য মাধ্র্দের্ উত্তর কাদণ্ডর অনু্র্াে 

কদর এই অনু্র্ােকমব বের্ কদরন্।  মাধ্র্ কে ীর সময়কা  ৈতুেবে েতদকর প্রথম-অধ্ব। 

র্াল্মীয়ক রামায়ণ-এর য়তন্য়ি োোর মদধ্য আসাদমর কয়র্রা বগৌড়ীয় োো-বক অনু্র্াদের জন্য 

য়ন্র্বাৈন্ করদতন্।  ১৪৪৯ য়িস্টাদের অদটার্র মাদস ব্রহ্মপুত্র ন্দের েয়ক্ষ্ণ তীরর্তবী আয় পুেুয়র 

গ্রাদম একয়ি কায়স্থ পয়রর্াদর েংকরদেদর্র জন্ম হয়, তাাঁর পূর্বপুরুদর্রা য়ছদ ন্ োি। েংকরদের্ 

য়ছদ ন্ ধ্নু্রায়ে, বের্গণ, বরায়হণী ন্ক্ষ্ত্র ও মদহি বোদগর জাতক।  য়েক্ষ্াগুরু মদহি কে ীর 

পােো ায় কার্য-েেবন্-র্যাকরদণ য়েক্ষ্া  াদভর পর েংকরদের্ তাাঁর চপতৃক বপোয় (মূ ত জয়ম 

রক্ষ্ণাদর্ক্ষ্ণ, কাছায়রদত র্সা ইতযায়ে) প্রদর্ে কদরন্, কায়স্থ পয়রর্াদরর সদঙ্গ তাাঁর য়র্র্াহ য়স্থর 

হয়। েংকরদেদর্র প্রথম রী-র ন্াম য়ছ  সূেবর্তী, েংকরদেদর্র কন্যা হয়রয়প্রয়ার জদন্মর অল্প 

পদরই সূেবর্তীর মৃতুয হয়। ১৪৮১ য়িস্টাদে র্য়ত্রে র্ছর র্য়দস মূ ত চর্ষ্ণর্ তীথবগুয়  পয়রভ্রমদণ 

োন্। পুরীদত য়তয়ন্ য়কছু য়েন্ কািাদ ন্। র্ া হয় েংকরদের্ প্রভু জগন্নাথদক য়ন্দজর গুরু য়হসাদর্ 

য়ন্র্বাৈন্ কদরন্।  পুরীর সদঙ্গ েংকরদের্ কােী, র্য়দ্রকাশ্রদমও তীথব কদরন্। তীথব বথদক য়ফদর 

য়পতামহীর অনু্দরাদধ্ ১৪৯৭ য়িস্টাদে য়তয়ন্ কায় েী ন্াদম এক কায়স্থকন্যাদক য়র্র্াহ কদরন্। 

তাছাড়া সমসমদয় য়তয়ন্ য়েদরাময়ণ- ভুাঁইয়ার োয়য়ত্ব পা ন্ করদ ও োদরর য়েদকই তাাঁর মন্ য়ছ  
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বর্য়ে। এমন্ সমদয় য়ত্রহুত য়ন্র্াসী জগেীে য়মশ্র ন্াদম একজন্ সন্নযাসী ব্রাহ্মদণর সদঙ্গ 

েংকরদেদর্র সাক্ষ্াৎ হয়। জগেীে য়মশ্র ভাগর্ত পুরাণ-এর ভাগর্ত-ভয়ি-রত্নার্ ী ন্াদম একয়ি 

ভার্য য় দেয়ছদ ন্। এই ভাদর্যর উপর শ্রীধ্র স্বামী-র ভাগর্ত র্যােযার প্রভার্ য়ছ । জগেীে য়মশ্র-

র বথদকই েংকরদের্ একেরণ ধ্দমবর বপ্ররণা  াভ কদরন্। একেরণ ধ্দমবর মূ  বপ্ররণা য়ছ  

বপৌরায়ণক ধ্মবােেব বথদকই প্রাপ্ত। ভাগর্ত পুরাণ বথদক এদসয়ছ  সৎসঙ্গ, ন্াম-এর ধ্ারণা এদসয়ছ  

পদ্ম-পুরাণ-এর উত্তর কাণ্ড এর্ং একেরণ-এর ধ্ারণা এদসদছ ভগর্দ্গীতা বথদক।  বপৌরায়ণক 

সূত্র বথদক প্রাপ্ত একেরণ এর্ং য়ন্রাকার সগুণ উপাদসযর আরাধ্ন্া েংকরদের্ প্রর্য়তবত 

চর্ষ্ণর্ধ্দমবর প্রধ্ান্ চর্য়েষ্ট্য। একেরণ মদতর বপ্ররণা বথদকই েংকরদের্ য়ৈহ্ন-োত্রা ন্াদম তাাঁর 

প্রথম ন্ািকয়ি রৈন্া কদরন্। এই সমদয় েংকরদেদর্র সমকা ীন্ র্ার-ভুাঁঞয়াদের মদধ্য েদথষ্ট্ 

রাজণন্য়তক অোয়ন্তর সূৈন্া হয়, েংকরদের্ য়র্র্য়য়ি বমিাদন্ার বৈষ্ট্া করদত থাদকন্। ক্রদম বকাৈ 

এর্ং অহম রাজারা চর্ষ্ণর্ েীক্ষ্া গ্রহণ কদরন্ েংকরদেদর্র বথদক। সুতরাং েংকরদেদর্র আসাদম 

চর্ষ্ণর্ ধ্মব প্রর্তবদন্র এর্ং প্রয়তষ্ঠার সদঙ্গ রাজধ্দমবর অর্োন্ সরাসয়র বেেদত পাওয়া োয়। 

আসাদম চর্ষ্ণর্ ধ্মব প্রসাদর েংকরদের্ অতযন্ত সুসংগেদকর ভূয়মকা অর্ ম্বন্ কদরয়ছদ ন্। 

প্রথদমই র্ দত হয় েংকরদেদর্র সত্র প্রয়তষ্ঠার কথা। সত্রগুয়  য়ছ  মদের মত; য়ন্জবন্, োন্ত 

এ াকায় প্রয়তয়ষ্ঠত। প্রথম সত্র েংকরদের্ য়ন্দজ প্রয়তষ্ঠা কদরন্ তার চপতৃক গ্রাম র্ড়দোর্া গ্রাদম। 

সদত্রর প্রধ্ান্ গৃহয়ি করপি, ন্ামর্র, ম্পয়ণকূি, হায়ত এর্ং মহাদন্তর র্াসগৃহ য়ন্দয় য়ন্য়মবত। 

ন্ামর্রয়ি হ  মূ  উপাসন্াগৃহ, বেোদন্ য়সংহাসদন্র উপদর শ্রীমদ ভাগর্ত গ্রন্থদকই মূ ত পূজা 

করা হয়। তদর্ েংকরদেদর্র পরর্তবীকাদ  ব্রাহ্মণয প্রভায়র্ত ন্ামর্দর কৃষ্ণমূয়তব স্থায়পত 

হদয়য়ছ ।  সত্রগুয় দত ন্ান্া কাদজর সদঙ্গ একায়ধ্ক কমবৈারীরা েুি থাকদতন্। সত্রায়ধ্কারীরা 
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সত্র পয়রৈা ন্া কদরন্। মূ ত সন্নযাসী হদ ও কেদন্া কেদন্া তাাঁরা গৃহীও হন্। এছাড়া সদত্র 

থাদকন্―ভাগর্তী (ভাগর্ত র্যােযাকারী), পােক (ধ্মবোর র্যােযাকারী), বেউরী (মহাপ্রসাে 

য়র্তরণকারী), ভাড়ায়  (ভাাঁড়াদরর োয়য়ত্ব প্রাপ্ত), শ্রর্ণী (য়ন্য়য়মত োরপাে ও র্যােযা বোদন্ন্), 

অেপয়রয় (সত্র পাহারা বেন্, ন্ামর্দর র্ায়ত ো ান্), হায়তমত (হায়তয়ন্র্াসী সন্নযাসীদের উপাসন্া 

সভায় আহ্বান্ কদরন্), গাদয়ন্-র্াদয়ন্ (োরা সদত্র কীতবন্ কদরন্)।  সদত্র প্রাথবন্ার জন্য 

েংকরদের্ ২৪০য়ি র্রগীত (পোর্ ী জাতীয় বছাি-র্ড় প্রাথবন্ার পে, মূ ত সদত্রর কীতবদন্ গাওয়া 

হয়) রৈন্া কদরয়ছদ ন্, ব্রজরু্ ীদত। সম্ভর্ত র্দ্রীকাশ্রদম তীথবোত্রার সমদয়ই েংকরদের্ প্রথম 

র্রগীত রৈন্া কদরয়ছন্।  য়িস্টীয় অষ্ট্ােে েতদকর আদগ বকান্ সত্র পাথর র্া ইাঁদি চতয়র 

হয়য়ন্, কাে, র্াাঁে এর্ং েড় য়েদয় সত্রগুয়  চতয়র করা হত। প্রাৈীন্কা  বথদকই ন্ামর্দরর কাদের 

বেওয়াদ  প্রাৈীন্ কার্য-োর বথদক ন্ান্া ছয়র্ বোোই করা হত।  কদয়কয়ি সদত্র েংকরদের্ 

এর্ং মাধ্র্দেদর্র বেহার্দের্ তথা অয়স্থর উপাসন্া বেো োয় র্রদপিা, সুেরীেীয়া এর্ং 

পাির্াউয়স সদত্র, এছাড়া গুরুদের্ পেয়ৈহ্নেুি পেয়ে ায়, গুরুর পে-ধূ্ ার উপাসন্ার রীয়তও 

প্রৈয় ত আদছ।  ন্ামর্দর গুরুর আসদন্র সামদন্ কীতবদন্র রীয়তও প্রৈয় ত আদছ। 

েংকরদেদর্র রৈন্া বথদক গুরু ভয়ির কথা ন্ান্া ভাদর্ পাওয়া োদে। েংকরদের্ রয়ৈত ভয়ি-

রত্নাকর-এর প্রথম অধ্যাদয়র য়র্র্য় গুরু।  েংকরদের্ য়তন্ প্রকার গুরুর কথা র্ দছন্- জন্মোতা 

গুরু, য়েক্ষ্াোতা গুরু এর্ং ব্রহ্ম-য়র্েযা তথা ভয়ি-জ্ঞান্োতা গুরু, এই গুরুর কৃপাদতই ভি ভর্-

র্ন্ধন্ বথদক মুয়ি  াভ করদত পাদরন্, গুরুই ব্রহ্ম-জ্ঞান্ী, গুরুই য়েদর্যর একমাত্র আশ্রয়।  
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আসাদমর চর্ষ্ণর্তার ইয়তহাদসর অন্যতম উৎস য়ছ  য়র্য়ভন্ন গুরুদের য়ন্দয় রয়ৈত ৈয়রত সায়হতয। 

প্রকৃতপদক্ষ্ ৈয়রত সায়হদতযর রৈন্া বথদক বর্াঝা সম্ভর্ গুরু, গুরুর অন্তরঙ্গ পার্বে এর্ং তাাঁদের 

জীর্ন্ হদয় উদেছ  ভিদের ধ্মবৈৈবারই একয়ি অংে। এই প্রর্ণতা আমরা চৈতন্য-ৈয়রত এর্ং 

পার্বে-ৈয়রত গ্রন্থগুয় দতও বেেদত পার্। েংকরদের্ এর্ং তাাঁর পার্বদের য়ন্দয় কদয়কয়ি ৈয়রত-

সায়হতয হ - কথা গুরু-ৈয়রত, রামৈরণ োকুদরর গুরু-ৈয়রত্র, ভূর্ণ য়িদজর শ্রীশ্রীেংকরদের্, 

চেতযায়র োকুদরর গুরু-ৈয়রত, রামান্ে য়িদজর গুরু-ৈয়রত্র। এই ৈয়রতগুয় দত েংকরদের্, 

মাধ্র্কে ী, মাধ্র্দের্, অন্ন্তকে ী প্রভৃয়ত ধ্মবীয় বন্তৃত্ব সংক্রান্ত একায়ধ্ক তথয পাওয়া 

োদে।  অয়ধ্কাংে ৈয়রদতই ‘গুরু’ েেয়ির র্যর্হার বথদক বর্াঝা োদে গুরুর্াদের প্রয়তষ্ঠা 

আসাদম ভাদ াভাদর্ই য়ছ । মাজুয়  িীদপ েংকরদেদর্র সূদত্র চর্ষ্ণর্ সত্র প্রয়তষ্ঠা করা হয়। 

য়িস্টীয় ত্রদয়ােে েতক বথদক অহম রাজারা মাজুয় দত রাজত্ব করদতন্ এর্ং সপ্তেে েতদকর 

য়িতীয়াদধ্ব মাজুয় দত চর্ষ্ণর্ধ্দমবর সূদত্র তারা চর্ষ্ণর্-ধ্মব গ্রহণ কদরন্। মাজুয়  ক্রদম সত্র এর্ং 

চর্ষ্ণর্ গুরুদের সুর্াদে চর্ষ্ণর্ধ্দমবর অন্যতম প্রধ্ান্ তীথব এর্ং ‘এতক মহন্তর থান্’-এ পয়রণত 

হয়।  মাজুয়  িীদপর অয়ধ্কাংে মানু্দর্রাই র্তবমাদন্ চর্ষ্ণর্ ধ্মবার্ ম্বী, োরা চর্ষ্ণর্ধ্দমবর ব াক 

ন্য় তারাও পদরাক্ষ্ ভাদর্ সত্র িারাই য়ন্য়য়ন্ত্রত হয়।  েংকরদেদর্র য়ের্যদের মদধ্য অতযন্ত 

উদল্লেদোগয য়ছদ ন্ মাধ্র্দের্, য়েয়ন্ প্রথম জীর্দন্ োি য়ছদ ন্, পদর েংকরদেদর্র প্রভাদর্ 

চর্ষ্ণর্ধ্মব গ্রহণ কদরন্।  েংকরদের্ জায়তপ্রথার য়র্দরায়ধ্তা য়র্দের্ কদরন্ য়ন্, তদর্ ভিদের 

প্রয়ত য়তয়ন্ সাধ্ারণ পয়রেন্নতা এর্ং সোৈাদরর য়েক্ষ্া প্রোন্ করদতন্।  েংকরদেদর্র চর্ষ্ণর্ধ্মব 
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মূ ত ভাগর্তীয় চর্ষ্ণর্ধ্দমবর িারাই অনু্প্রায়ণত হদয়য়ছ , ফদ  গুরু সংক্রান্ত য়র্শ্বাদস আসাদমর 

চর্ষ্ণর্ধ্মব য়র্য়েষ্ট্তা  াভ কদরদছ সত্রদকয়িক চর্ষ্ণর্ধ্দমবর প্রর্তবদন্র মাধ্যদম। মাধ্র্দের্ 

ন্ামদর্ার্া-বত েংকরদের্দকই গুরু বশ্রষ্ঠ র্দ দছন্। সাধ্ন্ায় গুরুর অর্োন্ প্রসদঙ্গ র্ া হদয়দছ― 

“হয়র ভয়ি রাজমাদগব গুরু-পে-ন্ে-ৈি-প্রকায়েত! শ্রুয়ত জন্ন্ীর পে-পন্থ অনু্সরণ কদর আমরা 

আন্য়েত মদন্ ভ্রমণ করদ  কোয়ৈৎও বসোন্ বথদক স্খ ন্ হয় ন্া- মহাজন্গণ একথা জান্দর্ন্ 

য়ন্িয়।”  অথবাৎ ভাগর্ত-পুরাণ-বক বরদে ন্ামর্দর উপাসন্া করা হদ ও র্া েংকরদেদর্র 

ধ্মবভার্ন্া ভাগর্ত-পুরাণ বকয়িক হদ ও োরজ্ঞাদন্র জন্য গুরুর ভূয়মকাদক স্বীকার করা হদয়দছ। 

োরদকয়িক চর্ষ্ণর্তার মদধ্যও গুরুরদক স্বীকার করাই একেরণ ধ্দমবর গুরুর্াদের অন্যতম 

চর্য়েষ্ট্য। 

উয়ড়র্যায় চৈতন্যদেদর্র প্রভাদর্ পঞ্চসো সম্প্রোয় ন্াদম একয়ি ভি চর্ষ্ণর্ সম্প্রোদয়র জন্ম 

হদয়য়ছ । এই পঞ্চসোরা য়ছদ ন্- অৈুযতান্ে োস, অন্ন্ত োস, েদোর্ন্ত োস, চৈতন্য োস এর্ং 

র্ রাম োস। পঞ্চসোদের উপাসয হ  শ্রীকৃদষ্ণর েূন্যমূয়তব।  ভয়িমাগবদক পঞ্চসোরা গ্রহণ 

করদ ও তাাঁদের মদত সহয়জয়া বর্ৌদ্ধধ্মব এর্ং ন্াথপদন্থর সরাসয়র প্রভার্ বেো োয়। অৈুযতান্ে 

োদসর েূন্যসংয়হতা-য় ন্াগাজুবদন্র মাধ্যয়মক েেবন্, অসঙ্গ-এর বোগাৈার, বসৌত্রায়ন্ত্রকদের মত এর্ং 

ন্াথপন্থা, উয়ড়র্যার ব ায়হোস এর্ং কয়পদ র প্রভার্ স্পষ্ট্।  বর্ৌদ্ধপ্রভাদর্র জন্য পঞ্চসোদের 

মদধ্য অৈুযতান্েদক র্া র্ রাম োদসর ছয়ত্তো র্া গুপ্তগীতা-বক ন্দগিন্াথ র্সু ময়হমা ধ্দমবর 

(আধু্য়ন্ক বর্ৌদ্ধধ্মব) গ্রন্থ র্দ ই য়ন্য়েবষ্ট্ কদরদছন্।  বর্ৌদ্ধ প্রভাদর্র কারদণ র্া ন্াথ সাধ্ন্ার সদঙ্গ 
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বোগাদোদগর কারদণ পঞ্চসোদের গুরু সংক্রান্ত মত বর্ৌদ্ধ এর্ং ন্াদথদের গুরু সংক্রান্ত 

মদন্াভাদর্র সদঙ্গ অদন্কিাই সামঞ্জসযপূণব য়ছ । অৈুযতান্দের গুরুভয়ি-গীতা বথদক বর্াঝা োয় 

পঞ্চসোরা ভর্র্ন্ধন্ বথদক মুয়ি, বেহ সম্পদকব জ্ঞান্  াদভর জন্য গুরুদকই একমাত্র মাধ্যম র্দ  

মদন্ করদতন্।  

এই অর্য়ধ্ ভারতর্দর্বর য়র্য়ভন্ন ধ্মবসম্প্রোয় এর্ং য়র্য়ভন্ন প্রদেেদভদে গুরু সংক্রান্ত মদন্াভার্ 

য়র্র্য়ক আদ াৈন্া বথদক আমরা রু্ঝদত পারয়ছ বোগ র্া তন্ত্র য়ন্ভবর সাধ্ন্ার পাোপায়ে ভয়িয়ন্ভবর 

সাধ্ন্াদতও গুরু একই রকম গুরুত্ব অজবন্ করদত বপদরয়ছদ ন্। পরর্তবী অধ্যাদয় আমরা 

র্ঙ্গদেদের বগৌড়ীয় চর্ষ্ণর্ সাধ্ন্ায় গুরুর্াে কীভাদর্ প্রয়তষ্ঠা ও য়র্িার  াভ কদরয়ছ  তা বর্াঝার 

বৈষ্ট্া করর্।  
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ষষ্ঠ অধ্যায় গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্র্ম-দর্মনে গুরু 

 
৬.১  ভারতৈনষম ভক্তিৈানদর ধ্ারায় গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্ো 

 ৬.২ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ দর্মনে গুরু 

 ৬.৩ ৈঙ্গনদর্ এৈং গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ দর্মে: বৈতেয সর্সার্ক্তয়ক 
এৈং বৈতেয পরৈতমী ধ্র্ম-সং ঠনে গুরু 



 

ষষ্ঠ অধ্যায় 

গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্নায় গুরু 

 

বৈতনযদেদৈর সমসমদয় সারা ভারতৈদষের ননৈোনৈত ভনিধ্ারায় গুরুৈাে ননদয় আমরা আদ াৈনা 

কদরনি। এর মদধ্য আসাদম শংকরদেৈ প্রৈনতেত ভনিমা ে ৈযতীত প্রদতযকনি ধ্ারাই ৈনরত্র তভাদৈ 

সগুণ ভনি সাধ্নার গেদক পৃেক। ভারতৈদষে বৈতৈাদের ধ্ারার প্রানতষ্ঠাননক সূৈনা হদয়নি  

আৈার্ে রামানুদের হাদত। বৈতৈাদে গুরুর স্থান নৈদশষভাদৈ স্বীকৃত। আমরা এই অধ্যাদয় সরাসনর 

গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈধ্দমে গুরুর ভূনমকা নৈষদয় আদ াৈনা করৈ। তত্ত্ব ননমোদণর পাশাপানশ গ ৌড়ীয় 

বৈষ্ণৈ গুরুরা কীভাদৈ বৈষ্ণৈ সমােদক প্রভানৈত করদিন গসনৈষদয় আমরা  দৈষণাকদমের 

ভূনমকাদতই নকিু কো ৈদ নি াম। এই অধ্যাদয় আমরা গসনৈষদয় নৈস্তানরত আদ াৈনা করৈ। 

ৈতেমান অধ্যাদয়র নতননি উপ-অধ্যাদয়র প্রেমনিদত আমরা সগুণ ভনি সাধ্নার ধ্ারার সদে 

গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্নার পারম্পর্ে গেখাদনার গৈষ্টা করৈ। নৈতীয় উপ-অধ্যাদয়র মূ  আদ াৈয 

গ ৌরতত্ত্ব এৈং গুরুতদত্ত্বর সম্পকে। তৃতীয় অধ্যাদয় আমরা কদয়কেন গ ৌড়ীয়-বৈষ্ণৈ গুরুর 

সাধ্ন-ধ্ারা নৈষদয় আদ াৈনা করৈ। 

৬.১. ভারতৈদষে ভনিৈাদের ধ্ারায় গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্না  

 ১৫১০ নিস্টাদে োনিণাতয ভ্রমণকাদ  বৈতনযদেদৈর সদে উনড়ষযার নৃপনত  েপনত প্রতাপরুদের 

অমাতয রায় রামানদের সািাৎ হয়। গ াোৈরী তীদর রায় রামানে এৈং বৈতনযদেদৈর সাধ্য-

সাধ্ন সংক্রান্ত আদ াৈনা কৃষ্ণোস কনৈরাে নৈরনৈত শ্রীবৈতনযৈনরতামৃত (১৬১৫ নি.)-এর 

মধ্য ী ার অষ্টম পনরদেদে নৈৈৃত হদয়দি। কৃষ্ণোস কনৈরাদের পূদৈে বৈতনয-রায় রামানে 



 

সংৈাদের ৈণেনা পাওয়া র্াদে ১৫৪২ নিস্টাদে রনৈত কনৈকণেপুদরর শ্রীকৃষ্ণবৈতনযৈনরতামৃত 

মহাকাদৈয। ‘সাধ্য’ ৈ দত গৈাঝায় অভীষ্ট অেৈা  িয, অেোৎ ধ্মে-সংসৃ্কনতদত ‘সাধ্য’ ৈ দত 

গৈাঝাদে একেন ভি কী কারদণ সাধ্না করদৈন, আর সাধ্নার মূ   িয কী। পাশাপানশ 

‘সাধ্ন’ হ  সাদধ্য উপনীত হওয়ার পে। গর্ গকানও ধ্মেেশেদনর বৈনশষ্টয হ  তার ননেস্ব সাধ্য-

সাধ্ন তত্ত্ব বতনর করা। সাধ্য-সাধ্দনর পােেদকযই একই গেৈতাদক গকন্দ্র কদর বতনর হওয়া েুনি 

ধ্মে সমূ্পণে আ াো হদয় র্ায়। ৈুদ্ধদেৈদক গকন্দ্র কদর গেরৈােী গৈৌদ্ধধ্মে বতনর হদয়নি  নিস্টপূৈে 

পঞ্চম শতদক, আৈার গসই ৈুদ্ধদেৈদক ননদয়ই নিস্টীয় ৈােশ শতদক ৈজ্রর্ানী গৈৌদ্ধধ্দমের উদ্ভৈ। 

গেরৈােী এৈং ৈজ্রর্ানী— েুনিই গৈৌদ্ধ ধ্দমের শাখা হদ ও এদের মদধ্য অেস্র পােেকয। সমদয়র 

পাশাপানশ এই পােেদকযর মূ  কারণ হ  সাধ্য-সাধ্দনর ফারাক। গেরৈােীরা ননৈোণ  াভ করদত 

ৈায় আর ৈজ্রর্ানী গৈৌদ্ধরা গপদত ৈায় ৈতুদকানি নৈননমুেি ‘সহে’।  িয আ াো ৈদ ই এদের 

সাধ্নার পেও খুৈ স্বাভানৈক ভাদৈই আ াো। বৈতনযদেৈ ননদে আিনি বৈষ্ণৈীয় নশিাপ্রে গলাক 

ৈযতীত নকিুই রৈনা কদরননন। এই আিনি গলাদক বৈষ্ণদৈর আৈরণীয় পদের পাশাপানশ বৈষ্ণৈীয় 

ভনির স্বরূপ নৈষদয়ও কো রদয়দি। তদৈ গর্ গকানও ধ্মেেশেনই সাধ্য-সাধ্ন তত্ত্ব িাড়া প্রনতষ্ঠা 

গপদত পাদর না। বৈতনযদেৈ সাধ্য-সাধ্ন তত্ত্ব নৈষয়ক গকানও োশেননক নসদ্ধান্ত গ্রন্থ রৈনা না 

করদ ও ননদে সাধ্য-সাধ্ন তত্ত্বনি ননণেয় কদরনিদ ন। প্রদনাত্তর এৈং সং াদপর মাধ্যদম োশেননক 

তত্ত্ব ননমোদণর প্রসে ভারতীয় সানহদতয প্রৈুর। ভ ৈে ীতা-য় কৃষ্ণ এৈং অেুেদনর সং াপ [নিস্ট-

পূৈে নৈতীয় শতােী], নিস্টীয় একশত অদে রাো নমন ে এৈং গৈৌদ্ধ নভিু না দসদনর প্রন-

উত্তরদক গকন্দ্র কদর সূত্তনপিক-এর অন্ত েত নমন েপঞ হ, সদৈোপনর উমা-মদহশ্বদরর প্রদনাত্তদরর 

উপর নভনত্ত কদর ন নখত তানিক ননৈন্ধ সানহতয— সৈ গিদত্রই প্রন এৈং উত্তদরর মাধ্যদম ননণেীত 

োশেননক তদত্ত্বর কো পাওয়া র্ায়। রায় রামানে এৈং বৈতনযদেদৈর সং াপও এই ধ্ারারই 



 

উত্তরানধ্কার ৈহন কদর। সাধ্য-সাধ্ন ননণেদয়র সময় রায় রামানে একনি কদর প্রস্তাৈ নহসাদৈ 

‘সাধ্য’ ৈস্তুর কো ৈদ দিন, বৈতনযদেৈ গসনিদক নাকৈ করদত করদত সং াপনি এন দয় ননদয় 

ৈদ দিন। এই সং াদপ সৈদশদষ বৈষ্ণদৈর সাধ্য নহসাদৈ গপ্রমভনি এৈং গপ্রমভনির সদৈোচ্চ স্তর 

কান্তা গপ্রম-ই মূ  সাধ্যৈস্তু রূদপ নস্থর হয়। এরপর গপ্রমভনির উৎকদষের কো গৈাঝাদত ন দয় 

রায় রামানে একনি গলাদকর কো ৈদ ন, গলাকনি সমূ্পণে হওয়ার পূদৈেই বৈতনযদেৈ রায় 

রামানদের মুখ গৈদপ ধ্দরন।  প্রসেত ৈ া েরকার ব্রেৈুন দত রনৈত পেনি রায় রামানদের 

ননেস্ব রৈনা ৈদ  মদন করা হদ ও এনৈষদয় নকিু সংশয় রদয়দি। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্দমে গপ্রমভনির 

তত্ত্ব গর্ সূক্ষ্মতায় উপনীত হদয়দি তা গৈাঝা র্ায়— অনৈন্তযদভোদভে এৈং গপ্রমনৈ াসনৈৈতে গেদক। 

ৈতেমাদন আমরা ভারতৈষেীয় ভনি সাধ্নার গপ্রিাপদি গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ তত্ত্ব ননমোদণর ইনতহাসনি 

পড়ৈার গৈষ্টা করৈ। রায় রামানদের সদে আদ াৈনায় বৈতনযদেৈ ভনিসাধ্নার একনি নৈদশষ 

রূপদকই গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদের উপেীৈয রূদপ নস্থর করদিন। রাধ্ার কৃষ্ণ ভনির বৈনশষ্টয হ — 

‘অনুনেন ৈাড়  অৈনধ্ না গ  ’— প্রনতনেন এই কৃষ্ণানুরা  গৈদড়ই ৈদ দি, কৃদষ্ণর প্রনত আকষেণ 

ৈদ  র্াওয়া গতা েূরস্থান, প্রনতনেন আকষেণ ৈৃনদ্ধর প্রনক্রয়াও ক্রমৈধ্েমান। অতএৈ কৃষ্ণানুরাদ র 

ক্রমশ ৈৃনদ্ধ, এমননক প ক গফ দত র্তিুকু সময়  াদ  ততিা সময়ও কৃদষ্ণর গেদক েূরদের 

গর্ নৈরহ— এদহন কৃষ্ণ গপ্রমই গ ৌড়ীয় বৈষ্ণদৈর মূ  সাধ্য। মদন রাখদত হদৈ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ 

ধ্দমে সাধ্য ৈস্তু এৈং সাধ্ন মা ে েুনি হ  ভনি। রাধ্া এৈং গ াপী ণ গর্ রকম ননিঃস্বােেভাদৈ 

কৃষ্ণদক গপদত ৈান, ততিাই ননিঃস্বােে ভনি করদত গশখাই গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেদনর সাধ্য। অেোৎ 

ভনিমাদ ে, ভনির পদে ন দয় ভনি করদত গশখা। ভারতৈদষের ধ্মেীয় ইনতহাদস ভনির প্রসে 
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ৈারংৈার এদসদি। ৈতেমান আদ াৈনায় গৈাঝার গৈষ্টা করৈ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মদত ভনির গর্ আেশে 

প্রনতনষ্ঠত হদয়দি তার গপ্রিপিনি। এই আদ াৈনা নতননি স্তদর গভদে করা সম্ভৈ। র্নেও এই 

নৈভােননি সমূ্পণে অৈান্তর, ৈাইদর গেদক ৈাপাদনা। ৈাস্তদৈ এধ্রদনর গকানও সীমাদরখার কল্পনা 

সম্ভৈ নয়। তা সদত্ত্বও আদ াৈনার সুনৈধ্াদেে ভনি সাধ্নার নতননি অনভমুখ কনল্পত হদয়দি— 

১) ভনি েশেদনর নৈৈতেন, ২) ভনিসানহদতযর নৈনভন্ন ধ্ারা এৈং  

৩) ভনিরদসর নৈৈতেন। ‘ভনি’ শেনির ৈুযৎপনত্ত হ  ভজ +নি। ‘ভজ ’ ধ্াতুর অেে ভেনা অেৈা 

গসৈা। সাধ্ারণ ভাদৈ ‘ভনি’ ৈ দত গৈাঝায় পূেয ৈযনির ভেন। তদৈ ভনি শেনির অেে নৈশ্বাস, 

ভাদ াৈাসা, অনুরনি ইতযানেও হদত পাদর। শেকল্পদ্রুম মদত— 

শ্রৈণং কীত্তেনং নৈদষ্ণাস্মরণং পােদসৈং। 
অচ্চেনং ৈেনং োসয সখযমাত্মননদৈেনং।।  

অেোৎ শ্রৈণ, কীতেন, স্মরণ, পােদসৈা, অৈেনা, ৈেনা, োসযভাৈ, সখযভাৈ, আত্মননদৈেন — এসৈই 

ভনির অনযতম বৈনশষ্টয। র্নেও আনভধ্াননক ভাদৈ ‘ভনি’ শেনি নৈভা , অংশ, রৈনা, গ্রন্থন 

অদেেও ৈযৈহৃত হয়। সামদৈদের পাাঁৈনি ভাদ র মদধ্য একনির নাম ভনি। ধ্দমের গিদত্র ‘ভনি’ 

শেনি আত্মননদৈেন অদেেই নৈদশষভাদৈ প্ররু্ি হয়। আনভধ্াননক অেেগুন দক পর্োদ াৈনা করদ  

আমরা ভনির কদয়কনি প্রৈণতাদক ৈুঝদত পানর। প্রেমত, ভনি করার েনয একনি উপাসয অেোৎ 

নননেেষ্ট নৈষদয়র প্রদয়ােন, র্াদক ভনি করা হদৈ। নৈতীয়ত, ভনি ভি ৈযতীত হদত পাদর না। 

প্রসেত একনি কো ৈদ  গনওয়া েরকার, ভদয়র সদে ভনি করার একধ্রদনর সম্পকে সহদেই 

আমাদের মদন আসদত পাদর। গকাদনা একনি নৈষদয় অেৈা কাউদক ভয় পাওয়ার সূদত্র গসই 

ভীনত মদন একধ্রদনর আনু তয বতনর করদত পাদর, ৈাধ্যত সমপেদণর েরকার হদত পাদর। নকন্তু 
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এই প্রাদয়ােননক সমদঝাতা আর ধ্মেসংসৃ্কনতদত ভনি সমূ্পণে পৃেক। ভনির মদধ্য গকাদনা ৈাধ্যতা 

গনই, নৈষয়নি এমন নয় গর্ প্রদয়ােন নমদি গ দ  ভনির আর প্রদয়ােন হদৈ না। ননিঃস্বােে এৈং 

ননিঃশতে সমপেণদকই ভনি ৈদ । শরণা নত ভনির অনযতম বৈনশষ্টয। কাদরা শরণ গ্রহণ করা, 

নননৈেধ্ায় তাাঁদক নৈশ্বাস করা, ‘ভ ৈান র্া কদরন মেদ র েনয কদরন’— এোতীয় ৈাদকয র্াৈতীয় 

পনরনস্থনতদত অনৈৈ  োকাদকই তোকনেত নৈশ্বাদস ভনি ৈদ । আর ভনির একনি তানত্ত্বক 

কাঠাদমা রদয়দি। আপাতভাদৈ সক  প্রকার ভনিদতই গর্দহতু সমপেণ োদক তাই র্াৈতীয় গিদত্র 

ভনির অেে একই ৈদ  আমাদের মদন হদত পাদর। নকন্তু প্রকৃত প্রস্তাদৈ কার প্রনত ভনি, ‘ভনি’ 

শেিা নঠক কী অদেে ৈযৈহৃত হ , ভনির পে গকমন এৈং এদিদত্র ভনির েনয কী কী করণীয় 

এই নেকগুন  ননদয়ই ভনি েশেদনর সূৈনা। ভারতৈদষে ‘েশেন’ শেনি একনি নননেেষ্ট অদেে ৈযৈহৃত 

হয়। েশেদনর মুখয উদেশয গমাি াদভর উপায় ননদেেশ করা; কীভাদৈ মানুষ তার েীৈদনর সতযদক 

ৈুঝদত পাদর, েন্ম এৈং মৃতুযর ৈন্ধন গেদক মুনি গপদত পাদর গসই নৈষদয় উপদেশ োন করা। 

একারদণই ভারতীয় েশেদন ‘মত’ এৈং ‘েশেন’ শে েুনি পৃেক অদেে ৈযৈহৃত হয়। ‘মত’ ৈ দত 

গৈাঝায় গকানও নৈষদয়র সতযতা-অসতযতা ননদয় আদ াৈনা, অেৈ েশেদন অসতয-সদতযর আদ াৈনা 

পাশাপানশ পনরত্রাণ  াদভর কো োকদৈ।  একারদণই ‘ভনি’ গকৈ  সাধ্নার পে নয়, ‘ভনি’-

গক গকন্দ্র কদর েশেন প্রস্থাদনর েন্ম, ভনি মানুদষর পনরত্রাদণর পে, ভনি একধ্রদনর অধ্যাত্মনৈেযা 

অেৈা গমািশাস্ত্র। ‘ভনি’ ধ্ারণানির ক্রমনৈৈতেদনর ইনতহাস গখাাঁোর েনয আমরা আদ াৈনায় 

কদয়কনি উপনৈভা  কদর গনৈ। এই উপনৈভা  মূ ত সমদয়র কো মাোয় গরদখই করা হদৈ। 

ঐনতহানসক ভাদৈ ভনি ধ্ারণার নৈৈতেন গেদক গৈাঝা র্াদৈ ‘ভনি’ শেনির অদেের গিদত্র সমদয়র 
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সদে সদে একানধ্ক স্তর এদস রু্ি হদে, শেনির অেে ৈযাপৃত হদে। এই আদ াৈনায় 

উপনৈভা গুন  হ — 

১. বৈনেক এৈং উপননষদ  সানহদতয ভনি 

২. ভা ৈত ধ্মে এৈং ভনি 

৩. ভা ৈত তো গপৌরানণক সংসৃ্কনতদত ভনি 

৪. অবৈত এৈং বৈষ্ণৈ গৈোন্ত: প্রসে ভনি 

৫. গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈশাদস্ত্র ভনি 

বৈনেক এৈং উপননষদ  সানহদতয ভনি  

বৈনেক সানহতযদক গেওয়া এৈং গনওয়ার ধ্মে ৈদ  মদন করা হয়। বৈনেক ঋনষরা ইন্দ্র-ৈরুণ 

প্রমুখ বৈনেক গেৈতার কাদি ৈৃনষ্ট, শসয, সুরিা প্রভৃনত নানারকদমর পানেেৈ নৈষয় ৈাইদতন, 

এিাড়াও পুত্র কামনায় ৈযয় সাদপি পুদত্রনষ্ট র্জ্ঞ হত। নৈপু  আদয়ােন এৈং নৈ াসৈাহুদ যর 

কারদণই বৈনেক ধ্মেদক ৈাওয়া-পাওয়া গকনন্দ্রক ধ্মে ৈদ  মদন করার সুদর্া  োদক। নকন্তু ঋদেে-

এর ‘সংনহতা’ অংদশ আমরা ভনি ধ্ারণার ৈীে পানে। আদ ই ৈ া হদয়দি ৈাওয়া-পাওয়ার সদে 

ভনির সম্পকে গনই। গৈদের ভাষায় ‘ভনি’ শেনির অেে হ — গেৈতা আধ্াদরর (এদিদত্র ভদির) 

সমস্ত েড় ৈাধ্া গভদে অন্তদর প্রদৈশ কদরন। এরই নাম হ  ভনি। আর গেৈতা প্রদৈশ কদরন 

ৈদ ই ভদির মদধ্য একধ্রদনর নেৈযভাৈ সৃনষ্ট হয়।  একারদণই ঋনষ ৈনশষ্ঠ অেৈা মহনষে 

েী েতপার আকুনত ভদ র অনুদরাদধ্ ভ ৈান হওয়ার। ‘ভ ’ অেোৎ র্া গভদে গেয়; গেৈতা েড় 
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ৈাধ্া গভদে গেদৈন এৈং প্রদৈশ করদৈন ভদির শরীদর, এই নেৈয আদৈদশ ভি হদৈন ‘ভ ৈান’। 

গেখা র্াদে ৈতেমাদন আমরা গর্ অদেে ভ ৈান শেনিদক ৈযৈহার কনর বৈনেক সানহদতয ‘ভ ৈান’ 

ৈ দত গসই অেেনি প্রাধ্ানয পায়নন, ৈরং ‘ভ ৈান’ ৈ দত ভিদকই গৈাঝাদনা হদয়দি। ঋদেে-এর 

নৈম মণ্ড নিদক গসাম মণ্ড  ৈ া হয়। এই গসাম মণ্ডদ  ভনিমাদ ের ৈীে  ুনকদয় রদয়দি। 

এিাড়াও সপ্তম মণ্ডদ র ৮৬, ৮৮, ৮৯ এৈং েশম মণ্ডদ র ২২-২৪ সংখযক সূিগুন দত ভনি 

সাধ্নার উৎস পাওয়া র্ায়। সপ্তম মণ্ডদ র ৮৬ সংখযক গলাদক ঋনষ বমত্রাৈরুনণ নৈনশষ্ট গেৈতা 

ৈরুদণর কাদি প্রােেনা কদরদিন। এদত ভদির আকুনত, আত্মননদৈেন, বেনয, আকু তা, 

শরণা নতর কো রদয়দি। এিাড়াও গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ পরম্পরা গর্ পাাঁৈ প্রকার ভনির কো ৈদ  

তার সৈ কনির পূৈেসূত্রই ঋদেদে পাওয়া সম্ভৈ।  গর্মন— 

     গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মদত রস     বৈনেক পূৈেসূত্র 

 শান্ত  সপ্তম মণ্ডদ  ঋনষ ৈনশদষ্ঠর ইষ্টদেৈতা ৈরুদণর 

ননকি প্রােেনা।  

 োসয  সপ্তম মণ্ডদ ই ভি ঋনষ ৈনশষ্ঠ ননদের পাদপর কো 

স্বীকার কদরদিন। এখাদন শরণা নত এৈং গেৈতার 

প্রনত আতযনন্তক নৈশ্বাদসর কো পাওয়া র্াদে।  

 সখয  ঋদেদের সপ্তম মণ্ডদ র ৮৮ নং সূদি ঋনষ ৈনশদষ্ঠর 

সদে গেৈতা ৈরুদণর মধু্র সখয ী ার ইনেত 
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রদয়দি। সক  নসদ্ধ ঋনষদকই ইন্দ্রসূদি সখা ৈ া 

হদয়দি। 

 ৈাৎস য  ঋদেদের তৃতীয় মণ্ডদ  ইদন্দ্রর প্রনত ৈাৎস য পূণে 

সম্ভাষণ গেখা র্াদে। 

 মধু্র  ঋদেদের েশম মণ্ডদ র ইন্দ্রসূদি শুদ্ধা ভনির 

 িণ স্পষ্ট। এিাড়াও নৈম মণ্ডদ র ‘পৈমান গসাম’ 

সূদি রা ানু া ভনির পনরৈয় পাই। 

ঋবেনেক উৎস গেদক গৈাঝা র্াদে ভনি ধ্ারণানি ভারতৈদষে সুপ্রাৈীন। তদৈ গর্দহতু 

ভনি-ধ্দমের উৎস ঋদেে-এর তৃতীয়, সপ্তম এৈং নৈম মণ্ডদ  রদয়দি তাই নৈষয়নি আর-এক 

ভাদৈ নৈদৈনৈত হদত পাদর। ঋদেদের সৈ কয়নি মণ্ড  একই সমদয় গ খা হদয়দি ৈদ  

ঐনতহানসকরা মদন কদরন না।  তাাঁদের মদত ঋদেদের প্রাৈীনতম অংশ হ  নৈতীয় গেদক সপ্তম 

মণ্ড । ৈানক মণ্ড গুন  উপননষদ  রৈনার সমসমদয় অেৈা নকনঞ্চৎ পূদৈে রনৈত হয় এৈং ঋদেে-

এ প্রনিপ্ত হয়। ভনি ধ্দমের কো আমরা তৃতীয় এৈং সপ্তম মণ্ডদ  নৈস্তানরত ভাদৈ পানে। অতএৈ 

ঐনতহানসক নৈৈাদরও ভনি ধ্ারণানি ঋদেে-এ প্রনিপ্ত ৈ া সম্ভৈ হদৈ না। তদৈ ঋদেে-এর সূদি 

ভনি সাধ্নার ৈীে নি , এমননক ঋদেে-এর আৈার-অনুষ্ঠাদনর রূপদক অধ্যাত্মদৈাদধ্র পনরৈয় 

পাওয়া গ দ ও র্জ্ঞ প্রভৃনত কমেকাদণ্ডর গুরুে বৈনেক সানহদতয র্দেষ্ট। উপননষদ  গেদকই 

পানরভানষক অদেে েশেদনর সূৈনা ৈদ  োশেননকরা মদন কদরন। ভনি প্রসদে এদিদত্র নৈদশষ 

ভাদৈ নৈদৈনৈত হদৈ— শুক্ল র্েুদৈেদের অন্ত েত ৈৃহোরণযদকাপননষৎ, কৃষ্ণর্েুেদৈদের অন্ত েত 

বতনত্তরীয় এৈং গশ্বতাশ্বতর উপননষৎ। এর মদধ্য ৈৃহোরণযক উপননষদ  এৈং বতনত্তরীয় উপননষদ  
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ব্রদের স্বরূপ নৈষদয় আদ াকপাত কদরদি। ৈৃহোরণযক উপননষদের র্াজ্ঞৈল্ক্যকাদণ্ডর নৈতীয় অংদশ 

ৈ া হদয়দি— ব্রেদ াক-ই েীদৈর পরম  নত।  অনৈেযার কারদণ েীৈ ননদেদক ব্রে গেদক পৃেক 

ৈদ  মদন কদর। অেৈ ব্রদের ব্রেদ াকই েীদৈর পরম  নত। আৈার বতনত্তরীয় উপননষে-এর 

ব্রোনে ৈল্লীর সপ্তম অনুৈাদক ব্রে গেদক ে ৎ সৃনষ্টর প্রসে ৈনণেত হদয়দি।  ব্রে পূদৈে ‘অসদ ’ 

রূদপ নিদ ন, নতনন ননদে গেদক ননদেদক সদ  ব্রে রূদপ বতনর করদ ন। গশ্বতাশ্বতর উপননষে-

এ আমরা সরাসনর ‘ভনি’ শেনি পানে। তদৈ গশ্বতাশ্বতর উপননষদ -গক প্রাৈীন উপননষদের মদধ্য 

 ণয করা হয় না। গশ্বতাশ্বতর অৈশযই পানণননর পরৈতেী। পানণননর অষ্টাধ্যায়ী-গত ৈাসুদেৈ এৈং 

অেুেদনর উপাসক অদেে ভনি এৈং ভদির উদল্লখ রদয়দি। অষ্টাধ্যায়ী-র সময়কা  নিস্ট-পূৈে 

পঞ্চম শতক। এরপদর রনৈত গশ্বতাশ্বতর উপননষদে পানে— 

র্সয গেদৈ পরা ভনিিঃ র্ো গেদৈ তো গুদরৌ। 

তসয এদত কনেতািঃ নহ অেোিঃ প্রকাশদন্ত মহাত্মনিঃ।।  

র্াাঁর পরদমশ্বদরর প্রনত পরমা শ্রদ্ধা ভনি আদি, আর গুরুর প্রনতও ভনি আদি গতমন 

মহাত্মাদের ননকিই উপননষদে কনেত এই সমস্ত নৈেযা প্রকাশ পায়, অনুভৈ ময হয়। উপননষদের 

এই নতননি প্রসে গেদক ভনি ধ্ারণার একনি নৈৈতেন গৈাদখ পদড়। ব্রদের সৈেৈযাপকতার কো 

ৈ দি ৈৃহোরণযক উপননষদ  । েীৈ অনৈেযার পাশ গেদক মুি হদ  ব্রদের স্বরূপ ৈুঝদত পাদর। 

ব্রোস্বাে গেদকই েীৈ আনে  াভ কদর। এখাদন ব্রে এৈং েীদৈর মদধ্য উপাসয-ভদির সম্পকে 

োকদ ও ব্রে এতই ৈযাপক একনি অনস্তে, গর্ তাাঁর প্রনত আকষেণ, আনু তয, ননদৈেন োকদৈ। 

ওই সুনৈশা  ঐশ্বর্েদক শ্রদ্ধা করা সম্ভৈ, একারদণ বৈনেক সানহদতয আমরা ভনির গর্ স্বরূপ পাই 
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তাদক ‘শ্রদ্ধাভনি’ ৈ া প্রদয়ােন। তদৈ বতনত্তরীয় উপননষদ -এ ব্রে গস্বোয় গুণাত্মক হদয়দিন। 

ফ ত গুণাতীত ৈৃহোরণযক উপননষদ -এর ব্রদের গেদক সদ -গুণাত্মক ব্রে ভদির আয়দত্তর 

অধ্ীন। সুতরাং উপননষদের ধ্ারণাদত আমরা সৈে ৈযাপক ব্রদের পাশাপানশ ভদির ৈযনি ত 

গেৈতার কোও পানে। গশ্বতাশ্বতর-র মদত পরদমশ্বর এৈং গুরুর প্রনত ভনি ৈযতীত পরানৈেযা 

অনুভৈ ময হয় না। গখয়া  করার মদতা পরা নৈেযা জ্ঞাদনর নৈষয়, অনুশী দনর নৈষয় নকন্তু 

অপরাপর শাদস্ত্রর মত গকৈ  অভযাদস পরানৈেযাদক আয়ত্ত করা সম্ভৈ নয়। পরানৈেযা আয়দত্তর 

নয়, অনুভদৈর নৈষয়রূদপ ৈনণেত হদয়দি। সুতরাং ভনি-ই হ  ব্রেনৈেযা  াদভর উপায়। এদিদত্র 

‘ভনি’ একনি মা ে র্ার বৈনশষ্টয পরদমশ্বর এৈং গুরুর প্রনত অনু ত হওয়া, শরণাপন্ন হওয়া। 

পানণননর সমকাদ ই ভারতৈদষে গ ৌতমৈুদদ্ধর আনৈভোৈ। গ ৌতম ৈুদ্ধ প্রণীত গৈৌদ্ধধ্মে 

মুখযত শী -ৈর্ো, অনুশাসনদকনন্দ্রক হদ ও ভনির নকিু উৎস গৈৌদ্ধ ধ্দমেও পাওয়া র্ায়। গৈৌদ্ধধ্দমে 

প্রব্রেযা গ্রহদণর অেে নত্রশরণ গ্রহণ করা। ৈুদদ্ধর শরণ, ধ্দমের শরণ এৈং সদের শরণ। শরণা নত 

ভনি সাধ্নার অনযতম বৈনশষ্টয। এিাড়াও গৈৌদ্ধ সানহদতয ৈারংৈার ৈুদদ্ধর প্রনত শ্রদ্ধাশী  হওয়ার 

উপদেশ গেওয়া হদয়দি। এই শ্রদ্ধা সাধ্ারণ মানুদষর কাদি ভনির-ই নামান্তর। পরৈতেী মহার্ানী 

পরম্পরায় গ ৌতম ৈুদ্ধ এক আরাধ্য রূদপই নৈদৈনৈত হদয়দি। সুতরাং মহার্ানী পরম্পরায় ৈুদদ্ধর 

স্মরণ, অৈেন, আত্মননদৈেন প্রভৃনত ভনির বৈনশষ্টয সরাসনর গেখা র্ায়। 

ভা ৈত ধ্মে এৈং ভনি 

ৈতেমাদন আমরা কৃষ্ণ, নারায়ণ, নৈষু্ণ একই গেৈতার একানধ্ক নাম ৈদ  মদন কনর। ঐনতহানসক 

ভাদৈ কৃষ্ণ ধ্ারণানি একনি ক্রমনৈৈতেদনর ফ াফ । সহদে ৈ দ  গৈদে সূদর্ের সমােেক নৈষু্ণ 

(ৈাদরা মাদস সূদর্ের ৈাদরানি নাম কনল্পত হদয়দি, এর মদধ্য গপৌষমাদসর সূর্েদক নৈষু্ণ নাদম 



 

অনভনহত করা হয়) । পাঞ্চরাত্র মদতর ৈাসুদেৈ, শতপে ব্রােণ-এ ৈনণেত অনন্ত সন দ  শয়ান 

নারায়ণ, আভীর গ াষ্ঠীর আরাধ্য গপ্রমময় গেৈতার ধ্ারণার সমৈাদয় ৈতেমান নৈষু্ণ-কৃদষ্ণর ধ্ারণানি 

নননমেত হদয়দি। গমাি কো আমরা আেদক নৈষু্ণ-কৃষ্ণদক একই গেৈতা মদন করদ ও এরা পৃেক 

উৎস, পৃেক ধ্ারণার সংদর্াদ  বতনর। বৈনেক এৈং উপননষদের ধ্ারণার পাশাপানশ উত্তর ভারদতর 

িনত্রয় গনতা কৃদষ্ণর ধ্ারণাও রু্ি হদয়দি নৈষু্ণর সদে। র্াই গহাক না গকন ৈতেমাদন আমরা 

নতননি প্রদনর উত্তর গৈাঝার গৈষ্টা করৈ— 

প্রেমত, ভা ৈত ধ্মে কী এৈং তার উৎপনত্তর নৈনভন্ন পূৈেসূত্র 

নৈতীয়ত, ভা ৈত ধ্মে এৈং ভনির সম্পকে 

তৃতীয়ত, ভা ৈত ধ্দমের উৎস প্রসদে উত্তর ভারত এৈং েনিণ ভারদতর সম্পকে 

গকাোয়? 

গৈে এৈং উপননষদে ভনি ধ্ারণার ৈীে োকদ ও তার পনরপূণে নৈকাশ  দি ভা ৈত 

ধ্দমে। মধ্য তো প্রাৈীন সমদয় েশেন এৈং ধ্মে প্রস্থাদনর উদ্ভদৈর প্রনক্রয়া নি  গৈশ েনি । অদনক 

গিদত্রই গেখা র্ায় প্রােনমক ভাদৈ একানধ্ক োশেননক মদতর উদ্ভৈ  দি, পদর অদনকগুন  পৃেক 

ধ্ারণা গকানও একনি েশেন প্রস্থাদন স্থান পায়। গর্মন ভা ৈত ধ্মে ৈ দত আমরা মূ ত নৈষু্ণ 

এৈং কৃদষ্ণর কো ৈুঝদ ও প্রােনমক ভাদৈ নশৈ এৈং নৈষু্ণ উভয় গেৈতার সম্প্রোয়দকই ভা ৈত 

ৈ া হত। এমননক প্রােনমক সমদয় ভা ৈত মতাৈ ম্বীদের খুৈ উচ্চস্থান নি  না। অনত্র সংনহতা-

য় ৈ া হদয়দি র্ারা গৈে পাঠ কদর না, তকে-ৈযাকরণ প্রভৃনতর অভযাস কদর না, এমননক র্ারা 

কৃনষকাে গেদকও ৈুযত— নশৈ এৈং নৈষু্ণর উপাসক তাাঁদেরই ভা ৈত ৈ া হয়। ভা ৈত ধ্দমে 
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নারায়ণীয়, সােত, একান্ত অেৈা পাঞ্চরাত্র ধ্মে ৈদ ও অনভনহত করা হয়। ভা ৈতধ্দমের প্রনতষ্ঠাতা 

গক এনৈষদয় নানা মতপােেকয রদয়দি। ভা ৈত, পাঞ্চরাত্র, একান্ত এৈং সােত ধ্মে-এ পৃেক গুরু-

নশষয পরম্পরার কো পাওয়া র্ায়।  

এই পরম্পরায় প্রৈতেক নহসাদৈ গর্ নারায়দণর নাম পাওয়া র্াদে নতনন গকানও সূদত্র 

গেৈতা আৈার গকানও সূদত্র ঋনষ ৈদ  কনল্পত। এরপাদশ বৈখানস সম্প্রোদয়র নৈশ্বাস অনুর্ায়ী 

তদিাি নারায়ণ উপাসনার প্রৈতেক মহনষে বৈখানস। নতনন অনত্র, ভৃগু, কাশযপ ও মরীনৈদক 

এমদতর নশিা নেদয়নিদ ন। ভা ৈত মদতর প্রধ্ান উপদেষ্টা ভ ৈান পাঞ্চরাত্র এৈং বৈখানস 

মদত নারায়ণ। ভা ৈত ধ্দমের মূ  শাস্ত্রগুন র মদধ্য নৈদৈনৈত হয় — গৈেৈযাদসর মহাভারত, 

শ্রীমদ্ভ ৈদ   ীতা, ভা ৈতপুরাণ, নারে ভনিসূত্র এৈং শানণ্ড য ভনিসূত্র, নারে পাঞ্চরাত্র ও 

অনহেৈুেধ্ন্য সংনহতা ।  তদৈ আধু্ননক সমদয় বৈনেক সূত্র গেদক ভা ৈত ধ্দমের উৎপনত্ত সংক্রান্ত 

তদত্ত্বর নৈরুদদ্ধ অদনক ঐনতহানসদকরা মত নেদয়দিন। তাাঁরা মদন কদরন নিস্টপূৈে ষষ্ঠ শতদক 

িনত্রয় ৈংশ গেদক একানধ্ক ধ্মেীয় ৈযনিে উদঠ এদসনিদ ন— শাকযপুত্র গ ৌতম, জ্ঞাতৃক োনতর 

গেদক মহাৈীর। গৈৌদ্ধধ্মে গ্রদন্থ ধ্দমোপদেষ্টা ৈুদ্ধদক ‘ভ ৈৎ’ নাদমই অনভনহত করা হত। এই 

ধ্ারাদতই সােত নামক োনতর রাো ৈাসুদেৈ পরৈতেী সমদয় ভা ৈত নাদম পনরনৈত হন এৈং 

তাাঁর উপাসনা ভারদতর নানা অঞ্চদ  প্রনতষ্ঠা পায়। এদিদত্র মদন করা হয় প্রেম নেদক ভা ৈত 

ধ্মে অনত সহে এৈং সংনিপ্ত নি । পদর পাঞ্চরাত্র শাস্ত্র পরম্পরায় তা েনি  রূপ গনয়। রামকৃষ্ণ 

গ াপা  ভান্ডারকর-এর উি মদত পরৈতেী সমদয় একানধ্ক ত্রুনি গেখা র্ায়। তদৈ একো স্পষ্ট 

ভা ৈত ধ্দমের প্রনতষ্ঠা এৈং প্রােনমক প্রসার ভারতৈদষে নিস্টপূৈে পঞ্চম শতদকই হদয়নি । 
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ভা ৈত ধ্দমের শাস্ত্রগ্রন্থগুন দত ভনি মাদ ের গশ্রষ্ঠে, ভনির নৈনৈধ্ উপায়, ভদির করণীয় ইতযানে 

প্রসদে আদ াৈনা রদয়দি। এই শাস্ত্রগ্রন্থগুন  একানধ্ক স্থাদন, পৃেক সমদয় রনৈত হদয়নি । তদৈ 

ভা ৈত ধ্দমের প্রায় প্রদতযকনি গ্রদন্থরই উদল্লখ আমরা গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ শাদস্ত্র পাই। কৃষ্ণবৈপায়ন 

গৈেৈযাসকৃত মহাভারত-এর শানন্তপদৈের অন্ত েত গমাি ধ্মে নামক অধ্যাদয় ভনিধ্দমের গশ্রষ্ঠদের 

কো ৈনণেত হদয়দি। রাো রু্নধ্নষ্ঠরদক শরশর্যাশায়ী ভীষ্ম ভনি পদের নৈনভন্ন উোহরণ প্রসদে 

একানধ্ক কানহনন ৈণেনা কদরদিন। এর পূদৈে মহাভারত-এর ভীষ্ম পদৈে কৃষ্ণ অেুেনদক অৈনহত 

কদরদিন ভনিমা ে প্রসদে। শ্রীমদ্ভ ৈদ  ীতা-র সপ্তম অধ্যাদয় জ্ঞান-নৈজ্ঞান গর্া  নামক অংদশ 

আতে, নেজ্ঞাসু, অেোেেী এৈং জ্ঞানী— এই ৈার প্রকার ভদির কো পানে। ষষ্ঠ অধ্যায় অভযাস 

গর্া -এ কৃষ্ণ ৈ দিন ভনিমান গর্া ী সৈেদশ্রষ্ঠ। নৈম অধ্যায় রােনৈেযা-রােগুহযদর্াদ  ৈ া হদয়দি 

শরণা নত ঐকানন্তক ধ্মে। ভনিৈনেেত সাধ্ক  ীতা-মদত ‘পাষণ্ডী’ ৈদ  পনরনৈত। ৈােশ অধ্যায় 

ভনিদর্া -এ কৃষ্ণ সক  কমে সমপেণ করা ভদির সংসার সমুে গেদক মুনি াদভর প্রসে রদয়দি। 

কৃষ্ণ ৈ দিন—গেহানভমানী েীদৈর পদি ননগুেণ ব্রদের কল্পনা করা কনঠন। একারদণ সাকার এৈং 

সগুণ ব্রদের উপাসনাই কানিত। অতএৈ ভনিমা ে-ই সাধ্ারণ মানুদষর গমাি াদভর অনযতম 

উপায়। জ্ঞান এৈং কমেমা ে ৈযয় ও সময়সাদপি, তাই ভনির পে আৈরণীয়। শানন্ত পদৈেও গর্া  

এৈং সাংখযমাদ ের তু নায় ভনির পে গশ্রয় ৈদ  ভীষ্ম উপদেশ প্রোন কদরদিন। গেখা র্াদে 

শরণা নত ননভের ভনিমাদ ের প্রনতষ্ঠা গৈেৈযাদসর মহাভারত-এ সমূ্পণে হদয়নি । এরপর আমরা 

শানণ্ড য এৈং নারেভনিসূদত্রর আদ াৈনা করৈ। নারে এৈং শানণ্ড য ঋনষর নামানিত সূত্রগুন  

ভনিেশেদনর প্রনতষ্ঠাদক নননিত কদর। গকানও গকানও মদত শানণ্ড য ঋনষদক ভা ৈত ধ্দমের 

প্রনতষ্ঠাতাও ৈ া হদয়দি। তদৈ েয়াখযসংনহতা নামক পাঞ্চরাত্র শাদস্ত্রর আদ  গকানও প্রাৈীন 

উৎদসর আৈার্ে পরম্পরায় শানণ্ড য ঋনষর নাম পাওয়া র্ায়নন। নারে এৈং শানণ্ড য ভনিসূত্রদকনন্দ্রক 



 

েশেন ভ ৈদ্গীতা-গক গকন্দ্র কদর  দড় ওদঠ এৈং নিস্টীয় অষ্টম শতদক আৈার্ে শিরাৈাদর্ের 

অবৈতৈাে প্রনতষ্ঠার পূৈোৈনধ্ আৈরণীয় ৈদ  নৈদৈনৈত হয়।  নারেীয় ভনিসূদত্র ৈুরানশনি গলাক 

রদয়দি।  ভ ৈৎ ভনির নৈষয় ৈণেনা করদত ন দয় প্রেদমই ৈ া হ — “সা েনস্মন  পরম 

গপ্রমরূপা” অেোৎ ভ ৈাদনর প্রনত অপনরসীম ভাদ াৈাসাই হ  ভনি। ভনি অমৃত স্বরূপ, গর্ 

ভনি  াভ কদর তার সৈ মনস্কামনা পূণে হয়, সমস্ত উদেশয নসদ্ধ হয়, নতনন অমরে  াভ কদর 

নেৈয হন, নৈর পনরতৃপ্ত োদকন। ভি র্খন ভনি  াভ কদরন গস সমদয় তাাঁর আনে ৈাইদরর 

ৈস্তুর ননভের কদর না। নতনন ননদেই মগ্ন োদকন। ভনিসূদত্র ভদির এই েশাদক ৈ া হদয়দি 

‘আত্মারাম’। ভনিদত ঈশ্বদরর প্রনত একমুখী অনুরা  কাে কদর, নৈষদয়র প্রনত উদপিা বতনর 

হয়, তদৈ র্তিণ ইষ্টভনি েৃঢ় না হদে ততিণ শাস্ত্রৈাকয গমদন ৈ া প্রদয়ােন। ভনি অনেেত 

হদ  বৈধ্ী েপধ্যাদনরও েরকার পদড় না। ঈশ্বদরর প্রনত একােশ প্রকার পরাভনির কো নারেীয় 

ভনিসূদত্র ৈনণেত হদয়দি। গর্মন — ১) ঈশ্বদরর মাহাত্ময সূৈক গুণ ৈণেনা— স্মরণ, মনন ও 

আদ াৈনা, ২) তাাঁর অসামানয রূপ াৈদণযর প্রনত অনুরা , ৩) তাাঁর গসৈা ও পূোয় আসনি, ৪) 

ননরন্তর স্মরণ, ৫) ভৃতযভাদৈ গসৈা করার আগ্রহ, ৬) সখারূদপ অনুরা , ৭) সন্তান গেহ, ৮) 

কান্তার নযায় আসনি, ৯) আত্মননদৈেদনর আকুনত, ১০) তাদতই তন্ময় োকার অনভ াষ, ১১) না 

পাওয়া েুিঃখ োগ্রত রাখা ৈাসনা। শানণ্ড য ভনিসূদত্র একদশানি সূত্র রদয়দি। েুনি সূদত্র ভনি 

সম্পদকে প্রায় সম মদনাভাৈ গপানষত হদয়দি। শাণ্ড য ভনিসূদত্রর নৈতীয় অধ্যাদয় নতন প্রকাদরর 

ভদির প্রসে পানে। জ্ঞানাকািী ভি, ধ্নাকািী ভি এৈং আত্মননদৈেনকারী ভি।  ভনি 
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সূত্রগুন র গেদক ভনি শেনির নৈনৈধ্ অেে হদত পাদর। প্রেমত, ভনি হ  সাধ্নার পে, গর্ পদে 

ন দয় ভি ইষ্ট  াভ করদৈন, নৈতীয়ত, ভনি হ  সাধ্নার ৈস্তু অেোৎ ভি ‘ভনি’  াভ করারই 

গৈষ্টা করদৈন। শানণ্ড য ভনিসূদত্রর িীকাকার স্বদেশ্বর মদন কদরন ভনি সাধ্ন পে আৈার নারে 

ভনিসূদত্রর িীকাকার নত ক মদন কদরন ভনি-ই ভদির সাধ্য।  গেখা র্াদে নিস্টীয় অষ্টম 

শতদকর মদধ্য ভ ৈদ্গীতা এৈং ভনিসূদত্রর মাধ্যদম ভনিেশেন সুপ্রনতষ্ঠা  াভ কদরদি।  

ভনির উৎস আমরা এখনও অৈনধ্ র্তগুন  গ্রন্থ অৈ ম্বদন আদ াৈনা কদরনি তার সৈ 

কনির ভাষা সংসৃ্কত, গ্রন্থগুন  রৈনা এৈং সংক ন উত্তর ভারদত। নকন্তু পরৈতেী কাদ  ভনিধ্মে 

সম্পদকে একনি গলাক পাওয়া র্াদে র্া গেদক মদন হয় ভনিধ্দমের উৎস েনিণ ভারদত — 

“উৎপন্না োনৈদড় সাহং ৈৃনদ্ধং কণোিদক  তা...”। গলাকনির ৈিৈয হ  —  

আনম ভনি, আমার েন্ম োনৈড় গেদশ, ৈদড়া হদয় ওঠা কণোিদক। মহারাদের নৈনভন্ন স্থাদন আনম নি াম এৈং 
গুেরাদত ন দয় আনম ৈৃদ্ধ হই। 

এই গলাকনি ভা ৈত মাহাত্ময নামক গ্রদন্থ উদৃ্ধত হদয়দি এিাড়া পদ্মপুরাণ এৈং স্কেপুরাণ-এও 

এদের উদল্লখ পাওয়া র্ায়। পুরাদণ এই গলাকনির সদে নারদের একনি গর্া সূত্র বতনর করা 

হদয়দি। উদৃ্ধত গলাকনির কারদণ অদনদকই মদন কদরন ভনিধ্দমের উৎপনত্ত েনিণ ভারদত। 

প্রসেত ৈ া েরকার অদনক পািাতয ঐনতহানসক মদন কদরন ভারতৈদষে ইস াম আ মদনর পদর 

নহেু ধ্দমের একনি পুনরভুযেদয়র প্রদয়ােন হয়। একারদণ ভনি ধ্দমের মত অদপিাকৃত উোর, 

এদকশ্বরৈােী এৈং োতপাদতর নৈদরাধ্ী মত ভারতৈদষে প্রনতষ্ঠা  াভ কদর। নকন্তু এদিদত্র মদন 

রাখদত হদৈ ইস াম ধ্দমের প্রভাদৈ (মূ ত সুনফ মতােশে) ভনি ধ্দমের উৎপনত্ত এদহন নসদ্ধান্ত 

গ্রহণ করৈার মদতা গকাদনা তেয আমাদের হাদত গনই; নকন্তু পারস্পনরক আোন-প্রোন ননিয়ই 
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এই ধ্মেগুন র মদধ্য নি । এৈার েনিণ ভারদতর প্রসদে গফরা র্াক। আমাদের উদৃ্ধত গলাকনিদক 

ৈযাখযা কদর অধ্যাপক কৃষ্ণা শমো গেনখদয়দিন— সম্ভৈত গলাকনি মূ ত আৈার্ে রামানুদের সময় 

অেোৎ নিস্টীয় একােশ শতক গেদক বৈতনয সমসময় (নিস্টীয় গষাড়শ শতক)-এ ভনি 

আদো দনর সাদপদি বতনর হদয়নি ।  এই গলাদক ভনি শেনি একমাত্র কৃষ্ণ ভনিদকই গৈাঝায়, 

অেৈ ভারতৈদষের গপ্রনিদত ভনি সাধ্নার আরও প্রকারান্তর রদয়দি। েনিণ ভারদত আৈার্ে 

রামানুে, ননম্বাকে, মধ্ব এৈং ৈল্লভাৈার্ে-র হাদত বৈষ্ণৈ গৈোদন্তর গর্ পরম্পরা নননমেত হদয়নি  

গসই প্রসদেই ভা ৈত মাহাদত্ময উদৃ্ধত গলাকনির গুরুে। এৈার আমরা কদয়কনি ঐনতহানসক 

প্রমাদণর মাধ্যদম গেখৈ কীভাদৈ ভা ৈত এৈং ভনি ধ্দমের উৎসরূদপ উত্তর ভারতীয় ধ্ারাদকই 

প্রাৈীনতম মদন করা র্োর্ে হদৈ—নি.পূ. প্রেম শতদক নানা াি পৈেতমা ার অনুশাসদন ৈাসুদেৈ-

সিষেদণর উদল্লখ পাওয়া র্ায়।  ৈযাক্ট্রীয় নগ্রকদের মদধ্য ভা ৈতধ্মে প্রসার  াভ কদরনি । নিস্টীয় 

ৈতুেে শতদক গুপ্ত রােৈংদশর কাদি ভা ৈত ধ্মে পৃষ্ঠদপাষকতা  াভ কদর, রাো স্কেগুপ্ত ননদেদক 

‘ভা ৈত’ ৈদ  পনরৈয় নেদতন। মধ্যপ্রদেদশর সা র গে ায় নি. ৪৩৮-এ রাো মাতৃনৈষু্ণ ধ্বে, 

স্তম্ভ বতনর কদরন। ঐনতহানসক প্রমাণ গেদক মদন হয় উত্তর ভারদত ভনিধ্মে উদ্ভৈ এৈং প্রনতষ্ঠা 

 াভ কদর। ক্রদম মহারাে হদয় প্রসার  াভ কদর তানম  গেদশ। গুপ্ত রােৈংদশর অৈসাদনর পদর 

উত্তর ভারদত ভা ৈত ধ্মে ননষ্প্রভ হয়। তদৈ েনিণ ভারদত ভনি ধ্দমের ধ্ারা ৈোয় োদক।  

আৈার্ে রামানুদের হাদত ভনিধ্দমের তানত্ত্বক নভনত্ত সুপ্রনতনষ্ঠত হ । ঐনতহানসক  দৈষণায় একো 

প্রমানণত প্রাৈীন তানম  সানহদতয ভনি প্রসদের গর্ উদল্লখ পাওয়া র্ায় তার একনিও েনিণ 

ভারদতর সদে ইদো-আর্ে সভযতার সংস্পদশের আদ  রনৈত হয়নন। এদিদত্র ঐনতহানসকদের 
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মত— “অেোৎ ভনিৈাে উত্তর ভারতদক তানম ী োন নয় ৈরং উত্তর ভারতীয় নশৈভনির আেশেই 

তানম ীয় ভনিৈােদক প্রভানৈত কদর।”   

ভাগবত তথা প ৌরাণিক সংসৃ্কণততত ভণি— 

ব্রাহ্মিয সংসৃ্কণততত পবতের  তরই প্রামািযরূত  স্বীকৃত হয়  ুরাি। অথববতবে এবং বৃহোরিযক 

উ ণিষদ -এ  ুরাি পবতের মততাই  ণবত্র বতে স্বীকৃত। বৃহোরিযক উ ণিষদ -এ  ুরাি  ঞ্চম 

পবেরূত ও স্বীকৃত। ততব  ুরাি কখিওই ‘শ্রুণত’ িয়,  ুরাি ‘সৃ্মণত’। ‘সৃ্মণত’ বেতত ব্রাহ্মিযমতত 

সামাণিক ণিয়ম-কািুতির বইতক পবাঝায়।  ুরাতির মতযয পেখা যায় িািা সমতয়র গতের সমবায়। 

 ুরাতির সময় কাে ণিতয় িািা রকম মত াথবকয রতয়তে। ততব  ুরািগুণের রচিা ণিস্টীয় সপ্তম 

শততকর  ূতববই শুরু হতয়ণেে বতে অিুমাি করা পযতত  াতর।  কৃষ্ণদ্বৈ ায়তির মহাভারত এবং 

হণরবংশ  ুরাি-এ আমরা অষ্টােশ মহা ুরাতির কথা  াই। এোড়াও পবশ ণকেু উ  ুরািও 

রতয়তে। পকািণি মহা ুরাি এবং পকািণি উ  ুরাি এণবষতয়ও মত াথবকয কম িয়।  ুরািগুণের 

মতযয একাণযক উ াসক সম্প্রোতয়র গ্রন্থ রতয়তে। অষ্টােশ  ুরাতির মতযয সাতণি মুখয  ুরাি রূত  

ণবতবণচত হয়—মাকবতেয়, বায়ু, ব্রহ্মাে, ণবষু্ণ, মৎসয, ভাগবত এবং কূমব ুরাি। এগাতরাণি  ুরাি 

পগৌি মহা ুরাতির তাণেকায় রতয়তে—বামি, ণেঙ্গ, বরাহ,  দ্ম, বৃহন্নারেীয়, অণি, গরুড়, ব্রহ্ম, 

স্কন্দ, ব্রহ্মদ্বববতব এবং ভণবষয। এোড়াও প্রায় চণিশণির পবণশ উ  ুরাতির কথা  াওয়া যায় যার 

মতযয পবশ কতয়কণি  ুরাি এখি আর  াওয়া যায় িা। এতগুণে  ুরাতির সবকণি কৃষ্ণ-দ্বৈ ায়ি 

পবেবযাতসর িাতম প্রচণেত।  ুরাতির সংখযা পথতকই পবাঝা যায়  ুরাি রচিা ভারতবতষবর যতমবর 
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ইণতহাতস ণবতশষভাতব চােু ণেে। ণবখযাত পেবতাতের মাহাত্ম্য বিবিা  ুরাতির অিযতম কাি। 

 াশা াণশ যমব এবং সামাণিক কতবতবযর ণিতেবশও প ৌরাণিক সাণহতয ণেতয় থাতক। পকািও একিি 

পেবতাতক পকন্দ্র কতর  ুরাি রচিার অথব উি পেবতার সমাতি প্রণতষ্ঠা।  ুরাতি পসই পেবতা 

সংক্রান্ত ণবণভন্ন আখযাি  াওয়া যায়। অতএব ঐণতহাণসকভাতব পকািও একণি যমব সম্প্রোয় 

কতিা প্রণতণষ্ঠত তা  ুরাতির রচিা পথতক পবাঝা সম্ভব। আমাতের বতবমাি আতোচয ভাগবত ুরাি। 

এণি ববষ্ণবীয়  ুরাি এবং অষ্টেশ মহা ুরাতির মতযয ণবতবণচত। যণেও শাি সম্প্রোয় 

ভাগবত ুরাি-তক  মহা ুরাতির অন্তগবত বতে ণবতবচিা করতত অরাণি। তাাঁরা এস্থাতি পেবীভাগবত 

অথবা কাণেকা  ুরাি-তক রাখতত আগ্রহী। ভাগবত ুরাি রচিা তথা সংকেতির পশষ সময়সীমা 

ণিস্টীয় অষ্টম শততকর  ূবববতবী। ভাগবত ুরাি-এ পমাি বাতরাণি স্কন্ধ রতয়তে। এর মতযয েশম 

স্কতন্ধর ণবষয় কৃষ্ণ অবতার এবং কৃষ্ণ ভণির ণবস্তাণরত বিবিা। বাংো ববষ্ণব  োবণে এবং 

চণরতসাণহততয কৃষ্ণতকণন্দ্রক অণযকাংশ আখযাতির উৎসই হে ভাগবত ুরাি-এর েশম স্কন্ধ। 

এখাতি কৃতষ্ণর িন্ম, বােযেীো, অসুর বয, পগা ীতের সতঙ্গ ণবোতসর আখযািগুণে রতয়তে। ততব 

ভাগবত ুরাি-এ কৃতষ্ণর পগা ীিিবিভ রূত র বিবিা থাকতেও (অযযায় ২১, ২২, ২৯-৩৩) প্রযাি 

পগা ীরূত  শ্রীরাযা-র কথা পিই। যণেও পগৌড়ীয় ববষ্ণবগি ভাগবত ুরাি-এর ‘অিয়ারাণযতিূিং’ 

পলাক পথতকই ভাগবত ুরাি-এ রাযার উৎস প্রমাতি আগ্রহী। প্রথা অিুযায়ী ভা ৈতপুরাণ-এর 

সূৈনা হয় গশৌনকানে ঋনষ ণ এৈং ঋনষ গরামহষেণপুত্র সূত-এর কতথা কথতির মযয ণেতয়। 

সূচিায় বো হে পবেকে বৃক্ষ এবং ভাগবত ুরাি পসই কেবৃতক্ষর ফে। আম ইতযাণে ফতের 

রস  াি করতত হতে ফতের ত্বক  ণরতযাগ কতর পখতত হয়। ণকন্তু ভাগবত ুরাি-এ  ণরতযাতগর 

পযাগয ণকেুই পিই। ভাগবত ুরাি-এর প্রথম স্কতন্ধর প্রথম অযযায় পথতকই পেখা যাতে এখাতি 

জ্ঞাতির  তথ, ততের  তথ ণবচার করার কথা বো হতে িা। প্রথম পথতকই ভাগবত  াঠ এবং 



 

শ্রবতির প্রসতঙ্গ ণমণষ্ট-মযুর প্রভৃণত রূ কে বযবহার করা হতয়তে। শ্রদ্ধা সহকাতর শুিতে পগাণবতন্দর 

 তে ভতির মণত অণবচণেত থাকতব। অতএব ভাগবত ুরাি প্রথম পথতকই ভণিেশবতির ণভণিতক 

স্বীকার কতর ণিতে, একমাত্র আচরিীয়  থ ণহসাতব ভণিতকই মতি করতে। কৃতষ্ণর েীো বণিবত 

হতয়তে েশম স্কতন্ধ। এবার েশম স্কতন্ধর পথতক কতয়কণি উোহরি ণেতয় ভাগবত মতত ভণির 

ববণশষ্টয পবাঝার পচষ্টা করা যাক। 

 েশম স্কতন্ধর  ঞ্চম অযযাতয় ণশশু কৃতষ্ণর পূতিা বতযর কথা রতয়তে।  ূতিা 

িরণশশুঘাণতিী, মাংসতোেু া। ণতণি কৃষ্ণতক বযকতে হতেও মাতয়র মততাই েুয  াি করাতত 

পচতয়ণেতেি। সুতরাং কৃষ্ণতক স্তিয াি করাতিার িিয রাক্ষসী  ূতিার স্বগবপ্রাণপ্ত ঘতি। এমিণক 

 ূতিার ণচতার যূতমর সুগন্ধ ব্রিতগা -তগা ীতের মুগ্ধ কতরণেে।  সুতরাং  ূতিার আখযাি পথতক 

পেখা যাতে ভণিমাতগব পকবে আিুগততযই মুণি পিই, প্রণতকূে বা ণবতরাযী অবস্থাতি পথতকও মুণি 

অিবি করা সম্ভব। ভণি তথা ভাগবত যতমবর আখযাি  ণরসতরর এই অন্তভুবণির প্রবিতাই  রবতবী 

সমতয় ভাগবত মততর গ্রহিতযাগযতার অিযতম কারি। ঊিণত্রশ এবং ণত্রশ িং অযযাতয় 

ব্রিতগা ীগতির সতঙ্গ শ্রীকৃতষ্ণর রাসেীো এবং রাসতযাতগর  র কৃষ্ণণবরতহ পগা ীতের েুেবশার 

কথা বণিবত হতয়তে।  ুরাতির আখযাি অিুযায়ী  ূববিতন্ম প্রভূত সাযিার ফতেই পগা ীিন্ম োভ 

সম্ভব হতয়ণেে। পগা ীতের কৃষ্ণ অেশবতি ণবরতহর প্রসতঙ্গ একই সতঙ্গ ভণিমাতগব ভি এবং 

ভগবাতির েূরতত্বর ফতে ভতির কষ্টতক বুণঝতয় পেয়। ভাগবত ুরাি-এ কৃতষ্ণর প্রণত োসয, সখয, 

বাৎসেয, মযুর— যাবতীয় ভাতব সাযিার কথাই ণবশতে বণিবত। বঙ্গতেতশ ভাগবত ুরাি কতব 

পথতক গ্রহিতযাগয হতয়তে এণবষতয় একাণযক মততর উতিখ রতয়তে। ততব পগৌড়ীয় ববষ্ণতবরা 
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তাাঁতের ভণি তে প্রণতষ্ঠার প্রতয়ািতি ভাগবত ুরাি-এ প্রভূত ঋি স্বীকার কতরতেি। ভাগবত ুরাি 

বযতীত ণবষু্ণ ুরাি এবং হণরবংশ  ুরাি-এও ভণি ততের ণবসৃ্তত বিবিা  াওয়া যাতব। ণিস্টীয় 

১০০ পথতক ৩৫০ ণিস্টাতের মতযয ণবষু্ণ ুরাি রণচত হতয়ণেে। এই  ুরাি সম্ভবত  াঞ্চরাত্র শাখার 

সাযকতের রচিা। মহণষব  রাশর ণবষু্ণ ুরাি-এর প্রথম বিা।  তর পবেবযাস ণবষু্ণ ুরািতক 

ণেণ বদ্ধ রূ  োি কতরি। এই  ুরাতির  ঞ্চমাংতশ কৃষ্ণতকণন্দ্রক আখযািগুণে রতয়তে। ণবষু্ণ ুরাি 

মতত কৃষ্ণ ভগবাি ণবষু্ণর অবতার। ণবষু্ণ ুরাি এবং ভাগবত ুরাি-এ একই আখযাি থাকতেও 

উ স্থা িগত  াথবকয পেখা যায়। পযমি ণবষু্ণ ুরাি-এর  ঞ্চমাংতশর  ঞ্চম অযযাতয়  ূতিা বতযর 

আখযািণি থাকতেও ভাগবত ুরাি-এর মততা  ূতিার স্বগবোতভর প্রসঙ্গ অথবা ণচতা-যূতম সুগতন্ধর 

প্রসঙ্গ অিু ণস্থত।  ত্রতয়ােশ অযযাতয় রাসেীোর বিবিায় কৃষ্ণিাম মাহাত্ম্য বণিবত হতেও কৃতষ্ণর 

রাসমে  তযাগ এবং পগা ীগতির পশাক—এই আখযািণি পিই। সুতরাং কাণহণি এক হতেও 

 ুরাতির মতযযই ভণিযতমবর একণি ক্রমণববতবি পবাঝা সম্ভব। ণিস্টীয় তৃতীয় শততকর ণবষু্ণ ুরাি-

এ মুখযত শান্ত তথা ঐশ্বযবভাতবর পেবতার বন্দিাই পবণশ।  াাঁচতশা বের  তর রণচত ভাগবত ুরাি-

এ ভণির প্রাবেয স্পষ্ট হতয় উতঠতে। সুতরাং ভণিেশবতির পয বীি ণবষু্ণ ুরাি-এ ণেে তারই 

 ণর ূিবতর ণবকাশ এবং ভণিমাতগবর ণবণবয ববণচত্রয ভাগবত ুরাি-এ পেখা সম্ভব। ণিস্টীয় অষ্টম 

শততক সম্ভবত ব্রহ্মদ্বববতব ুরাি প্রথম রণচত হয়। এখাতি আমরা রাযার কথা  াণে। ততব 

ব্রহ্মদ্বববতব ুরাতির শ্রীকৃষ্ণ-িন্মখতের সাতাশ সংখযক অযযাতয় রাযা এবং অিযািয পগা ীতের 

কৃষ্ণতক স্বামীরূত   াওয়ার িিয পগৌরীব্রত এবং  াববতী পস্তাত্র  াঠ করতত পেখা যায়।  সুতরাং 

ব্রহ্মদ্বববতব ুরাি মতত রাযা কৃতষ্ণর স্বকীয়া পপ্রণমকারূত  বণিবত হতয়তেি। রাযা কৃতষ্ণর পপ্রণমকা, 
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তাাঁতের মতযয কাম সম্পকব থাকতেও রাযা কৃতষ্ণর ভি। অতএব পগৌড়ীয় ববষ্ণবগি ভি ণশতরামণি 

রূত  পয রাযাতক স্বীকার কতরি তার  ূববসূত্র প ৌরাণিক সাণহততযই  াওয়া যাতে। আমরা  ুরাতি 

কৃষ্ণভণির বিবিা পথতক এিুকু সহতিই বুঝতত  ারণে যাগযজ্ঞ, অিুষ্ঠাি, তাণেক েৃণষ্টতকাতির 

 াশা াণশ  ুরাতিই ভণি সাযি তথর একণি আেশব  থরূত  প্রণতষ্ঠা োভ কতরণেে। 

অদ্বৈত এবং ববষ্ণব পবোন্ত: প্রসঙ্গ ভণি  

পবেস্বীকৃণত োভ িা করতে ভারতবতষব পকািও মততরই প্রামািয প্রণতষ্ঠা হয় িা। তাই পয 

পকাতিা েশবি সম্প্রোয়তক ততের মত পয অবশযই পবোিুগ তা প্রমাি করতত হয়। মহণষব বােরায়ি-

এর ব্রহ্মসূত্র-র উ তর িীকা রচিার মাযযতম পবোিুগ প্রমাি করার রীণত সুপ্রাচীি। ‘সূত্র’ বেতত 

পবাঝাতে কতয়কণি পলাক পযখাতি বীিাকাতর কতয়কণি তে বো হয়। িীকা এবং ভাষয উি 

বীিরূ ী যারিার ণবস্তাণরত বযাখযা। ভণি েশবতির আতোচিায় ব্রহ্মসূত্রতকণন্দ্রক িীকা ভাষয 

অবশযম্ভাবী। কারি আচাযব শংকর রণচত শারীণরক ভাষযতক পকন্দ্র কতরই ববষ্ণব পবোতন্তর প্রণতষ্ঠা। 

আচাযব শংকর তাাঁর আতোচিায় অদ্বৈতবাে িামক েশবতির প্রণতষ্ঠা কতরি। যণেও আচাযব শংকতরর 

 ূতবব প্রখযাত ববয়াকরি ভতৃবহণর-র বাকয েীয়ম  এবং আচাযব পগৌড় াতের মােুকযকাণরকা িামক 

মােুকয উ ণিষদ  বযাখযায় অদ্বৈতবাে আতোণচত হতয়ণেে। ততব আচাযব শংকর ণবস্তাণরত ভাতব 

অদ্বৈতবাতের প্রণতষ্ঠা কতরি যা ভারতীয় েশবতির প্রততযকণি শাখায় অতযন্ত শ্রদ্ধার সতঙ্গ স্বীকৃত 

হতয়তে। অদ্বৈতবাতের মূে বিবয — ‘ব্রহ্ম সতয, িগৎ ণমথযা’ এবং িগতত একমাত্র ব্রতহ্মরই 

অণস্তত্ব রতয়তে। বাণক আর র্া নকিু আমরা গেখদত পাই সৈই আমাদের অনৈেযার কারদণ হদয় 

োদক। ‘েুই’-এর অনস্তে গনই — অনস্তে রদয়দি একমাত্র ব্রদেরই। েুই অেোৎ বৈতৈােদক স্বীকার 

কদরন না ৈদ ই আৈার্ে শংকদরর মত অবৈতৈাে রূদপ পনরনৈত। ব্রেজ্ঞান  াভ হদ  সকদ ই 

অনুভৈ কদরন তাাঁরা ব্রদের অংশ। ব্রে উপ নি েুই প্রকাদরর হদত পাদর ৈদ  ৈৃহোরণযক 



 

ৈানত্তেকসার-এ নৈেযারণয স্বামী নৈনৈধ্ ব্রে উপ নির কো ৈদ ন। গসাপানধ্কেশা অেোৎ সৈেভূদত 

আত্মার েশেন। সহদে ৈ দ  হয়— সাধ্ক সক  প্রাণীর মদধ্যই আত্মাদক গেখদত পান, অেোৎ 

তার মদধ্য গর্ আত্মা রদয়দি তা সকদ র মদধ্য োকা আত্মার সদে একই। এদিদত্র সাধ্ক ৈুঝদত 

পাদরন সক  েীৈ-ই ব্রদের অনভৈযনি। তার মদধ্য আনম-তুনমর গৈাধ্নি  ুপ্ত হয়। পদরর স্তর হ  

ননরুপানধ্ক— অেোৎ সমস্ত ৈস্তু আত্মাদতই নৈ ীন। গসাপানধ্ক স্তদরর সদে ফারাক হদ  এখাদন 

আমার আত্মা ও েীৈ দণর আত্মা এই পৃেক উপ নিনি নৈ ুপ্ত হয়। সমস্ত ে ৎ তো ব্রেদকই 

অখণ্ড রূদপ উপ নি করা র্ায়। অবৈত েশেন মুখযত জ্ঞানমাদ ে ৈদ , অনৈেযা েূর না হদ  ব্রদের 

উপ নি সম্ভৈকর নয় ৈদ ই তাাঁরা মদন কদরন। আৈার্ে শংকদরর েশেন অনত ৈযাপক, সূত্রাকাদর 

তার ৈযাখযা অসম্ভৈ। তদৈ অবৈতৈাে গর্দহতু একমাত্র ব্রদের-ই অখণ্ড অনস্তেদক স্বীকার কদর 

তাই এখাদন ভদির গকাদনা পৃেক অনস্তে োদক না। আমরা আদ ই ৈদ নি ভনির মূ  উপাোন 

ভি এৈং উপাসয। অবৈত গৈোন্ত উপাসনার নৈদরানধ্তা কদর না, সাধ্নায় প্রদৈদশর েনয ভ ৈৎ 

সাধ্নার প্রদয়ােনদক স্বীকার কদর গনয়। তা সদত্ত্বও ব্রে উপ নির স্তদর ভনির গকাদনা পৃেক 

কার্েকানরত োকা সম্ভৈ নয় অবৈত মদত। ব্রে এৈং েীদৈর সম্পকেদক গকন্দ্র কদরই আৈার্ে 

শংকদরর পদর ৈারেন ব্রেসূত্র ৈযাখযাতার আনৈভোৈ হয়। এই ৈারেন ৈযাখযাতাই ননেস্ব সম্প্রোয় 

এৈং গুরু পরম্পরা বতনর কদরন। এাঁরা হদ ন— 

 

  আৈার্ে    সময়কা   েশেন ও সম্প্রোদয়র নাম   

 আৈার্ে রামানুে   ১০১৬-১১৩৭  নৈনশষ্টাবৈতৈাে, শ্রী সম্প্রোয় 

 আৈার্ে ননম্বাকে    অনননিত         বৈতাবৈতৈাে, সনকানে সম্প্রোয় 

আৈার্ে মধ্ব    ১১৯৯   বৈতৈাে 



 

 আৈার্ে ৈল্লভ    ১৪৭৯   শুদ্ধাবৈতৈাে 

মতপােেকয োকদ ও উি ৈারনি সম্প্রোয়ই আৈার্ে শংকর এৈং অবৈতৈাদের গশ্রষ্ঠে অকুণ্ঠভাদৈ 

স্বীকার কদর। নৈরুদ্ধ পদের প্রনত আন্তনরক শ্রদ্ধা প্রেশেন ভারতীয় েশেদনর অনযতম বৈনশষ্টয। 

এমননক উি ৈারনি বৈতৈােী মদতর মদধ্য পােেকয োকদ ও অবৈতৈাদের সদে এাঁদের 

প্রদতযদকরই সংদর্া   িয করা র্ায়।  অবৈতৈাদের নৈদরানধ্তা কদর েনিণভারদত উি ৈারনি 

ভনিদকনন্দ্রক বৈষ্ণৈ গৈোদন্তর শাখা নননমেত হদ ও মদন রাখদত হদৈ আৈার্ে শংকদরর নাদম 

প্রৈন ত একানধ্ক রৈনায় আমরা আরাধ্য এৈং ভদির সম্পকে গপদয়নি। প্রসেত আৈার্ে শংকর 

প্রণীত  োদস্তাত্র, র্মুনাষ্টক, নর্ম্েোষ্টকদস্তাত্র,  দণশভুেেপ্রয়াত গস্তাত্র, নশৈপঞ্চাির গস্তাত্র, 

েনিণামূনতে গস্তাত্র, নারায়ণ- ীনত গস্তাত্রম  প্রভৃনত রৈনার কো পাৈ। অতএৈ স্মাতে পদঞ্চাপাসনার 

(সূর্ে,  দণশ, নৈষু্ণ, নশৈ, শনি— এই পাাঁৈ আরাধ্যদক গকন্দ্র কদর পদঞ্চাপাসক গ াষ্ঠীর ননমোণ) 

সক  আরাধ্যদক গকন্দ্র কদরই আৈার্ে শংকদরর রৈনা পাওয়া র্াদে। প্রসেত শংকরাৈার্ে রনৈত 

শ্রীনৈষু্ণভুেেপ্রয়াত গস্তাত্রম -এর একনি গলাদকর অনুৈাে উদ্ধার করা গর্দত পাদর —  

আনম ভনিপূতভাদৈ ‘গহ অেুত, গহ অন্ত, গহ গ ানৈে, গহ নৈষু্ণ, গহ মুরানর, গহ নাে, গহ নারায়ণ’ এই সক  ৈাকয 

উচ্চারণ সহকাদর র্াদত গতামাদক স্মরণ করদত সমেে হই, গহ কৃপাশী  গেৈ! তুনম গসইরূপ প্রসন্নতা অৈ ম্বন 

কদরা।   

সুতরাং অবৈতৈাদের প্রৈিা হদ ও আৈার্ে শংকরদক একৈাদকয ভনিপদের নৈদরাধ্ী ৈদ  প্রমাণ 

করা কনঠন।  
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আৈার্ে শংকর পরৈতেী বৈষ্ণৈ গৈোন্তশাখার আদ াৈনার পূদৈে আমাদের েনিণ ভারদতর আড় ৈার 

কনৈ গ াষ্ঠী প্রসদে আদ াৈনার প্রদয়ােন রদয়দি। তানম নাড়ু নিস্টীয় ষষ্ঠ শতদক ভনিসানহদতযর 

েুনি ধ্ারা নৈকনশত হয়। প্রেমনি হ — বশৈভনির ধ্ারা, নশৈভিদের ৈ া হত নায়নার ।  প্রেম 

রােরাে গৈাদ রর রােেকাদ  (৯৮৫ নি.) বশৈভনি সানহদতযর সংক ন গ্রন্থ ‘গতৈারম ’ প্রস্তুত 

কদরন প্রনসনদ্ধ বশৈ কনৈ ননম্বয়াণ্ডার-ননম্ব। নিস্টীয় েশম শতদক তানম  বশৈ সানহদতযর গশ্রষ্ঠ কনৈ 

মানণক্কৈাৈকর-এর আনৈভোৈ হয়। বশৈ সানহদতযর অৈযৈনহত পদর তানম  বৈষ্ণৈ সানহদতযর নৈদশষ 

প্রসার  দি। তদৈ বশৈদের রৈনার সদে আড় ৈার-গের রৈনার অনযতম পােেকয হ  বশৈ কনৈরা 

তাাঁদের প্রনতপিরূদপ অদনক সমদয়ই গৈৌদ্ধ এৈং বেন মতাৈ ম্বীদের আক্রমণ করদতন, 

বৈষ্ণৈদের রৈনায় এধ্রদনর আক্রমণ প্রায় গেখাই র্ায় না। েশম শতােীদত রেনাে মুনন অেৈা 

নাে মুনন আড় ৈার কনৈদের একনি পেসংক ন প্রস্তুত কদরন র্ার নাম ‘না ানয়র নেৈযপ্রৈন্ধম ’। 

এই সংক দন ৈাদরােন বৈষ্ণৈ কনৈর ৈার হাোর পে পাওয়া র্াদে। এই পেগুন র মূ  নৈষয় 

হ  কৃদষ্ণর প্রনত ভদির আত্মননদৈেন এৈং আকুনত। এদের মদধ্য কনৈ আণ্ডা -এর কো 

নৈদশষভাদৈ ৈ া র্ায়। কনৈ আণ্ডা  নিদ ন ৈােশ আড় ৈারদের মদধ্য অনযতম গপনরয়াদ ায়াদরর 

পান তা কনযা। কৃদষ্ণর প্রনত আত্মননদৈেদনর পেরৈনায় আণ্ডাদ র অনযতম কৃনতে ননদেদক 

কৃদষ্ণর নানয়কা ৈদ  কল্পনা করা। নতনন ‘নতরুপ পাবৈ’ নামক অংদশ অগ্রহায়দণর পূনণেমায় 

গ াপকুমারীদের কৃদষ্ণর েনয ব্রতপা দনর একনি ৈণেনা নেদয়দিন র্া ভা ৈতপুরাণ-এ কৃদষ্ণর 

রাস উৎসদৈর সদে তু নীয়। ৈতেমান আদ াৈনায় এিুকু স্পষ্ট গর্ বৈষ্ণৈ গৈোদন্তর তত্ত্বকাঠাদমা 

ননমোদণর পূদৈেই তানম  ভাষায় কৃষ্ণভনির একনি ধ্ারা প্রনতষ্ঠা  াভ কদরনি । ‘না ানয়র 

নেৈযপ্রৈন্ধম ’-এর সংক ক নােমুনন-গক শ্রী সম্প্রোদয়র আনে প্রনতষ্ঠাতা মদন করা হয়। নিস্টীয় 

 

ভট্টাৈার্ে, নৈষু্ণপে. ভারতীয় ভনিসানহতয.  ক কাতা: গ খাপড়া. ১৯৬৪. পৃ. ৪৭-১৩৩



 

একােশ শতােীর প্রারদম্ভ তাাঁর েন্ম। না ানয়র নেৈয প্রৈন্ধম  সংক দনর পাশাপানশ নতনন নযায়তত্ত্ব 

নাদম একনি গ্রন্থ রৈনা কদরন র্া শ্রী সম্প্রোদয়র মূ  তানত্ত্বক নভনত্ত।  নােমুননর পদর আৈার্ে 

পরম্পরানি র্োক্রদম— পুণ্ডরীকাি, রামনমশ্র, র্ামুনাৈার্ে এৈং শ্রীরামানুোৈার্ে। আৈার্ে রামানুে 

ব্রেসূদত্রর শ্রীভাষয রৈনা কদরন। রামানুে সম্প্রোদয়র আরাধ্য গেৈতা হদ ন নৈষু্ণ এৈং  ক্ষ্মী। 

না ানয়র নেৈয প্রৈন্ধম -এর পাশাপানশ শঠদকাপ আড় ৈাদরর ৈারনি নেৈয প্রৈদন্ধর সংক ন— ১. 

নতরুনৈরুত্তম , ২. নতরুৈানসনরয়ম , ৩. গপনরয়নতরুৈোনে, ৪. নতরুৈায়দমানড় ‘োনৈড় গৈে’ নাদম 

পনরনৈত। রামানুে প্রেম উি নেৈযপ্রৈন্ধগুন  শ্রী সম্প্রোদয়র ননতযপাঠয ৈদ  মদন কদরন এৈং 

তাাঁর ননদেেদশ কুরুকানেনাে স্বামী নেৈয প্রৈদন্ধর নৈস্তানরত ৈযাখযা রৈনা কদরন।  রামানুদের 

বৈষ্ণৈধ্দমে পূৈেতন পঞ্চরাত্র ভনিধ্ারার পাশাপানশ নারায়ণদকনন্দ্রক উপাসনারও সংদর্া   দি। 

শ্রী সম্প্রোয় নিস্টীয় ত্রদয়ােশ শতদক েুনি সম্প্রোদয় নৈভি হদয় র্ায়—ৈড়ক ই এৈং গিনক ই। 

ৈড়ক ই শাখা প্রাৈীন মতাৈ ম্বী—এাঁরা মদন কদরন ভনিমাদ ে ভদির সনক্রয় গর্া োদনর 

েরকার। ভদির একান্ত আগ্রদহর মাধ্যদমই মুনি সম্ভৈ। অনযনেদক গিনক ই শাখা মদন কদর 

প্রপনত্ত হ  গশ্রষ্ঠ উপায় গর্খাদন ভি ননদেদক আরাদধ্যর উপর সমূ্পণে সমপেণ কদর গেদৈ। 

আরাধ্য-ই ননে ৈদ  ভিদক উদ্ধার করদৈ। এই গশ্রনণনৈভাদ র পাশাপানশ গখয়া  রাখদত হদৈ 

শ্রী সম্প্রোয় গর্দহতু নৈষু্ণ এৈং  ক্ষ্মীর উপাসক তাই তাাঁরা বৈধ্ী ভনিমা ে গমদন ৈ দতন। 

       আৈার্ে রামানুদের পদর ননম্বাকে, ৈল্লভাৈার্ে এৈং মধ্বাৈার্ে সম্প্রোদয়র ধ্মেনৈশ্বাস নৈস্তানরত 

ভাদৈ আদ ানৈত হদৈ না। তদৈ এাঁরা প্রদতযদকই কৃদষ্ণর শনিরূদপ স্বকীয় শনির কল্পনা কদরদিন। 

 

ৈদেযাপাধ্যায়, নেদতন্দ্রনাে. পদঞ্চাপাসনা.  ক কাতা: ফামো গক.এ .এম পাৈন শাসে. ১৯৯৪. পৃ. ৯৬-১১৯
স্বামী র্তীন্দ্র রামানুোৈার্ে. শ্রী বৈষ্ণৈ-েশেন ও ধ্মে (প্রেম খণ্ড). খড়েহ: শ্রী ৈ রাম ধ্মে গসাপান. ১৩৭৬. পৃ. 
ভূনমকাংশ।



 

ননম্বাকে সম্প্রোদয়র মদধ্য মধু্র রদসর উপাসনাও প্রৈন ত। কমে এৈং জ্ঞানমা ে তযা  কদর একমাত্র 

ভনিমাদ েই মুনি সম্ভৈ ৈদ  ননম্বাকে সম্প্রোয় মদন কদর। ননম্বাকেীয় বৈষ্ণৈ ধ্রুৈোসেীর রৈনায় 

পানে “গসৈা হূ গতাঁ েূর নকয় নৈনধ্ননদষধ্ েংোর”।  ৈল্লভাৈার্ে সম্প্রোদয়র মদধ্য সংসার ধ্দমে 

অনৈৈ  গেদক কৃষ্ণদসৈায় েীৈন উৎসদ ের কো পানে। সুতরাং বৈতনযদেদৈর আনৈভোদৈর পূদৈেই 

ভারতৈষেীয় গপ্রনিদত ভনিেশেন কৃষ্ণদক গকন্দ্র কদর একনি নননেেষ্ট রূপ গ্রহণ কদরনি ।  

প্রােনমকভাদৈ বৈতনযদেৈ প্রৈনতেত বৈষ্ণৈ ধ্মে সম্প্রোয় উি সম্প্রোয়গুন র গেদক স্বতি। পূদৈের 

মত স্বাভানৈক ভাদৈ বৈতনয প্রৈনতেত ভনি মতােদশে নকিু প্রভাৈ গফদ দি। এক সমদয় বৈতনযদেৈ 

প্রৈনতেত বৈষ্ণৈ সম্প্রোয়দক মধ্বাৈাদর্ের শাখার অনু ামী মদন করা হত। বৈতনয পরৈতেী একনি 

শাখা ননণেয় গ্রন্থ গ ৌর দণাদেশেীনপকা-গত বৈতনয সম্প্রোয়দক মধ্বাৈার্ে সম্প্রোদয়র অন্ত েত ৈদ  

গেখা হদয়দি। নকন্তু মধ্ব সম্প্রোদয়র সদে বৈতনয সম্প্রোদয়র এই গর্া  উননশ শতদকর পূৈেৈতেী 

নয়। 

 বৈতনয প্রৈনতেত ভনি-আেশে গৈাঝার েনয অতযন্ত গুরুেপূণে হদ ন আৈার্ে মাধ্দৈন্দ্র পুরী। 

মাধ্দৈন্দ্র পুরী-র নশষয ঈশ্বর পুরী বৈতনযদেৈদক  য়ায় েশাির গ াপা  মদির েীিাোন কদরন। 

বৈতনয সম্প্রোদয়র মদধ্য কান্তা ভাদৈর উপাসনা এৈং গপ্রমভনির গর্ আেশে গেখা র্ায় তা মাধ্দৈন্দ্র 

পুরীর সূদত্রই প্রাপ্ত।  প্রসেত মাধ্দৈন্দ্র পুরীর একনি পে উদল্লখ করা গর্দত পাদর— 

গহ েীনেয়া , গহ নাে, গহ মেুরাপনত, কদৈ গতামার েশেন পাইৈ? গহ েনয়ত গতামার 

অেশেদন কাতর হৃেয় আমার অনস্থর হইয়া উনঠদতদি, আনম কী কনরৈ?  
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এিাড়াও মাধ্দৈন্দ্র পুরী নৈরনৈত ৈষোনভসাদরর একনি পদের সন্ধান পাওয়া র্ায়।  মাধ্দৈন্দ্র 

পুরীর সূদত্র বৈতনযদেৈ গর্ গপ্রমভনির ৈীে গপদয়নিদ ন তা-ই পরৈতেী সমদয় গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ 

গ াস্বামীদের হাদত পনরপূণেতা  াভ কদর। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ তানত্ত্বদকরা ভনিদকনন্দ্রক কৃষ্ণ সাধ্নার 

গর্ কাঠাদমা বতনর কদরদিন তা পরৈতেী অধ্যাদয় সনৈস্তাদর আদ ানৈত হদৈ।  

 রূপ গ াস্বামী তাাঁর শ্রীশ্রীভনিরসামৃতনসনু্ধ গ্রদন্থর ‘পূর্ব্েনৈভা ’-এ ভনিদক প্রােনমক ভাদৈ 

ৈার ভাদ  ভা  নৈভি কদরদিন—সামানয ভনি, সাধ্ন ভনি, ভাৈ ভনি এৈং গপ্রম ভনি। এই 

ৈারনি স্তর ক্রদমাচ্চ ভাদৈ নৈনযস্ত। েীৈ গ াস্বামীর ভনিসেভে-এ ভনির গশ্রষ্ঠে, ভনির গুণাৈন , 

ভদির গশ্রনণনৈভা , ভনির অনধ্কারী, ভনির মাধ্যম এৈং ভনির নসনদ্ধক্রম নৈষদয় আদ াৈনা 

রদয়দি। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মদতর ভনিতদত্ত্বর েুনি নেক পূৈেৈতেী ভনিমাদ ের গেদক পৃেক। প্রেমত, 

গশ্রষ্ঠ ভিরূদপ রাধ্ার প্রনতষ্ঠা, নৈতীয়ত, মঞ্জরীভাদৈর সাধ্না। রূপ গ াস্বামী গপ্রম-ভনি সংক্রান্ত 

আদ াৈনায় ৈ দিন  গর্ ভাৈ ভনিদত গেহদ হানে অনয নৈষদয় মমতা েূরীভূত হয় অেোৎ ননদের 

গেহ,  ৃহ— ননেস্ব ভাদ া মদের ধ্ারণা োদক না, সমস্ত মমতা নৈষু্ণ নৈষদয়ই প্ররু্ি হয়। অনয 

সক  নৈষয় গেদক আগ্রহ র্খন গকৈ  নৈষু্ণদতই সংহত হয় তাদকই গপ্রম-ভনি ৈ া হদৈ। এই 

গপ্রম েুই প্রকার—ভাদৈাত্থ অেোৎ শ্রৈণ-কীতেদনর মাধ্যদম মন র্খন পনরশী ন প্রাপ্ত তাদকই ৈ া 

হদৈ ভাদৈাত্থ ভনি। ভাদৈাত্থভনির আৈার েুনি প্রকার—বৈধ্ভাদৈাত্থত ভনি—র্খন ভি নাম-

কীতেদন মত্ত, উচ্চ স্বদর কান্না, নৈৎকার,  ান, নাৈ করদিন, কাউদকই পদরায়া করদিন না তাদক 

ৈ া হদৈ বৈধ্ভাদৈাত্থতভনি। আৈার কৃষ্ণমূনতের ধ্যান করদত করদত ভি র্খন কৃদষ্ণ মগ্ন হদৈ, 

নৈদত্ত নৈদশষ প্রসন্নভাদৈ আসদৈ তাদক ৈ া হদৈ রা ানু ীয় ভাদৈাত্থ গপ্রম-ভনি। ভাদৈাত্থ ভনির 

 

মেুমোর, নৈমাননৈহারী. পাাঁৈশত ৈৎসদরর পোৈ ী. ক কাতা: নেজ্ঞাসা. ১৩৬৮. পৃ. ৩৪-৩৬ 
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পদরর স্তর হ  শ্রীহনরর আতেপ্রসাদোত্থ গপ্রম-ভনি—র্খন ভি গৈোধ্যয়ন কদরননন, মহােন সে 

কদরননন, ব্রত-তপসযার অনুষ্ঠান কদরননন—নকন্তু কৃদষ্ণর প্রনত আকৃষ্ট হদয়দিন, তাদক 

অনতপ্রসাদোত্থ গপ্রমভনি ৈ া হয়। অনতপ্রসাদোত্থ গপ্রম-ভনিও েুই প্রকার—মাহাত্ময জ্ঞান রু্ি 

ও গকৈ  (মাধু্র্েমাত্র) জ্ঞানরু্ি। মাহাত্মযজ্ঞান ৈ দত গৈাঝায় ভদির মদধ্য র্খন ‘ইননই ঈশ্বর’—

এই গৈাধ্নি োদক অেোৎ এক ধ্রদনর েূরদের গৈাধ্ কাে কদর। অনযনেদক গকৈ  জ্ঞানরু্ি 

ৈ দত গৈাঝাদে গর্খাদন গকানও ফ ানভসন্ধান অেোৎ গকানও একনি নৈদশষ উদেদশয গপৌঁিাদনার 

ইো োদক না। বৈধ্ী অেোৎ সাধ্ন-ভেন ইতযানের মাধ্যদম মাহাত্মযজ্ঞানরু্ি ভনি  াভ হয়। আর 

রা ানু া ভনির মাধ্যদম  াভ হয় গকৈ  জ্ঞানরু্ি ভনি। রূপ গ াস্বামী ৈ দিন অেস্র শাস্ত্র 

অনুশী ন সদত্ত্বও ভনি রহদসযর উদন্মাৈন  দি না র্া হয়ত গপ্রম-ভনি ননদমদষই কদর নেদত 

পাদর। রূপ গ াস্বামী গপ্রম-ভনির গর্ পর্োয়ক্রনমক স্তর কল্পনা কদরদিন তা ননম্নরূপ—  

১. সাধু্সে এৈং শ্রৈণ গেদক শ্রদ্ধা 

২. শ্রদ্ধা গেদক ভেনায় আগ্রহ 

৩. ভেনা গেদক অনেে ননৈৃনত্ত 

৪. ননষ্ঠা 

৫. ভ ৈত নৈষদয় রুনৈ 

৬. রুনৈ গেদক আসনি 

৭. আসনি গেদক ভাৈ 

৮. ভাৈ গেদক গপ্রম 

গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ পূৈেৈতেী ভারতৈষেীয় ভনি সাধ্নায় গপ্রমভনির উৎস োকদ ও ক্রমনৈৈতেদনর 

মাধ্যদম ভ ৈৎ গপ্রদম উপনীত হওয়ার এই তানত্ত্বক নৈৈার গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদের নৈদশদষ অৈোন। 

েীৈ গ াস্বামী ভনিসেভে-এ ভনির পাশাপানশ ভদিরও গশ্রনণনৈভা  কদরদিন— প্রকৃত ভি, 



 

মধ্যম ভা ৈত, উত্তম ভা ৈত।  ভনিমাদ ে আরাধ্য, আরাধ্নার মাধ্যদমর পাশাপানশ নর্নন 

আরাধ্না করদিন তারও গুরুে েীৈ গ াস্বামীর করা গশ্রনণনৈভা  গেদক স্পষ্ট হয়। ভনিমা ে 

গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেদন গকৈ  তত্ত্ব নহসাদৈ ৈযাখযাত হয়নন, ভনিেশেদনর প্রদয়াদ র কোও আমরা 

বৈতনযদকনন্দ্রক ধ্মে েশেদন পানে। তত্ত্ব তভাদৈ, আপামর সক  োনত এৈং ন ে নননৈেদশদষ 

ভনিদত অনধ্কার রদয়দি। একারদণ গেখা র্াদৈ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্মে নৈষু্ণপুদরর রাো ৈীর 

হানম্বরদক বৈষ্ণৈ ধ্দমে গ্রহণ কদরদি।  এদিদত্র মদন রাখদত হদৈ বৈতনযদেৈ োতপাদতর সক  

ৈাধ্া অনতক্রম কদর সকদ র মদধ্য সাধ্নার সমানানধ্কার প্রৈতেন কদরনিদ ন অেৈা বৈতনযদেৈ 

োতপাত মানদতন না এোতীয় নসদ্ধান্ত অদর্ৌনিক এৈং ভাৈপ্রৈণ। তদৈ সামনগ্রকভাদৈ ভনিমা ে 

জ্ঞান তো কমেমাদ ের তু নায় নকিুেূর নমনীয় হওয়ার কারদণ ভনিসাধ্না সাধ্ারদণর কাদি 

েননপ্রয়তা  াভ কদরনি । পাশাপানশ ভনি ননম্নৈণে, মিৈনেেত োনত এৈং নারীর কাদি সাধ্নার 

ক্রদমাচ্চ নৈনযাদস নকিুেূর প্রদৈদশর অনধ্কার নেদয়নি  র্া গষাড়শ-সপ্তেশ শতদকর ভারতৈদষের 

গপ্রিাপদি নৈদশষ মদনাদর্াদ র োনৈ রাদখ।  

 

৬.২ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেদন গুরু 

বৈতনযদেৈ প্রৈনতেত বৈষ্ণৈধ্দমে গপ্রমভনি হ  মূ  উপেীৈয। ভনিসূদত্রর কো আমরা আদ  

উদল্লখ কদরনি াম। প্রেম গেদকই তানত্ত্বক ভাদৈ ভনি একই সদে সাধ্য তত্ত্ব এৈং সাধ্ন পে। 

ভারতৈদষের সাধ্নার ধ্ারায় ভনির নৈনৈধ্ অনভৈযনির কোও আমাদের আদ াৈনায় এদসদি। 

গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেদনর মূ  নভনত্ত হ  গপ্রমভনি। আদ ই উদল্লখ কদরনি াম বৈতনযদেদৈর পূদৈে 
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গপ্রমভনির কো স্পষ্টত পাওয়া র্ায় মাধ্দৈন্দ্র পুরীর পদে এৈং তাাঁর সাধ্নায়। ‘পুরী’ উপানধ্ 

গেদক গৈাঝা র্ায় মাধ্দৈন্দ্র পুরী শংকরাৈার্ে প্রৈনতেত েশনামী সম্প্রোদয়র সন্নযাসী নিদ ন। 

অবৈতৈােী শংকরাৈাদর্ের সাধ্নার সদে সরাসনর ভা ৈতীয় বৈষ্ণৈ সাধ্নার সম্পকে স্থানপত 

হদয়নি  শ্রীধ্রস্বামী-র শ্রীমদ ভা ৈৈত- এর উপর রনৈত িীকা গেদক।  শ্রীধ্র স্বামী শংকর 

সম্প্রোদয়র সন্নযাসী হদয়ও নৃনসংদহর উপাসক নিদ ন। তাাঁর মদত ভনি হ  অবৈত গৈাধ্ তো 

মুনি  াদভর গশ্রষ্ঠ উপায়। এই িীকার সূদত্রই অবৈতৈােী সন্নযাসীদের মদধ্য একনি ভনিৈােী 

শাখার েন্ম হয়। মাধ্দৈন্দ্রপুরী এই ভনিৈােী শাখারই উপাসক নিদ ন। তাাঁর েীিা হদয়নি  

েশাির গ াপা  মদি। এই েশাির গ াপা  মদিই বৈতনযদেৈ-গক মাধ্দৈন্দ্র পুরীর নশষয ঈশ্বর 

পুরী  য়ায় েীিা োন কদরন। েশাির গ াপা  মি সম্পদকে ৈ া হদয়দি―এই মদি কৃদষ্ণর 

ঐশ্বর্ে জ্ঞাদনর স্থান গনই এৈং এই মি হ  কান্তাভাদৈ ব্রদেন্দ্র-নেন-শ্রীকৃদষ্ণর উপাসনার মি।  

সুতরাং েীিার নেক গেদক বৈতনযদেদৈর মদধ্য গপ্রমভনির উত্তরানধ্কারই এদসনি । অবৈত 

গৈোন্ত েশেদনর মূ  নসদ্ধান্তগুন র সদে বৈতনযদেদৈর র্দেষ্ট পনরৈয় নি । ৈাসুদেৈ সাৈেদভৌদমর 

সদে বৈতনযদেদৈর ব্রেসূত্র ননদয় গর্ তকেনি নি  তা নৈদশষভাদৈ উদল্লখয। ৈাসুদেৈ সাৈেদভৌমদক 

বৈতনযদেৈ গৈাঝাদনার গৈষ্টা কদরনিদ ন অজ্ঞানােন্ন েীদৈর েনয ভ ৈেুপাসনা প্রদয়ােন একো 

আৈার্ে শির ননদে ৈ দ ও মূ  সমসযা হয় শিরাৈাদর্ের সূত্রভাদষযর ৈযাখযা র্খন গৈোন্তীরা কদরন 

তখন। গশষ পর্েন্ত সাৈেদভৌম বৈতনযদেদৈর মতদক স্বীকার কদরন।  সুতরাং গৈোদন্তর সদে 

সরাসনর নৈদরাদধ্র সম্পকে বৈতনয সম্প্রোদয় নি  না। প্রসেত ৈ া েরকার মাধ্ব-সম্প্রোদয়র 

সদে বৈতনযদেদৈর সম্প্রোদয়র সম্পকে নৈষদয় গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ তানত্ত্বকদের মদধ্য মতাবনকয রদয়দি। 
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বৈতনযদেৈ মাধ্দৈন্দ্র পুরীর প্রৈনতেত সম্প্রোদয়রই উত্তরানধ্কারী এৈং অদনক পদর েয়পুদরর 

কু দেৈতায় পূোর অনধ্কার ৈোয় রাখদতই মাধ্ব শাখার সদে বৈতনযদেদৈর সম্প্রোদয়র অননৈার্ে 

তানত্ত্বক সম্বন্ধ প্রনতষ্ঠা করদত হদয়নি —এই মতনিদকই আমরা ঐনতহানসকভাদৈ স্বীকার্ে ৈদ  

মদন কনর।  বৈতনযদেৈ ননদে প্রো ত অদেে তত্ত্ব প্রদণতা নিদ ন না, ননদে সন্নযাস গ্রহদণর পদর 

কাউদক মি েীিা োনও কদরননন। বৈতনযদেদৈর মি নশষয নহসাদৈ একেন নশদষযর কো োনা 

র্ায়, শ্রীহদট্ট ভ্রমণকাদ  নতনন গ ৌরীকান্তদক েীিা নেদয়নিদ ন।  গ ৌরীকান্ত শ্রীবৈতদনযর 

জ্ঞানতভাই। র্নেও পরৈতেী সমদয়র গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্দমের প্রৈার ৈা প্রসাদর গ ৌরীকাদন্তর নৈদশষ 

অৈোদনর কো গশানা র্ায় না। বৈতনযদেদৈর ‘ননদেেদশ’ ৈৃোৈদনর ষড়দ াস্বামীদের হাদত গ ৌড়ীয় 

বৈষ্ণৈ েশেদনর নৈস্তার হদয়নি । ষড়দ াস্বামীদক মিেীিা োন না করদ ও কাশীর েশাশ্বদমধ্ 

 াদি রূপ গ াস্বামীর প্রনত শনিপাদতর মাধ্যদমই ভ ৈৎ-জ্ঞান সঞ্চানরত হদয়নি ― 

কৃষ্ণতত্ত্ব ভনিতত্ত্ব রসতত্ত্ব প্রান্ত। 
সৈ নশিাই  প্রভু ভা ৈত নসদ্ধান্ত।। 
রামানে পাদশ র্ত নসদ্ধান্ত শুনন । 

রূদপর উপর কৃপা কনর সৈ সঞ্চানর ।। 
শ্রীরূপ হৃেদয় প্রভু শনি সঞ্চানর । 
সৈ তত্ত্ব সঞ্চারদণ প্রৈীণ কনর ।।  

বৈতনযদেৈ সাধ্ারণভাদৈ বৈষ্ণদৈর সমনষ্ট গুরু নহসাদৈ নৈদৈনৈত হদয়দিন, ৈযনষ্ট-গুরু নহসাদৈ 

নন।  প্রসেত ৈদ  রাখা েরকার ৈৃোৈদনর ষড়দ াস্বামীদের মদধ্য রূপ, সনাতন এৈং শ্রীেীৈ 

েনিণ ভারতীয় ব্রােণদের উত্তরানধ্কার ৈহন করদতন। তদৈ গ াপা  ভট্ট-গক েনিণ ভারতীয় 

ৈ া র্াদৈ নক না এনৈষদয় র্দেষ্ট সদেহ রদয়দি। গ াপা  ভট্ট-এর নাদম একানধ্ক গ্রদন্থর সন্ধান 
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পাওয়া র্াদে, তদৈ সম্ভৈত কৃষ্ণকণোমৃত-এর উপর রনৈত ‘কৃষ্ণৈল্লভা’ িীকার রৈনয়তা এৈং 

হনরভনিনৈ াস রৈনয়তা গ াপা  ভট্ট এক মানুষ নিদ ন না। হনরভনিনৈ াস-এ গ াপা  ভদট্টর 

গুরু নহসাদৈ প্রদৈাধ্ানে সরস্বতীর কো পাওয়া র্াদে, ফদ  গ াপা  ভদট্টর একনি ৈেদেশীয় 

উৎদসর সম্ভাৈনাদক ঐনতহানসক ভাদৈ স্বীকার করদত হদৈ।  র ুনাে োস এৈং র ুনাে গ াস্বামীও 

ৈেদেদশর মানুষ নিদ ন। সুতরাং ৈৃোৈদনর বৈষ্ণৈ ভাৈনার মদধ্য ৈেদেদশর র্দেষ্ট গর্া োন 

নি  ৈদ  মদন করাই রু্নিনর্ি হদৈ। তদৈ এনৈষদয় গকান সদেহ গনই গর্ ৈৃোৈদনর বৈষ্ণৈ 

তত্ত্ব সৈ সমদয়ই সৈেভারতীয় গপ্রনিতদক মাোয় গরদখ রনৈত হদয়নি ।     

আমাদের ইনতপূদৈে আদ ানৈত ধ্মে-েশেনগুন  গেদক গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেন ৈনরদত্রর নেক গেদক 

পৃেক। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেদন গুরুর ভূনমকা গৈাঝার েনয আমরা কদয়কনি পর্োদয় আদ াৈনানিদক 

এন দয় ননদয় র্াৈ। প্রেমত, ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ নসদ্ধাদন্ত অৈতার তত্ত্ব এৈং গুরু নহসাদৈ 

বৈতনযদেদৈর ভূনমকা আমরা ৈুঝদত ৈাইৈ এৈং রসতদত্ত্বর সদে গুরুতদত্ত্বর সম্পকে ননধ্োরণ 

করদত ৈাইৈ। নৈতীয়ত, গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্নার প্রধ্ান সাধ্ন নসদ্ধাদন্তর সদে গুরু তদত্ত্বর সম্বন্ধ 

ননদয় আদ াৈনা করা হদৈ। তৃতীয়ত, আমরা গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্নার নতননি প্রধ্ান নভনত্ত—বৈধ্ী 

ভনি, রা ানু া ভনি এৈং রা ানত্মকা ভনিদত গুরুর অৈস্থান নৈষদয় আদ াৈনা করৈ। আমাদের 

আদ াৈনায় মূ ত ৈাং া এৈং সংসৃ্কত শাদস্ত্ররই সাহার্য গনওয়া হদৈ।  

বৈতনযদেৈ ৈেদেদশ তাাঁর েীৈদনর গর্ সময়নি কানিদয়নিদ ন তাাঁর মদধ্যই সাধ্ারণ ভদিরা 

তাাঁর অৈতারে স্বীকার কদর ননদয়নিদ ন, তাাঁদক উপাদসযর সর্ম্ান গেওয়া হদয়নি  নৈৈীপ 

 ী াদতই। ৈেদেশ এৈং ৈৃোৈদনর বৈষ্ণৈ ভাৈনায় পােেকয আদেৌ করা র্াদৈ নকনা এনৈষদয় 

সৈ-সমদয়ই তকে নি । অধ্যাপক সুশী কুমার গে সম্পানেত পেযাৈ ী-গত ৈ া হদয়দি নৈৈীদপর 

 

গে, সুশী কুমার. নানা ননৈন্ধ ও অনযানয প্রৈন্ধ. ক কাতা: পারু . ২০১১. প্রেম সং. পৃ. ৮০-৮১  



 

সাধ্না বৈতনযদেৈ-গকনন্দ্রক অেৈ ৈৃোৈদনর সাধ্না কৃষ্ণদকনন্দ্রক। কারণ নৈৈীদপ বৈতনযদেৈদক 

গকন্দ্র কদর গর্ ৈনরত সানহদতযর নৈকাশ  দিনি  তার পনরৈদতে ষড়দ াস্বামীদের রৈনায় 

বৈতনযদেদৈর তু নায় কৃষ্ণ এৈং কৃষ্ণদকনন্দ্রক পুরাদণর  ল্পই উদঠ এদসনি  মূ  নৈষয় নহসাদৈ। 

পরৈতেী সমদয় অধ্যাপক নৈমাননৈহারী মেুমোর-ও এই মত সমেেন কদরনিদ ন। পদর এই েুনি 

 দৈষণার কো উদল্লখ কদর অধ্যাপক িুনেরাম োস সামনগ্রকভাদৈ নসদ্ধান্ত কদরন ৈেদেশ এৈং 

ৈৃোৈদনর বৈষ্ণৈ সাধ্নার ফারাক পনরমাণ ত মাত্র, গুণ ত নয়।  আমরা বৈতনয অনুসারী 

বৈষ্ণৈ সাধ্নার েু’নি নভন্ন গভৌদ ান ক স্থাদন নৈকনশত ভাৈনাদক একনি ধ্মে-েশেদনর নৈস্তাদরর 

স্তর নহসাদৈ গেখদত ৈাইৈ। ৈেদেদশ বৈতনযদেদৈর সমকাদ  বৈতনযদেৈ িাড়াও কদয়কনি বৈষ্ণৈ 

সাধ্নার অৈস্থান  ি করা র্ায়। গর্মন অবৈত আৈার্ে ৈা নরহনর সরকার প্রেম গেদকই বৈষ্ণৈ 

নিদ ন। বৈতনযদেদৈর আনৈভোদৈর পূদৈে কৃনত্তৈাস ওঝার অনুৈাে এৈং ৈেদেদশ এই অনুৈাদের 

প্রনতষ্ঠা ৈেদেদশর েনমানদস বৈষ্ণৈ ভাৈনার একনি নভনত্ত বতনর কদর।  শ্রীবৈতদনযর প্রনতষ্ঠার 

সূদত্র নৈৈীদপর বৈষ্ণৈ ভাৈনৈদশ্ব কদয়কনি সংদর্ােন গেখা গেয়। প্রেদম উদল্লখয মুরানর গুপ্ত 

প্রণীত শ্রীশ্রীকৃষ্ণবৈতনযৈনরতামৃত-র কো। মুরানর গুদপ্তর ৈণেনায় বৈতনযদেৈ ৈরাহ অৈতার 

গেনখদয়নিদ ন  শ্রীৈাসদক।  প্রদৈাধ্ানে সরস্বতী-র মদত কৃষ্ণ আরাধ্নার গেদক বৈতনযদেদৈর 

আরাধ্না নৈদশষভাদৈ কানিত।  নৈৈীদপ র্াাঁরা গ ৌরােদকই মূ  আরাধ্য ৈদ  মদন করদতন 

তাাঁদের গ ৌরপারমযৈােী ৈ া হদয়দি। গেখা র্াদে নশষযদের েীিাোদনর সমদয় নকিু গিদত্র 

গ াপা মদির পনরৈদতে গ ৌরমদি েীিা োন করা হদয়দি।  গ ৌরনা রৈাদের েন্ম হয় কুন য়ার 
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ৈংশীৈেন ৈদট্টা-র পরম্পরায়, এই মতৈাদের পনরপূরক নহসাদৈ  দড় ওদঠ ননেয়ানা রী মতৈাে; 

বৈতনযদেদৈর সদে নম দনর আকািাই এই মদতর মূ  উপেীৈয।  আৈার নরহনর সরকার 

এৈং তাাঁর নশষয গ াৈনোদসর রৈনায় আমরা গ ৌরনা রভাদৈর নৈস্তার গেখদত পানে। ৈাসুদেৈ 

গ াদষর পদে আমরা গ ৌরাদের প্রনত আদিপানুরাদ র পে পানে। গর্মন—  

নক কনরৈ গকাো র্াৈ গ ারা অনুরাদ । 
অনুখন গ ারা গপ্রম নহয়ার মাদঝ োদ ।। 

গ ৌরাে নপরীনতখানন ৈড়ই নৈষম। 
ৈসু কদহ নানহ রদহ কুদ র ধ্রম।।  

ৈাসু গ াদষর রৈনায় আমরা গ ৌর-না রী ভাদৈর প্রকাশ গেখদত পাই। তাাঁর রৈনায় গ ৌরাে 

হদ ন গপ্রমাস্পে, কনৈ ননদে গপ্রনমক।  

ৈুক নৈেনরয়া গ ারা র্তদন রাখৈ।  
নৈরদ  ৈনসয়া গ ারার মুখ ননরনখৈ।।  
র্তদন রানখৈ গ ারা নয়দন গমন য়া।  
র্তদন ৈনঞ্চৈ গ ারা-মুখখানন ৈানহয়া।। 
গ ারা গ ারা ৈন   ন িাদক সৈ গ াদক।  
 ুকাদয় রানখৈ গ ারা গকহ পাদি গেদখ।।  
ৈাসুদেৈ গ াষ ৈদ  গহন  য় মদন।  
রানখৈ র্তন কনর েীৈন গর্ৌৈদন।।  

তদৈ এই প্রদতযকনি মত পৃেক অনস্তদে খুৈ অল্পনেনই নিদক নি । গখতুরী মদহাৎসৈ এৈং 

ৈৃোৈদনর সদে ৈেদেদশর সমতা নৈধ্াদনর পদর এই মতগুন র পৃেক অনস্তে নকিু আৈার 

অনুষ্ঠাদনই হয়দতা গৈাঁদৈ আদি মাত্র। আমরা গিত্রসমীিাদতও এই মতৈােগুন র পৃেক অনস্তে 

গেখদত পাইনন। ৈৃোৈন োদসর রৈনায় পানে বৈতনযদেৈ কীতেন গশদষ ৈ দিন— 
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কন রু্দ  মুনি কৃষ্ণ মুনি নারায়ণ। 

মুনি গসই ভ ৈান গেৈকীনেন।। 

অনন্ত ব্রোন্ড গকানি মাদঝ মুনি নাে। 

র্ত  ায় গসই মুনি গতারা গমার োস।  

 গ াৈন োদসর ৈণেনায়— 

ভুনঞ্জৈ গপ্রমার সুখ ভুঞ্জাইৈ গ াদক। 

েীনভাৈ প্রকাশ কনরৈ ননে সুদখ।। 

ভি েদনর সদে ভকনত কনরিা। 

ননে গপ্রম নৈ ানসৈ ঈশ্বর হইিা।। 

ননে গুণ সিীত্তেণ প্রকাশ কনরৈ। 

নৈৈীদপ শৈী ৃদহ েনম  নভৈ।”  

েয়ানদের বৈতনযমে -এ নারে উদ্ধদৈর প্রদনর উত্তদর ৈ দিন— 

নৈেকুদ  েনন্মৈ গ ৌর ভ ৈান। 

অনখ  েীদৈদর কনরদৈ গপ্রমোন।  

সুতরাং ৈেদেদশর ভাৈনায় মূ ত ভি দণ গপ্রমোন করার েনযই বৈতনযদেদৈর আনৈভোৈ। 

মাধ্দৈন্দ্র পুরী-র ভনিদতই কৃষ্ণ ননদে ননমাই রূদপ েন্ম গ্রহণ করদ ন, এই ৈণেনা নেদয়দিন 

ৈূড়ামনণ োস। ৈূড়ামনণ োদসর ৈণেনা অনুর্ায়ী নেীয়ায় অবৈত, শ্রীৈাস মাধ্দৈন্দ্রপুরীর কাদি েীিা 

গ্রহণ কদর ‘কৃষ্ণাদৈশ’ প্রাপ্ত হন।  নী াৈদ  সাৈেদভৌদমর  দর বৈতনযদেদৈর েশাৈতাদরর 

নৈনভন্নরূপ এৈং ষড়ভুেরূপ প্রেশেদনর ৈণেনা পাওয়া র্াদে— 
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এ সৈ গেনখয়া তাাঁর সদেহ  ুনৈ ।  
ষড়রূদপ প্রভু উনঠ োণ্ডাই ।।  

ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ ভাৈনায় বৈতনযদেৈ মূ ত কৃদষ্ণর অৈতার, এই অৈতার তদত্ত্বর অনযতম মূতে 

রূপ হ  ষড়ভুে বৈতনয, গর্খাদন রাম-কৃষ্ণ-বৈতদনযর সমৈায় একই গেদহ গেখাদনা হদয়দি। 

ৈেদেদশর ভাৈনায় বৈতনযদেদৈর মূ  বৈনশষ্টয অৈতারদে। গুরু নহসাদৈ বৈতনযদেদৈর অৈোন 

গপ্রম নশিা োদন, কখনও কখনও ে াই-মাধ্াই উদ্ধাদরর মত  িনায়। ৈৃোৈদনর তত্ত্ব ভাৈনার 

সদে রু্ি হওয়ার আদ  মূ ত গপ্রমাৈতাদরর ধ্ারণা ৈেদেদশর ৈনরত এৈং পোৈ ীদত এদসনি । 

নৈৈীদপ বৈতনযদেৈ কৃদষ্ণর অৈতার নহসাদৈ স্বীকৃত হদয়নিদ ন। রায় রামানদের সদে সািাৎ 

এৈং তত্ত্বাদ াৈনার পদর এই অৈতারতদত্ত্ব বৈতনযদেৈ রাধ্ার অৈতার নহসাদৈ প্রনতষ্ঠা  াভ 

করদ ন। রাধ্া এৈং কৃদষ্ণর রু্  াৈতাদরর তত্ত্বনি মূ ত ৈৃোৈন ৈান ত, মহাপ্রভুর রাধ্াভাদৈর 

ৈণেনা ৈৃোৈন োদসর বৈতনযভা ৈত-এ স্বীকৃত হয়নন।       

ৈৃোৈদনর বৈষ্ণৈ ভাৈনার নৈস্তার প্রােনমকভাদৈ ষড়দ াস্বামীর হাদত হদয়নি । এই িয় গ াস্বামীর 

পূদৈে ভূ ভে গ াস্বামী এৈং গ াকনাে গ াস্বামী-গক বৈতনযদেৈ ৈৃোৈদন গপ্ররণ কদরনিদ ন।  

বৈতনয-প্রৈনতেত কৃষ্ণদকনন্দ্রক বৈষ্ণৈ সাধ্নাদক সৈেভারতীয় রূপ োদনর গৈষ্টা নি  এই 

গ াস্বামীদের। ধ্মেতদত্ত্বর নেক গেদক গ াস্বামীদের অেস্র তত্ত্বগ্রন্থ এৈং সানহদতযর মাধ্যদম 

বৈতনযদেৈদক গকন্দ্র কদর গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেন বতনর হয়। তদৈ কৃষ্ণোস কনৈরাদের 

শ্রীশ্রীবৈতনযৈনরতামৃত  রৈনার আদ  পর্েন্ত ৈৃোৈদনর তত্ত্ব-কাঠাদমার মূ  ৈিৈযগুন  নননমেত 

হদ ও তা সংহত এৈং প্রানতষ্ঠাননক রূপ অেেন কদরনন। কৃষ্ণোস কনৈরাদের সমকাদ  বৈতনয 

সম্প্রোয় কতকগুন  নৈনেন্ন গুরু-গকনন্দ্রক সাধ্না নি , র্াাঁরা কৃষ্ণ উপাসনা এৈং বৈতনযদেৈদক 
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স্বীকার করদতন। কৃষ্ণোস কনৈরাদের হাদতই সৈেভারতীয় গপ্রনিদত গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈধ্মে একনি 

সংহত রূপ অেেদন সমেে হয়। ৈেদেদশর সমকা ীন বৈষ্ণৈ আরাধ্নায় রাধ্া তখদনা মূ তত্ত্ব 

রূদপ স্বীকৃত নিদ ন না। কৃষ্ণোস কনৈরাে নরহনর সরকার ৈা গ াৈন োদসর নাম ৈারংৈার 

উদল্লখ করদ ও গ ৌরনা র ভাদৈর সাধ্নাদক স্বীকার কদরননন।  কৃষ্ণোস কনৈরাদের হাদত 

সংহনত প্রাপ্ত েশেনই ক্রদম বৈতনযদকনন্দ্রক সাধ্নার মূ  গস্রাদত পনরণত হদয়নি । গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ 

ধ্মে নননমেত হদয়নি  সৈেভারতীয় সাধ্নার সদে পারম্পর্ে রিা কদরই। ধ্মে-সাধ্নায় প্রনতগ্রহদণর 

তত্ত্ব কীভাদৈ কাে কদর তা গৈাঝা র্ায় গ াস্বামীদের প্রদৈষ্টায়। আমরা গেখনি গ াস্বামীরা গকৈ  

ধ্মে-সাধ্নার ননয়মই বতনর কদরননন, পাশাপানশ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদের ননেস্ব োশেননক নসদ্ধান্ত বতনর 

কদরদিন। োশেননক নেক গেদক গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদের মূ  অৈোন অনৈন্তযদভোদভে তত্ত্ব। পাশাপানশ 

েীনিত বৈষ্ণৈদের কাৈয পাঠ এৈং রৈনার েনয রসতদত্ত্বর প্রৈতেন একই রকম গুরুদের সদে 

নৈৈার্ে। আমরা অনৈন্তযদভোদভে তত্ত্ব এৈং গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ রসতদত্ত্বর মদধ্য বৈতনযদেৈ ও গুরু 

ধ্ারণা কীভাদৈ কাে করদি তা গৈাঝার গৈষ্টা করৈ। আমরা ইনতপূদৈে পাাঁৈনি অধ্যাদয়র আদ াৈনায় 

গেদখনি াম নর্নন একনি তত্ত্ব-েশেন প্রৈতেন কদরন তাাঁদক ন দরই সম্প্রোয়নি  নঠত হয়। 

শংকরদেৈ ৈা কৈীর প্রদতযদকই তাাঁদের সাধ্নায় গুরু নহসাদৈ স্বীকৃত। অেৈ ৈেদেশ ৈা ৈৃোৈন 

উভয় স্থাদনর তদত্ত্বই বৈতনযদেৈ হদ ন স্বয়ং ভ ৈান। ভ ৈান এৈং সাধ্দকর মদধ্য একধ্রদনর 

গর্া াদর্া  স্থাপন করাই র্নে গুরুর প্রােনমক  িয হয় এৈং গুরু র্নে জ্ঞানাঞ্জন-শ াকায় ৈিু 

উন্মীন ত কদরন তাহদ  গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্নায় গুরু গক হদৈন? স্মরণীয়, গ ৌড়ীয় বৈষ্ণদৈর 

ৈরম পুরুষােে গমাি নয়, ভনিই তাাঁদের মূ  সাধ্য। সুতরাং এই সাধ্নায় ভনির ৈূড়ান্ত মূনতে 

বৈতনযদেৈ গতা ননদেই ভদির সাধ্যৈস্তু। এই প্রদনর সাদপদিই আমরা গ াস্বামীদের তত্ত্ব এৈং 
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অনযানয সানহনতযক উৎস গেদক আমরা গৈাঝার গৈষ্টা করৈ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ তানত্ত্বদকরা কীভাদৈ 

গুরুতত্ত্ব, সাধ্যতত্ত্ব তো গ ৌরাে তদত্ত্বর মদধ্য সমতা রিা করদ ন। তদৈ োশেননক নসদ্ধাদন্ত 

মদনাননদৈদশর আদ  আমরা গেখদত ৈাইনি ৈৃোৈদনর গ াস্বামীদের সদে সমকা ীন রােশনির 

সম্পকে গকমন নি । কারণ নতুন একনি সাধ্নার ধ্ারা র্নে রােশনির সাহার্য  াদভ ৈযেে হয় 

তদৈ কখনই ধ্মেমত শনিশা ী হদত পাদর না। আমরা গেখনি ৈৃোৈদনর বৈতনয সম্প্রোদয়র 

অনযতম প্রধ্ান মনের নি  মাননসংহ নননমেত গ ানৈেদেৈেী-র মনের। এই মনেদরর অৈো নৈগ্রহ 

হ  গ ানৈেদেৈ এৈং ৈৃোদেৈী।  িণীয়, সংসৃ্কত শাদস্ত্র গ ানৈেদেদৈর সদে অনৈেত গেৈী 

নৈগ্রহদক রাধ্া ৈ া হয়নন। একনি পানসে রৈনায় এই মূনতের রাধ্া নাম পাওয়া র্াদে। উনড়ষযার 

রাো পুরুদষাত্তমদেৈ রূপ গ াস্বামীর েীৈেশাদত এই মূনতেনি গ ানৈেদেদৈর মনেদর োন 

কদরনিদ ন।  রূপ গ াস্বামীর পদর েীৈ গ াস্বামী এই মনেদরর োনয়ে গ্রহণ কদরন। 

গ ানৈেদেৈেী-র মনের এৈং বৈতনযদেদৈর সম্প্রোদয়র আদরা একানধ্ক মনের মু   রােশনির 

সরাসনর পৃষ্ঠদপাষকতা অেেদন সমেে হদয়নি । ১৫৬৮ নিস্টাদে আকৈদরর রােসভার তরদফ 

মিী গিািরম  েীৈ গ াস্বামীর উদেদশ একনি ফরমান োনর কদর এই মনেদরর োনয়ে গ্রহণ 

কদরন।  আকৈর ৈৃোৈদনর গমাি ৩৫নি মনেদরর েনয ১০০০ নৈ া েনম োন কদরনিদ ন। 

এরমদধ্য গ ানৈেদেৈেী-র মনেদর োন করা হদয়নি  ১৩৫ নৈ া েনম। পাশাপানশ আকৈর 

ৈৃোৈদন পশুহতযা ননদষধ্ করার ফরমানও োনর কদরনিদ ন।  োহােীদরর সমদয় এই োন 

একই রকম নি , োহােীর এর সদে ১৫৮৪ নিস্টাদে মেনদমাহন মনেদরর গসৈক গ াপা োসদক 
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১০০ নৈ া েনম োন কদরনিদ ন।  আকৈদরর োদনর পাশাপানশ োহােীর আরও েুনি মনেদরও 

োন কদরনিদ ন। শাহোহানও মেনদমাহন মনেদর ১৩৫ নৈ া েনম োন কদরনিদ ন ৈদ  গেখা 

র্াদে।  সুতরাং আকৈদরর পদরও পৃষ্ঠদপাষকতার ধ্ারা ৈোয় নি , তদৈ ঔরেদেদৈর সমদয় 

এই োন ৈন্ধ হয় এৈং িনতর সম্ভাৈনার কো মাোয় গরদখ স্থানান্তর করাদনা হয় গ ানৈেদেৈ 

এৈং ৈৃোদেৈীর মূনতে। মু  দের পদর রােস্থাদনর কািৈার রােৈংদশর সরাসনর পৃষ্ঠদপাষকতাও 

এই মনের গপদয়নি ।  কািৈার রােৈংদশর রাোই পরম্পরাক্রদম এই মনেদরর মান ক রূদপ 

স্বীকৃত হদ ন। তদৈ মনের পনরৈা দনর োনয়ে নি  ’অনধ্কারী’-গের (বৈতনয-সম্প্রোদয়র বৈষ্ণৈ 

গুরুদের)। রামনসংহ (নি. ১৬৬৭-৮৯)-এর সময় গ ানৈেদেৈেী-র মনেদর নৈগ্রহ পুনরায় ননদয় 

আসা হয়। তাাঁর সময় গেদক শুরু কদর নৈতীয় রামনসংহ (নি. ১৮৩৫-৫১) অৈনধ্ আমরা 

পরম্পরাক্রদম এই মনেদর কািৈার রােপনরৈাদরর োদনর নৈৈরণ পানে। ৈৃোৈদনর একানধ্ক 

গেৈনৈগ্রহ পদর রােস্থাদনর নৈনভন্ন রােপনরৈাদর স্থানান্তনরত হদয়দি। গর্মন রূপ গ াস্বামীর 

প্রনতনষ্ঠত এৈং েীৈ গ াস্বামী-র আরাধ্য রাধ্া-োদমােরেী-র মূনতেনি ৈতেমাদন েয়পুদর পূনেত 

হয়।  আমাদের মদন হয় ৈৃোৈদনর গ াস্বামীদের মতই গর্ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্নার মূ  গস্রাদত 

পনরণত হদয়নি  তাাঁর অনযতম কারণ নি  এই রােশনির আনুকূ য এৈং ৈৃোৈদনর গভৌদ ান ক 

অৈস্থান। ৈৃোৈন গকৈ  গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদেরই গকন্দ্র নি  না, ৈল্লভাৈার্ে সম্প্রোয় এৈং অনযানয 

বৈষ্ণৈ সম্প্রোদয়রও গকন্দ্র নি । ফদ  ৈেদেদশর বৈষ্ণৈদের মদধ্যও ৈৃোৈদনর প্রনত অনুরাদ র 

েন্ম হয়। প্রসেত ৈাাঁকুড়ার নৈষু্ণপুদরর মল্ল রাোদের বৈষ্ণৈধ্মে গ্রহণ এৈং সাংসৃ্কনতক গিদত্র 
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ক্রমশ ৈৃোৈদনর  রানাদক আত্তীকরণ করার গৈষ্টার কো উদল্লখ করা র্ায়। নৈষু্ণপুদরর 

গিরাদকািায় রােস্থানী নৈত্ররীনতর প্রভাৈ গেখা র্াদে। নৈষু্ণপুদরর ধ্রুপদের  রানায় ৈৃোৈদনর 

সেীতৈৈোর প্রভাদৈর কোও ৈ া হদয়দি।  সৈেভারতীয় গপ্রনিদত গুরুে অেেন করার েনয 

ৈৃোৈদনর অনুকরণই নি  প্রধ্ান উপায়। সৈ গেদক গুরুেপূণে পর্েদৈিণ হ —েু-একনি উোহরণ 

ৈাে নেদ  নৈষু্ণপুদরর মনের ভাকদর্ে বৈতনযদেদৈর উদল্লখ প্রায় গেখাই র্াদে না।  গৈাঝা র্ায় 

সৈেভারতীয় এৈং ‘সনাতন’ ধ্দমের অংশ হদত বৈতনযদেদৈর প্রদয়ােন নি  না। র্াই গহাক, মু   

এৈং রােপুত পৃষ্ঠদপাষকতা এৈং উত্তর ভারতীয় সাংসৃ্কনতক সংস্পদশের সূদত্র ৈৃোৈদনর 

বৈষ্ণৈধ্মেই সৈোনধ্ক প্রভাৈশা ী হদয় ওদঠ এৈং ক্রদম গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈধ্দমের একনি সৈেভারতীয় 

রূপ নননমেত হয়। ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ সাধ্নার ননেস্বতা নমদশ র্ায় এই গস্রাদত।  

ৈৃোৈদনর তত্ত্ব-কাঠাদমার অনযতম সংদর্ােন নি  অনৈন্তযদভোদভে তত্ত্ব। এই তদত্ত্বর পূৈেসূত্র 

নহসাদৈ রাখদত হদৈ আৈার্ে শংকদরর অবৈত গৈোদন্তর সদে বৈতৈােী নসদ্ধাদন্তর নৈতকেদক। 

সহদে ৈ দ , েীৈ এৈং ব্রদের সম্পকে কীরকম—এই প্রদনর সূদত্রই র্াৈতীয় নৈতদকের সূৈনা। 

রামানুে, ৈল্লভাৈার্ে, ননম্বাকে এৈং মধ্বাৈাদর্ের কো আমরা আদ র উপ-অধ্যাদয় আদ াৈনা 

কদরনি াম। আৈার্ে ননম্বাকে ৈাদে এাঁরা সকদ ই বৈতৈােী শাখার অন্ত েত। ‘গভোদভে’ ৈ দত 

গৈাঝায় নভন্নও ৈদি আৈার অনভন্নও ৈদি। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদের পূদৈেও গভোদভে েশেদনর অনস্তদের 

কো পাওয়া র্ায়।  ব্রেসূত্র-এ আৈার্ে আশ্মরেয এৈং ঔিুদ ানম নামক েুই আৈাদর্ের নাম পাওয়া 

র্ায় র্াাঁরা গভোদভে তদত্ত্ব নৈশ্বাসী নিদ ন। আশ্মরদেযর গভোদভে তত্ত্ব হ  সমকান ক অেোৎ 
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একই সমদয় একই ৈস্তুদত গভে এৈং অদভে তত্ত্ব কাে কদর। এই তদত্ত্ব গভে এৈং অদভে 

তদত্ত্বর েুনিদকই স্বীকার করা হদয়দি। ঔিুদ ানম-র তত্ত্ব-গক ৈ া হয় অসমকান ক গভোদভে, 

গসখাদন একই সদে েুনি নৈপরীত গৈাধ্দক সতয ৈদ  মদন করা সম্ভৈ নয়। এই অসমকান ক 

গভোদভদের বৈনশষ্টয হ  এখাদন গভে ভাৈদক গশষ অৈনধ্ অস্বীকার করা হয়। প্রাৈীন পাঞ্চরাত্রপন্থী 

বৈষ্ণদৈরা এই অসমকান ক গভোদভে তত্ত্বদক স্বীকার করদতন। এই েুনি মতৈােই ব্রেসূত্র 

পূৈেৈতেী তত্ত্ব। পরৈতেী সমদয় ভাস্কদরর ঔপানধ্ক গভোদভে তদত্ত্বর কো উদল্লখ করা গর্দত পাদর। 

এই তদত্ত্ব নতননি েশার উদল্লখ করা হয়—প্রেদম অদভে, পদর গভোদভে এৈং পনরদশদষ অদভে 

েশা। এই নতননি মতৈােই আৈার্ে রামানুে খণ্ডন কদরন। পরৈতেী সমদয় আৈার্ে ননম্বাকে 

গৈোন্তপানরোতদসৌরভ-এ েীৈ এৈং ঈশ্বদর একই সদে গভে এৈং অদভে সম্পকে প্রনতষ্ঠা করার 

সাদপদি রু্নি নেদয়নিদ ন। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদের গভোদভেতদত্ত্ব সংদর্ােন হ  েীৈ এৈং ব্রদের 

সম্বন্ধদক ‘অনৈন্তযতত্ত্ব’-এর মাধ্যদম গৈাঝার গৈষ্টা করা। েীৈ এৈং ব্রদের এই সম্পকে গর্মন 

অনৈন্তয গতমনই অনৈন্তয হ  রাধ্া এৈং কৃদষ্ণর সম্পকেদক সাধ্ারণ েীদৈর গভে ৈুনদ্ধদত গৈাঝার 

গৈষ্টা করা। একইভাদৈ অনৈন্তয তত্ত্বই হ  রাধ্া এৈং কৃদষ্ণর রু্  াৈতার নহসাদৈ বৈতনযদেৈ-গক 

ৈযাখযা করার উপায়। কনৈকণেপুদরর শ্রীকৃষ্ণবৈতনযৈনরতামৃত মহাকাৈয অনুসাদর গেখা র্ায় শ্রীৈাস 

বৈতনযদেৈদক তার পূৈে ী া অেোৎ ব্রে ী ার আখযান ৈণেনা করদিন, এৈং বৈতনযদেৈ তাদত 

পু নকত হদয়দিন।  প্রকৃতপদি রাধ্া এৈং কৃদষ্ণর রু্গ্মতার কারদণই বৈতনযদেৈ পূণে ভ ৈান 

এৈং পূণোৈতার।  এখাদনই ৈেীয় অৈতার তদত্ত্বর সদে ৈৃোৈদনর অৈতার তদত্ত্বর মূ  ফারাক। 

ৈেদেদশর ভাৈনায় বৈতনযদেৈ গপ্রম োদনর েনয আনৈভূেত। ৈৃোৈদনর ভাৈনায়—রা মাদ ে ভনি 

প্রৈার গ ৌণ উদেশয, মুখয উদেশয—গপ্রমরস ননর্োস আস্বােন, একই গেদহ গেদক এই আস্বােন 
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প্রনক্রয়া ৈদ দি। কনৈকণেপুর-এর শ্রীবৈতনযৈদন্দ্রােয় নািক-এ এই েুই গস্রাদতর সমন্বদয়র গৈষ্টা 

গেখদত পাওয়া র্ায়। ৈৃোৈদনর গপ্রমতত্ত্ব আস্বােন এৈং গসই সূদত্রই এই গপ্রম রস সৈেেীদৈ 

সঞ্চানরত হদয়দি— 

সর্ব্ে পুরুষােে আর,   ৈযেে কদর কো র্ার; 
গস রস কনরদত আস্বােন। 

গ ৌরৈণে গেহ ধ্নর,   শৈী  ৃদহ অৈতনর; 
সোয় আস্বাে গসই ধ্ন।। 

 ণূ্ডষ কনরয়া গর্ন,   সুধ্া সার নপদতদিন; 
রন্ধ্র নেয়া পদড় তার কণা। 

আমরাহ ভা য ৈদশ,   পায়যা গপ্রম কণা রদস 
কৃতযকৃতয কনরৈ আপনা।।  

সুতরাং ৈৃোৈদনর অৈতারতত্ত্ব এৈং গ ৌরােতত্ত্ব ৈযাখার মূ  পে নি  অনৈন্তযদভোদভে। এই তত্ত্ব 

অনুর্ায়ী গপ্রমভনির গুরু নহসাদৈ বৈতনযদেদৈর ভূনমকা গ ৌণ।                              

     এৈার গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ রসতদত্ত্বর আদ াৈনায় প্রদৈশ করা র্াক। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈরা ধ্মেতদত্ত্বর 

সদে সামঞ্জসয গরদখ রসতত্ত্ব ননমোণ কদরনিদ ন। ধ্মেতত্ত্ব, সাধ্নপদ্ধনত এৈং রসতত্ত্ব―এই নতননি 

নেক গেদক একই নসদ্ধান্তদক স্পশে করদত পারাই নি  গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদের মূ  উদেশয। গ ৌড়ীয় 

বৈষ্ণৈ মতানুর্ায়ী একমাত্র স্থানয়ভাৈ হ  কৃষ্ণরনত এৈং ভনিই গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ রসতদত্ত্বর মূ  

নৈষয়ৈস্তু। মধু্সূেন সরস্বতী ভনিদক রস নহসাদৈ স্বীকৃনত োন কদরন এৈং গেখান ভনির গিদত্র 

স্থানয়ভাদৈর (ভি) সদে আ ম্বন নৈভাৈ (ভ ৈান) কখদনা রসে প্রাপ্ত হয় না।  মুিাফ  গ্রদন্থর 

গহমানের নাদম প্রৈন ত ‘বকৈ যেীনপকা’ িীকায় গৈযাপদেৈ ভনিরসদক স্বীকার কদরন।  আৈার্ে 

ভরদতর রসতদত্ত্ব আমরা গেদখনি প্রদতযকনি রদসর সদে একেন গেৈতার সম্পকে স্বীকার করা 

 

গপ্রমোস (পয়াদর অনুৈানেত). শ্রীবৈতনযৈদন্দ্রােয় নািক. ক কাতা: কম াসন র্ি. ১৭৭৫ শকাে. পৃ. ৩৪-৩৫  
সাংখয-গৈোন্ততীেে, েু োৈরণ. ভনিরসায়ন- মধু্সূেন সরস্বতী. ক কাতা: সুদরন্দ্রনাে ভট্টাৈার্ে প্রকানশত. ১৩৪০. প্রেম সং. পৃ. ৩৫ 

ৈদট্টাপাধ্যায়, নৈন্ময়ী. ভনিরদসর নৈৈতেন. ক কাতা: সংসৃ্কত কদ ে. ১৯৭২. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ৭৯  



 

হদয়নি । গ ৌড়ীয় বৈষ্ণদৈরা ধ্মেতদত্ত্বর সদে রসতদত্ত্বর সরাসনর সম্পকে স্থাপন করদ ন। এই 

তত্ত্ব অনুর্ায়ী শ্রীকৃষ্ণ হদ ন রদসর মূ  অনধ্ষ্ঠাতা। জ্ঞান ননভের সাধ্নাদক গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈধ্মে 

স্বীকার করদি অনযভাদৈ। এাঁদের মতানুর্ায়ী ভনি হ  প্রকৃনত, জ্ঞান হ  নৈকৃনত। ভনির নৈকৃনত 

ৈা পনরণনত জ্ঞান। গর্মন েুদধ্র নৈকৃনত েই, নকন্তু েই-র নৈকৃনত েুধ্ নয়। একই ভাদৈ ভনি 

গেদক জ্ঞান হদত পাদর নকন্তু জ্ঞাদনর গেদক ভনি হদৈ না।  সুতরাং ভনিই গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মদত 

পুরুষােে অেেদনর মূ  পে। আৈার নামকীতেন এৈং  ী া শ্রৈণ ভনিমাদ ে প্রদৈদশর মূ  পে। 

তাই সাধ্দকর েনয রসতদত্ত্বর প্রদয়ােন নি । আৈার রসতদত্ত্বর মূ তত্ত্ব হ  শৃোর ৈা কাম তত্ত্ব। 

তিতদত্ত্ব কামক া কুণ্ডন নী সক  মি তো নৈদশ্বর সৃনষ্টতদত্ত্বর ৈীেরূদপ স্বীকৃত হদয়দি এৈং 

‘কাম’ েুই প্রকাদর অনভৈযি হয়- নৈমশে শনি এৈং প্রকাশ শনি।   ন তাসহস্রনাম-এ গেৈীর 

নৈদশষণ সদৈেশ্বরী, সৈেময়ী, সৈেমিস্বরূনপণী, নৈজ্ঞান নরূনপণী, শৃোররসসমূ্পণো এৈং 

কামক ারূপা।  সুতরাং আরাধ্য গেৈতাদক রসতদত্ত্বর সদে রু্ি কদর গেখার প্রদৈষ্টা গ ৌড়ীয় 

বৈষ্ণৈৈাদে ও ভারতৈদষের অনযানয ধ্মে সাধ্নাদতও স্বীকৃত নি । েয়দেদৈর  ীতদ ানৈে- এর 

িীকায় পূোরী গ াস্বামী েশাৈতাদরর সদে রদসর সম্পকে স্বীকার কদরনিদ ন। রনসকনপ্রয়া িীকায় 

রাণা কুম্ভ পূোরী গ াস্বামীর মতদক স্বীকার না করদ ও েুেদনই কৃষ্ণদক শান্ত এৈং শৃোর রদসর 

অনধ্ষ্ঠাতা ৈদ  স্বীকার কদরনিদ ন।  গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদের মতানুর্ায়ী কৃষ্ণ হদ ন মধু্র রদসর 

অনধ্ষ্ঠাতা এৈং রনসকদশখর ৈা রনসকদশ্রষ্ঠ। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ রসতদত্ত্ব মধু্র রদস শান্ত, োসয, সখয 

এৈং ৈাৎসদ যর গুণগুন  আত্তীকৃত হদয়দি। রূপ গ াস্বামী-র োনদকন দকৌমুেী নামক ভানণকায় 

 

ৈক্রৈতেী, েনােেন. শ্রীরাধ্াতত্ত্ব ও শ্রীবৈতনয-সংসৃ্কনত. ক কাতা: ক কাতা নৈশ্বনৈেযা য়. ১৯৯৭. পৃ. ৬১ 
স্বামী, প্রজ্ঞানানে. পোৈ ী কীতেদনর ইনতহাস (প্রেম ভা ). ক কাতা: শ্রীরামকৃষ্ণ গৈোন্ত মঠ. ১৯৭০. প্রেম সং. পৃ. ৬৯ 

সহস্রনামদস্তাত্রাৈ ী. হাওড়া: রামকৃষ্ণ নমশন নৈদৈকানে নৈশ্বনৈেযা য়. ২০১৫. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ৪২    
স্বামী, প্রজ্ঞানানে. পোৈ ী কীতেদনর ইনতহাস (প্রেম ভা ). ক কাতা: শ্রীরামকৃষ্ণ গৈোন্ত মঠ. ১৯৭০. প্রেম সং. পৃ. ৭০ 



 

কৃষ্ণদক ‘ ান্ধৈেনৈেযারনসকৈৃেৈূড়ামনণ’ ৈ া হদয়দি।  প্রদৈাধ্ানে সরস্বতী-র আির্েয-রাস-

প্রৈন্ধিঃ-এ গকৈ মাত্র কৃদষ্ণর রসই গর্ পরমাির্ে গপ্রমনৈকাদরর কারণ তা ৈ া হদয়দি।  রূপ 

গ াস্বামী সংকন ত পেযাৈ ী-গত সংকন ত র ুপনত উপাধ্যাদয়র একনি পদের কো ৈ া গর্দত 

পাদর- কণাদের মত, আনন্বনিকীতকে, মীমাংসা, গর্া  গকান মদতই কনৈর মন আকৃষ্ট হয়নন, 

মাধু্র্েধ্ারাময়ী নেনেদনর প্রনতই কনৈর মন ধ্ানৈত হদয়দি।  সুতরাং গ ৌড়ীয় বৈষ্ণদৈর তত্ত্ব 

কাঠাদমা-গত রনসক গশখর কৃষ্ণই সক  তত্ত্ব, নৈেযা তো রদসর গশ্রষ্ঠ প্রকাশ। একারদণই কৃষ্ণ 

হদ ন রস নশিার গশ্রষ্ঠ গুরু। ভনিরসামৃতনসনু্ধ-র ‘নৈভাৈ হরী’-গত ৈ া হদয়দি কৃষ্ণই গুরুরূদপ 

গ াপীদের রদসর পাঠ নেদয়নিদ ন।  আৈার কৃদষ্ণর র্াৈতীয় রদসর উৎসার হয় তার হ্লানেনী 

শনি শ্রীরাধ্ার গেদক। মানঞ্জষ্ঠ রাদ র অনধ্কানরণী রাধ্ার রা  ম্লান হয়না, তা অনয ননরদপদি। 

সুতরাং উজ্জ্ব নী মনণ-র মতানুর্ায়ী রাধ্া এৈং কৃদষ্ণর এই গপ্রম এৈং তাাঁদের তত্ত্ব ত সাময 

সাধ্ারণ েৃনষ্টদত গেখা র্ায় না এৈং প্রাকৃত ৈা অপ্রাকৃত সৃনষ্টর সদে তার তু না করাও র্ায় না।  

সুতরাং কৃষ্ণ হদ ন রদসর অনধ্পনত এৈং গসই রসতদত্ত্বর গকদন্দ্র আদিন রাধ্া। কৃষ্ণ রদসর 

নশিাোতা নকন্তু মহাভাদৈর অনধ্কারী ৈদ  রাধ্া হদ ন গপ্রমরস নশিার গশ্রষ্ঠতম ননেশেন। এই 

সূত্রনিদক মাোয় রাখদ  আমরা বৈতনযদেদৈর সদে রসতদত্ত্বর সম্পকেনি ৈুঝদত পারৈ কারণ 

বৈতনযদেৈ ৈৃোৈদনর তত্ত্বানুর্ায়ী রু্  াৈতার এৈং গসই অৈতাদরর মূ  কারণ রাধ্ার গপ্রদমর 

মনহমা গৈাঝার গৈষ্টা। গর্দহতু কৃদষ্ণর রস মনহমা অপ্রাকৃত তাই গসই রদসর নশিা একমাত্র কৃষ্ণ 

গেদকই পাওয়া সম্ভৈ। আর বৈতনযদেৈ হদ ন এই রসতদত্ত্বর মূতে প্রকাশ, রাধ্াভাৈ স্বরূপ। 

 

গ াস্বামী, নৈেন. োনদকন দকৌমুেী. ক কাতা: মদহশ. ১৪০৫. প্রেম সং. পৃ. ০৬ 

োস, হনরোস. শ্রীশ্রীরাধ্াকৃষ্ণাচ্চেন-েীনপকা তো আির্েয-রাস-প্রৈন্ধিঃ. ক কাতা: সংসৃ্কত পুস্তক ভাণ্ডার. ২০১২. প্রেম সং. পৃ. ৪৫ 

নৈেযারত্ন, রামনারায়ণ. পেযাৈ ী. মুনশেোৈাে: রামদেৈ নমশ্র প্রকানশত. ১৩১৮ ৈোে. প্রেম সং. পৃ. ৯৮  

োস, হনরোস. শ্রীশ্রীভনিরসামৃতনসনু্ধ. ক কাতা: সংসৃ্কত পুস্তক ভাণ্ডার. ১৪১৪. প্রেম সং. পৃ. ২৫০  
োস, হনরোস. শ্রীশ্রীউজ্জ্ব নী মনণিঃ. ক কাতা: সংসৃ্কত পুস্তক ভাণ্ডার. ১৪১৪. প্রেম সং. পৃ. ৪১৫ 



 

সুতরাং রসতদত্ত্বর নেক গেদক বৈতনযদেদৈর অৈস্থান রস নশিার গুরুরূদপ ননণেয় করাই 

র্দোপরু্ি ৈদ  আমরা মদন কনর। সাধ্ারণ গ াদকর কাদি অপ্রাকৃত রাধ্াদপ্রম একনি অমূতে 

ভাৈনা মাত্র, নকন্তু এই সক  তত্ত্ব নৈষয়ীভূত হদয়নি  বৈতনযদেদৈর েীৈদন। তাই বৈতনযদেদৈর 

েীৈন ভদির কাদি অপ্রাকৃত রাধ্াদপ্রদমর ৈযাখযারূদপ স্বীকৃত হদয়দি।  প্রসেত নরহনর 

সরকাদরর একনি পদের কো ৈ া গর্দত পাদর-  

গ ৌরাে ননহত   নক গমদন হইত 
গকমদন ধ্নরত গে। 

রাধ্ার মনহমা   গপ্রম রস সীমা 
ে দত োনাত গক।।  

গ ৌরাদের মাধ্যদমই রাধ্া এৈং কৃদষ্ণর গপ্রদমর স্বরূপ অনুধ্াৈন করা সম্ভৈ, এই তদত্ত্ব কনৈকণেপুর 

নৈশ্বাসী নিদ ন।  গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ রসতদত্ত্বর নেক গেদক তাহদ  বৈতনযদেদৈর অৈস্থান রস 

নশিাোদনর গুরু নহসাদৈ স্বীকার করা র্াদে। মদন রাখদত হদৈ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেন নকন্তু মূ ত 

েীনিত ভিদের কো মাোয় গরদখ রনৈত হদয়নি । সাধ্ারণভাদৈ ভারতীয় কাৈযতদত্ত্বর একনি 

প্রৈণতা হ  গেৈানে এৈং গুরু নৈষয়ক ভনিদক ভাদৈর পর্োদয়ই সীনমত রাখা। গর্মন, মর্ম্িভদট্টর 

কাৈযপ্রকাশ-এর ৈতুেে উল্লাদস গেৈতা, গুরু, নৃপ, পুত্রানেনৈষয়ক রনতদত রদসর অপ্রাপযতার কো 

ৈ া হদয়দি।  আৈার্ে ে ন্নাদের রস োধ্র-এ ৈ া হদয়দি স্ত্রী-পুরুদষর নৈত্তৈৃনত্তদত পরস্পদরর 

আ ম্বন রনত হদৈ, নকন্তু র্নে আ ম্বন হয় গুরু, গেৈতা ৈা পুত্র হদ  তা ৈযনভৈারী ভাৈ হদৈ, 

সুতরাং রসে হদৈ না।  গর্দহতু রূপ গ াস্বামী গকৈ  েীনিত ভিদের কো স্মরদণ গরদখ 
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কাৈযতত্ত্ব বতনর কদরনিদ ন তাই সামনগ্রকভাদৈ ভারতীয় রসতদত্ত্বর সদে সামঞ্জসয রিার গৈষ্টা 

আমরা গ াস্বামীদের রৈনায় পানে না। কৃষ্ণদকনন্দ্রক ভনিরসদক সামনগ্রক ভাদৈ সক  পাঠদকর 

েনয প্রদর্ােয রদসর তদত্ত্ব সুনৈনন্তত রূপ নেদয়দিন কনৈকণেপুর তাাঁর অ িারদকৌস্তুভ-এ। তাাঁর 

মদত কনৈ কাৈয রৈনার মাধ্যদম শ্রীকৃদষ্ণর স্ব েীয় গুণাৈ ী এৈং গসৌেদর্ের সানন্নধ্য  াদভ সমেে 

হয়। পাঠদকর মদন গর্ গপ্রমানুভূনত সুপ্ত োদক তা গেৈতার সাধ্না কদর ৈা গেৈতার নাম-সংকীতেন 

গেদক গেদ  উঠদত পাদর। ক্রদম গসই গপ্রম র্োর্ে নৈভাৈ, অনুভাদৈর সংস্পদশে রসে প্রাপ্ত 

হয়।  এই অনুভূনত বৈষ্ণৈ ৈা অবৈষ্ণৈ নননৈেদশদষ সকদ র হদত পাদর। এভাদৈই গপ্রম ভনির 

তত্ত্ব গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ পাঠদকর ৈাইদর ন দয় একনি নৈস্তার অেেদন সমেে হদয়দি।     

বৈতনযদেৈ ননদে েীিা প্রোন না করদ ও গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈধ্দমের সাধ্নতদত্ত্বর মূ  কার্েক্রম 

ননধ্োরণ কদরনিদ ন। গর্দহতু বৈতনযদেৈ ননদেই এই সাধ্নার মা ে বতনর কদরন তাই সম্প্রোয় ত 

ভাদৈ বৈতনযদেৈদকই গুরু নহসাদৈ স্বীকার করদত হদৈ। রায় রামানদের সদে আদ াৈনায় আরাধ্য 

গেৈতা কৃদষ্ণর উপাসনায় কাম ায়ত্রী এৈং কামৈীদের প্রসে এদসদি। কৃদষ্ণর স্বরূপ ৈণেনা কদর 

রায় রামানে ৈ দিন―  

ৈৃোৈদন অপ্রাকৃত নৈীন মেন। 
কাম ায়ত্রী কামৈীদে র্াাঁর উপাসন।।  

শ্রীকৃদষ্ণর অনৈন্তয-শনির মাধ্যদম গর্ ননতয নৈায়মান মত্ততা তাদকই ৈদ  অপ্রাকৃত-নৈীন-মেন। 

এই কামৈীে হ  ‘ক্লীং’ র্া প্রণদৈর সদে তু নীয়। এই ৈীেনি ৈৃহদ দ ৌতমীয়তি গেদক  ৃহীত। 

ৈীদের ‘ক’-এর অেে হ  কৃষ্ণ, ‘ঈ’-র অেে হ  শ্রীরাধ্া, ‘ ’ হ  রাধ্াকৃদষ্ণর আনোত্মক গপ্রম 

সুখ এৈং নাে নৈেু অনুস্বদরর অেে হ  শ্রীরাধ্াকৃদষ্ণর ৈুম্বন মাধু্র্ে।  এই কামৈীে হ  প্রণৈ 
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(ওাঁ)-এর রসাত্মক রূপ। একইভাদৈ কাম ায়ত্রী হ  বৈনেক  ায়ত্রীর রসাত্মক রূপ। কাম  ায়ত্রী 

সাদড় িানর্ব্শ অিদরর মি—“কামদেৈায় নৈদ্মদহ, পুষ্পৈাণায় ধ্ীমনহ, তদন্নাহে প্রদৈােয়াৎ।” 

মীমাংসা েশেদনর মদত মি গেৈতাস্বরূপ। এই মদির প্রদতযকনি অিরদক ৈদন্দ্রর সদে তু না 

করা হদয়দি।  তাই কাম ায়ত্রী েদপর সদে র্নে তার অেে নৈন্তা করা হয় তাহদ  শ্রীকৃদষ্ণর 

মাধু্র্েরূপনি ফুদি ওদঠ। একারদণই কাম  ায়ত্রী েদপর নৈধ্ান গেওয়া হদয়দি ইষ্ট মি েদপর 

পূদৈে।  প্রণৈ-ই গর্ ঈশ্বদরর মূনতে এৈং ে ৎ সৃনষ্টর কারণ―এই তদত্ত্বর প্রনতষ্ঠা বৈতনযদেদৈর 

মাধ্যদমই হদয়নি । সুতরাং সাধ্নার মূ   ায়ত্রী কী হদৈ তা বৈতনযদেৈই নঠক কদরনিদ ন, 

একারদণই সম্প্রোদয়র গুরু নহসাদৈ বৈতনযদেৈদক স্বীকার করা হদয়দি। পাশাপানশ বৈষ্ণদৈর 

গকান মদি মুনি, গসই তারক ব্রে হনর নাম সংকীতেদনর মূ  মিনিও বৈতনযদেদৈরই ননদেেনশত 

নি । তারকব্রে ৈনত্রশ অির নাদমর ৈযাখযায় ৈ া হদয়দি— 

অল্পািদর হনরনাদমর অেে কনহ শুন। 
গর্ই নাম গসই কৃষ্ণ এ সতয ৈৈন।। 
অষ্টানভসার অষ্ট হদরর মাধু্র্েয  হরী। 
ৈানর কৃষ্ণনাম নৈপ্র ম্ভরদস মনহারী।। 
ৈানর রাম ৈানর সদম্ভা  রস ী া। 

নাদমর অেে গ াস্বামীরা অপার ৈনণে া।।  

সুতরাং ৈীোকাদর কৃদষ্ণর ব্রে ী া এই তারকব্রদে সমৈানয়ত হদয়দি। সম্প্রোদয়র সাধ্য এৈং 

সাধ্নতত্ত্ব প্রনতষ্ঠার কাে বৈতনযদেৈ ননদেই কদরনিদ ন। 

এৈাদর আমরা গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ভনির নৈনভন্ন পর্োদয় গুরুর ভূনমকা ননদয় সংনিপ্ত আদ াৈনা 

করৈ। সামনগ্রক ভাদৈ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণদৈরা বৈধ্ী, রা ানু া এৈং রা ানত্মকা ভনি, এই নতন প্রকার 
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ভনিদক স্বীকার কদর। ইষ্ট ৈস্তুদত  াঢ় তৃষ্ণাদক ৈ া হয় রা ।  রা  মাদ ের সাধ্নাই গ ৌড়ীয় 

বৈষ্ণৈ মদত গশ্রষ্ঠ। এর মদধ্য রা ানত্মকা সাধ্নার একমাত্র অনধ্কার শ্রীরাধ্া এৈং গ াপীদের। 

গকান পর্োদয়ই রা ানত্মকা সাধ্নার অনধ্কার সাধ্ারণ মানুদষর গনই। বৈতনযদেৈ গস গিদত্র ননদে 

রা ানত্মকা সাধ্না করদ ও তা ভিদের কাদি গকৈ  েৃষ্টান্তই। সুতরাং রা ানত্মকা সাধ্না গর্দহতু 

ভদির সীমার ৈাইদর তাই এখাদন গুরুর ভূনমকা গনই, এখাদন সাধ্ন তত্ত্ব মূ ত আরাধ্যদের 

মদধ্যই সীমাৈদ্ধ। র্নেও মদন রাখদত হদৈ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈরা রা ানত্মকা ভনিদক স্বীকার না করদ ও 

মীরা ৈাঈ-এর সাধ্নার ধ্ারা নকন্তু রা ানত্মকা সাধ্না, সুতরাং গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ৈাদে ভারতৈদষের 

কৃষ্ণ উপাসনার ধ্ারায় রা ানত্মকা ভনিদক স্বীকারও করা হদয়দি।  

এৈার আমরা বৈধ্ী ভনিদত গুরুর ভূনমকা ননদয় সংনিপ্ত আদ াৈনা করৈ। বৈতনযদেৈ স্বয়ং 

ভ ৈান হদ ও তাাঁদকও প্রো ত ভাদৈ গুরুর গেদকই েীিা ননদত হদয়নি । তদৈ েীিা মি 

োদনর গিদত্র গেখা র্াদে গ াকনশিার েনযই গকশৈ ভারতীর গেদক বৈতনযদেৈ েীিা গ্রহণ 

কদরনিদ ন। সন্নযাসেীিা বৈতনযদেৈ স্বদেই গপদয়নিদ ন, পদর গসই মিই বৈতনযদেৈ গকশৈ 

ভারতীদক শুননদয়নিদ ন, ফদ  বৈতনযদেৈই একভাদৈ গকশৈ ভারতীদক নেদ ন সন্নযাস েীিার 

মি—   

প্রভু কদহ স্বদে গমার গকান মহােন। 
কদণে সন্নযাদসর মি কনর  কেন।। 
ৈুঝ গেনখ তাহা তুনম হয় নকৈা নদহ। 
এত ৈন  প্রভু তান কদণে মি কদহ।। 
িদ  প্রভু কৃপা কনর তাদন নশষয বক । 
ভারতীর নৈদত্ত মহানৈস্ময় েনন্ম ।।  
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বৈধ্ী ভনির স্তদর বৈতনযদেৈ নশিাগুরু নহসাদৈ সপ্তগ্রাদমর েনমোর পুত্র র ুনাে োসদক প্রেদম 

অনাসি হদয় নৈষয় গভাদ র ননদেেশ োন কদরনিদ ন-  

মকেি-বৈরা য না কর গ াক গেখাইয়া; 
র্োদর্া য নৈষয় ভুঞ্জ অনাসি বহয়া।।  

পদর এই র ুনাে োস-গক বৈতনযদেৈ নশিাগুরু নহসাদৈ মাধু্করী-র নশিা নেদয়নিদ ন, বৈষ্ণদৈর 

আৈরদণর নশিাও নেদয়নিদ ন— 

গ্রামযকো না শুননদৈ, গ্রামযৈাতো না কনহদৈ; 
ভা  না খাইদৈ আর ভা  না পনরদৈ। 
অমানী মানে কৃষ নাম সো  দৈ; 

ব্রদে রাধ্া কৃষ্ণ গসৈা মানদস কনরদৈ।।  

 বৈষ্ণদৈর আৈরদণর নশিা প্রসদেই বৈতনযদেৈ কনেত আিনি নশিামূ ক গলাকদক মদন রাখা 

প্রদয়ােন। সুতরাং বৈধ্ী ভনির গিদত্র বৈতনযদেৈই নশিাগুরুর করণীয় ননদের আৈরদণর মাধ্যদম 

প্রকাশ কদরনিদ ন। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণদৈরা েীিাগুরু এৈং নশিাগুরু―এই েু’নি প্রকারদক স্বীকার 

কদরনিদ ন। েীিাগুরু একেনই হদৈন, নশিাগুরু একানধ্ক হদত পাদর। ভিদক গুরুই ভনি 

মনেদরর েরোয় এদন গেন। নশিাগুরুর একানধ্ক ভা  হদত পাদর―শ্রৈণগুরু, ৈদত্মোদেশগুরু, 

শ্রৈণগুরু ইতযানে। গর্মন, কৃষ্ণোস কনৈরাদের েীিাগুরু হদ ন ননতযানে, নশিাগুরুরা হদ ন 

ষড়দ াস্বামী। গুরু প্রসদে কৃষ্ণোস ৈ দিন—  

গুরু কৃষ্ণরূপ হন শাদস্ত্রর প্রমাদণ। 
গুরুরূদপ কৃষ্ণকৃপা কদরন ভি দণ।। 

এই গলাদক গুরু ৈ দত মিগুরুদক ৈুঝদত হদৈ।  শ্রৈণগুরু এৈং ভেননশিাগুরু প্রায়ই একেন 

হন, শ্রৈণগুরুর সংসদ েই শাস্ত্রীয়জ্ঞান েন্মায়। গুরু হদ ন ইষ্ট এৈং ভদির মধ্যৈতেী মন্থনকাষ্ঠ।  

 

ৈদেযাপাধ্যায়, শশীভূষণ. শ্রীশ্রীবৈতনযৈনতমৃত. ক কাতা: নে এনশয়ানিক গসাসাইনি. ২০০৮. পুনমুেেণ. পৃ. ৪১০  
তদেৈ, পৃ. ৭৩৯-৪০ 

গ াস্বামী, প্রাণদ াপা . শ্রীশ্রীবৈতনযৈনরতামৃত. রাধ্াকুণ্ড: প্রাণকৃষ্ণোস ৈাৈােী প্রকানশত. ১৩২৬ ৈোে. প্রেম সং. পৃ. ৫৯  
ভনিনসদ্ধান্ত সরস্বতী. শ্রীভনিসেভে. ক কাতা: গ ৌড়ীয় নমশন. ১৪১২ ৈোে. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ২৩৪  



 

গুরুর  িদণ গ াপা  ভট্ট ৈ দিন- র্াাঁর ৈংশ পানততযানে গোষ রনহত, নর্নন ননদে পানততয 

গোষরনহত, আৈারননষ্ঠ, গক্রাধ্হীন, গৈেনৈৎ, শাস্ত্রজ্ঞ, শ্রদ্ধাৈান, অসূয়াহীন, নপ্রয়ৈােী, নপ্রয়েশেন, 

শুনৈ, সুদৈশধ্ারী, রু্ৈা, সৈেভূদত ননরত, নস্থরমনত, আকািাহীন, অনহংসক, নৈদৈৈক, ৈাৎস যরু্ি, 

কৃতজ্ঞ ইতযানে গুদণর অনধ্কারী নতননই গুরু হদৈন। ব্রােণ র্াৈতীয় ৈদণের গুরু হদত পাদরন, 

ৈানকরা ৈদণের ক্রনমক অৈস্থান অনুসাদর গুরু হদত পাদরন। প্রনতদ াম েীিা স্বীকৃত নয়, সক  

প্রকার নশিা োকদ ও একমাত্র বৈষ্ণৈ হদ ই েীিাোন করা র্াদৈ।  বৈধ্ী ভনি এৈং রা ানু া 

এই েুই ভনিদতই সাধ্ন ভনির গৈৌষনট্ট অে স্বীকার করা হয়। এই গৈৌষনট্ট অদের প্রেম েুনি 

অে হ  গুরুপোশ্রয় এৈং েীিাগ্রহণ। গুরুর পোশ্রয় এৈং েীিা গেদকই ৈানক র্াৈতীয় ভনির 

অে প্রকানশত হয় এৈং গুরুর গেদক প্রাপ্ত েীিা মিই ভেদনর ৈীে রূদপ কাে কদর। গুরু 

ননৈোৈদনর সমদয় কদয়কনি নৈষয় গখয়া  রাখদত হদৈ —প্রেমত, গুরু অৈশযই বৈষ্ণৈ হদৈন, 

নৈতীয়ত, গুরুদক সম্প্রোয়ী বৈষ্ণৈ হদত হদৈ, অেোৎ গুরুর প্রেত্ত উপদেশ অৈশযই পরম্পরা ত 

হদত হদৈ। তৃতীয়ত, গুরু গর্ন ভাৈানুকু  সম্প্রোয়ভুি হন, অেোৎ ব্রদের োসয, সখয, ৈাৎস য 

এৈং মধু্র এই মদতর গকান একনি সাধ্নার ধ্ারাদক অনুসরণ কদর ৈ দত হদৈ। ৈতুেেত, গুরু 

এৈং নশদষযর ৈনহরে এৈং অন্তরে সদের মদধ্য সামঞ্জসয োকদত হদৈ। অন্তরে নসদ্ধদেদহর গিদত্র 

গুরু র্নে কান্তাভাদৈর সাধ্ক হন, নসদ্ধদেদহ শ্রীৈৃষভানুননেনীর নকিরীদের ইো োকদৈ, আর 

ৈাৎসদ যর সাধ্না করদ  র্দশাোর পেদসৈা  াদভর আকািা োদক। একারদণ গুরু এৈং ভি 

অনয ভাদৈর সাধ্না করদ  এক-ভাদৈর পনরকরভুি হওয়া সম্ভৈ হদৈ না। পঞ্চমত, গুরু 

ভা ৈদতর নসদ্ধাদন্ত সুননপুণ হদৈন। নকন্তু নৈশ্বনাে কনৈরাদের ‘সারােেেনশেনী’ িীকা অনুর্ায়ী 

 

ব্রেৈারী, মহানামব্রত (অনু). শ্রীশ্রীহনরভনিনৈ াসিঃ. ক কাতা: ন নরো. ২০০৬. ৈতুেে মুেণ. পৃ. ১৩-১৫ 

নাে, রাধ্াদ ানৈে (সম্পা.). শ্রীশ্রীবৈতনযৈনরতামৃত (মধ্য- ী া, নৈতীয় খন্ড). ক কাতা: সংসৃ্কত ৈুক নিদপা. ১৪২২. প্রেম প্রকাশ. 
পৃ. ১০৭২-১০৭৫  



 

গুরুদক শেব্রেদৈে এৈং গৈদের তাৎপদর্ের জ্ঞাপক অনযানয শাদস্ত্রও পারেম হদত হদৈ; তা না 

হদ  নতনন নশদষযর সংশয় েূর করদত পারদৈন না।  ষষ্ঠত, গুরুর প্রনত শ্রদ্ধা, ভনির উৎসার 

হদত হদৈ। সপ্তমত, গুরুর পোশ্রয় গেদকই র্াৈতীয় অপরাদধ্র িমা  াভ করা সম্ভৈ এৈং গশষত, 

ভু ক্রদম অবৈষ্ণদৈর গেদক েীিা গ্রহণ করা হদ  আৈার বৈষ্ণৈ গুরুর গেদক েীিা ননদত হদৈ। 

গশদষ ৈ া েরকার, গ াপা ভট্ট তো অনযানয গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ তদত্ত্ব গকৈ  ব্রােণদকই গুরু ৈদ  

স্বীকৃনত গেওয়া হদ ও এই নৈষদয় মত পােেকয আদি। নৈদশষত, রায় রামানে ননদেই বৈতনযদেদৈ 

কাদি নশিাগুরুর ভূনমকা পা ন কদরনিদ ন। অদনদকর মতানুর্ায়ী বৈষ্ণৈ একনি স্বতি োনত, 

এর মদধ্য গকান োনতৈুনদ্ধ োকার কো নয়। ভ ৈাদন ভনি োকদ ই গস বৈষ্ণৈ হদত পাদরন, 

গর্ ৈদণেই গহাক না গকন বৈষ্ণৈ কখদনা শূে হদত পাদরন না।  তদৈ এই মতামত গ ৌড়ীয় 

বৈষ্ণৈ সাধ্নার মূ  গস্রাদত স্বীকৃত হয়নন।  

এৈার রা ানু া সাধ্নায় গুরুর ভূনমকা নৈষদয় আদ াৈনা করা গর্দত পাদর। রা ানু া ভনির মূ  

তানত্ত্বক কাঠাদমা মঞ্জরী ভাদৈর সাধ্না গকনন্দ্রক। ৈৃোৈদনর তদত্ত্ব মঞ্জরীভাদৈর সাধ্নার ভাৈনা 

ৈীে নি , পদর তা ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ গুরুদের মদধ্য আরও নৈকনশত হদয়নি । আপাতত আমরা 

গ াস্বামীদের রৈনায় মঞ্জরীভাদৈর সাধ্নার গর্ প্রসে এদসনি  তা ননদয়ই আদ াৈনা করৈ। গ ৌড়ীয় 

বৈষ্ণৈ তত্ত্বানুর্ায়ী মঞ্জরীরা হদ ন গ াপীদের নকির। ভদির গর্দহতু রা ানত্মকা মাদ ে প্রদৈদশর 

অনধ্কার গনই তাই গস মঞ্জরীর ভাদৈর সাধ্নাই করদৈ। গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈদের তত্ত্বানুর্ায়ী ষড় 

গ াস্বামীরাও মঞ্জরী এৈং নননেেষ্ট নকিু গসৈার অনধ্কারী। ষড়দ াস্বামী নসদ্ধদেদহ মঞ্জরীরই হদত 

পারদৈন, গ াপী হদৈন না।  তান কার মাধ্যদম গ াস্বামীদের মঞ্জরীর অৈস্থান গেখা গর্দত পাদর—  

 

নৈেযানৈদনাে. সুেরানেোস. বৈষ্ণৈ-নসদ্ধাদন্ত শ্রীগুরুস্বরূপ. ক কাতা: করুণা োস প্রকানশত. ১৯৬৪. প্রেম সং. পৃ. ১৩-১৪   
তত্ত্বৈাৈস্পনত, মধু্সূেন. গ ৌড়ীয়-বৈষ্ণৈ ইনতহাস বৈষ্ণৈ-নৈৈৃনত. হু  ী: সুদরন্দ্রদমাহন নৈেযাৈদনাে. ১৩৩৩. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ১৯৮  
োস, গ াৈদ্ধেন. শ্রীশ্রীব্রেধ্াম ও গ াস্বানম ণ (২). ৈৃোৈন: গেদৈন্দ্রনাে মুদখাপাধ্যায় প্রকানশত. ১৯৬১. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ঠ     



 

গ াস্বামীদের নাম নসদ্ধনাম নেক  াত্রৈণে 
ইষ্টদক গর্ উপাোদন 

গসৈা কদরন 
রূপ গ াস্বামী শ্রীরূপমঞ্জরী উত্তর গ াদরাৈনা তামু্ব  

সনাতন গ াস্বামী 
শ্রীরনতমঞ্জরী/ 
শ্রীরা মঞ্জরী/ 
শ্রী ৈেমঞ্জরী 

অনগ্ন/ পনিম নৈেুযৎ 
ৈরণ গসৈার 
উপাোন/ মা া 

শ্রীেীৈ গ াস্বামী নৈ াসমঞ্জরী বনঋত স্বণেদকতকী অঞ্জননসেুরা 

র ুনাে োস রনতমঞ্জরী অনগ্ন নৈেুযৎ 
ৈরণ গসৈার 
উপাোন 

র ুনাে ভট্ট রা মঞ্জরী পূৈে ফুল্লৈম্পক নৈত্র 
গ াপা  ভট্ট অনেমঞ্জরী -- ৈসন্তদকতকী  -- 

                

গর্দহতু গ াস্বামীরা রা ানু া মাদ ের সাধ্না করদতন তাই তাাঁরা মঞ্জরী অৈনধ্ই গর্দত পারদৈন, 

রা ানত্মকা পর্োদয় প্রদৈদশর অনধ্কার গ াস্বামীদের গনই। অেৈ বৈতনযদেদৈর পাষেেরা নকন্তু 

নসদ্ধদেদহ গ াপী নাদমর অনধ্কারী। গর্মন—  

পাষেদের নাম নসদ্ধদেদহ গ াপী নাম নেক ৈণে গসৈা 
স্বরূপ োদমাের  ন তা উত্তর গ াদরাৈনা তামু্ব  
রায় রামানে নৈশাখা ঈশান তনড়ৎ ৈস্ত্রানে 

গ ানৈোনে ঠাকুর শ্রীনৈত্রা পূৈে কাশ্মীর নৈত্র 
ৈসু রামানে ইেুদরখা অনগ্ন হনরতা  অমৃতাসন 
গসন নশৈানে ৈম্পক তা েনিণ ফুল্লৈম্পক ৈামর 
গ ানৈে গ াষ শ্রীরেদেৈী বনঋত পদ্মনকঞ্জল্ক্ ৈেন 

ৈদক্রশর মতান্তদর 
শ্রীমাধ্ৈ গ াষ 

তুেনৈেযা পনিম কাশ্মীর  ান-ৈােয 

ৈাসুদেৈ গ াষ সুদেৈী ৈায়ু পদ্মনকঞ্জল্ক্ ে  
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র ুনাে গ াস্বামীর স্তৈাৈ ী অনুর্ায়ী রনসকদশখর কৃষ্ণ নর্নন সতযভামা, রুনিণী, সক  সখী ৈা 

শ্রীরাধ্াদক েয় কদরদিন তাাঁদক মঞ্জরীদের গেওয়ার মত নকিু োকদত পাদরনা।  মঞ্জরীদের 

সাধ্নার সীমা গেদক গৈাঝা র্ায়, মঞ্জরীদের ভাদৈর নশিা প্রোন করাই রা ানত্মকা মাদ ে গুরুদের 

করণীয়। পদ্মপুরাণ-এর পাতা খদন্ড মঞ্জরী ভাদৈর সাধ্নার কো নি  ৈদ  নৈমাননৈহারী মেুমোর 

মদন করদতন, র্নেও এই তত্ত্বদক অদনদকই স্বীকার কদরননন। এই মঞ্জরী ভাদৈর সাধ্নার উদ্ভাৈক 

নহসাদৈ রূপ গ াস্বামীদকই স্বীকার কদরনিদ ন পরৈতেী সমদয়র কনৈরা।  নশিা এৈং েীিাগুরুর 

মাধ্যদম ভদির সাধ্ন গেহ ননমে  হদৈ, এৈং গসই সাধ্ন গেহ মঞ্জরী সাধ্নায় অংশগ্রহণ করদত 

পারদৈ। সুতরাং গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মদত গুরুর মূ  কাে হ  সংস্কাদরর মাধ্যদম নশদষযর সাধ্ন 

গেদহর সংস্কার। নকন্তু এই সংস্কাদরর পে গুরু ননদেেশ করদ ও মূ  সাধ্নতত্ত্ব নকন্তু কৃষ্ণ নাম 

ননভের। প্রসেত, আমরা শ্রীশ্রীবৈতনযৈনরতামৃত-এ উদৃ্ধত ‘নশিাষ্টক’-এর প্রেম গলাদকর কো 

ৈ দত পানর— 

গৈদতােপেণমার্জ্েনং ভৈমহাোৈানগ্নননৈোপণং 
গশ্রয়িঃবকরৈৈনন্দ্রকানৈতরণং নৈেযাৈধূ্েীৈনম । 
আনোমু্বনধ্ৈদ্ধেনং প্রনতপেং পূণোমৃতাস্বােনং 

সর্ব্োত্মেপন্ন  পরং নৈেয়দত শ্রীকৃষ্ণ-সিীত্তেনম ।। 

এই গলাদকর প্রেম পেৈন্ধনি ননদয়ই আমরা ৈতেমাদন আদ াৈনা করৈ। কৃষ্ণ নাদমর মাহাত্ময 

প্রসদে ৈ া হ  তা ভদির নৈত্তদক মানেেত কদর। অেোৎ ভি নৈদত্তর র্াৈতীয় ম  কৃষ্ণনাদমর 

মাধ্যদম েূর হয়। র্নে ভদির মন ননমে  হয় তদৈই কৃদষ্ণর প্রনতনৈম্ব ভদির সমগ্র নৈত্তদক েুদড় 

োদক, প্রাকৃত ৈস্তুর িায়া আর োদক না।  কৃষ্ণনাদমর মাধ্যদমই ভদির নৈত্ত মানেেত হয়। 
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সুতরাং কৃষ্ণই ভদির সাধ্য আৈার কৃদষ্ণর নাম গ্রহণ করাই সাধ্য। ভনি েশেদন ভনি একই 

সদে সাধ্য এৈং সাধ্ন এই সূত্রনি এখাদনও কার্েকর হদয়দি। সুতরাং েীিা র্াাঁর গেদকই গহাক 

না গকন কৃষ্ণ ননদেই গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মদত প্রধ্ান গুরু। গুরু তদত্ত্ব বৈতনযদেদৈর গুরুে হ  তাাঁর 

মাধ্যদমই ভদির কাদি কৃদষ্ণর অপ্রাকৃত  ী া প্রাকৃত মূনতে  াভ কদরনি ।  নশযাম োদসর 

শ্রীদ ানৈেরনতমঞ্জরী গ্রদন্থর প্রেম স্তৈক ‘গ ানৈেরতযিুর’। এই স্তৈদকর মূ  নৈষয় হ  গুরু তো 

গ ৌর-ননতযানে ৈেনা। স্তৈদকর নামনি  িণীয়, গ ানৈে রনতর অিুর র্াাঁর মাধ্যদম ভদির মদন 

গরানপত হয় গসই গ ৌরােদকই এই স্তৈদক ৈেনা করা হদয়দি। এখাদন ৈ া হদয়দি গ ৌরৈন্দ্র 

উপমার অতীত, তাাঁর মাধ্যদমই সাধ্ারণ মানুষ কৃষ্ণ ী ার স্বাে গপদয়দি।  সুতরাং গপ্রমভনির 

গুরু নহসাদৈ বৈতনযদেদৈর অৈস্থান তত্ত্বত গ ৌণ হদ ও পরৈতেী বৈষ্ণৈ শাদস্ত্র এই ভূনমকাদক 

অস্বীকার করা হয়নন।       

৬.৩ ৈেদেশ এৈং গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেন: বৈতনয সমসামনয়ক এৈং বৈতনয পরৈতেী ধ্মে-সং ঠদন 

গুরু    

বৈতনযদেদৈর সমসমদয় এৈং তার অৈযৈনহত পদর ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ ধ্মে সং ঠদন গুরুদের 

অৈোন গকমন নি  এনৈষদয় সংনিপ্ত আদ াৈনা করাই ৈতেমান উপ-অধ্যাদয়র মূ  আদ াৈয। 

আমরা বৈতনযদেদৈর সমসামনয়ক নতনেন গুরু এৈং বৈতনযদেদৈর পরৈতেী নতনেন গুরুদক ননদয় 

আদ াৈনা করৈ। আমাদের ননৈোনৈত বৈতনযদেদৈর সমসামনয়ক নতনেন গুরু হদ ন— অবৈত 

আৈার্ে, নরহনর সরকার এৈং ননতযানে। বৈতনয পরৈতেী গুরুদের মদধ্য আমরা ননৈোৈন কদরনি 

শ্রীননৈাস আৈার্ে, নদরাত্তম োস এৈং শযামানে-গক। বৈতনযদেদৈর পরৈতেী এই নতনেন গুরুই 

ৈেদেদশ বৈষ্ণৈধ্দমের প্রসার করদ ও প্রদতযদকই ৈৃোৈদনর গেদক বৈষ্ণৈ শাস্ত্র নশিা কদর 
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এদসনিদ ন। ৈেদেদশ বৈতনয সমসামনয়ক বৈষ্ণৈধ্দমের অনযতম বৈনশষ্টয নি  গুরু অনুর্ায়ী সাধ্ন 

পদ্ধনতর নভন্নতা, ক্রদম ৈৃোৈদনর প্রভাদৈ এই নভন্ন ধ্মে সাধ্নায় এক ধ্রদনর সামঞ্জসয বতনর 

হদয়নি । এই গুরুদের হাদতই ৈেদেদশর নানা অঞ্চদ  পািৈানড় বতনর হদয়নি  এৈং তা ক্রদম 

নৈনভন্ন অঞ্চদ  বৈষ্ণৈ ধ্দমের প্রসাদরর মূ  গকদন্দ্র পনরণত হয়। অনধ্কাংশ গুরু পরম্পরাই 

ৈেদেদশ ৈংশানুক্রনমক রূপ  াভ কদর এৈং তা আেও কার্েকর। বৈষ্ণৈ ধ্দমের এই সাং ঠননক 

প্রনক্রয়া েী ে সময় ধ্দর ৈদ  আসদি, নানা সামানেক  িনায় এই সাং ঠননক রূপ পনরৈনতেত 

হদয়দি। আমরা গকৈ মাত্র এই ধ্মে সং ঠদনর প্রােনমক ইনতহাসিুকুই আদ াৈনা করৈ। উননশ 

এৈং নৈশ শতদক এই সম্প্রোয়গুন র বৈষ্ণৈ সাধ্নার ইনতহাস আমাদের আদ াৈনায় আসদৈ না। 

তদৈ প্রসেক্রদম এিুকু উদল্লখ কদর রাখা েরকার গর্ প্রায় প্রদতযকনি গুরু পরম্পরাই প্রভূত 

পনরৈতেদনর মাধ্যদম ৈতেমাদন নিাঁদক আদি, প্রায় গকান ধ্ারাদকই অনৈনমশ্র ৈা নৈশুদ্ধ অৈস্থায় এখন 

আর পাওয়া র্ায় না। নননেেষ্ট গুরু প্রসদে প্রদৈশ করার আদ  বৈতনযদকনন্দ্রক বৈষ্ণৈ গুরু 

পরম্পরার শাখা সম্বদন্ধ নকিু কো ৈ ার প্রদয়ােন আদি। কৃষ্ণোস কনৈরাে ৈারনি শাখার কো 

উদল্লখ কদরদিন —  

১. মুখয শাখা- বৈতনযদেৈ এৈং তার ১৫৯ েন অনু ামী এই শাখার অন্ত েত। ৈৃোৈদনর 

গ াস্বামীরা এই শাখার নভতদরই পনর নণত হদয়দিন। 

২. ননতযানে এৈং তার ৮৩ েন অনু ামী ননদয় শাখা। এাঁদের মদধ্যই আদিন গ াপা  এৈং 

উপদ াপাদ রা।  

৩. অবৈত আৈার্ে এৈং তার ৪৪ েন অনু ামী ননদয় শাখা।  

৪.  োধ্র পনণ্ডত এৈং তার ৩২ েন অনু ামী-গকনন্দ্রক শাখা।     
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কনৈকণেপুদরর গ ৌর দণাদেশেীনপকা অনুসাদর বৈষ্ণৈ মহান্তরা ৈারনি শাখায় নৈভি — 

১. নৈৈীপ  ী ায় রু্ি বৈতনয পনরকদররা হদ ন মহত্তম বৈষ্ণৈ।  

২. নী াৈদ   ী ায় মহাপ্রভুর সেীরা হদ ন মহত্তর মহান্ত।  

৩. মহাপ্রভুর োনিণাতয ভ্রমদণর সমদয় র্াাঁরা বৈতনযদেদৈর সহকারী নিদ ন তারা হদ ন মহান্ত।  

৪. র্ারা গমধ্াৈী বৈষ্ণৈ তারাও মহান্ত নাদম পনরনৈত।  

এই শাখাগুন দত মহাদন্তর সংখযা অেস্র। সাধ্ারণভাদৈ বেৈকীনেন-এর বৈষ্ণৈ ৈেনা-য় এৈং 

নরহনর ৈক্রৈতেীর ভনিরত্নাকর-এ ৬৪ েন মহাদন্তর ৈেনা করা হদ ও এই সংখযানি নননেেষ্ট নয়। 

তদৈ গৈাঝা র্ায় গষাড়শ শতদকর গশষাদধ্ে এৈং সপ্তেশ শতদকর সূৈনায় ক্রদম ক্রদম নতুন 

মহান্তদের নাম নৈনভন্ন ৈনরদত স্বীকৃনত অেেন কদরদি।  ৈেদেদশ বৈষ্ণৈধ্দমের ক্রম প্রসার এৈং 

নৈনভন্ন প্রভাৈশা ী গশ্রনণর পৃষ্ঠদপাষকতার েনয মহান্তপে অৈশযই  াভেনক গপশাদতও পনরণত 

হদয়নি  ৈদ  আশা করা র্ায়। তদৈ অবৈত আৈার্ে, ননতযানে-নরহনর সরকার ৈা  োধ্দরর 

গুরুপে গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মদত পৃেক গুরুে  াভ কদরদি গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ পঞ্চতদত্ত্বর মাধ্যদম। গুরু 

এৈং বৈতনযদেৈ ৈাদে ঈশ্বদরর অৈতার নহসাদৈ অবৈত আৈার্ে, ঈশ্বদরর প্রকাশ রূদপ ননতযানে 

প্রভৃনত প্রেম সানরর পাষেে এৈং ঈশ্বদরর শনি রূদপ  োধ্রদক স্বীকার করা হদয়দি।  বৈতনয 

অনুসারী বৈষ্ণৈ মদতর মূ  প্রসার নকন্তু ৈেদেদশ অবৈত আৈার্ে, নরহনর সরকার, ননতযানে এৈং 

 োধ্দরর মাধ্যদমই হদয়নি । তাই পঞ্চতদত্ত্ব এাঁদের স্বীকার করার মাধ্যদম এই গুরুদেরও সরাসনর 

ইষ্টতদত্ত্বর সদে রু্ি কদর গনওয়া হদয়দি।      
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বৈতনযদেৈদক ধ্মেীয় গনতা নহসাদৈ প্রনতষ্ঠাোদনর গিদত্র অবৈত আৈার্ে নৈদশষ ভূনমকা পা ন 

কদরনিদ ন। নৈনভন্ন ৈনরদতর সাদিয গেখা র্াদে অবৈত আৈার্ে বৈতনযদেদৈর পূদৈেই শানন্তপুর 

তো নৈৈীদপ বৈষ্ণৈমদতর প্রসার শুরু কদরনিদ ন।  াউড়ীয় কৃষ্ণোদসর ৈা য- ী া-সূত্র অনুর্ায়ী 

অবৈদতর েন্ম হয় ১৩৫৬ শকাে অেোৎ ১৪৩৪ নিস্টাদে।  অবৈত আৈাদর্ের সদে মাধ্দৈন্দ্রপুরীর 

গর্া াদর্া  নি । অবৈত আৈাদর্ের আনে ৈাসস্থান নি  শ্রীহদট্ট। অবৈত আৈাদর্ের েুই স্ত্রীর কো 

পাওয়া র্ায়, শ্রী গেৈী এৈং সীতা গেৈী। অবৈদতর িয় পুদত্রর নাম পাওয়া র্াদে- অৈুযতানে, 

কৃষ্ণোস, গ াপা োস, ৈ রাম, স্বরূপ এৈং ে েীশ। অবৈত আৈাদর্ের গেদকই র্ৈন হনরোস 

ভা ৈদতর নশিা  াভ কদরন। প্রেম বৈতনযদেৈদক নৈষু্ণর অৈতার নহসাদৈ গ াষণা কদরন অবৈত 

আৈার্েই। তাাঁর বৈষ্ণৈ সাধ্নায় নামকীতেদনর র্দেষ্ট গুরুে োকদ ও নতনন জ্ঞান মাদ ের সাধ্নারই 

প্রসার কদরনিদ ন। অবৈত শাখা ৈৃোৈদনর ভাৈােদশের সদে নৈদশষ গর্া াদর্া  রাদখনন। তাাঁর 

মৃতুযর পদর নতননি শাখার েন্ম হয়―প্রেম শাখার গকদন্দ্র নিদ ন সীতা গেৈী, নৈতীয় শাখার 

অৈুযতানে এৈং তৃতীয় শাখার গকদন্দ্র নিদ ন অবৈদতর ৈানক পুদত্ররা, এই শাখাদক গনতৃে নেদতন 

কামদেৈ না র। কামদেৈ না দরর গনতৃোধ্ীন শাখা বৈতনযদেৈদক অৈতার রূদপ স্বীকার 

কদরননন।  ৈতেমান পনিমৈে এৈং ৈাং াদেশ নমন দয় প্রায় ২৫নি স্থাদন অবৈত আৈাদর্ের নৈনভন্ন 

নশষযরা ধ্মেপ্রৈাদর এৈং প্রৈার গকন্দ্র ননমোদণ সমেে হদয়নিদ ন।  শানন্তপুদর রাস উৎসদৈর 

প্রৈ ন কদরনিদ ন অবৈত আৈাদর্ের প্রদপৌত্র মেুদরশ গ াস্বামী। তাাঁর নৈতীয় পুত্র  নশযাম গেদক 
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হাি গখা া শাখার উৎপনত্ত হয়।   সুতরাং অবৈত শাখা পুরুষানুক্রদম নানা ভাদ  নৈভানেত হদয় 

নৈনভন্ন উপশাখার েন্ম নেদয়নি ।  

এই শাখাগুন র ননেস্ব নকিু সাধ্নার বৈনশষ্টয োকদ ও এগুন  ক্রদম গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্নার 

ৈৃদত্তই প্রদৈশ কদরনি  ৈদ  অনুমান করা র্ায়। গর্মন— অবৈত আৈাদর্ের সাধ্নায় জ্ঞাদনর নৈদশষ 

স্বীকৃনত নি  তা আমরা আদ ই গেদখনি। ঈশান না দরর অবৈত প্রকাশ-এর নৈংশ অধ্যাদয় আমরা 

গেখৈ বৈতনযদেদৈর নৈরদহ উন্মত্ত হদয় অবৈত আৈার্ে তাাঁর নশষযদের মদধ্য জ্ঞানমাদ ে নশিা প্রোন 

করা শুরু কদরন। নকন্তু এই প্রদৈষ্টার কো বৈতনযদেৈ োনদত পারদ  হঠাৎই পুরী গেদক অবৈত 

আৈাদর্ের  ৃদহ উপনীত হন। অবৈতদক জ্ঞান মা ে তযা  কদর পুনরায় ভনি মাদ ে প্রদৈদশর 

উপদেশ গেন বৈতনযদেৈ— 

গমাদর গেনখৈাদর নে া জ্ঞান-গর্াদ  নশিা। 
েীদৈর ভাৈী গক্লদশ তুহুাঁ না বক া অদপিা।। 

গমাদর গেনখৈাদর র্নে তৈ মন হয়। 
নৈন্তামাত্র তাাঁহা মুনি হইমু উেয়।। 

আর কভু জ্ঞান-গর্াদ  মুদখ না আননৈা। 
শুদ্ধ-ভনি নশিাইয়া েীৈ ননস্তানরৈা।।  

সুতরাং অবৈত শাখার ধ্মে প্রৈাদরর অনযতম বৈনশষ্টয জ্ঞানমূ কতা হদ ও ক্রদম তার মদধ্যও 

পনরৈতেন এদসনি । হনরৈরণ োদসর অবৈতমে -এ অবৈত পুত্র অৈুযতানে বৈতনযদেদৈর 

অৈতার নহসাদৈ স্বীকৃত হদয়দিন— 

অৈুযতানে আনম একই শরীর। 
গভে ৈুনদ্ধ কোনৈৎ না কনরও ধ্ীর।।  

 

নকদশারী োস ৈাৈােী. প্রভু অবৈদতর শানন্তপুর  ী া ও রাদসাৎসৈ. বৈতনযদিাৈা: বৈষ্ণৈ নরসাৈে ইননষ্টনিউশন. ১৪২২. প্রেম সং. 
পৃ. ১৯ 

নমত্র, সতীশৈন্দ্র (সম্পা.). ঈশান না র প্রণীত শ্রীশ্রী অবৈত-প্রকাশ. ক কাতা: মানসী. ১৪২১. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ২৭৩  
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সুতরাং ৈনরত গ্রদন্থর অনযতম প্রৈণতা গেখা র্াদে বৈতনযদেদৈর সদে অবৈত পরম্পরার সরাসনর 

গর্া াদর্া  প্রনতষ্ঠা করা। সীতাদেৈীদক ননদয় রনৈত ৈনরদতর মদধ্যও এই প্রৈণতাই গেখদত পানে। 

সীতাদেৈী তাাঁর কাদি েীিাকািী েুই পুরুষ ভিদক পুরুষভাদৈর  ৈে তযা  করার আদেশ 

নেদেন এৈং একমাত্র ব্রেদ াপীর অনুসরদণই কৃষ্ণপ্রানপ্ত সম্ভৈ ৈদ  োনাদেন— 

গমার স্থাদন কভু অনয মি নানহ রয়। 
সদৈ এক নসদ্ধ রাধ্াকৃষ্ণ মি হয়।। 
পুংস্ত গতনেয়া নসদ্ধ প্রকৃনত হইয়া। 
ব্রেদ াপীর অনু ত স্বীকার কনরয়া।। 
রাধ্া কৃদষ্ণর গসৈা পাই গর্ মনহত। 

তাহার আনশ্রত আনম গশা গমার আনশ্রত।।  
গেৈকীনেন োদসর অবৈতদেশ েীনপকা নাম সাধ্নতদত্ত্বর ৈইনি গেখদ  অবৈত আৈার্ে কীভাদৈ 

মঞ্জরী ভাদৈর সাধ্নার অন্তভুেি হদয়দিন তা গৈাঝা র্ায়। আমরা আদ ই গেদখনি াম ৈৃোৈদনর 

ভাৈনার সূদত্রই মঞ্জরী কল্পনার েন্ম হদয়নি  এৈং তা পরৈতেী কাদ  ৈেদেদশ নৈদশষ স্বীকৃনত 

অেেন কদর। অবৈত আৈার্ে এৈং সীতা গেৈী-গক র্খন এই মঞ্জরী কল্পনায় অন্তভুেি করা হদে 

তা গেদকই গৈাঝা র্ায় অবৈত আৈাদর্ের সাধ্নাও ক্রদম গ ৌড়ীয় ভাৈােদশের মদধ্যই ৈদ  এদসনি । 

গেৈকীনেদনর রৈনা অনুর্ায়ী, অবৈত আৈার্ে মূ ত োসয এৈং সখয ভাদৈর সাধ্না করদতন। 

অবৈত সাধ্নার গিদত্র গ্রহণ করদতন সখী নৈশাখা ৈা সখী সমূ্পণোর ভাৈ। আৈার ব্রে ী ার 

উদ্ধদৈর ভূনমকাদতও অবৈতদক নৈনত্রত কদরদিন গেৈকীনেন।  সীতা গেৈী আনে শনি 

গর্া মায়া এৈং অবৈত আৈার্ে সোনশৈ নহসাদৈও নৈনিত হদয়দিন।  গৈাঝাই র্াদে অবৈত 
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আৈাদর্ের সাধ্নায় জ্ঞাদনর প্রভাৈ প্রােনমক ভাদৈ োকদ ও ক্রমানুসাদর এই ধ্ারা গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ 

সাধ্নার মূ  ধ্ারাদতই নমদশ র্ায়।  

তদৈ মঞ্জরী ভাদৈর সাধ্নাদক মূ ত ৈৃোৈদনর প্রভাৈ নহসাদৈ গেখার নকিু নননেেষ্ট সমসযা রদয়দি। 

ৈেদেদশ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্দমের সানৈেক স্বীকৃনতর অনযতম কারণ নি  এই বৈষ্ণৈ সাধ্না ৈেদেদশ 

পূৈে-প্রনতনষ্ঠত নকিু সাধ্নার ধ্ারাদক আত্তীকৃত কদরদি এৈং সামানেক প্রনতষ্ঠা োন কদরদি। এই 

প্রৈণতা আমরা গৈৌদ্ধধ্দমের মদধ্যও গেদখনি াম। নতর্ব্দত গৈৌদ্ধধ্মে গর্মন ৈন  ধ্মেদক স্বীকার 

কদরদি, তার আদ  নৈদন গৈৌদ্ধধ্মে কনফুনসয়াদসর মতামতদকও স্বীকৃনত নেদয়নি । সুতরাং আমরা 

ধ্দর ননদতই পানর গর্ পূৈে-প্রনতনষ্ঠত ধ্মে-সাধ্নার সদে সমতা গরদখ এৈং তাদক স্বীকার কদরই 

নতুন ধ্মেসাধ্নার পে শি হয়। ননতযানে সম্প্রোদয়র গনড়া-গননড় উদ্ধার, নরহনর সকাদরর 

শ্রীপাদি ৈাউ দের স্বীকৃনত োন ৈা মুকুে োদসর সহনেয়া মত গ্রহণ করা গেদকও আমাদের 

ধ্ারণানি প্রমানণত হয়। এৈার মঞ্জরী ভাদৈর প্রসদে আসা র্াক। সীতা গেৈীর হাত ধ্দর ৈেদেদশর 

পূৈে-প্রনতনষ্ঠত একনি সাধ্নার ধ্ারার বৈষ্ণৈ সমাদে প্রনতষ্ঠা অনেেত হয়। এই ধ্ারার নাম সখী 

গভকী। এখাদন পুরুষরা স্ত্রী-গৈশ ধ্ারণ কদর সাধ্না করদতন। সীতা গেৈীর নশষয র্দজ্ঞশ্বর ৈক্রৈতেী 

ওরদফ োে ী ৈক্রৈতেী এই সখী গভকী সাধ্নার সদে রু্ি নিদ ন। র্দজ্ঞশ্বর ৈক্রৈতেী-র অপর 

নশষয নেরাম, সাধ্ক েীৈদন তাাঁর নাম নি  হনরনপ্রয়া।  সুতরাং সখী-গভকী সাধ্নাদক আমরা 

মঞ্জরী সাধ্নার ৈেদেশীয় পূৈেসূত্র নহসাদৈ গেখদত পানর। প্রসেত ৈ া েরকার উনড়ষযার পঞ্চসখা 

সম্প্রোদয়র অনযতম বৈতনযদেদৈর নশষয ে ন্নাে োস নিদ ন সখী ভাদৈ ভানৈত, নতনন নারীদৈদশ 

সধ্না করদতন এৈং নারীদৈদশ গুনন্ডৈা মােেন করদতন।  উননশ শতদকর েয়পুর, কাশী এৈং 
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ক কাতাদত এই সখী-ভাৈুক শাখার সাধ্কদের অনস্তদের কো োনা র্ায়। ক কাতার নৈনভন্ন 

সম্পন্ন পনরৈাদর এই শাখার সাধ্দকরা কীতেন করদতন, নৈগ্রহ গসৈা করদতন। উচ্চনৈত্ত ৈা মধ্যনৈত্ত 

ব্রােণ, বৈেয, কায়স্থ, গসানার গৈদন এৈং অনযানয োদতর ৈানড়দত এই সাধ্কদের নৈদশষ নতনেদত 

নৈগ্রহ গসৈা করদত গেখা র্াদে।            

বৈতনয সমসামনয়ক বৈষ্ণৈ গনতাদের মদধ্য আদরকেন অতযন্ত গুরুেপূণে ৈনরত্র নিদ ন শ্রীখদন্ডর 

নরহনর সরকার ঠাকুর। নকিু বৈতনযৈনরদত নরহনর সরকাদরর প্রনত কিাি গেখা গ দ ও গকান 

ৈনরতকারই নরহনর সরকারদক অস্বীকার করদত পাদরননন। সম্ভৈত ১৪৭৮ নিস্টাদে নরহনর 

সরকাদরর েন্ম এৈং ১৫৪১ সাদ  তাাঁর নতদরাধ্ান হয়।  নরহনর সরকাদরর নপতার নাম 

নারায়ণদেৈ সরকার এৈং ভ্রাতা মুকুেোস। এাঁরা েুেদনই গ ৌদড়র রাে েরৈাদর নৈনকৎসার 

কাদে রু্ি নিদ ন। শ্রীখদন্ড বৈষ্ণৈধ্দমের প্রসাদরর আদ  এই অঞ্চদ  মূ ত শািধ্দমের প্রসার 

নি । ৈেদেদশর বৈষ্ণৈতায় নরহনর সরকাদরর অনযতম অৈোন নি  নতননই প্রেম গ ৌরননতযানে 

নৈগ্রহ স্থাপন কদরন। পাশাপানশ নরহনরর বৈনশষ্টয নি  রু্   মদি েীিাোন করা, গর্খাদন 

সমসামনয়ক ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ সাধ্নায় মূ ত েশাির গ াপা মদি েীিাোন করার প্রৈণতাই 

প্রধ্ান নি ।  গ ৌরােদক গকন্দ্র কদরই নরহনরর সাধ্না পদ্ধনত ৈান ত হত এৈং নরহনরই প্রেম 

গ ৌর ী া নৈষয়ক পে রৈনা কদরনিদ ন। নরহনর েনিদণ, ৈাদম  োধ্র ও মদধ্য মহাপ্রভুর মূনতে 

গরদখ নরহনর পরম্পরায় সাধ্নার প্রৈ ন নি  ৈদ  োনা র্াদে। গ ৌরাোষ্টকান ক নাদম নরহনরর 

রৈনায় গ ৌরােপূো নৈষয়ক একনি গ্রদন্থর নাম পাওয়া র্ায়।       
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গসন, সুকুমার. ‘নরহনর সরকার ও শ্রীখদন্ডর সম্প্রোয়’. সেনীকান্ত োস (সম্পা.). ৈেশ্রী. বেযষ্ঠ ১৩৪০. প্রেম ৈষে, নৈতীয় সংখযা. 
পৃ. ৫৭৩ 

তদেৈ, পৃ. ৫৭৮ 



 

নরহনর সরকাদরর গ ৌর-না রৈাদের পে ন দখনিদ ন, আমরা আদ ই তার উদল্লখ কদরনি াম। 

নরহনর সরকার এৈং তাাঁর নশষয গ াৈন োস গৈশ গৈশ নকিু পে রৈনা কদরনিদ ন র্ার মুখয 

উদেশয নি  গ ৌরাদের প্রনত সরাসনর গপ্রদমর ননদৈেন। সুকুমার গসন-এর মতানুর্ায়ী নরহনর 

সরকারই প্রেম ‘নপরীনত’ শেনিদক গপ্রম অদেে প্রদয়া  কদরনিদ ন।  প্রসেত, গ াৈন োদসর 

একনি ধ্ামান  উদ্ধার করা গর্দত পাদর, র্ার মূ তম উদেশয হ  নৈৈীদপর অসাধ্ারণে এৈং 

গ ৌরাদের প্রনত গপ্রদমর প্রকাশ—  

ৈ দ া সেনন  নপরীনত ন দর   ৈসনত কনরদ  গমারা। 
মরম না োদন   ধ্রম ৈাখাদন   গৈৌরাশী ভ্রনমদৈ তারা। 
সের েুয়াদর   কপাি হাননয়া   নখড়কী েরো গখা া। 
ৈ দ া সেনন   নননিন্ত হইদয়   আাঁধ্ার গেনখনৈ আ া। 
আদ ার নভতদর   গ াদরদর গেনখনৈ   গৈৌনক রানখনৈ তো। 
গসদেদশর কো   এদেদশ কনহদ   মরদম পাইদৈ ৈযাো। 
গস গেশ এ গেদশ      নমশা নমনশ আদি 

একো না কহ কাদক। 
গস গেদশ এ গেদশ  অদনক অন্তর  োনদয় সক  গ াদক। 
নপরীনত ন দর   মানুষ রতন   নৈরাদে সহে  দর। 
ধ্রম করম  কুদ র আৈার  গসখাদন র্াইদত না পাদর। 
গসখাদন নকদসর   ধ্রম করম   গর্খাদন নৈরাদে গ ারা।  
এ োস গ াৈন   কহদয় ৈৈন   েশনেক তার আ া।।    

নেীয়া না র ভাদৈর পে আমরা রায়দশখদরর রৈনাদতও পাই― 

কঞ্জ অরুনণম নয়ন সন্ধান। 
েনু গমদন হানস মেন মুরিান।। 
নক কহৈদর সনখ গতাহানর সমাে। 
গুরুেন গ ৌরৈ না রদহ  াে।। 
কহ কনৈদশখর ৈৈন ননরাস। 

েূদর কর তাকর পরশ নক আশ।।  
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উি পেগুন  পড়দ ই গৈাঝা র্ায় এই পদের মূ  সুর কখদনাই গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্দমে স্বীকৃত হদত 

পাদর না। প্রসেত ৈ া েরকার নরহনর সরকাদরর সাধ্নায় মূ ত ভনি ধ্দমের প্রভাৈ োকদ ও 

নরহনর পরম্পরার নশষযদের মদধ্য ৈাহয পরকীয়া ননদয় সাধ্নার উদল্লখ পাওয়া র্ায়। নরহনরর 

ভ্রাতুষু্পত্র র ুনেদনর নশষয রায় গশখদরর েু োোস নাদম একেন সাধ্ন সনেনীর উদল্লখ কাদিায়ার 

র্েুনেনোদসর গ খা সংগ্রহদতাষণী নামক গ্রদন্থ পাওয়া র্ায়।  নরহনর সরকাদরর 

শ্রীকৃষ্ণভেনামৃত অনুসাদর বৈতনযদেৈ রসরাে রূদপ স্বীকৃত হদয়দিন এৈং এই গ্রদন্থ বৈতনয 

গেদৈর প্রধ্ান সহকারী নিদ ন  োধ্র পনন্ডত।  এই গ্রদন্থ অবৈত আৈাদর্ের গকান উদল্লখ গনই। 

সাধ্ারণভাদৈ গ ৌর-ননতাই নৈগ্রদহর গর্ প্রসার ৈেদেদশ নি , নরহনর পরম্পরায় তা গ ৌর- োধ্র 

মূনতে নহসাদৈ প্রৈন ত নি । নরহনর সরকার এই রু্   নৈগ্রদহর পাদশ ব্রদের সখী মধু্মতী-র 

রূদপ স্বীকৃত হদয়নিদ ন। নরহনরর স্বভাৈ প্রসদে ৈ া হদয়নি  ‘গপ্রমময়ী 

রমণীস্বভাৈসম্পন্ন' । সুতরাং নরহনর সরকাদরর সাধ্নার ধ্ারা প্রেম গেদকই পৃেক তত্ত্ব ৈারা 

ৈান ত হদয়নি । োনতদত বৈেয হদ ও নরহনর সরকাদরর কাদি একানধ্ক ব্রােণ েীিা গ্রহণ 

কদরনিদ ন। নরহনর সরকাদরর নশষয গ াৈন োদসর ব্রেমে - পুনের সাদিয গৈাঝা র্ায় পতুেন ে 

ৈনণকদের সদে নরহনরর সরাসনর গর্া াদর্া  নি । গ াৈন োস সম্ভৈত গকান কারদণ ননদেদক 

একৈার পতুেন েদের কাদি ৈন্ধক গরদখনিদ ন, পদর গুরু কৃপায় নতনন মুনি  াভ কদরন।  

গ াৈন োস প্রসদে উদল্লখয নতনন ননদে তাাঁর মাতামহ পুরুদষাত্তম গুরুদক নশিা গুরু রূদপ 
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পৃ. ৫৭৬ 

ঠাকুর, গ ৌরগুণানে. শ্রীখদন্ডর প্রাৈীন বৈষ্ণৈ. শ্রীখন্ড: মধু্মতী সনমনত. ১৪২৩. ষষ্ঠ সং. পৃ. ৩৯  
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গপদয়নিদ ন এৈং ননদেও ননদের গেৌনহত্র কামদেৈ গুপ্ত-গক সাধ্ন-নশিা োন কদরন। সুতরাং 

গ াৈদনর পরম্পরায় মাতৃৈংদশর মত অনুসরদণর একনি রীনত গেখা র্াদে। নরহনরর ভ্রাতা 

মুকুে শ্রীখদন্ড বৈষ্ণৈ মদতর প্রসার কদরন। পরৈতেীকাদ  মুকুদের পুত্র র ুনেদনর ননেস্ব নশষয 

পরম্পরা ক্রদম প্রনতষ্ঠা অেেন কদর। নরহনর সরকাদরর ভ্রাতা মুকুে োস সম্ভৈত সহনেয়া বৈষ্ণৈ 

সাধ্ক নিদ ন। পরতত্ত্ব, নসদ্ধান্তৈদন্দ্রােয়উপাসনাতত্ত্বননরূপণং, ননতয ী া নামক সহনেয়া গ্রদন্থর 

রৈনয়তা নিদ ন মুকুে োস।  মুকুে োস সহনেয়া বৈষ্ণৈমত অৈ ম্বন করার েনয বৈতনযদেৈ 

তাাঁদক নকিুিা গলষ কদরনিদ ন―একো আমরা কৃষ্ণোস কনৈরাদের শ্রীশ্রীবৈতনযৈনরতামৃত-এ 

পানে।  এদেদক আৈারও স্পষ্ট হয় ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ ধ্দমের নৈনভন্ন গস্রাত বৈতনযদেৈ প্রৈনতেত 

বৈষ্ণৈ ধ্দমের সূদত্র একনত্রত হদয়নি । শ্রীখদন্ডর বৈষ্ণদৈরা মূ ত পাাঁৈনি শাখায় নৈভি নি — 

মুকুে সরকার, নরহনর সরকার, র ুনেন, সুদ াৈন গসন এৈং নৈরঞ্জীৈ গসন।  শ্রীখদন্ডর 

সম্প্রোয় ননদেদের স্বাতিয েী েনেন ৈোয় গরদখনি । র ুনেন গখতুরী মদহাৎসদৈ গর্া োন 

করদ ও স্বাভানৈক কারদণই নৈদশষ গুরুেপূণে স্থান পাননন। পরৈতেী সমদয় নৈরঞ্জীৈ গসদনর পুত্র 

রামৈন্দ্র কনৈরাে এৈং গ ানৈেোস কনৈরাে ৈৃোৈদনর তত্ত্ব ভাৈনাদক স্বীকার কদর গনন।  

সুতরাং সাধ্নার ধ্ারার ননেস্বতা েী েনেন ৈোয় রাখদ ও ক্রদম তা গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্দমের সদেই 

রু্ি হদয় পদড়। তদৈ ৈধ্েমাদন বৈষ্ণৈধ্দমের প্রসাদর শ্রীখদন্ডর অৈোন অৈশযই স্বীকার্ে। স্থানীয় 

গৈৌদ্ধ এৈং ননম্নৈদণের মানুদষরা অদনদকই শ্রীখন্ড শাখার আশ্রয়  াভ কদরন এৈং মহান্ত র ুনেন 
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আদয়ানেত বৈষ্ণৈ উৎসদৈ ৈণ্ডাদ রা অৈাদধ্ অংশ গ্রহণ করদতন ৈদ  োনা র্ায়।  সপ্তেশ 

শতদকর প্রেদম র ুনেদনর পুত্র কানাই এর সমসমদয় নরহনর সরকাদরর পাদি অৈোনৈগ্রহ রূদপ 

গ ৌর-নৈষু্ণনপ্রয়া মূনতে প্রনতনষ্ঠত হয়।  বৈষ্ণৈ সমাে সং ঠদন শ্রীখন্ড শাখা ননদেদের অনস্তে 

নানা নৈদরানধ্তা সদত্ত্বও ৈোয় রাখদত সমেে হদয়নি । ১৮৮১ সাদ র আেমশুমানর অনুর্ায়ী 

ৈধ্েমান গে ায় ৩১.৬২ শতাংশ মানুষ নি  বৈষ্ণৈ।  সুতরাং নরহনর সরকাদরর শাখা গৈশ 

েননপ্রয় এৈং স্বতি নি  ৈদ ই গেখা র্াদে।   

প্রসেত গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ পঞ্চতদত্ত্বর অন্ত েত  োধ্র পনণ্ডদতর শাখা সম্পদকে নকিু কো ৈ া 

েরকার।  োধ্র পনণ্ডদতর শ্রীপাি মুনশেোৈাদের ভরতপুদর অৈনস্থত। ১৪৫৬ শকাদে ৪৭ ৈির 

ৈয়দস  োধ্র নতদরানহত হন।   োধ্র পুণ্ডরীক নৈেযানননধ্র কাদি েীিা গ্রহণ কদরন।  োধ্র 

ননদে অনৈৈানহত নিদ ন, তদৈ তাাঁর ভ্রাতা ৈাণীনাদের েুই গিদ  নয়নানে এৈং হৃেয়ানে পরৈতেী 

সমদয় এই শাখার উত্তরানধ্কার ৈহন কদরনিদ ন।  োধ্দরর সাধ্নায় বৈতনযদেৈই নিদ ন মূ  

আরাধ্য।  োধ্দরর গেদক ৈল্লভ ভট্ট েীিা গ্রহণ কদরন এৈং  োধ্র তাাঁদক নকদশার গ াপা  

মদি েীিা োন কদরন।  রাধ্াকৃষ্ণ গ াস্বামী-র সাধ্ন েীনপকা-য় এই শাখার পূো পদ্ধনতর 

উদল্লখ পাওয়া র্ায়। সাধ্ন-েীনপকা-র একনি গলাদক রাধ্াদক ‘নৈপরীত-রনতনপ্রয়া’ ৈ া হদয়দি।  

অেোৎ, ভারতীয় সংসৃ্কনতর গর্ৌনতার প্রো ত ধ্ারণা গেদক সদর আসার একিা নৈি গেখা র্াদে। 

তদৈ রাধ্ার অৈতার নহসাদৈ পঞ্চতদত্ত্ব  োধ্রদক স্বীকার এৈং গ ৌরাদের শনি নহসাদৈ  োধ্দরর 
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প্রনতষ্ঠা ননদয় সমাদ াৈকদের মদধ্য র্দেষ্ট নৈধ্ার প্রকাশ গেখা র্ায় এৈং গ ৌর- োধ্র তত্ত্বদক 

‘নৈপে ানমতা’ আখযাই গেওয়া হদয় আসদি েী েনেন ধ্দর।  মদন পড়দৈ আমাদের আদ াৈনার 

ভূনমকাংদশ শ্রীখদন্ডর রসরাে গ ৌরাে-স্বভাৈ গ্রদন্থর কো, র্া পুনড়দয় গেওয়া হয় সমব নেক ঈপ্সা 

প্রকাদশর অপরাদধ্। আসদ  সামনগ্রকভাদৈ সমাদে গর্ সমব নেক সম্পকে সংক্রান্ত ভীনত এৈং 

নৈরা  আদি তারই প্রমাণ গমদ  এই োতীয় উনি গেদক। নকন্তু ‘রমণী’ স্বভাদৈর নরহনর ৈা 

রাধ্ার অৈতার  োধ্র সম্পনকেত ‘মধ্যরু্দ র’ শাস্ত্র ৈা ৈনরত গেদকই অনুমান করা র্ায় সমকা ীন 

সমাদে এই মদতর নৈদরানধ্তা োকদ ও এই মতামতগুন র সসর্ম্ান উপনস্থনত নি , তোকনেত 

মূ  গস্রাদতর ধ্ারা নভন্নমদতর কন্ঠ গরাধ্ করদত ৈাইত না।           

ৈেদেদশর বৈতনযদকনন্দ্রক বৈষ্ণৈ আদো দন ননতযানে কখদনা কখদনা বৈতনযদেদৈর গেদকও 

গৈনশ গুরুদের সদে নৈদৈনৈত হন। ননতযানে- োিৈা গেৈী-ৈীরভে পরম্পরার অৈোন ৈেদেদশর 

বৈষ্ণৈ সাধ্নায় খুৈই গুরুেপূণে। ননতযানে ৈংদশর শ্রীপাি খড়েহ এৈং নৈৈীদপ আেও স্বমনহমায় 

নৈরােমান। ননতযানেদক ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ ভাৈনায় ৈ রাদমর অৈতার নহসাদৈ স্বীকার করা হয় 

এৈং সরাসনর বৈতনয পনরকরদের মদধ্য সদৈোচ্চ স্থান গেওয়া হদয় োদক। তদৈ সূিভাদৈ তানত্ত্বক 

নৈতদকের অৈকাশ অৈশযই গ ৌর তত্ত্ব এৈং ননতযানে তদত্ত্বর মদধ্য গেদক গ দি। গর্মন ৈৃোৈন 

োদসর বৈতনযভা ৈত-এ ৈ া হ — 

ৈানর গৈদে গুপ্ত ৈ রাদমর ৈনরত। 
আনম নক ৈন ৈ সৈে পুরাদণ নৈনেত।। 
মূখে গোদষ গকহ গকহ না গেনখ পুরাণ। 
ৈ রাম-রাসক্রীড়া কদর অপ্রমাণ।। 

এক ঠানি েুই ভাই গ ানপকা সমাদে। 
কনরদ ন রাস-ক্রীড়া ৈৃোৈন মাদঝ।।  
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আিনরক অদেে গেখদ  এখাদন ৈৃোৈন োস ননতযানে তো ৈ রাদমর রাদসর কো ৈ দিন। 

পাশাপানশ র্াাঁরা ৈ রাদমর রাসদক স্বীকার করদৈন না তাাঁদের ‘নপুংসক’ ৈ দতও গেখা র্াদৈ 

বৈতনযভা ৈত-এ— 

ইদৈ গকহ গকহ নপুংসক গৈদশ নাদৈ। 
গৈাদ  ৈ রাম-রাস গকান শাদস্ত্র আদি।।  

সুতরাং গ ৌর তত্ত্ব এৈং ননতযানে তদত্ত্বর মদধ্য একিা ফারাক বৈতনযদেদৈর সমসমদয়ই স্পষ্ট 

হদয় উদঠনি । ননতযানদের রাস গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ তদত্ত্বর গপ্রনিদত স্বীকার করা সম্ভৈ নয়। কারণ 

‘রাস’ শদের অেে হ  র্ত রকম রস আদি তার সমনষ্ট। এৈাদর গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মদত গর্  ী াদত 

সৈ রকম ভনি রদসর উৎসারণ হয় তাদকই রাস ৈ া হদৈ। নকন্তু তত্ত্বত রাদসশ্বরী রাধ্া ৈযতীত 

কখদনা রাস হদত পাদর না। এই সমসযার সমাধ্ান সূত্র পাওয়া র্াদৈ রাধ্াদ ানৈে নাদের ‘ননতাই-

করুণা-কদল্লান নী’ িীকা অনুসাদর। উি িীকার ৈযাখযানুর্ায়ী এখাদন রাস ৈ দত গহান দক ৈুঝদত 

হদৈ র্া ৈ রাম এৈং তৎ-পাষেেদের মদধ্য অনুনষ্ঠত হদত গেখা র্াদে। সুতরাং এই গলাদক রাস 

শেনিদক গ ৌণ অদেে ৈযাখযা করাই গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈরা অনভদপ্রত ৈদ  মদন করদতন।  গ ৌড়ীয় 

বৈষ্ণৈ সমাদে ননতযানেদক গকন্দ্র কদর নকিু নকিু সমসযার সম্ভাৈনা রদয়দি। গর্মন সৈদৈদয় ৈড় 

ধ্মে তানত্ত্বক সমসযা হ  ননতযানে নিদ ন অৈধূ্ত। কুিীৈক, ৈহূেক, হংস এৈং পরমহংস েশা 

অনতক্রম কদর গর্ সন্নযাসীরা অবৈত ননষ্ঠায় প্রণত হন এৈং ক্রদম প্রণৈাত্মকে ৈারা গেহ তযা  

কদরন নতননই অৈধূ্ত নাদম পনরনৈত হন। ননতযানদের সদে অৈধূ্ত পরম্পরার এই গর্া াদর্া দক 

গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈরা ৈযাখযা করদৈন অবৈত ননষ্ঠার ৈেদ  ঐকানন্তক কৃষ্ণদপ্রদমর মাধ্যদম। ৈ া হদয়দি 

ননতযানদের মদধ্য অৈধূ্ত েশায় কৃষ্ণ গপ্রদমর নৈকার গেখা গর্ত।  এিাড়াও ননতযানদের নৈৈাহ, 
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আড়ম্বরপূণে েীৈন-র্াপন সৈ নকিু ননদয়ই নানা প্রন নি । ৈৃোৈন োদসর রৈনা গেদক গসকোর 

উদল্লখ আমরা পানে। তদৈ বৈতনযদেৈ ননদে পাননহানির রা ৈ পনণ্ডত-গক ননতযানেদক গ ৌরাদের 

সদে অনভন্ন মদন করার গুহয উপদেশ নেদয়নিদ ন ৈদ  কৃষ্ণোস কনৈরাে উদল্লখ কদরনিদ ন।   

নৈতকে র্াই োকুক না গকন ননতযানদের অনযতম ভূনমকা নি  ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ ধ্মোদো ন 

সং ঠদন। ননতযানদের আনে ৈাসভূনম নি  ৈীরভূদমর একৈক্রা গ্রাদম। এই ৈাসভূনম পরৈতেী 

সমদয় ননতযানে সম্প্রোদয়র শ্রীপাদি পনরণত হয়। ননতযানদের পরৈতেী সমদয় োিৈা গেৈী 

এৈং ননতযানদের পুত্র ৈীরভে একৈক্রা ভ্রমণ কদরন। ৈ া হয় ৈীরভেই একৈক্রা গ্রাদম ৈাাঁকা 

রাদয়র নৈগ্রহ প্রনতষ্ঠা কদরনিদ ন। ৈতেমাদন একৈক্রা গ্রাম তো ৈীরৈন্দ্রপুদরর শ্রীপাদি েুনি স্বতি 

বৈষ্ণৈ সাধ্নার উপনস্থনত গেখা র্ায়। একৈক্রা  ভোৈাস ররান র পািৈানড় ৈারা ননয়নিত এৈং 

ৈাাঁকা রাদয়র মনের ননতযানে ৈংদশর গ াস্বামীদের ৈারা পনরৈান ত।  ননতযানদের সদে 

মাধ্দৈন্দ্র পুরীর সািাৎ না হদ ও ঈশ্বর পুরীর সদে ননতযানদের গর্া াদর্া  নি । ননতযানে 

ৈাদরা ৈির ৈয়দস  ৃহতযা  কদর সারা ভারদতর নানা তীেে পর্েিন কদরন। অনুমান করা হয় 

ননতযানে সম্ভৈত ভারত-নতর্ব্ত সীমাদন্ত মানা গ্রাদম র্ান এৈং গৈৌদ্ধদের সদে নকিু সময় 

অনতৈানহত কদরন।  পরৈতেী সমদয়ও আমরা গেখৈ ননতযানদের সদে গৈৌদ্ধদের সুসম্পকে 

ৈোয় নি । গৈৌদ্ধদের সদে এই সুসম্পদকের উত্তরানধ্কার ৈীরভদের মদধ্যও গেখা র্ায়। ননতযানে 

পরৈতেী সমদয় নদরাত্তম োস, শ্রীননৈাস আৈার্ে, শযামানে এৈং ৈীরভদের মাধ্যদম ৈেদেদশর 

সীমার ৈাইদর উনড়ষযাদতও বৈষ্ণৈ ধ্মে প্রৈানরত হদয়নি ।  গৈাঝাই র্ায় রীনতমত সাং ঠননক 
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শনি না োকদ  এই ধ্মে প্রৈার সম্ভৈ নি  না। ননতযানদের মাধ্যদমই প্রেম এই ধ্মেীয় সং ঠদনর 

সূত্রপাত হয়। ১৫১৭ নিস্টাদে পাননহানিদত েণ্ডমদহাৎসদৈর মাধ্যদম এই প্রনক্রয়া নৈদশষ ভাদৈ 

 নত প্রাপ্ত হদয়নি । মধ্য এৈং রাঢ় ৈদে বৈষ্ণৈধ্দমের প্রসাদর ননতযানেই সৈ গেদক গুরুেপূণে 

ভূনমকা পা ন কদরনিদ ন। শুধু্ তাই না ননতযানে পরৈতেী ৈেদেদশর নতনেন অতযন্ত গুরুেপূণে 

বৈষ্ণৈ গুরু শ্রীননৈাস আৈার্ে, নদরাত্তম োস এৈং শযামানেদক ধ্মেীয় গনতা নহসাদৈ নৈনিত করার 

কােও ননতযানে পনরৈাদরর তরদফই হদয়নি । গপ্রমনৈ াস-এর পঞ্চম তরদে শ্রীননৈাস আৈাদর্ের 

মদন অনভরাদমর েয়মে  ৈাৈুদকর নতন আ াদত ভনি উৎসার  িাদনার ৈণেনা গেদক স্পষ্ট হয় 

কীভাদৈ উপরু্ি পাত্র ননৈোৈন কদরনিদ ন ননতযানে সম্প্রোদয়র গুরুরা।  খড়েহ শ্রীপাদি 

গৈশযাদের েীিাোন করদত গেখা র্ায়। এই  নণকাদের োদনর মাধ্যদম এই শ্রীপাদির র্দেষ্ট আয় 

হদয়দি তারও ঐনতহানসক প্রমাণ পাওয়া র্াদে।  এখাদনও ননতযানে সম্প্রোদয়র নৈনশষ্টতা 

প্রমানণত হয়। ননতযানদের স্ত্রী োিৈা গেৈীর কো এই প্রসদে নৈদশষ ভাদৈ উদল্লখ গর্া য। 

োিৈা গেৈী ননতযানদের পদর বৈষ্ণৈ সমাদের োনয়ে গ্রহণ কদরন। তাাঁর গেদক েীিা গ্রহণ 

কদরন অদনক গুরুেপূণে বৈষ্ণৈ গনতা। অবৈত আৈাদর্ের স্ত্রী সীতা গেৈী এৈং োিৈা গেৈীর 

েীিা োন গেদক আমাদের কাদি স্পষ্ট গর্ গুরু নহসাদৈ গমদয়দের প্রনতষ্ঠা ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ 

সমাদে অদনক আদ ই হদয়নি । ৈীরভে অবৈত আৈাদর্ের কাদি েীিা গ্রহণ করদত গ দ ও 

গশষ অৈনধ্ োিৈা গেৈীর কাদিই ৈীরভদের েীিা হয়, োিৈা গেৈীর ষড়ভুে রূপ গেদখ ৈীরভে 

ৈমৎকৃত হন।  োিৈা গেৈীর অনযতম কৃনতে নি  ১৫৮৩ নিস্টাদের ফাল্গুনী পূনণেমায় অনুনষ্ঠত 

গখতুরী মদহাৎসদৈ গনতৃে োন করা এৈং গখতুরীর সূদত্র ৈেদেদশর সদে ৈৃোৈদনর গর্া সূত্রদক 
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েৃঢ় কদর গতা া। সীতা গেৈীর মতই োিৈা গেৈী-গক ননদয় ৈনরত রনৈত হদয়নি । এরমদধ্য 

সুভোদেৈীর অনেকেম্বাৈ ী এৈং োিৈা-তত্ত্ব-মমোেে উদল্লখদর্া য।  োিৈা গেৈীর পদর 

ৈীরভে বৈষ্ণৈ সমাদের োনয়ে গ্রহণ কদরন, নানা অঞ্চদ  বৈষ্ণৈ ধ্মে প্রৈার কদরন। ৈীরভদের 

অনযতম কৃনতে নি  গনড়া অেোৎ গৈৌদ্ধদের  ৃহস্থ করা এৈং বৈষ্ণৈধ্দমে গনড়াদের গ্রহণ করা।  

গনড়া-গনড়ীদের মদধ্য আউ , ৈাউ , সাাঁই ও েরদৈশ এই ৈারনি গশ্রনণর অৈস্থান গেখা র্ায়। 

ধ্মেসাধ্নায় নভন্নতা োকদ ও এাঁরা কনঠনতম তত্ত্বদক সহদে ৈযাখযা করদত সমেে নিদ ন।  

োিৈা গেৈী এৈং উদ্ধারণ েত্ত অনযানয ননতযানে পাষেেদের সদে ৈৃোৈদন তীেে করদত গ দ  

রূপ গ াস্বামী, সনাতন গ াস্বামী এৈং েীৈ গ াস্বামী এৈং ৈানক গ াস্বামীদের সদে তাাঁদের সািাৎ 

হয়। ৈৃোৈদনর গ ানৈেদেৈেী-র মনেদর সকদ  র্ান এনং সক দক োিৈা গেৈী ননদে হাদত 

রান্না কদর প্রসাে নৈতরণ কদরন।  সম্ভৈত ১৫৮৩ নিস্টাদের আষাঢ় মাদস োিৈা গেৈী 

ৈৃোৈদন তীদেে ন দয়নিদ ন।  এই ৈণেনাগুন  গেদক স্পষ্ট হদে োিৈা গেৈী এৈং ৈীরভেদক 

ৈৃোৈদনর গ াস্বামীরা স্বীকার করদিন এৈং ৈেদেদশর সদে ৈৃোৈদনর গর্া াদর্া  স্পষ্ট হদে। 

তদৈ ননতযানে এৈং ৈীরভদের সাধ্নায় সখযভাদৈর প্রাৈ য োকদ ও োিৈা গেৈীর সাধ্না নকন্তু 

এদের গেদক পৃেক নি ।  োিৈা গেৈীর উদেযাদ ই  গখতুরী মদহাৎসদৈ গ ৌরাে-নৈষু্ণনপ্রয়ার 

অৈো নৈগ্রহপ্রনতনষ্ঠত হয়।    

 

রায়, অপণো. পুরাতনী নারী ধ্মে সমাে ও সানহতয. ক কাতা: ৈেীয় সানহতয সংসে. ২০১৬. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ৪১ 
তদেৈ, পৃ. ২৪-২৫ 

মুদখাপাধ্যায়, হদরকৃষ্ণ. গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সাধ্না. ক কাতা: নেজ্ঞাসা. ১৯৭০. প্রেম সংস্করণ. পৃ. ১৩৩   
 গ াস্বামী, নী কান্ত এৈং নৈদনাে নৈহারী গ াস্বামী (সম্পা.). শ্রীশ্রীমুর ীনৈ াস. মেুরা: শ্রীকৃষ্ণ েন্মস্থান গসৈা সংস্থান. ১৯৮৭. প্রেম 

প্রকাশ. পৃ. ১২৫-১২৮  
অনধ্কারী মুরানর  া . বৈষ্ণৈ নেগ েশেনী. ক কাতা: [ ]. ১৩৩২ ৈোে. পৃ. ১০৯ 

ভট্টাৈার্ে, ষষ্ঠীৈরণ. ৈাং া সানহদতয বৈষ্ণৈ পািৈানড়. ক কাতা: পুনি. ২০০১. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ১৬০



 

সখযভাদৈর সাধ্না প্রসদে ননতযানে প্রৈনতেত ৈােশ গ াপাদ র কো নৈদশষভাদৈ উদল্লখদর্া য। 

ব্রেস্থ ৈােশ গ াপাদ র ৈেনা আমরা পাই জ্ঞানোদসর পদে। জ্ঞানোদসর ৈনেত ৈােশ গ াপাদ রা 

হদ ন―শ্রীোম, সুোম, গস্তাককৃষ্ণ, সুৈ , অংশুমান, ৈসুোম, নকনিণী, অেুেন, গেৈেত্ত, সুনে, 

ৈরুেপ এৈং নেক।  প্রকৃতপদি ৈােশ গ াপাদ র মাধ্যদমই ননতযানে ৈেদেদশ বৈষ্ণৈ ধ্দমের 

প্রৈাদর নৈদশষ সাফ য অেেন কদরন। ধ্মেতদত্ত্বর ৈাইদর এই ৈােশ গ াপাদ র পনরকল্পনা 

ননতযানদের অতযন্ত সফ  সাং ঠননক প্রনতভার পনরৈয় গেয়। সংদিদপর েনয আমরা ৈােশ 

গ াপাদ র নৈৈরণ একনি তান কার মাধ্যদম উপনস্থত করনি— 

গ াপাদ র 
নাম 

ব্রে 
অৈতার 

পাি/ 
এ াকা   

নৈদশষে 

অনভরাম শ্রীোম 

হু ন —
কৃষ্ণন র, 
খানাকু  
এ াকা 

র্দেষ্ট প্রভাৈশা ী এৈং ৈযনিদের পনরৈয় পাওয়া র্াদে। পাষণ্ড 
ে ন এৈং মান নী উদ্ধার প্রসদের নৈস্তানরত ৈণেনা পাওয়া 
র্াদে। অনভরাম ঠাকুদরর স্ত্রীর নাম মান নী, রামোদসর 
মতানুর্ায়ী নতনন র্ৈন নিদ ন।  অনভরাম ঠাকুর শনির 
উপাসক অমৃতানে ব্রেৈারীদক পরানেত কদর বৈষ্ণৈ মদত 
েীিা োন কদরন।   

সুেরানে 
ঠাকুর 

সুোম 
হ ো 

মদহশপুর  

নৈদশষ নকিু তেয পাওয়া র্ায় না। তদৈ মদন করা হয় গখতুরী 
মদহাৎসদৈর আদ  গেহ গরদখনিদ ন। ৈ া হয় তাাঁর এতই নৈক্রম 
নি  গর্ তাাঁর নশষযরা  ৈদনর ৈা  ধ্দর এদন হনরনাম নেদতন।   

ধ্নঞ্জয় 
পনণ্ডত 

ৈসুোম 
শীত গ্রাম/ 
কাাঁৈড়াপাড়া/ 
ে েী   

প্রৈুর পাষণ্ডদক েীিা োন কদরন এৈং নানা স্থাদন শ্রীপাি প্রনতষ্ঠা 
কদরন।  

গ ৌরীোস 
পনণ্ডত 

সুৈ  অনম্বকা  
অনম্বকা কা নায় শ্রীপাি এৈং বৈতনযদেদৈর সদে নৈদশষ 
সুসম্পদকের প্রমাণ পানে নানা ৈনরদত।  

 

মুদখাপাধ্যায়, হদরকৃষ্ণ. বৈষ্ণৈ পোৈ ী. ক কাতা: সানহতয সংসে. ১৪১৭. ৈতুেে মুেণ. পৃ. ৩৯৮-৪০০
তকেৈা ীশ, নিৈর. শ্রীঅনভরাম ী ামৃত. ক কাতা: অতু ৈন্দ্র গ াস্বামী প্রকানশত. ৪০৯ গ ৌরাে. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ৪৫-৫৬  
োস, নকদশারীোস (সং.). শ্রীশ্রীঅনভরাম  ী ারহসয. হু ন : প্রাণদ াপা  গ াস্বামী প্রকানশত. ২০১৮. ষষ্ঠ সং. পৃ. ৩০-৩১
রায় ভট্ট,অমূ যধ্ন. শ্রীশ্রীৈােশ গ াপা  ৈা শ্রীপাদির ইনতৈৃত্ত. ক কাতা: মানসী গপ্রস. ১৩৩১ ৈোে. প্রেম সং. পৃ. ২৮  



 

কম াকর 
নপপ াই 

মহাৈ  মাদহশ 
মাদহদশ ে ন্নাদের গসৈার োনয়ে পা ন কদরনিদ ন।  োধ্র 
শাখার নশষয ধ্রুৈানে ব্রেৈারীর ননদেেদশ নতনন মাদহদশ 
আদসন।  

উদ্ধারণ েত্ত সুৈাহু সপ্তগ্রাম 

১৪৮১ সাদ  উদ্ধারণ েদত্তর েন্ম।  সপ্তগ্রাদমর ৈনণক সমাে 
সুৈণে ৈনণকদের গনতৃস্থানীয় উদ্ধারণ েদত্তর মাধ্যদমই বৈষ্ণৈ 
সমাদের অন্ত েত হদয়নি । প্রসেত মদন রাখদত হদৈ ৈের 
নহসাদৈ সপ্তগ্রাম গষাড়শ শতদকর ৈেদেদশ নৈদশষ গুরুেপূণে 
নি ।  আৈার ননতযানদের পাৈক নহসাদৈ উদ্ধারণ েত্ত 
নৈদশষভাদৈ বৈষ্ণৈ সমাদে পনরনৈত নিদ ন। কা নার সূর্েোস 
পনণ্ডদতর গমদয়র সদে ননতযানদের নৈৈাদহর সূত্র নহসাদৈ 
উদ্ধারদণর নৈদশষ ভূনমকা নি ।      

মদহশ পনণ্ডত মহাৈাহু 
সাগুনা 
সরিাো/ 
ৈরাহন র   

ননতযানদের গেদকই েীিা  াভ কদরন। তাাঁর মৃতুযর পদর সন্নযাসী 
সম্প্রোদয়র োনয়দে এই নৈগ্রদহর গসৈা হত।  

পুরুদষাত্তম 
োস 

গস্তাককৃষ্ণ 
সুখসা র 
গৈাধ্খানা  

অব্রােণ পনরৈাদর েন্ম গ্রহণ কদরন এৈং গর্াদ র মাধ্যদম নৈদশষ 
স্থান অেেদন সমেে হন।  

পরদমশ্বর 
োস 

অেুেন 
নৈরািপুর/ 
সাাঁৈড়া  

এই গ াপাদ রা প্রদতযদকই ননে ননে এ াকায় পাি প্রনতষ্ঠায় 
সমেে হদয়নিদ ন। একমাত্র গখা া গৈৈা শ্রীধ্র ৈাদে প্রদতযদকই 
ননতযানে পরম্পরারই অংশ। র্নেও ৈােশ গ াপাদ র নাম, স্থান 
এৈং কার্েক্রম নৈষদয় গ ৌর দণাদেশেীনপকা ৈা বৈতনযসেীতা 
প্রভৃনত রনৈত গ্রদন্থর মত পােেকয রদয়দি। তদৈ ৈেদেদশ বৈতনয 
অনুসারী বৈষ্ণৈ মত প্রসাদরর সৈ গেদক গুরুেপূণে অৈোন নি  
এই গ াপা দেরই।     

কা ীকৃষ্ণ 
োস 

 ৈে 
োগুন / 
আকাই হাি 

পুরুদষাত্তম 
োস 

োম হা ো  

হ ায়ুধ্ 
ঠাকুর/ 

গখা া গৈৈা 
শ্রীধ্র 

প্রৈ / 
মধু্মে  

নৈৈীপ  

ননতযানে পরম্পরার ধ্মে প্রৈাদরর কদয়কনি বৈনশষ্টয ননতযানে সম্প্রোদয়র গুরু ভাৈনাদক ৈুঝদত 

সাহার্য কদর। প্রেমত, ননতযানে সম্প্রোদয় স্ত্রী গুরুদক নৈদশষ গুরুে গেওয়া হদয়দি। নৈতীয়ত, 

ৈােশ গ াপাদ র মদধ্য উদ্ধারণ েত্ত-গক স্থান গেওয়ার মাধ্যদম আমরা ৈুঝদত পানর কীভাদৈ ধ্মে 

 

মাইনত, রৈীন্দ্রনাে. বৈতনয-পনরকর. ক কাতা: ৈুক যান্ড প্রাইদভি ন নমদিি. ১৯৬০. প্রেম সং. পৃ. ৪৫৪ 

েত্ত, নারায়ণ. ‘উদ্ধারণ েত্ত ও শ্রীপাি সপ্তগ্রাম’. সমকা ীন পনত্রকা. ১৩৭১ ৈোে. পৃ. ২০১  
সানযা , মননস্বতা. ‘সপ্তগ্রাম (আিঃ ১৩০০-১৬৩২)’. ক কাতা: ঐনতহানসক. সংখযা ৪. মা . ১৩৮৩ পৃ. ১৭-১৮ 
োস, নকদশারী োস. সপ্তগ্রাদমর শ্রীদ ৌরাে পাষেে. বৈতনযদিাৈা: শ্রীশ্রীননতাই গ ৌরাে গুরুধ্াম. ১৪১৩ ৈোে. পৃ. ৩১   



 

সং ঠদন োদতর পাশাপানশ অদেের প্রনতপনত্ত কাে কদর। তৃতীয়ত, গনড়াদননড়দক বৈষ্ণৈ মদত 

গ্রহণ করার মাধ্যদম গৈাঝা র্ায় ননতযানে সম্প্রোয় সৈ-সমদয় োনত-ৈদণের কদঠারতাদক প্রশ্রয় 

নেদত ৈায়নন। ৈতুেেত, নৈনভন্ন োনত-ৈদণের মানুষদক েীিা োন ৈা অনয ধ্মেসাধ্নার মানুষদক 

বৈষ্ণৈ ধ্দমে গ্রহদণর মাধ্যদম ননতযানে এৈং ৈােশ গ াপাদ রা ৈেদেদশ বৈতনয অনুসারী বৈষ্ণৈ 

মদতর প্রৈাদর নৈদশষ সাফ য অেেন কদরনি । এখাদনই অবৈত আৈার্ে এৈং নরহনর পরম্পরার 

সদে ননতযানে সম্প্রোদয়র পােেকয। ননতযানে সম্প্রোয় ৈােশ গ াপা  এৈং ৈােশ উপ-গ াপাদ র 

মাধ্যদম গর্ মাত্রায় বৈষ্ণৈ মদতর প্রসার করদত সমেে হদয়নি  তা ৈেদেদশর অনয বৈষ্ণৈ 

সম্প্রোদয়র পদি সম্ভৈ হয় নন।    

বৈতনযদেৈ এৈং ননতযানে পরৈতেী সমদয় ৈাাঁকুড়ায় বৈষ্ণৈ ধ্দমের প্রৈার কদরন শ্রীননৈাস আৈার্ে। 

গপ্রমনৈ াস অনুর্ায়ী শ্রীননৈাস বৈতনযদেদৈর, নদরাত্তম ননতযানদের এৈং শযামানে অবৈত 

আৈাদর্ের অংশক া রূদপ প্রকনিত হদয়নিদ ন। অনভরাম ঠাকুদরর মাধ্যদম গপ্রমভনি  াদভর পদর 

শ্রীননৈাস আৈার্ে ৈৃোৈদন র্াত্রা কদরন এৈং েীৈ গ াস্বামীর গেদক বৈষ্ণৈ শাস্ত্র ৈেদেদশ প্রৈাদরর 

েনয ননদয় আদসন। গ াপা  ভদট্টর গেদক নতনন ৈৃোৈদনর রাধ্ারমণ নৈগ্রদহর সামদন মিেীিা 

 াভ কদরন। েীৈ গ াস্বামীর কাদি নতনন আৈার্ে উপানধ্ পান। নরহনর সরকাদরর পরামশে অনুর্ায়ী 

শ্রীননৈাস গ াপা  োদসর কনযা গেৌপেীদক নৈৈাহ কদরন। এই নৈৈাদহর েনয গ াপা  ভট্ট 

শ্রীননৈাসদক রাধ্ারমণ নৈগ্রদহর গসৈাইত পে গেদক ৈুযত কদরন।  তদৈ একারদণ ৈৃোৈদন 

শ্রীননৈাদসর সর্ম্ান হানন হয়নন। ৈৃোৈদনর সদে তাাঁর ননয়নমত পত্র মারফত গর্া াদর্াদ র কো 

পাওয়া র্াদে। গখতুরী মদহাৎসদৈ শ্রীননৈাসই নিদ ন প্রধ্ান আৈার্ে। শ্রীননৈাস আৈাদর্ের গ খা 

কৃদষ্ণর রূপ ৈণেনা নৈষয়ক পদের কো পাওয়া র্াদে।  ভা ৈদতর গপ্রিাপদি শ্রীননৈাস আৈার্ে 

 

মাইনত, রৈীন্দ্রনাে. বৈতনয-পনরকর. ক কাতা: ৈুক যান্ড প্রাইদভি ন নমদিি. ১৯৬০. প্রেম সং. পৃ. ৫৬১
175 ৈাৈােী, নকদশারী োস. শ্রীশ্রী ননৈাস আৈার্ে নৈষয়ক রৈনাৈ ী. হান শহর: শ্রীশ্রীননতাই গ ৌরাে গুরুধ্াম. ১৪১৭ ৈোে. পৃ. ২১-২২ 



 

ৈারনি গলাক রৈনা কদরনিদ ন। এই ৈতুিঃদলাকী-গক শ্রীননৈাসাৈার্ে গুরু তত্ত্বদক ভ ৈত ভনি 

 াদভর অনযতম প্রধ্ান পে ৈদ  স্বীকার কদরনিদ ন।  শ্রীননৈাস আৈাদর্ের অনযতম কৃনতে নি  

মল্লভূদমর রাো ৈীর হাম্বীরদক েীিা োন করা। মল্ল রােৈংশ বৈষ্ণৈধ্মে গ্রহণ করার ফদ  

ৈেদেদশ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈধ্মে রাে পৃষ্ঠদপাষকতা অেেদন সমেে হয়, র্ার ফ শ্রুনতদত মল্ল 

রােৈংদশর োদন অেস্র বৈষ্ণৈ মনেদরর প্রনতনষ্ঠত হয়। কণোনে-এর ৈণেনা অনুসাদর শ্রীননৈাস 

আৈাদর্ের কাদি অদনদক েীিা গ্রহণ কদরনিদ ন, এদের মদধ্য অষ্ট কনৈরাে নৈদশষভাদৈ উদল্লখ 

গর্া য। নৈনভন্ন সূত্র নমন দয় শ্রীননৈাদসর একশ-গৈতানল্লশ েন নশদষযর কো পাওয়া গ দ ও 

নৈমাননৈহারী মেুমোর মাত্র সাতাশ েনদক শ্রীননৈাদসর সরাসনর নশষয ৈদ  স্বীকার 

কদরনিদ ন।  পোৈ ী সানহদতয শ্রীননৈাস আৈাদর্ের ৈেনামূ ক পদের সন্ধান পাওয়া র্ায়। 

ৈেদেদশ শ্রীননৈাদসর অনযতম কৃনতে নি  মল্ল রােৈংদশ বৈষ্ণৈ েীিার সূৈনা। প্রসেত ৈ া 

েরকার মল্লরা ননৈুোদতর মানুষ নিদ ন, সম্ভৈত ৈা নে সম্প্রোয়ভুি। সুতরাং, ননতযানে এৈং 

ৈীরভদের হাদত গর্ভাদৈ ননম্ন ৈদণের মানুষদের েীিা োদনর কো আমরা গপদয়নি াম শ্রীননৈাদসর 

মদধ্যও গসই ধ্ারানি কার্েকর নি ।   

এৈাদর নদরাত্তম োসদক ননদয় নকিু কো ৈ ার প্রদয়ােন। ৈৃোৈদনর গেদক বৈষ্ণৈ নশিা অেেন 

কদর ৈেদেদশ নফদর নদরাত্তম োদসর অনযতম প্রদৈষ্টা নি  ৈৃোৈদনর কৃষ্ণ-পারমযৈাে এৈং 

ৈেদেদশর গ ৌর-পারমযৈাদের মদধ্য সমন্বয় সাধ্ন করা। প্রসেত ৈ া েরকার নদরাত্তম োস 

ননদে কায়স্থ পনরৈাদরর সন্তান। তদৈ বৈষ্ণৈগুরু নহসাদৈ নদরাত্তদমর প্রনতষ্ঠা নৈদশষভাদৈ উদল্লখয। 

নদরাত্তদমর অদনক ব্রােণ নশদষযর কোও পাওয়া র্াদে। োত ননদয় এই নৈধ্ার উত্তদর নদরাত্তমদক 

 

রায়, েীমূতৈাহন. শ্রীননৈাস আৈার্ে এৈং গষাড়শ শতােীর গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সমাে. শানন্তননদকতন: নৈশ্বভারতী  দৈষণা প্রকাশনা. 
১৯৮৪. প্রেম সং. পৃ. ২৩৬ 

তদেৈ, পৃ. ২৪৮  



 

ননদয় প্রৈন ত একনি কানহননর উদল্লখ করা র্ায়। এই আখযান অনুসাদর নদরাত্তদমর প্রেদম  াত্রৈণে 

নি  কৃষ্ণ, গ ৌরাদের আশীৈোদে পদ্মায় োন কদর তাাঁর নৈষয় ৈাসনা েূর হয়, তাাঁর মদন কৃষ্ণদপ্রদমর 

উৎসার  দি। নতনন গ ৌরৈণে প্রাপ্ত হদ ন, এই গেহদক অপ্রাকৃত গেহ ৈদ  ৈণেনা কদর গ ৌড়ীয় 

বৈষ্ণদৈরা ৈ দৈন— 

গস অৈস্থায় নতনন ব্রােণ গকন, গেৈতারও গুরু হইদত পাদরন।  

ফদ  নদরাত্তম োদসর োনত পনরৈয় ননদয় একধ্রদণর নৈধ্া গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ভাৈনায় আেও আদি। 

ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ ধ্মে প্রৈাদর নদরাত্তম োদসর ভূনমকা প্রসদে আমরা েুনি নৈষয় ননদয় আদ াৈনা 

করৈ। নদরাত্তম োদসর মাধ্যদমই ৈেদেদশ মঞ্জরীভাদৈর সাধ্না প্রনতষ্ঠা  াভ কদরনি । নদরাত্তম 

োদসর গুরু নিদ ন গ াকনাে গ াস্বামী। আমরা অনুরা ৈল্লী-গত নদরাত্তম োদসর েীিা প্রসদে 

গেখদত পানে— 

হনরনাম রাধ্াকৃষ্ণ-মি পঞ্চ-নাম। 
নেয়া কদহ গসৈা সাধ্য সাধ্ন নৈধ্ান।। 
মহাপ্রভু শৈীপুত্র ব্রদেন্দ্র-কুমার। 
ননর্োস কনহ  সৈ নসদ্ধাদন্তর সার।। 
নসদ্ধ নাম েুইদ ন নৈ াস-মঞ্জরী। 
আপনার নাম কনহদ ন মঞু্জনা ী।। 

এদতক সংদিদপ কনহ কনহ  তাাঁহাদর। 
ক্রদম ক্রদম পাৈা তুনম ইহার নৈস্তাদর।।  

এই ৈণেনা গেদক গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মদত েীিাোদনর প্রনক্রয়া সম্পদকে একনি ধ্ারণা পাওয়া র্ায়। 

নৈদশষত, গুরুর নশষযদক নসদ্ধ েশার মঞ্জরী নাম ৈদ  গেওয়া গেদক অনুমান করা র্াদে 

নদরাত্তদমর েীিা হদয়নি  মঞ্জরী সাধ্ন-তত্ত্ব প্রনতষ্ঠার পদর। নদরাত্তদমর মাধ্যদম এই মঞ্জরী সাধ্না 

ৈেদেদশ নৈদশষ েননপ্রয়তা  াভ কদর। রা মা া নামক গ্রদন্থ নদরাত্তম োস ৈৃোৈদনর ষড় 

 

গ াস্বামী, রাধ্ানৈদনাে. বৈষ্ণৈাৈার পদ্ধনত. ক কাতা: সংসৃ্কত পুস্তক ভাণ্ডার. ২০১৬. নৈতীয় সং. পৃ. ১৩  
োস, মদনাহর. অনুরা -ৈল্লী. ক কাতা: তনড়ৎকান্ত নৈশ্বাস প্রকানশত. ৪২৪ গ ৌরাে. প্রেম প্রকাশ. পৃ. ৬৬-৬৭  



 

গ াস্বামীদক ব্রে ী ার মঞ্জরীদের সদে তু না কদরদিন।  এই মঞ্জরী সাধ্নার সদে আমরা 

নদরাত্তম োদসর োনত ত অৈস্থাদনর একনি সম্পদকের অনস্তদের কো ৈ দত ৈাইনি। গর্দহতু 

মঞ্জরী সাধ্নায় সাধ্দকর অন্তনিনন্তত নসদ্ধদেদহর উপদরই মূ  গোর োদক তাই গসখাদন মঞ্জরীর 

প্রাকৃত গেহ এৈং তৎ-সং গ্ন র্াৈতীয় পনরৈয়ই অেেহীন হদয় র্ায়। গর্দহতু নদরাত্তম োদসর 

ননদের োনত ত অৈস্থাদনর সদে ভারতৈদষে প্রনতনষ্ঠত সমাে পরম্পরার একনি সরাসনর নৈদরাধ্ 

রদয়দি তাই এদিদত্র অপ্রাকৃত সাধ্ন গেদহর তত্ত্বই নদরাত্তম োসদক র্াৈতীয় প্রদনর ঊদদ্ধে ননদয় 

গর্দত পাদর। আমাদের ইনতপূদৈে উনল্লনখত পদ্মায় োদনর কানহনন ৈা নরত্তম োদসর েীিার ৈণেনা 

গেদকও আমাদের প্রনতপােযই প্রমানণত হদৈ, উভয়দিদত্রই োনত ত অৈস্থাদনর প্রনদক অপ্রাকৃত 

নসদ্ধ গেদহর তদত্ত্বর মাধ্যদমই ৈযাখযা করা হদয়দি। নরহনর ৈক্রৈতেী-র নদরাত্তম নৈ াস-এর নৈম 

নৈ াদস নদরাত্তমদক শূে মদন করার অপরাদধ্ ব্রােদণর কুষ্ঠ গরা   াভ এৈং পদর নদরাত্তম 

োদসর কৃপায় নাম-কীতেদনর মাধ্যদম কুষ্ঠ গেদক মুনি  াদভর ৈণেনা পানে।  ফদ  োনত ত 

অৈস্থাদনর প্রন সক দকই ভানৈদয়নি । গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ গুরুৈাদের ইনতহাদসর একনি গুরুেপূণে 

নেক নি  বৈধ্ী সাধ্না এৈং রা ানু া সাধ্নার ৈন্দ্ব। সুকুমার গসন ৈৃোৈদনর গ াস্বামীদের মদধ্য 

বৈষ্ণৈ অধ্যাত্মভাৈনার েুনি পদের কো উদল্লখ কদরদিন― সনাতন, রূপ, গ াপা  ভট্ট, েীৈ 

গ াস্বামীর গঝাাঁক নি  বৈধ্ী সাধ্নায়, অনয নেদক স্বরূপ োদমাের, রায় রামানে, কৃষ্ণোস কনৈরাে 

রা ানু া সাধ্নার সমেেক। এই নৈৈাদের সূদত্র বৈধ্ী-মা েীদের স্বকীয়াৈােী (এাঁরা কৃষ্ণ এৈং রাধ্ার 

মদধ্য বৈৈানহক সম্পকেদক স্বীকার কদরন) এৈং রা ানু ামা েীদের পরকীয়াৈােী ৈদ  নৈনিত করা 

হয়।  েীৈ গ াস্বামী এৈং পদর োিৈা গেৈী-র মাধ্যদম স্বকীয়াৈােদকই বৈষ্ণদৈর আৈরণীয় 
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ৈদ  নৈনিত করা হদয়দি। অেৈ বৈধ্ী সাধ্নায় োনত-ৈদণের প্রননি সৈ-সমদয় োকদৈ। রা ানু া 

সাধ্নায় প্রাকৃত গেদহর গুরুে গনই, নশদষযর নসদ্ধদেহ োনত-ৈণে-ন ে পনরৈদয়র উদদ্ধে। তাই 

গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ গুরুৈাদের ইনতহাস পর্োদ াৈনা করদ  গেখা র্াদৈ নৈনভন্ন গুরুদের মাধ্যদম 

রা ানু া সাধ্নার গশ্রষ্ঠে প্রনতনষ্ঠত হদয়দি। নৈদশষত র ুনাে োস, নদরাত্তম এৈং শযামানে 

রা ানু া মাদ ের সাধ্নাদক সমেেন কদরন। শ্রীননৈাস আৈার্ে এৈং গহম তাও রা ানু া মাদ ের 

সমেেক নিদ ন ৈদ ই োনা র্ায়।  নকন্তু সকদ র েনয রা ানু া মা ে র্োর্ে নয়, এই পে 

অতযন্ত কনঠন এৈং নপনে । তদৈ মঞ্জরী সাধ্নায় বৈধ্ী এৈং রা ানু া মাদ ের নৈৈাে গমিাদনার 

গৈষ্টা গেখা র্াদৈ। র্তনেন ভদির নৈত্ত মঞ্জরীভাদৈর েনয প্রস্তুত নয় ততনেন ভি বৈধ্ী সাধ্না 

করদৈ। গুরু উপরু্ি মদন করদ  ভিদক এরপদর রা ানু া মাদ ের ননদেেশ গেদৈন। সুতরাং 

গুরুদের োনত এৈং ন ে পনরৈদয়র সদে গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্দমের সরাসনর সম্পকে গেখদত পাওয়া 

র্াদে।  

ন ে-রােনীনতর নেক গেদক মঞ্জরী ভাদৈর সাধ্নার নেকনি ননদয় নকিু কো ৈ া েরকার। মঞ্জরী 

ভাদৈর সাধ্না ননদয় নানা নেজ্ঞাসা সৈ সমদয়ই নি , আেও আদি। উননশ শতদকর নৈন্তা গৈতনায় 

নারী গৈদশর পুরুষ সাধ্কদকর কার্েনৈনধ্ নকিু ইংরানে নশনিত ৈাোন র কাদি একনি হানসর 

উপাোন হদয়নি ।  ৈারৈার কদরই গর্ৌন ‘ৈযনভৈার’-এর সদে মঞ্জরী সাধ্নাদক রু্ি কদর 

গেখাদনা হদয়দি। আমরা এই প্রসদে অদনক পরৈতেী সমদয় রনৈত একনি উপনযাদসর প্রসে 

তু দত ৈাইনি। সরাসনর সপ্তেশ শতদকর নৈষয় না হদ ও মঞ্জরী ভাৈ ননদয় নেজ্ঞাসা নৈশ শতদকও 

োনর নি । আর এই সাধ্নার ধ্ারা আেও ৈদ  আসদি। ১৩৭৩ ৈোদের বেযষ্ঠ মাদস প্রকাশ 

ভৈন গেদক সতীনাে ভােুনড়-র নেগ ভ্রান্ত গ্রন্থাকাদর প্রেম প্রকানশত হয়। এই উপনযাদসর গকদন্দ্র 
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রদয়দিন একেন মঞ্জরী র্াাঁর সাধ্ন নাম নৈত্রা সখী। নতনন একনি গুরুৈানড়র সাধ্নার মূ  আকষেণ 

নিদ ন। তাাঁদক ননদয় গ াদকর গকৌতুহদ র গশষ নি  না। তদৈ নৈত্রাসখীর কীতেন ৈা ধ্মে ৈযাখযা 

অতযন্ত েননপ্রয় নি । নতনন রাসপূনণেমার উৎসদৈ ননৈোনৈত ভিদের সামদন নকিু অদ ৌনককতার 

প্রেশেনও করদতন। শুধু্ তাই নয় নৈত্রাসখীর নৈনভন্ন শারীনরক অসুস্থতাদকও গুরুৈানড় 

অদ ৌনককতার ৈােদর ভিদের সামদন পনরদৈশন করদতন। গশদষ ঔপনযানসক গেখাদেন নৈত্রা 

সখী হদ ন মনণপুর গেদক নৈদয়র রাদত্র পান দয় আসা একেন ‘গমদয়ন ’ পুরুষ নর্নন আত্মহতযা 

করদত গৈদয়নিদ ন এৈং তখন একেন বৈষ্ণৈ গুরুর সানন্নদধ্য আদসন এৈং মদঠর মূ  আকষেদণ 

পনরণত হন।  গশষ েীৈদন নৈনৈধ্ নতিতার কারদণ নতনন মঠ তযা  কদরন। সতীনাদের ৈণেনাদত 

আমরা মঞ্জরী ভাদৈর সাধ্না গকনন্দ্রক সাধ্ারণ মানুদষর আগ্রহ ৈা নেজ্ঞাসার কো গর্মন পানে, 

গতমনই সামনগ্রক ভাদৈ একেন পুরুদষর নারী হৈার আকািা এৈং গসই সংক্রান্ত েীৈনভর 

র্িণাদক সমানুভূনতর গৈাদখ গেখার গৈষ্টাও গৈাঝা র্াদে। গুরুৈাদের সমাদ াৈনা ৈা ধ্মেীয় 

প্রনতষ্ঠাদনর অেে উপােেদনর গকৌশ দক সমাদ াৈনা করদ ও সতীনাে নকন্তু এই ন ে-রােনীনতর 

গিদত্র র্োর্ে অৈস্থান ননদত সমেে হদয়নিদ ন।            

মঞ্জরী সাধ্নার পাশাপানশ নদরাত্তম োদসর আদরকনি কৃনতে গখতুরী মদহাৎসদৈর মাধ্যদম ৈৃোৈন 

এৈং ৈেদেদশর তানত্ত্বক নৈৈাদের সমাধ্ান। নদরাত্তম োস গখতুরী-গত পাাঁৈনি রাধ্া-কৃষ্ণ নৈগ্রহ 

এৈং একনি গ ৌরাে-নৈষু্ণনপ্রয়া মূনতে স্থাপন কদর উভয় অঞ্চদ র মদধ্য সমতা নৈধ্ান কদরনিদ ন। 

নদরাত্তদমর উদেযাদ ই এই সমাদৈশ হদয়নি । গৈাঝা র্ায় বৈষ্ণৈ ধ্মেদক সাং ঠননক রূপোদনর 

ইো এৈং সামেেয েুইই নদরাত্তম োদসর নি । নদরাত্তম োস এই উৎসদৈ মা ে সেীদতর আেদ  

ৈাং া কীতেন ানদক শাস্ত্রীয় রূপ োদনর গৈষ্টা কদরন। এই উৎসদৈ মা ে সেীদতর আেদশে তা -
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ৈােয এৈং আ াদপর নৈস্তাদরর পদর নদরাত্তম প্রেদম বৈতনয ৈেনা কদর পদর রাধ্াকৃদষ্ণর 

 ী াসূৈক কীতেন পনরদৈশন কদরন।  নদরাত্তম োদসর প্রৈনতেত এই রীনতর কীতেনদক  রাণহানি 

রীনতর কীতেন ৈ া হয়। আদ  গ ৌরাদের কো ৈণেনা কদর কীতেন শুরুর এই ধ্রা গেদকই 

গ ৌরৈনন্দ্রকা  াওয়ার পদ্ধনত ক্রদম েননপ্রয়তা অেেন কদর। পদর নরহনর ৈক্রৈতেী কীতেনদক 

শাস্ত্রীয় মর্োো োদনর গৈষ্টা কদরনিদ ন। গকৈ  সুর এৈং তাদ র শাস্ত্রীয় রূপোদনর মদধ্যই 

নরহনর ৈক্রৈতেী সীমাৈদ্ধ নিদ ন না। কীতেদনর সদে নাদোৎপনত্তর সম্পকে স্থাপন করার গৈষ্টা 

কদরনিদ ন নরহনর ৈক্রৈতেী তাাঁর  ীতৈদন্দ্রােয় নামক গ্রদন্থ।  ৈৃোৈদনর তানত্ত্বক নভনত্তদক 

নেদর গরদখ নদরাত্তম োদসর গ খা গপ্রমভনিৈনন্দ্রকা, হািপত্তন, প্রােেনা, ৈমৎকারৈনন্দ্রকা বৈষ্ণৈ 

সমাদে অতযন্ত সমােৃত গ্রন্থ। নৈদশষত নদরাত্তম োদসর গপ্রমভনিৈনন্দ্রকা ‘ ি গ্রদন্থর িীকা’ ৈদ  

বৈষ্ণৈ সমাদে পনঠত হয়।  পরৈতেী সমদয়, ১৫৮৫ শকাদে রামদ াপা  োস রনৈত রসকল্পৈল্লী-

র মূ  উদেশয নি  গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ রস তদত্ত্বর সারসংদিপ ৈাং া ভাষায় অনুৈাে করা।  এই 

প্রদৈষ্টা ৈৃোৈদনর সংসৃ্কত শাস্ত্র ৈেদেদশর বৈষ্ণৈ সমাদে অন্তভুেনির প্রমাণ।    

শযামানদের মাধ্যদম গমনেনীপুদরর েনিণ-পনিম ভাদ , নসংভূম এৈং ময়ূরভদঞ্জ বৈষ্ণৈ ধ্দমের 

প্রসার  দিনি ।  শযামানে ননদে সদ দ াপ পনরৈাদরর সন্তান; শযামানদের নপতা কৃষ্ণ মণ্ড  

ধ্াদরো অঞ্চদ  গৈশ প্রনতপনত্তশা ী মানুষ নিদ ন। সদ দ াপদের মদধ্যও শযামানে বৈষ্ণৈ ধ্দমের 

প্রৈার কদরন। এই সদ দ াপদের একাংশ শযামানে পরম্পরায় েীনিত । পশুপা ন তযা  কদর 

গর্ গ াদপরা কৃনষদত প্রদৈশ কদরন তাাঁরা ননদেদের সদ দ াপ ৈদ  পনরৈয় নেদয়দিন। অেেবননতক 
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সিমতা অেেদনর পাশাপানশ শযামানদের মাধ্যদম সদ দ াপদের মদধ্য একধ্রদনর সামানেক 

সৈ তার সৃনষ্ট হদয়নি । নাড়াদোদ র সদ দ াপ রােপনরৈাদরর বৈষ্ণৈ ধ্মেদক পৃষ্ঠদপাষকতা 

োদনর প্রমাণ পাওয়া র্ায়। শযামানে  গ ৌরীোস পনণ্ডদতর শাখার অন্ত েত হৃেয়বৈতদনযর গেদক 

েীিা  াভ কদরন।  এরপদর ৈৃোৈদন ন দয় েীৈ গ াস্বামীর গেদক বৈষ্ণৈ শাস্ত্র নশিা গ্রহণ 

কদর ৈেদেদশ ধ্মে প্রৈার করা শুরু কদরন। শযামানেদক োদতর কারদণ প্রেদম ব্রােণরা গুরুর 

মর্োো নেদত ৈাননন। একনি আখযাদন গেখনি শযামানদের নশষয রামৈন্দ্র গৈাদসর ঐশ্বর্ে প্রকাশ 

গেদখ ব্রােণরা শযামানদের গশ্রষ্ঠে স্বীকার করদত ৈাধ্য হন।  ফদ  প্রােনমক ৈাধ্া োকদ ও 

সাং ঠননক শনি এৈং ননদের পানণ্ডদতযর প্রভাদৈ শযামানে ননদের অৈস্থান েৃঢ় করদত সমেে 

হদয়নিদ ন। ৈৃোৈদন শাস্ত্র নশিার পাশাপানশ শযামানদের সরাসনর বেৈ কৃপা প্রানপ্ত হদয়নি । 

মুরারী আৈাদর্েযর শ্রীনৈেুপ্রকাশ-এ ৈৃোৈদন শযামানদের শ্রীরাধ্ার স্বণে-নূপুর প্রানপ্ত এৈং শ্রীরাধ্ার 

স্বয়ং কপাদ  ‘শযামদমাহন’ নামক নত ক প্রকনিত কদর মঞ্জরী নহসাদৈ শযামানেদক গ্রহণ করার 

আখযান পানে।  শযামানদের নসদ্ধদেদহ মঞ্জরী নাম হ  কনকমঞ্জরী।  এই আখযাননিদকও 

আমরা শযামানদের োনতৈণে  ত অৈস্থাদনর সদে রু্ি কদর গেখদত পানর। শযামানদের প্রেম 

েীিা হদয়নি  নৈৈীদপর হৃেয়বৈতদনযর কাদি। নৈৈীদপ তখদনা মঞ্জরী সাধ্না প্রৈন ত হয়নন। 

মঞ্জরী সাধ্নায় গর্দহতু অপ্রাকৃত নসদ্ধদেদহর উপদরই মূ  গঝাাঁক, প্রাকৃত গেদহর োনতৈণে তাই 

মঞ্জরীভাদৈ গ ৌণ। ফদ  শযামানদের ভি নহসাদৈ গশ্রষ্ঠে প্রনতষ্ঠার অনযতম উপায় নি  তাাঁদক 

মঞ্জরী সাধ্নার অন্তভুেি করা। অেৈ একৈার েীিা হদয় গ দ  আর েীিার সুদর্া  সাধ্ারণত 

 

 ভনিনসদ্ধান্ত সরস্বতী (সম্পা.) শ্রীশ্রীভনিরত্নাকর- নরহনর ৈক্রৈতেী নৈরনৈত. ক কাতা: গ ৌড়ীয় নমশন. ২০০৪. পৃ. ১৬ 

োস, নকদশারী োস (সম্পা.). শ্রীশ্রীশযামানে প্রকাশ- কৃষ্ণৈরণ োস নৈরনৈত. বৈতনযদিাৈা: শ্রীশ্রীননতাই গ ৌরাে গুরুধ্াম. ১৪২০ 
ৈোে. তৃতীয় সং. পৃ. ৭৯   

গেৈ গ াস্বামী, গ ৌরনকদশারানে. শ্রীশ্রীনৈেুপ্রকাশ. মেুরা: শ্রীশ্রীরাধ্াশযামমনের. ২০১৮. তৃতীয় সং. পৃ. ১৭  
তদেৈ, পৃ. ৭৯ 



 

োদক না। গসকারদণই স্বয়ং শ্রীরাধ্া ননদে শযামানদের কপাদ  নত ক এাঁদক এই নৈতদকের সমাধ্ান 

করদ ন। এই আখযান একই সদে শযামানদের োনতৈদণের ঊদদ্ধে মঞ্জরী অৈস্থা এৈং ৈৃোৈদনর 

বৈষ্ণৈ সাধ্নার গশ্রষ্ঠে প্রমাণ করদি। শ্রীশ্রীশযামানে-শতকম -এ ‘শযামানে’ নাদমর ৈযাখযায় ৈ া 

হ — 

শযাম অেোৎ উজ্জ্ব  রদসর ৈারা নর্নন উল্লনসত হইয়া নত্রভুৈদনর আনে সম্পােন কনরদতদিন, এই গহতু গর্ 
কৃষ্ণভি গশ্রষ্ঠদক সূনর ণ শযামানে নাদম অনভনহত কদরন। ব্রদেন্দ্রনেনৈদরর রমণী দণর অতীৈ  ূঢ়ভাৈ প্রকাশ 
নৈষদয় নর্নন উজ্জ্ব মূনতে হইয়াদিন, গসই কৃপাৈান  ে তগুরু েূনরকানেদক ৈেনা কনর।    
 

শযামানদের গেদক মিেীিা প্রাপ্ত গমনেনীপুদরর নৈনভন্ন অঞ্চদ র প্রায় গিষনট্ট েন নশদষযর কো 

পাওয়া র্াদে।  শযামানদের গমনেনীপুদর বৈষ্ণৈধ্মে প্রৈাদরর সহকারী নিদ ন রনসকানে। 

ৈতেমাদন গ াপীৈল্লভপুদর শযামানদের শ্রীপাি রনসকানদের উত্তর-পুরুদষরাই সামদ  আসদিন। 

রনসকানদের েন্ম হয় ১৫৯০ নিস্টাদে। রনসকানে োনতদত করণ; ১৬০৮ নিস্টাদে নতনন 

শযামানদের কাদি সপনরৈাদর েীিা গ্রহণ কদরন। ১৬১১ নিস্টাদে রনসকানে ৈৃোৈন ভ্রমদণ 

র্ান। ১৬১৪ নিস্টাদে ননদের বপতৃক েনমোনর তযা  কদর রনসকানে বৈষ্ণৈ ধ্মে প্রসাদর 

মদনাননদৈশ কদরন। ১৬১৫ নিস্টাদে ধ্াদরোর েনমোর ভীম এৈং শ্রীকরদক েীিা োন কদরন 

রনসকানে। এরপর ১৬১৭ সাদ  ময়ূরভদঞ্জর রাো শ্রীবৈেযনাে ভঞ্জদক মদিাপদেশ োন কদর 

ভঞ্জ পনরৈারদক ব্রেশাপ গেদক নতনন মুনি গেন। পদর বৈেযনাে ভঞ্জদক নতনন কৃষ্ণমদি েীিা 

োন কদরন। ব্রেশাপ গেদক মুনি োন িাড়াও ৈনয হানতদক কৃষ্ণ মি োন (১৬২৩ নি.), ৈা দক 

হনরনাম মহামি োন, ইদন্দ্রর মাধ্যদম নশখরভূদম ৈৃনষ্ট করাদনা এৈং নশখরভূদমর রাো ও সক  

 

রনসকানে মুরানর রনৈত. শ্রীশ্রীশযামানে-শতকম . গমনেনীপুর: গ াপা দ ানৈোনে গেৈদসাস্বামী প্রকানশত. ৫০০ গ ৌরাে. [ ]. পৃ. 
০৪    

Mandal, Rabindranath. Vaishnavism and Vaishnavite Culture in Midnapur (16th Century to present day). 

unpublished Ph.D thesis. Vidyasagar University. 2001. pp. 54-55 



 

প্রোদক েীিা োন করা, ৈসনন্তয়া ননৈাসী মিন্দ্র নাদম ফনকরদক র্দোনৈত নশিা নেদয় বৈষ্ণৈ 

করা ইতযানের মাধ্দম রনসকানেই ৈেদেদশ শযামানে সম্প্রোয় তো গ াপীৈল্লভপুর শ্রীপাদির 

মহে প্রনতষ্ঠা কদরন। ১৬৩০ নিস্টাদে শযামানে রনসকানদের কপাদ  নত ক রৈনা কদর এৈং 

মাোয় পা নড় গৈাঁদধ্ তাাঁদক সাদড় নতন হাোর মঠ এৈং মনেদরর একমাত্র গসৈাইত পদে অনভনষি 

কদরন।  গ াপীৈল্লভপুর শ্রীপাি একানধ্ক স্থানীয় রােৈংশদক গর্মন বৈষ্ণৈ মদি েীিা োন 

কদরনি , একই ভাদৈ গকন্দ্রীয় মু   শাসন ৈযৈস্থার সদেও এই পাদির সুসম্পকে নি । বৈষ্ণৈ 

ধ্মে প্রসাদর গ াপীৈল্লভপুর শ্রীপাদির সাং ঠননক েিতার পনরৈয় র্াওয়া র্ায় অনধ্কারী, পাট্টাোর 

এৈং িনড়োর প্রোর মাধ্যদম।  এই পাদি সদ দ াপদের অনধ্কারীদের কাে করদত গেখা 

র্ায়।  সুতরাং গ াপীৈল্লভপুর শ্রীপাি েনিণ-পনিমৈদে বৈষ্ণৈধ্দমের প্রসাদর ইনতহাদস নৈদশষ 

ভূনমকা পা ন কদরদি। পাশাপানশ এই শ্রীপাদির সদে সৈেভারতীয় বৈষ্ণৈ সমাদের গর্া াদর্া  

ৈরাৈরই নি । রনসকানদের সমকাদ  রােস্থান প্রভৃনত স্থান গেদক গ াপীৈল্লভপুর েশেদন আসার 

কোও আমরা পাৈ। এই গিদত্র নৈদশষভাদৈ উদল্লখদর্া য আৈার্ে ৈ দেৈ নৈেযাভূষদণর কো। 

নতনন শযামানে পরম্পরার বৈষ্ণৈ নিদ ন। আমরা আদ ই গেদখনি াম  ৈ দেৈ নৈেযাভূষণই 

ব্রেসূত্র-এর ‘গ ানৈেভাষয’ রৈনা কদরনিদ ন এৈং গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সমাদের সদে মাধ্ব-

সম্প্রোদয়র গর্া াদর্া  প্রনতষ্ঠা কদরনিদ ন। 

ৈেদেদশ বৈষ্ণৈমদতর প্রসাদর শ্রীননৈাস, নদরাত্তম পরম্পরায় আমরা গেদখনি গমদয়দের গুরু 

নহসাদৈ োনয়ে গ্রহণ করার প্রসে। এর আদ  অৈশযই সীতা গেৈী, োিৈা গেৈী ৈা নৈষু্ণনপ্রয়া 

 

গেৈদ াস্বামী, কৃষ্ণদ াপা ানে. শ্রীশ্রী নৈবৈতনয শ্রীশ্রী রনসকানে প্রভু. মেুরা: শ্রীশ্রী রাধ্াশযামসুের েীউ মনের. ২০১৫. প্রেম 
সং. পৃ. ৭-১৪   

Das, Bishnupada. Some Aspects of Socio-Economic Changes in South Western frontier Bengal Since 

Introduction of Neo-Vaishnavism. Kolkata: Firma KLM Private Limited. 1996.1st Edition. pp. 59-60

তদেৈ, পৃ. ১৬৬-১৬৭  



 

গুরুর ভূনমকা পা ন কদরনিদ ন। এরপদরও আমরা গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্দমের প্রসাদর স্ত্রী গুরুদের 

গর্া োন গেখদত পাৈ। ননতযানদের কনযা পদ্মা, শ্রীননৈাস আৈাদর্ের কনযা গহম তা ঠাকুরাণী, 

নদরাত্তম োদসর প্রধ্ান নশষয  োনারায়ণ ৈক্রৈতেীর েুই কনযা কৃষ্ণনপ্রয়া এৈং নৈষু্ণনপ্রয়া, পুরীদত 

 োমাতা গ াস্বামী সপ্তেশ-অষ্টােশ শতদকর স্ত্রীগুরু নহসাদৈ নৈদশষভাদৈ উদল্লখদর্া য। আরও পদর 

নপনসমা গ াস্বামী, মা র্দশাো নসদদ্ধশ্বরী গেৈী, শ্রীমতী গেৈী, ন নরো গেৈীদকও বৈষ্ণৈ ধ্মে প্রৈাদরর 

োনয়ে গ্রহণ করদত গেখা র্াদে।   গহম তা ঠাকুরাণী ও তাাঁর ৈংদশর গমদয়রা মল্ল রােৈংদশর 

গমদয়দের পড়াদশানা গশখাদতন। গহম তা ঠাকুরাণীর গনতৃদে নৈষু্ণপুদরর অৈনন্তকা, গমরা া, 

ৈানরকা, গকদঠা,  য়াদর এৈং মুনশেোৈাদের ননয়ানল্লশপাড়া, কুমারপুর, মহু া রায়পুদর শ্রীপাি  দড় 

উদঠনি । োিৈাদেৈীর আখড়া নি  গৈারাকুন , ৈুনাখান , ৈানেৎপুর প্রভৃনত স্থাদন। আখড়াগুন  

গ াস্বানমনীদের ননয়িদণ নি , ধ্মেৈৈোর পাশাপানশ আখড়াগুন দত নশিাোদনর কােও ৈ ত।  

প্রসেত উদল্লখয সপ্তেশ শতক গেদক উননশ শতক অৈনধ্ ৈেদেদশ বৈষ্ণৈধ্দমের প্রসাদর একানধ্ক 

রাণী ৈা েনমোর পনরৈাদরর স্ত্রী ৈা গমদয়দের সরাসনর অেেোদনর কো পাওয়া র্াদে।  সুতরাং 

বৈষ্ণৈধ্দমের প্রসাদর গকৈ  গুরু নহসাদৈ নয়, পৃষ্ঠদপাষক নহসাদৈও গমদয়দের কো মদন রাখার 

মত। ৈেদেদশ পািাতয নশিা প্রৈতেদনর পূদৈে গমদয়দের পড়াদশানার প্রসদে বৈষ্ণৈীদের অৈোন 

নি  সৈ গেদক গৈনশ। ১৮৩৫ এৈং ১৮৩৮ নিস্টাদে অযািাদমর প্রনতদৈেদন নাদিাদরর নশনিত 

বৈষ্ণৈীদের কো পাওয়া র্াদে।  ঠাকুরৈানড়র নৈনভন্ন সৃ্মনতকোদতও এই  িনার সািয পাওয়া 

র্াদৈ। এই প্রসদে নৈদশষভাদৈ উদল্লখদর্া য, উননশ শতদকর গশদষর নেক গেদক ‘ভেদ াক’ 
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ৈাোন  সমাে বৈষ্ণৈীদের প্রৈনতেত নশিা ৈযৈস্থার সরাসনর সমাদ াৈনা শুরু কদরন। উননশ 

শতদক আমরা বৈষ্ণৈীদের নশিাোদনর পাশাপানশ নানারকম র্াত্রাপা ায়  ান করদতও গেখদত 

পানে। রাধ্া-কৃষ্ণ নৈষয়ক এই সৈ র্াত্রা াদনর মূ  নৈষয় অদনক সমদয়ই নি  রাধ্া-কৃদষ্ণর  ী া 

নৈষয়ক আনেরসাত্মক  ান। স্বভাৈতই উননশ শতদকর নতুন রুনৈর সদে এই  ান ৈা বৈষ্ণৈীদের 

স্বাধ্ীন েীৈন-র্াপন সামঞ্জসযপূণে নি  না। সুতরাং ‘ভেদ াক’ সমাদের আক্রমদণর নৈষয় হদয় 

উঠ  ৈাং ার বৈষ্ণৈী এৈং তাাঁদের পড়াদশানার ধ্ারা। ৈারকানাে নৈেযাভূষণ সম্পানেত 

‘গসামপ্রকাশ’ পনত্রকায় (তৃতীয় সংখযা, গপৌষ, ১২৭৩ ৈোে) ঢাকার সরকানর নৈেযা দয় বৈষ্ণৈী 

নশিক ননদয়াদ র নৈদরানধ্তা কদর খৈর প্রকানশত হদয়নি ।          

সামনগ্রক ভাদৈ গুরুরাই বৈষ্ণৈ ধ্দমের প্রসাদরর মূ  োনয়ে ননদয়নিদ ন তা আমাদের কাদি স্পষ্ট। 

অদনদকর মদতই সৃ্মনতশাস্ত্র ৈান ত সমাে ৈযৈস্থার ৈাইদর নতুন ধ্মোেশে স্থাপদনর গৈষ্টা কদরনিদ ন 

বৈতনযদেৈ।  ঐনতহানসক তদেয এই মত সমেেনদর্া য নয়। নকন্তু, ঐনতহানসক তদেযর মাধ্যদম 

একো নননিত ভাদৈ ৈ া র্ায়, গুরুদের মাধ্যদম পরৈতেী সমদয় সমাদের নৈনভন্ন স্তদর বৈষ্ণৈ 

ধ্দমের প্রসার হদয়নি  র্া বৈতনযদেদৈর সমসমদয় হয়নন। নিস্টীয় গষাড়শ শতক গেদক গুরুপে 

ৈংশানুক্রনমক হদয় ওদঠ। পদর সহনেয়া বৈষ্ণৈদের মাধ্যদমই বৈষ্ণৈ ধ্দমে প্রসার  দি সৈ গেদক 

গৈনশ। ১৯০১ সাদ র আেমশুমানর অনুর্ায়ী নসদ দি ৫,৬০,৩৭৯ েন বৈষ্ণৈ নিদ ন র্ার 

অনধ্কাংশই নি  কতোভো সম্প্রোদয়র অন্ত েত।  ১৯০৪ সাদ  নসদ দি কায়স্থ ৈংদশর সন্তান 

েু োপ্রসাে কর নাদম একেন কতোভো সম্প্রোদয়র গুরুর মৃতুয হয় নর্নন নসদ দি অতযন্ত গুরুেপূণে 
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ধ্মেীয় ৈনরত্র নিদ ন।  একো মানদত গকান অসুনৈধ্া গনই সহনেয়াদের হাদত গুরু ধ্ারণায় 

একনি গুরুেপূণে পনরৈতেন আদস। োনত ত অৈস্থান সহনেয়া বৈষ্ণৈ সমাদে গকান ৈাধ্া নহসাদৈ 

গ্রাহয হয়নন। অৈশয এই প্রনক্রয়ার অংশ নহসাদৈ আমরা গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ ধ্দমের পূৈেৈতেী 

ইনতহাসদকও রাখদত ৈাইৈ। 

আমাদের  দৈষণার মূ  গঝাাঁক নি  ভারতৈষেীয় প্রৈণতা ৈেদেদশর ধ্মে-সাধ্নাদক কীভাদৈ 

প্রভানৈত কদরদি তার স্বরূপ গৈাঝার গৈষ্টা করা। আমরা আদ াৈনা গশষ করৈ ভারতৈদষের নৈনভন্ন 

প্রদেদশ বৈতনয-অনুসারী বৈষ্ণৈ সাধ্নার প্রনতগ্রহদণর প্রসদে। তা গেদক আমরা ৈুঝদত পারৈ 

এই গর্া াদর্া  সৈেোই উভমুখী নি । গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ সংসৃ্কত শাদস্ত্রর অদনকগুন  ৈেদেদশ সংসৃ্কত 

গেদক ৈাং ায় পয়াদর অনুৈানেত হদয়নি  সপ্তেশ-অষ্টােশ শতদক। এই অনুৈাদের মূ  উদেশয 

নি  ৈাোন  পাঠদকর কাদি সংসৃ্কত শাদস্ত্রর পনরৈয় প্রোন করা। এর উদটা উোহরণ আমরা 

পানে গর্খাদন ৈাং ায় রনৈত বৈতনয ৈনরদতর সংসৃ্কত অনুৈাে করা হদয়দি, র্ার উদেশয নি  

অৈাোন  পাঠদকর কাদি বৈতনয েীৈন মাহাত্ময প্রৈার। এই প্রসদে আমরা ক কাতা ৈেীয়-

সানহতয-পনরষৎ-এর ১৬৯১ সংখযক পুনের কো ৈ দত ৈাইৈ। এই পুনেনি ৈৃোৈন োদসর 

বৈতনযভা ৈত-এর সংসৃ্কত অনুৈাে।  পুনেনি খনন্ডত হওয়ায় অনুৈােদকর নাম পাওয়া র্ায় না। 

তদৈ অনুৈাদের প্রদৈষ্টা গেদক স্পষ্ট হয় গর্ সংসৃ্কদত অনযানয বৈতনয ৈনরত োকদ ও মূ ত 

অৈাোন  পাঠদকর কাদি ৈৃোৈন োদসর গ খা প্রৈাদরর েনযই অনুৈােনি করা হদয়নি । গ াপা  

ভট্ট, ননতযানে শাখার কাদি েীনিত বৈষ্ণৈ ভিদের মাধ্দম বৈতনযদেদৈর প্রভাৈ নহনে ভাষায় 

(মূ ত ব্রেৈুন ) আমরা স্পষ্টত গেখদত পাৈ। নহনেদত বৈতনযভা ৈত-এর আনে খণ্ড অনুৈাে 

কদরন রাধ্াৈরণ গ াস্বামী, নদরাত্তম োদসর প্রােেনার অনুৈাে কদরন ৈা কৃষ্ণোস। এিাড়া নহনেদত 
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বৈতনয ৈনরত রৈনা কদরনিদ ন গ ৌরৈরণ োস,  া মনণ, র্জ্ঞেত্ত, মদনাহর োস, গ ৌর ণ োস 

প্রমুখ। অষ্টােশ শতদক কৃষ্ণোস কনৈরাদের শ্রীবৈতনযৈনরতামৃত-এর নহনে অনুৈাে কদরন সুফ  

শযাম।  সুতরাং ৈৃোৈন সূদত্র নহনে সানহদতয বৈতনযদেৈ একনি গুরুেপূণে নৈষয় হদয় 

উদঠনিদ ন। আসাদমর শংকর গেদৈর ভনি আদো দনর কো আমরা আদ  আদ াৈনা কদরনি। 

শংকর গেদৈর প্রৈনতেত বৈষ্ণৈ মত িাড়াও আসাদম বৈষ্ণৈ সম্প্রোদয়র মদধ্য োদমােরী, 

মহাপুরুষীয়া, হনরদেৈী এৈং বৈতনযপন্থী শাখার কো পানে। অতএৈ আসাদম বৈতনযদেদৈর 

মতানুসারী বৈষ্ণদৈর অনস্তে নি ।   ুরাম গৈৌধু্রীর গ খা সৎসম্প্রোয় কো অনুসাদর বৈতনযদেৈ 

সন্নযাস গ্রহদণর পদরও একৈার আসাদম আদসন (প্রেম েীৈদন একৈার শ্রীহট্ট এদসনিদ ন) এৈং 

পরশুরামকুণ্ড েশেন কদরন।  এই নৈষদয়র ঐনতহানসক সতযতা ননদয় নানা প্রন োকদ ও এিুকু 

গৈাঝা র্াদে বৈতনযদেদৈর অনুসারী শাখা শুধু্ মাত্র নয়, বৈতনযদেৈ-গক ননদয় নকংৈেন্তীও আসাদম 

প্রনতনষ্ঠত। আমরা এর আদ  পঞ্চসখা সম্প্রোদয়র কো আদ াৈনা কদরনি াম। এই পঞ্চসখাদের 

মদধ্য ে ন্নাে োদসর নৈদশষ প্রনতপনত্ত নি । পঞ্চসখাদের রৈনায় বৈতনযদেৈ-গক ে ন্নাদের এৈং 

পদর ৈুদদ্ধর অৈতার ৈ া হদয়দি, গর্মন অৈুযতানে এৈং ঈশ্বরোদসর রৈনায় এই প্রসেনি 

ৈারৈার এদসদি। অৈুযতানে রনৈত ব্রেনৈেযাতত্ত্বজ্ঞান নামক গ্রদন্থ বৈতনযদেৈ-গক মাধ্ব-

সম্প্রোদয়র অন্তভুেি ৈ া হদয়দি।  মনণপুদর সরাসনর বৈতনযদেদৈর প্রৈনতেত বৈষ্ণৈ ধ্দমের 

প্রভাৈ এৈং প্রনতষ্ঠা গেখদত পানে অষ্টােশ শতদক রাো ভা যৈন্দ্র েয়নসংদহর বৈতনযদেদৈর 
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মাতামহ ৈংশীয় রামনারায়ণ নশদরামনণ-র েীিাগ্রহদণর গেদক।  অৈশয এর আদ  রাো গ াপা  

নসংদহর সমদয় শ্রীহদট্টর পদে গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ মত মনণপুদর প্রদৈশ কদরনি । মনণপুদরর নৃতয-

 ীদত গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেদনর স্পষ্ট প্রভাৈ রদয়দি। নৈদশষত েয়নসংদহর কনযা নৈম্বাৈতী (১৭৮০ 

নি.) মনণপুদর নৈখযাত রাস উৎসদৈর সূৈনা কদরন। রাস উৎসদৈ মনণপুদর প্রৈন ত ৈান  নৃতয 

আসাদমর বৈষ্ণৈ মদতও  ৃহীত হদয়দি। তদৈ আসাদমর রাস উৎসদৈ রাধ্ার অনস্তে গনই।  

গকৈ  উত্তর তো পূৈে ভারদতই নয় বৈতনযদেদৈর গপ্রমভনির প্রভাৈ গুেরানত সানহদতয পাওয়া 

র্ায় নরনসংহ গমহতা (১৫০০-১৫৮০ নি.) রনৈত রাধ্া-কৃদষ্ণর গপ্রম  ী া নৈষয়ক পদে।  

মহারাদের অভে সানহদতযর অনযতম কনৈ তুকারাম (েন্ম সম্ভৈত ১৬০৮ নি.) বৈতনয সম্প্রোদয়র 

ৈারা প্রভানৈত হদয়নিদ ন, তুকারাদমর সানহদতয এই প্রভাদৈর পনরৈয় গেখদত পাওয়া র্ায়।  

েনিণ ভারদতর মহীশূর-কু ে অঞ্চদ র সাতানন সম্প্রোদয়র বৈষ্ণদৈরা বৈতনযমদতর েীনিত নিদ ন 

ৈদ  ১৯০৮ নিস্টাদে প্রকানশত গ দেনিয়াদর োনাদনা হদয়নি , পদর এই সাতাননরা শ্রী 

সম্প্রোদয়র গেদক েীিা গ্রহণ কদরন।  মাোদের কীতেদনর ধ্ারায় আমরা নৈশ শতক গেদক 

এস. নভ. আইয়াদরর প্রভাদৈ বৈতনয প্রৈনতেত কীতেদনর প্রভাৈ গেখদত পানে।  এস. নভ আইয়ার 

১৯০০ নিস্টাদে কমেসূদত্র ক কাতায় আদসন এৈং বৈতনয সম্প্রোদয়র প্রনত আকৃষ্ট হন। মাোদের 

কীতেদন রাধ্া-কৃষ্ণ নৈষয়ক পদের প্রনতষ্ঠা হদ ও মাোদে মনহ া ভিদের মদধ্য ননদেদক গ াপী 

 

নসংহ, নৈেযাৈন্দ্র. ‘মনণপুরী ও ৈাোন  োনতর সাংসৃ্কনতক সম্পকে: সমন্বয় ভাৈনার সূত্র সন্ধান’. অপ্রকানশত  দৈষণা ননৈন্ধ. আসাম 
নৈশ্বনৈেযা য়, নশ ৈর. ২০০১. পৃ. ৪৯ 

ৈদেযাপাধ্যায়,অনুরাধ্া. পূৈেভারতীয় বৈষ্ণৈ আদো ন ও সানহতয. ক কাতা: গে. ই. ই. পাৈন শাসে. ১৩৬৬ ৈোে. প্রেম সং. পৃ. 
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Singer, Milton. Krishna Myths, Rites and Attitudes. Chicago & London:  The University of 

Chicago Press. 1966. 1st Edition. p. 111



 

মদন কদর ভেনা করার ৈা সামনগ্রক ভাদৈ মঞ্জরী ভাদৈর সাধ্নার প্রৈ ন গেখা র্ায় না।  

আমরা গেখদত গপ াম ভারতৈদষের অদনকগুন  প্রদেদশই বৈতনযদেৈ প্রৈনতেত বৈষ্ণৈ ধ্দমের প্রভাৈ 

স্পষ্ট। সানহনতযক অনভৈযনি, নকংৈেন্তী, কীতেন এসৈ গেদক অনুমান করা র্ায় গর্ গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ 

ধ্দমের ইনতহাস গকৈ  ৈেদেশ ৈা গষাড়শ-সপ্তেশ শতদকই সীমাৈদ্ধ নি  না। সামনগ্রক এই 

প্রসাদরর মূ সূত্র নি  অৈশযই েীিার প্রসার। সুতরাং গ ৌড়ীয় বৈষ্ণৈ েশেদন গুরু ধ্ারণার গর্ 

নননমেনত আমরা গেখার গৈষ্টা কদরনি তা সারা ভারতৈদষেই ননদের প্রভাৈ রাখদত সমেে হদয়নি ।                     

                 

 

তদেৈ, পৃ. ১৩২-১৩৩ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

সিদ্ধান্ত 

 



 

সিদ্ধান্ত  

 

একসি সিসৃ্তত কালপর্িে ভারতির্ষের ধর্ে িংসৃ্কসত পর্োর্লাচনা কর্র আর্রা দেখলার্ গুরুরা 

ভারতির্ষের ধর্ে িাধনায় প্রথর্ দথর্কই অতযন্ত গুরুত্বপূর্ে। আর্রা দের্খসি ির্য়, স্থান এিং ধর্ে-

ের্ের্নর উপর সভসি কর্র ভারতির্ষের গুরু ধারর্ায় ক্রর্াগত পসরিতেন এর্ির্ি।  ঐসতহাসিকভার্ি 

একথা র্ানর্তই হয় এই ধারর্াগত পসরিতের্নর কারর্ দকিল ধর্েের্েনর্কসিক সিল না। ির্াজ, 

অথেনীসত এিং রাজননসতক পিভূসর্ এই ধারর্ার্ক প্রসতসনয়ত প্রভাসিত কর্রর্ি। প্রায় িিকসি 

ধর্ে িম্প্রোয় ির্র্ াতা কর্রর্ি রাজর্সির ির্ে। ধর্েীয় আচার অনুষ্ঠার্ন েরকাসর িংর্র্াজন-

সির্য়াজন হর্য়র্ি সর্ষয ির্ার্জর কথা র্াথায় দরর্খই। িের্ের্র্র ধর্ে-িংসৃ্কসতর আর্লাচনায় আর্রা 

দেখলার্ অসনিার্েত ভারতিষেীয় প্রির্তার ির্ে িার্ঞ্জিয দরর্খই এই অঞ্চর্লর রীসত-নীসত চাসলত 

হর্য়র্ি। িজ্রর্ান এিং দগৌড়ীয় বিষ্ণি িাধনায় গুরুর্কসিক ধারর্া তাই ভারতির্ষের ধর্ে িাধনার 

এই প্রিহর্ানতার ির্েই িম্পসকেত সিল। ির্গ্র আর্লাচনার দপ্রসির্ত সিসভন্ন িম্প্রোর্য়র গুরু 

িংক্রান্ত সিশ্বার্ি এিং গুরুর্কসিক তত্ত্ব ভািনায় দর্ সিিতের্নর ইসতহাি আর্রা দের্খসি তার্ক 

িূত্রাকার্র িংর্িসপত করর্ল একসি প্রির্তা দিা া িম্ভি হয়।  

প্রথর্, র্ানুর্ষর িাধারর্ বিসর্ষ্ট্য হল িসহরু্েখীনতা। ইসিয় র্ানুষর্ক িাইর্রর পৃসথিীর্ক িু র্ত 

িাহার্য কর্র। ফলত র্ন িি ির্র্য়ই িুর্ি চর্ল। অথচ িতয উপলসির জনয র্নর্ক উর্টা পর্থ 

চাসলত করর্ত হয়। িাইর্র নয়, র্নর্ক আনর্ত হয় সনয়ন্ত্রর্র্। এর্কই িলা হর্য়র্ি উটা-িাধন। 

ভারতির্ষের প্রায় িি ক’সি র্তই এই উটা-িাধর্নর কথা ির্লর্ি। িাধনার পথ আলাো হর্লও 

এখার্ন একসি রূ্লগত ঐকয কাজ কর্র।  আর্রা িতের্ান গর্িষর্ায় দর্-কসি ধর্ে-ের্ের্নর কথা 

 

দাশগুপ্ত, শশশভূষণ. ভারতীয় সাধনার ঐক্য. ক্লক্াতা: সিশ্বভারতী. ১৮০৭ িোব্দ. পুনরু্েদ্রর্. পৃ. ৬-১০ 



 

আর্লাচনা কর্রসি প্রর্তযর্কর র্র্ধযই এই উটা-িাধর্নর কথাই িলা হর্য়র্ি। পার্াপাসর্ আর্রা 

দের্খসি এই িাধনায় রূ্ল সনয়ন্ত্রর্কর ভূসর্কা গ্রহর্ কর্রর্িন গুরুরা। িুতরাং ভারতীয় িাধনার 

ঐকয দিা ার একসি জরুসর উপায় আর্ার্ের কার্ি গুরুিাে। প্রর্তযর্কই গুরুর্কই স্বীকার 

কর্রর্িন; গুরুর র্াধযর্র্ই িসহরু্েখী র্ন ির্তযাপলসির জনয অন্তরু্েখী হর্য়র্ি।  

সিতীয়, প্রাসতষ্ঠাসনক ভার্ি গুরুিাে িির্ির্ত্রই রার্ের ির্ে িুিম্পকে িজায় দরর্খর্ি। পার্াপাসর্ 

অথেননসতক ির্তা িজায় রাখার দচষ্ট্াও আর্রা প্রায় িিক’সি িঙ্ঘর্কসিক ধর্ে িম্প্রোর্য় দেখর্ত 

পাসি।  

তৃতীয়, আর্ার্ের আর্লাচনায় গুরুিার্ের দর্ দর্ সেক গুসল উর্ে এর্ির্ি তার্ক িূত্রাকার্র দেখর্ল 

আর্রা গুরু ধারর্ার্তও একসি সিিতেন দেখর্ত পাি। সিষয়সি একসি িারসর্র র্াধযর্র্ িযাখযা করা 

র্ায়- 

ধর্ে-ের্ের্নর নার্  িাধয-িাধর্ন গুরু/ গুরুস্থানীয় িযসির 
রূ্ল প্রর্য়াজন 

সিিতের্নর িূত্র সিষয়ক র্তার্ত 

সিনু্ধ িভযতা  বেিী র্সি এিং িাধারর্ র্ানুর্ষর 
র্র্ধয র্ধযস্থাতাকারী পুর্রাসহর্তর 
ধারর্া সিল। 

সিনু্ধ িভযতার পুর্রাসহত িংক্রান্ত র্র্তর ির্ে 
আর্রা সিসভন্ন জনজাসতর পুর্রাসহত সিষয়ক র্র্তর 
িােৃর্য পাসি। ধর্ে ও রাজর্সির িম্পকে দেখর্ত 
পাসি। 

আর্িস্তার ধর্ে জরথুস্ত্র রূ্লত বনসতক ধর্র্ের প্রসতষ্ঠাতা 
সির্লন। এই র্র্ত পুর্রাসহর্তরা অসি 
রিা কর্রন। 

িার্াসজক অনুষ্ঠান করা িাড়া পুর্রাসহর্তর সির্র্ষ 
ভূসর্কা দনই।   

বিসেক ধর্ে 
(রূ্লত প্রথর্ 
সেক) 

েুসি ধারা পাসি। ঋসষ ধারা রূ্লত 
র্জ্ঞানুষ্ঠানর্কসিক, রু্সন ধারা ধযান-
দর্াগ দকসিক।  

রু্সন ধারা দথর্ক পরিতেী ির্র্য় দিৌদ্ধ এিং অনযানয 
শ্রার্র্য ধর্র্ের িূচনা হর্ি। রু্সন ধারার্ক আর্রা 
ভারতিষেীয় গুরুিার্ের িূচনা সিনু্দ সহিার্ি দেখর্ত 
পাসর। ঋসষ ধারা রাজর্সির ির্ে িুিম্পকে রিা 
করত।  

িুদ্ধর্েি পূিেিতেী 
শ্রার্র্য র্ত  

রূ্লত ধযান িা দর্াগ িাধনার্কসিক 
সিসভন্ন িম্প্রোর্য়র গুরুর্ের কথা 
পাসি।  

শ্রার্র্য র্ত দথর্ক গুরুর্কসিক িাধনা দর্ আলাো 
আলাো ভার্ি ভারতির্ষে কার্েকর সিল তা িু র্ত 
পাসর। িুতরাং শ্রার্র্য িম্প্রোর্য়র রূ্ল অিোন হল 



 

একজনর্ক দকি কর্র একাসধক রু্রু্িুর িঙ্ঘ 
সনভের িাধনার্ক প্রসতষ্ঠা োন।   

দথরিােী দিৌদ্ধ 
ধর্ে  

এখার্ন গুরুর কাজ কর্র র্াস্ত্র (সিনয়, 
িূত্র, অসভধর্ে)। আচার্ে িা উপাধযার্য়র 
রূ্ল কাজ র্ার্স্ত্রর পর্থ সর্ষযর্ক চালনা 
করা। এখার্ন গুরু সহিার্ি র্াগে 
প্রসতষ্ঠাতা দগৌতর্ িুদ্ধর্ক রাখর্ত হর্ি। 
আচার্ে িা উপাধযায় িুদ্ধর্েি কসথত 
র্র্তই সর্ষযর্ের সেক্‌সনর্েের্ সের্তন।  
পর্র অির্য অসভধর্র্ের িযাখযা করাও 
গুরুস্থানীয় িযসির্ের কার্জর অংর্ 
হর্য় ওর্ে।  

িঙ্ঘর্কসিক িাধনার ধারা েৃঢ় প্রসতষ্ঠ হয়। আিার 
ির্ঙ্ঘর ির্ে রাজর্সির িম্পকে িজায় রাখার 
সের্কও িুদ্ধর্ের্ির র্র্নার্র্াগ সিল। িুতরাং 
গুরুিার্ের ইসতহার্ি গুরুর্কসিক ধর্ে প্রসতষ্ঠার্নর 
ির্ে রাজর্সির িম্পকে রিার সেকসি দথরিার্ে 
সির্র্ষ লির্ীয়।  

র্হার্ানী 
দিৌদ্ধধর্ে  

দগৌতর্ িুর্দ্ধর কসথত র্ার্স্ত্রর িাইর্র 
নতুন র্াস্ত্রীয় পসরির বতসর হর্য়সিল 
আচার্ে নাগাজুের্নর হার্ত। এখার্ন 
দগৌতর্ িুদ্ধ দেিতা স্থানীয়। িযসি 
সনভের গুরুর ধারর্া এই পর্োর্য় শুরু 
হয়।  

র্হার্ার্ন গুরুর ভূসর্কা স্পষ্ট্ হয়। নতুন র্াস্ত্র 
রচনা, নতুন িার্ধযর ধারর্া বতসর হর্য়র্ি গুরুর 
হার্ত। প্রথর্র্ দিাসধির্ত্ত্বর ধারর্া বতসর হর্ি, 
ক্রর্র্ তা িযসি গুরুর সের্ক এর্গার্ি।   

প্রারসম্ভক 
দপৌরাসর্ক ধর্ে  

বিসেক র্জ্ঞকারী পুর্রাসহর্তর র্ািতীয় 
োসয়ত্ব গুরুর্ক দেওয়া হর্য়র্ি সিসভন্ন 
পুরার্র্।  

গুরু িলর্ত আর্রা িতের্ার্ন র্া িুস  দিই ধারর্া 
বতসর হর্য়র্ি সিসভন্ন পুরার্র্র িূর্ত্র। এই িূর্ত্র 
গুরুর ধারর্ায় জনজাসত ির্ার্জর প্রভাি ও ক্রর্র্ 
তর্ন্ত্রর ব্রাহ্মর্যকরর্র্র দপ্রসিতসি র্র্ন রাখর্ত 
হর্ি।   

িজ্রর্ানী দিৌদ্ধ 
ধর্ে  

গুরু উৎপসি এিং উৎপন্নক্রর্র্ 
সর্ষযর্ক দিক প্রোন করর্িন। গুরু 
িজ্রর্ানী িাধনায় অপসরহার্ে।  

েীিানুষ্ঠার্নর কথা পাসি। গুরুরা জাসত-ির্ে, 
িার্াসজক সলেরূপ, অথেননসতক প্রসতপসি ইতযাসে 
িার্াসজক প্রসতষ্ঠার্নর িরািসর ির্ার্লাচনা 
করর্িন। িুতরাং সিিতের্নর ধারায় দথরিার্ে গুরু 
সির্লন দকিল র্াস্ত্রীয় সনর্েের্ োতা, র্হার্ার্ন গুরু 
ক্রর্র্ স্পষ্ট্ হর্িন, সতসন িাধয-িাধর্নর নতুন িক 
বতসর কর্রর্িন। িজ্রর্ার্ন গুরুই প্রধান তত্ত্ব। 
সর্র্ষযর িহজ লাভ িরািসর গুরুর উপর্রই 
সনভেরর্ীল হর্য় উর্ের্ি।    

সলোর্য়ৎ র্ত গুরুর অিস্থান র্সন্দর্রর সিপ্রতীর্প। 
এসিই সলোর্য়ৎ র্র্তর রূ্ল বিসর্ষ্ট্য।  

ব্রাহ্মর্য ধর্ের্ক অস্বীকার কর্র ির্ল িার্াসজক 
অনুষ্ঠান ইতযাসে িিই সলোর্য়ৎ িম্প্রোর্য় গুরুরা 
কর্র থার্কন। গুরু একই ির্ে সর্র্ষযর আধযাসিক 
জীিন ও ির্াজ জীির্নর োসয়ত্ব গ্রহর্ কর্রন।   



 

নাথ িাধনা  গুরুরা সর্ষযর্ক রৃ্তুয অসতক্রর্ করার 
সর্িা দেন।  

রূ্লত র্রীরর্কসিক িাধনা ির্ল গুরুর রূ্ল কাজ 
সর্ষযর্ক শ্বাি-সনয়ন্ত্রর্র্র এিং দর্ার্গর সর্িা োন। 
নারী সির্িষ নাথ িাধকর্ের একসি অংর্র্ দেখা 
র্ায়।  

িুসফ ও সনগুের্ 
িাধনা  

গুরুরা অর্নর্কই জাসত-ির্ে প্রথার 
সির্রাসধতা কর্র িকল িার্াসজক 
স্তর্রর র্র্ধযই েীিা োন কর্রর্িন। 
িাধনার ধারায় এঁর্ের ির্ে 
নাথপন্থীর্ের িােৃর্য আর্ি।   

এই র্তগুসলর্তও গুরুর্ের সিসভন্ন িার্াসজক 
প্রসতষ্ঠার্নর সির্রাসধতা দেখর্ত পাওয়া র্ায়।  

র্ংকরর্েি ও 
পঞ্চিখার্ের 
িাধনা  

র্ংকর দের্ির প্রর্চষ্ট্ায় িঙ্ঘর্কসিক 
বিষ্ণি র্ত বতসরর দচষ্ট্া দেখা র্ায়। 
পঞ্চিখার্ের র্র্ধয দেখা র্ায় সনগুের্ 
ভসি প্রচার্রর প্রির্তা।  

র্ংকর দের্ির িাধনায় গুরুর রূ্ল কাজ সিল 
ির্ঙ্ঘর িারা দকিচাসলত একর্রর্ ধর্র্ের প্রিার। 
ধর্র্ের জনয সনসেেষ্ট্ িংগীত, নৃতয ইতযাসে র্ংকর 
দের্ির প্রচাসরত ধর্র্ের রূ্ল বিসর্ষ্ট্য।  

দগৌড়ীয় বিষ্ণি 
িাধনা  

রূ্লত দপ্রর্ভসির প্রিার, সর্ষযর্ক 
র্ঞ্জরী ভার্ির সর্িা োন।   

গুরু ধারর্ায় সিিতের্নর র্াধযর্র্ দগৌড়ীয় বিষ্ণি 
গুরুরা নানা ভূসর্কা সনর্য়র্িন।  
১. বিষ্ণির্ক একসি স্বতন্ত্র িার্াসজক পসরসচসত 
সহিার্ি সনর্োর্। খােয, িংসৃ্কসত, সর্িা িযিস্থা, 
িার্াসজক রীসত-নীসত িা জীিন-র্াত্রা িি সের্কই 
এই পসরসচসতর সনজস্বতা দেখা র্ার্ি।  
২. দর্র্য়র্ের গুরু সহিার্ি প্রসতষ্ঠা োন 
৩. গুরুর্কই ির্াজ ও আধযাসিক জীির্নর 
র্ািতীয় সনয়ন্ত্রর্ প্রোন।  
৪. গুরুর্ের র্াধযর্র্ নানা ‘দগৌর্’্‌িাধনা দগৌড়ীয় 
বিষ্ণি িাধনার অন্তগেত হর্য়র্ি।  
৫. গুরুর্ের র্াধযর্র্ িাঙাসল বিষ্ণর্ির একসি 
িিেভারতীয় দর্াগার্র্াগ সনসর্েত হর্য়র্ি। িৃন্দাির্ন 
র্াত্রা এই প্রসক্রয়ার গুরুত্বপূর্ে অংর্।  
৬. িের্ের্র্র িাইর্রও দগৌড়ীয় বিষ্ণির্ের  
প্রসতষ্ঠা হর্য়র্ি সিসভন্ন গুরুর্ের হার্ত।  

  চতুথে, দগৌড়ীয় বিষ্ণি ধর্র্ের ইসতহাি দথর্ক আর্রা একথা স্পষ্ট্ িুর্ সি গুরুরা চাইর্ল ির্ার্জর 

রূ্ল দরার্তর িাইর্র সগর্য় অর্নক সকিু কর্রর্িন। দর্র্ন িীতা দেিীর র্াধযর্র্ িখী দভকী িম্প্রোয় 

বিষ্ণি ির্ার্জ স্বীকার লাভ কর্রসিল। পার্াপাসর্ দগৌড়ীয় বিষ্ণি ের্ের্ন গুরুর প্রাধানয আিারও 

প্রর্ার্ কর্র তর্ন্ত্রর প্রভাি দগৌড়ীয় বিষ্ণর্িরা সির্র্ষভার্ি স্বীকার কর্রসির্লন। 



 

পঞ্চর্ত, স্ত্রী গুরুর্ক দগৌড়ীয় বিষ্ণি িম্প্রোর্য়র স্বীকৃসত সনশ্চয়ই িাংলার ধর্েীয় ইসতহার্ি গুরুত্বপূর্ে 

সিল। সকন্তু প্রশ্নসি হল এই স্বীকৃসতর্ক আর্রা কীভার্ি দেখি? আর্র্ের র্র্ন হয় ধর্ে আির্ল 

এখার্ন এই ির্তায়র্নর কাজসি করর্ি। অির্যই িযসির সনজস্ব দর্াগযতাও থাকর্ি। 

পুরুষর্কসিক ির্াজ দর্ িাধা দর্র্য়র্ের কার্ি সনর্য় আর্ি প্রসতসনয়ত, িযসি সির্র্র্ষর দির্ত্র 

দিই িাধা েূর হয় ধর্র্ের প্রাসতষ্ঠাসনক িাহার্র্য। র্ানুষ দর্ ির্পের্ স্ত্রী-গুরুর্ক সের্িন তার 

দিসর্িাই ধর্র্ের প্রাপয। ফর্ল স্ত্রী গুরুর্ের প্রসতষ্ঠা দথর্ক আর্রা িার্াসজক িির্তার দকান 

িাধারর্ িূত্র বতসর করর্ত পাসর না। প্রিেত িলা েরকার দিৌদ্ধ ধর্র্েও আর্রা দর্র্য়র্ের দনতৃত্ব 

োন করর্ত দের্খসি দগৌতর্ িুর্দ্ধর ির্কার্লই। আজও দনপাল, র্ায়ানর্ার, দকাসরয়ার্ত স্ত্রী 

গুরুর্ের অিস্থান দেখর্ত পাসি। দর্র্ন দনপার্লর সভিুর্ী ধম্মিতী, র্ায়ানর্ার্রর Aung San 

Suu Kyi দকাসরয়ার্ত সভিুর্ী Hyechun Sunim দিৌদ্ধধর্র্ে দনতৃত্বোর্ন সির্র্ষ দর্াগযতার 

পসরচয় সের্য়র্িন।  ধর্ে কীভার্ি িার্াসজক সলেরূর্পর ির্ে রূ্ল ির্ার্জর ির্র্ াতা করর্ত পার্র 

দিই প্রির্ে থাইলযার্ের দিৌদ্ধ ধর্র্ে সভিুর্ী িঙ্ঘ ও ‘দির্যা’-িৃসির্ত রু্ি দর্র্য়র্ের দর্াগোন 

সনর্য় কথা িলা র্ায়। থাইলযার্ে দিৌদ্ধ ধর্েই রার্ের প্রধান ধর্ে, এখার্ন আর্রা দির্ সকিু দর্র্য়র্ের 

িঙ্ঘ প্রসতষ্ঠার কথা পাি র্াঁরা এক ির্র্য় দির্যা-িৃসির্ত রু্ি সির্লন। ধর্র্ের িাহার্র্য তাঁরা এই 

িার্াসজক স্থান দপর্য়র্িন, ির্াজ তাঁর্ের শ্রদ্ধার দচার্খ দেখর্ি ইোনীং।  িুতরাং ধর্ে িযিস্থা নানা 

দের্র্ই িার্াসজক িীর্ার িাইর্র অিাধয-িাধর্ন িির্ হর্য়র্ি।      

ষষ্ঠত, আর্ার্ের গর্িষর্ায় রূ্লত ধর্ে প্রসতষ্ঠান কীভার্ি রাজর্সির ির্ে িুিম্পকে রিা কর্র 

অথিা রাজর্সি কীভার্ি ধর্ে প্রসতষ্ঠার্নর ির্ে িার্ঞ্জিয রিা কর্র তা দেখার্না হর্য়র্ি। তর্ি 
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এই প্রসক্রয়া িি ির্র্য় িনু্ধত্বপূর্ে সিল না। ধর্ে প্রসতষ্ঠান কখর্না কখর্না প্রসতিােীর ভূসর্কার্তও 

অিতীর্ে হর্য়র্ি। িের্ের্র্ এই প্রসতসক্রয়ার একসি উোহরর্ সহিার্ি আর্রা অষ্ট্াের্ র্তর্কর 

িন্নযািী-ফসকর সির্দ্রার্হর কথা িলর্ত পাসর। ১৭৭৬ সিষ্ট্ার্ব্দর র্ন্বন্তর্রর িূর্ত্র এই সির্দ্রাহ পূিে 

এিং পসশ্চর্ির্ে সির্র্ষ প্রভাি দফর্লসিল।  এই আর্ন্দালর্ন দির্ সকিু স্থানীয় জসর্োরর্ের 

অংর্গ্রহর্র্র কথাও পাওয়া র্ার্ি। রূ্লত ইস্ট ইসেয়া দকাম্পাসনর রাজস্ব নীসতর সির্রাসধতাই 

সিল এই সির্দ্রার্হর লিয। আর্ন্দালর্নর ির্ে রু্ি ফসকর এিং িন্নযািীরা ধর্েীয় সিশ্বাির্র্াগযতার্ক 

িযিহার কর্রই িাধারর্ র্ানুর্ষর িাহার্র্য আর্ন্দালন এসগর্য় সনর্য় দগর্িন। িুতরাং গুরুিার্ের 

ইসতহার্ি গুরুস্থানীয় িযসির্ের িার্াসজক প্রসক্রয়ায় সির্রাধী অিস্থান গ্রহর্ করার্কও আর্রা র্র্ন 

রাখি।     

িপ্তর্ত, িের্ের্র্ আধুসনক ির্র্য় গুরুিার্ের ইসতহার্ি র্তুয়া িম্প্রোর্য়র গুরু হসরচাঁে োকুর্রর 

কথা আির্িই। আর্রা সনতযানন্দ িা র্যার্ানর্ন্দর র্াধযর্র্ সকিু ‘সনচুজার্তর’্‌িার্াসজক িচলতার 

েৃষ্ট্ান্ত দের্খসিলার্। ভারতির্ষের আধুসনকতার ির্ে ির্ে জাসতির্ে িংক্রান্ত সিশ্বার্ি সিসভন্ন 

পসরিতেন হর্য়র্ি। তথাকসথত সনচুজার্তর র্ানুষ সনর্জর্ের অসধকার িম্পর্কে ির্চতন হর্য়র্িন। 

ভারতির্ষের এই ির্াজ দপ্রসির্ত কীভার্ি গুরুর্ের র্াধযর্র্ জাসতিত্ত্বা দকসিক একসি আর্ন্দালন 

বতসর হর্য়সিল তার উোহরর্ সহিার্ি গুরু হসরচােঁ (১৮১২ সি.-১৮৭৭ সি.) এিং গুরু গুরুচাঁে 

(১৮৪৬ সি.- ১৯৩৭ সি.) সির্র্ষ উর্েখর্র্াগয। এই উোহরর্র্ আর্রা িু র্ত পাসর আধুসনক 

ভারতির্ষের জাসত-রাজনীসত ির্েও গুরুিার্ের িরািসর িম্পকে বতসর হর্য়র্ি। এসিষর্য় স্বতন্ত্র 

গর্িষর্া হর্য়র্ি এিং ভসিষযর্ত গর্িষর্ার িুর্র্াগ আর্ি।   
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আর্রা িহসজয়া বিষ্ণি ধর্র্ের গুরুতত্ত্ব সিষর্য় সির্র্ষ আর্লাচনা কসরসন। সকন্তু গুরু ভািনার 

সিিতের্নর ইসতহার্ি িহসজয়া বিষ্ণি এিং পীরর্ের কথা িার্ানয হর্লও উর্েখ করা প্রর্য়াজন 

ির্লই আর্রা র্র্ন কসর। ব্রাহ্মর্য গুরু ভািনার ির্ে এই িাধনার ধারার সির্র্ষ পাথেকয দেখা 

র্ার্ি। িহসজয়া িাধনায় গুরু খুিই গুরুত্বপূর্ে । বচতনযর্েি, সনতযানন্দ, অনিত আচার্ে িা জয়র্েি-

পদ্মািতী িহসজয়া িাধনায় গুরু সহিার্ি স্বীকৃত। িজ্রর্ানী দিৌদ্ধর্ের র্তই িহসজয়া বিষ্ণির্ের 

র্র্ধয পাসরভাসষক র্র্ব্দর িযিহার দেখা র্ায়। িহসজয়া র্র্ত র্েুকুর্লর কৃষ্ণ এিং িৃন্দাির্নর কৃষ্ণ 

এক নন। কৃষ্ণ তাঁর্ের তত্ত্বানুর্ায়ী আধার এিং রাধা হর্লন র্সি।  িহসজয়া বিষ্ণিরা িাহয-

পরকীয়া স্বীকার কর্রর্িন। একারর্র্ গুরু সনর্েেসর্ত পর্থ এই িাধনা এসগর্য় সনর্য় র্াওয়া তাঁর্ের 

কার্ি অতযাির্যক সিল। িহসজয়া র্র্ত কৃষ্ণ হর্লন েীিাগুরু এিং রাধা হর্লন সর্িাগুরু। কৃষ্ণ 

হর্লন র্ন্ত্রোতা অথচ রাধা সর্িাোতা। অথোৎ িাধকর্ক রাধার সনর্েেসর্ত পর্থই িাধনা এসগর্য় 

সনর্য় দর্র্ত হর্ি। একারর্র্ই িহসজয়া চণ্ডীোি তাঁর পর্ে সনর্জর্ক রার্ীর োি ির্ল পসরচয় 

সের্য়র্িন।  এই িাধন পদ্ধসতর ির্ে র্ঞ্জরী িাধনার ির্ন্বয় কর্র সিিতে-সিলাি-এ প্রর্ার্ করা 

হয় অিল িীর্র্ে প্রসতসষ্ঠত হিার পর্র রর্ির িাধনা দথর্ক ক্রর্র্ রাগরসত, দিিার্র্াগয দগাপী দেহ 

ও শ্রীরাধার দেহ প্রাসপ্ত হয়।  অরৃ্তরিািলী-দত িলা হর্য়র্ি আনর্ন্দর ির্ম্ভাগ হয় ইসির্য়র 

র্াধযর্র্, সিকারর্ীল ইসিয় সচরানন্দ রি আস্বােন করর্ত পার্র না, তাই গুরু িি ইসিয়র্ক এই 

রর্ির উপরু্ি কর্র দতালার সর্িা োন কর্রন।  এই দর্ৌন িসম্মলর্ন নারীই প্রধান, পুরুর্ষর 

কাজ নারীর্ক তুষ্ট্ করা। নারীর িম্মসতর্ত এিং নারীর সনর্েের্র্ই এই িাধনা হর্ত পার্র। সনগূঢ়াথে 
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প্রকার্ািলী  অনুিার্র এই সর্লর্ন িন্তার্নর আকাঙ্ক্ষা দনই। দর্াসন চুম্বন কর্র দর্ পুরুর্ষর জন্ম 

হয়, দি প্রসতজ্ঞািদ্ধ হয় নারীর্ক আিার িন্তান ধারর্র্র েুাঃখ দি দের্ি না।  দেহ িাধর্কর তর্ত্ত্ব 

তাই নারীর্ক তৃসপ্ত োন এিং সনর্জ অিল িীর্র্ে অিস্থান করাই রূ্ল উর্ের্য। গুরুই সর্ষযর্ক এই 

িহজ িাধনায় ক্রর্র্ ক্রর্র্ তুর্ল সনর্য় র্ার্িন। রু্কুন্দ োর্ির অরৃ্তরত্নািলী-দত িলা হর্য়র্ি— 

ভািাশ্রয় রিাশ্রয় আর দপ্রর্াশ্রয়। 

প্রিতে িাধক সিদ্ধ সতর্ন সতন হয়।। 

েীিাকার্ল র্ন্ত্রগুরু হইর্ি আশ্রয়। 

প্রিতে দের্হর্ত তাহা িাসধর্ি সনশ্চয়।।  

িহসজয়া পর্ে পাসি― “ির্ল িীজ অির্ল ঈশ্বর।/ র্ার্  র্ার্  দখলা কর্র রসিক দর্খর।”  

সকন্তু এই িাধনা নাথ িাধকর্ের র্ত দকিল সিনু্দ ধারর্র্ িীর্ািদ্ধ থার্ক না। িহসজয়া রৃ্োর 

িাধনায় ধাতু র্ন্থন কর্র ধাতুর্ক িাধন পক্ক করর্ত হয়। তারপর্র দিই িাধন পক্ক ধাতু 

কারুর্যরৃ্ত, তারুর্যরৃ্ত হর্য় লাির্যরৃ্র্ত পসরর্সত লাভ কর্র। িহজ িাধনায় দর্ার্গর পর্থ দভার্গর 

কথা িলা হয়।  গুরু এই িাধনায় সর্ষযর্ক প্রার্ায়ার্র্র সর্িা োন কর্রন। তর্ি এই প্রার্ায়ার্ 

দর্াগর্ার্স্ত্রর প্রার্ায়ার্র্র দথর্ক পৃথক, এখার্ন প্রথর্র্ দরচন, তারপর্র পূরর্ এিং দর্র্ষ কুম্ভক 

করার সনর্েের্ দেওয়া হর্য়র্ি।  সিষসি িাধনার উপলসি সনভের ির্ল আর্রা আর আর্লাচনা 

করসি না। তর্ি একথা স্পষ্ট্ বিষ্ণি িহসজয়া িাধনায় গুরুর রূ্ল ভূসর্কার অনযতর্ হল 

প্রার্ায়ার্র্র সর্িা োন। িহসজয়া িাসহর্তয একাসধক গুরুর্কসিক কড়চা িা সনিন্ধ জাতীয় গ্রর্ন্থর 
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কথা পাসি। দর্র্ন কৃষ্ণোর্ির গুরুতত্ত্ব অথিা িলরার্ োর্ির গুরুভসিকল্পচসিকা এিং 

গুরুতত্ত্বিার। কৃষ্ণোর্ির রচনায় িলা হর্য়র্ি― 

এ সকিু কসহলার্ দর্ িার্ধযর সনর্েয় 

সর্িাগুরু সির্ন গুরু প্রাসপ্ত নাসহ হয়।  

িহসজয়া গুরুিার্ের িযাখযা িি ির্র্য় একরু্খী সিল না। প্রিেত আর্ারা বিষ্ণিতন্ত্র গ্রন্থ  রাধাতন্ত্র-

এর কথা উর্েখ করর্ত পাসর। রাধাতন্ত্র-এর ির্য়কাল সনর্য় সকিু র্ত পাথেকয থাকর্লও ধর্েীয় 

ইসতহার্ি এই গ্রর্ন্থর অিোনর্ক অির্যস্বীকার্ে। আর্রা ইসতপূর্িেও ির্লসি তর্ন্ত্রর দির্ত্র ির্য়িীর্া 

িা আর্গ-পর্রর ঐসতহাসিক সিচার িি-ির্র্য় গ্রহর্ করা িম্ভি হয় না। র্াই দহাক রাধাতন্ত্র-এর 

েুসি সেক আর্ার্ের েৃসষ্ট্ আকষের্ কর্র। প্রথর্ত, দেিী সত্রপুরািুন্দরী িািুর্েির্ক িলর্িন র্সি 

িযসতর্রর্ক পূজা, জপ ও তপিযা িযথে হয়।  দেিী সত্রপুরািুন্দরী িািুর্ের্ির কার্ি গায়ত্রীর িযাখযা 

এিং তারক ব্রহ্ম হসরনার্র্র িযাখযাও সের্িন। তাই িািুর্ের্ির উসচত দেিী লক্ষ্মীর র্াধযর্র্ 

িাধনায় প্রিৃি হওয়া। সিতীয়ত, রাধাতন্ত্র  কুলগুরু িযতীত অনয কার্রার দথর্ক েীিাগ্রহর্ করর্ল, 

সির্র্ষত রূ্দ্র িা রূ্দ্রার্ীর দথর্ক েীিা গ্রহর্র্র পাপ সনর্য় আর্লাচনা কর্রর্ি।  িুতরাং তর্ন্ত্রর 

দির্ত্র এখার্ন ির্েজাসতপ্রথা সিষর্য় ব্রাহ্মর্য র্তাের্র্ের িরািসর প্রভাি দেখর্ত পাসি। ফর্ল দেিী-

দকসিক িযাখযাত এই িাধনতর্ত্ত্ব গুরুিার্ের আর্রকসি ধারার ইসতহাি আর্রা িু র্ত পাসর। 

দর্খার্ন দেিী সনর্জ কৃর্ষ্ণর গুরু সহিার্ি উপসস্থত। র্াি িাধনার ধারায় আর্রা এই তর্ত্ত্বর 

পূিেরূপ দেখর্ত পাসি। িহসজয়া বিষ্ণি তর্ন্ত্র আর্রা র্রীর্রর র্াধযর্র্ নারীর্ক তুষ্ট্ করার দর্ 

আখযান দপলার্ তা রূ্লত িীরাচার্রর ির্ে তুলনীয়। সকন্তু র্াি িাধনায় এই িীরাচার এিং 

িার্াচার সকন্তু ির্য়াচার পদ্ধসতর তর্ন্ত্র ির্ার্লাসচত হর্য়র্ি। িের্ের্র্র র্াি িাধনায় গুরু অতযন্ত 
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গুরুত্বপূর্ে ভূসর্কা পালন কর্রন। র্র্ন রাখা েরকার িাধনার সেক দথর্ক বিষ্ণি এিং র্াি 

র্ব্দগুসল দকিল ইষ্ট্ অর্থে িযিহৃত হয় না। এই র্ব্দ েুসির অনয পাসরভাসষক অথে রর্য়র্ি। র্াি 

িাধনায় র্ায়ার্ক ির্ীভূত করার দচষ্ট্া করা হয়, আর সর্সন র্ায়ার্ক ির্ীভূত করর্ত পার্রন সতসনই 

হর্লন বিষ্ণি। পুরার্র্র আখযার্ন সর্ি র্খন োিায়র্ী সিিাহ কর্রন সতসন তখন িদ্ধ জীি, প্রকৃসতর 

অধীন। িতী র্খন সর্র্ির কথা না শুর্ন েি র্র্জ্ঞ অংর্ সনর্ত দগর্লন তখন সর্ি িু র্লন র্সি 

প্রর্য়াজর্ন িকল িম্বন্ধ সিন্ন করর্ত পার্রন। এই র্সিজ্ঞান লার্ভর পর্র সর্ি র্হার্র্ার্গ ির্ি 

র্াি হর্লন। পর্র র্খন সর্ি র্েনর্ক ভষ্ম কর্র পািেতীর্ক সিিাহ কর্রন তখন সতসন ‘ব্রহ্মরি’-

এ সনর্ি, কার্নার, প্রকৃসতর সনয়ন্ত্রর্র্র অধীনস্থ নন তখন সর্ি বিষ্ণি হর্লন। একারর্র্ই িাধক 

রার্প্রিাে িা রার্কৃষ্ণ পরর্হংি ইর্ষ্ট্র সেক দথর্ক র্াি হর্লও িাধনার স্তর্র বিষ্ণি ির্ল 

সির্িসচত হন।  িাধারর্ েৃসষ্ট্র্ত তর্ন্ত্রর পঞ্চতর্ত্ত্বর প্রথর্তত্ত্ব হল গুরুতত্ত্ব।  র্ািতর্ন্ত্র 

জ্ঞানীগুরুর্ক সির্র্ষ শ্রদ্ধার দচার্খ দেখা হর্য়র্ি। শ্রীতত্ত্বসচন্তার্সর্-দত গুরুর লির্ প্রির্ে িলা 

হর্য়র্ি সর্সন সর্র্ষযর উদ্ধার ও অসনষ্ট্কারীর িংহার করর্ত ির্থে, সর্সন তত্ত্বজ্ঞান িম্পন্ন, সর্সন 

র্ন্ত্র-র্র্ন্ত্রর র্র্েজ্ঞ, রহিয সিষর্য় অিগত, সর্সন োনর্ীল দিৌর্যরূ্সতে, অধযািসিে ব্রহ্মচারী ও কুলীন 

দিরূপ ব্রাহ্মর্ই গুরু হর্ত পার্রন।  পূর্োনন্দ সগসর ‘কুলীন’্‌ িলর্ত ‘র্হাকুলিমূ্ভত’্‌ এিং 

‘কুলসক্রয়ারত’্‌উভয় অথেই ধর্রর্িন। র্ািতন্ত্র িাধনায় েুসি কুর্লর কথা িলা হয়। কালীকুল 

এিং শ্রীকুল। িের্ের্র্ রূ্লত কালীকুর্লর প্রচলন, েসির্ ভারর্ত শ্রীকুর্লর প্রাধানয। কালীকুল 

অনিতিােী, শ্রীকুল সিসর্ষ্ট্ানিতিােী। শ্রীকুর্লর িাধনায় প্রথর্র্ গুরু এিং গুরুর্সির আরাধনা 

হয়। র্াি-তন্ত্র র্র্ত েীিা সতন প্রকার— র্াম্ভিী, র্ািী ও র্ান্ত্রী। র্াম্ভিী ও র্ািী েীিার জনয 

জ্ঞানী গুরুর প্রর্য়াজন হয়, এিাড়াও িাগ্‌েীিা নার্র্ দকিল দর্র্য়র্ের জনয প্রর্র্াজয এক-প্রকার 
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েীিার কথাও পাওয়া র্ায়।  বর্ি সত্রকায়ের্ের্ন জীর্ির রু্সির চারসি উপার্য়র কথা িলা হর্য়র্ি 

র্া গুরুর েসর্েত র্ার্গেই অসতক্রর্ করর্ত হয়— অনুপায়, র্াম্ভর্িাপায়, র্ার্িাপায়, আর্র্িাপায়।  

বর্ি িাধনায় গুরু সর্র্িরই স্বরূপ ির্ল িযাখযাত হর্য়র্িন।  এই ধারর্াসি র্ািকারর্তািােীরা 

স্বীকার কর্রন না, তাঁর্ের র্র্ত র্সিিসজেত সর্ি কতৃেত্বহীন। তাই ভর্ির দর্াি িা দর্াচকত্ব 

র্সির উপর্রই সনভেরর্ীল। দিকারর্র্ র্ািতর্ন্ত্র পাত্র-পসরর্ির্র্নর অনুষ্ঠার্ন ‘র্সি’্‌হর্লন গুরু 

িা আচার্ে অনযথায় ইষ্ট্র্েিী।  িুতরাং র্ািতর্ন্ত্র গুরুতত্ত্ব এিং ইষ্ট্তর্ত্ত্বর িম্বন্ধ দেখা র্ায়। 

আর্ার্ের র্র্ন পড়র্ি দগৌড়ীয় বিষ্ণি র্র্তও গুরুর্ক কৃর্ষ্ণর অথোৎ ইর্ষ্ট্র স্বরূপ ির্লই র্র্ন 

করা হর্য়র্ি। র্াি তর্ত্ত্বর আরও প্রভাি দগৌড়ীয় বিষ্ণি পরম্পরায় দেখর্ত পাই। দর্র্ন, সনর্জর 

পসরিার্রর র্র্ধয েীিাোন সনর্ষধ হর্লও সিদ্ধর্ন্ত্র গুরুর কার্ি েীিা দনওয়া র্ায় পসরিার্রর 

র্র্ধযও। দর্াসগনীতন্ত্র-এ িলা হল র্া র্সে িন্তানর্ক সনর্জর উপাসিত র্র্ন্ত্র েীিা োন কর্রন তর্ি 

তা আিগুর্ ফলপ্রে হয়।  আর্রা দের্খসিলার্ িীরভদ্র তারঁ র্ার্য়র কার্ি েীিা সনর্য়সির্লন। 

এিাড়াও দগৌড়ীয় বিষ্ণি িাধনায় দর্র্য়র্ের গুরুপর্ে োসয়ত্ব পালর্নর দর্ উোহরর্ আর্রা 

আর্লাচনা কর্রসি তার দপ্রিাপর্িও তাসন্ত্রক িাধনার দপ্রিাপি কার্েকর। রুদ্রর্ার্লতন্ত্র-এ আর্রা 

স্ত্রী গুরুর লক্ষ্মর্র্র উর্েখ দেখর্ত পাসি। িুতরাং ভারতিষে তথা িের্ের্র্র গুরু ধারর্ার 

সিিতের্নর ইসতহার্ি র্ািের্ের্নর সিসর্ষ্ট্ অিোনর্কও আর্রা স্বীকার করসি। 

িহসজয়া বিষ্ণি িাধনার উচ্চার্ের ের্েন খুি স্বাভাসিক কারর্র্ই িাধারর্ র্ানুর্ষর কার্ি 

‘িযসভচার’-এর পথ খুর্ল সের্য়সিল। একারর্র্ আর্রা দের্খসি উসনর্ র্তর্কর পাশ্চাতয সর্সিত 
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িাঙাসলর র্র্ধয তন্ত্র িাধনার প্রসত এক ধরর্নর সিরাগ জর্ন্মসিল। িারিার কর্রই িহসজয়া 

িাধনার্ক িযসভচার িলা হর্য়র্ি। বিষ্ণি ির্ার্জর এই ‘কোচার’্‌ সনর্য় অর্নর্কই েুাঃখ প্রকার্ 

কর্রর্িন। সর্র্শ্নাের পরায়র্, একাসধক নারী িংিগেকারীরা সনর্জর্ের বিষ্ণি ির্ল পসরচয় সের্য় 

থার্ক ির্লই এই েুাঃখ।  এই কোচার্রর অপিাে অির্যই গুরুিার্ের ভািরূ্সতের্ত প্রভাি 

দফর্লসিল। অধযাপক েীর্নর্চি দিন িহসজয়া িাধনায় দেহতত্ত্বর্ক িার্াসজক আের্র্ের পসরপন্থী 

র্র্ন কর্রর্িন, তর্ি এই িাধনায় দেহাতীত অনুরার্গর তীব্রতার সেকর্ক স্বীকার করর্ত তারঁ 

আপসি সিল না।  এই ির্ে সহনু্দ এিং রু্িসলর্ উভয় িম্প্রোর্য়র কার্িই পীর্রর র্াহািযরূ্লক 

কাসহসনর কথা উর্েখ করা উসচত হর্ি। রূ্লত পূিেির্ে এই িাসহর্তযর সির্র্ষ প্রিার সিল। পীর্ররা 

অসধকাংর্ কাল্পসনক চসরত্র হর্লও পীর্রর আখযার্ন গুরুর্ের র্র্তাই িাধারর্ র্ানুষর্ক বেনসন্দন 

জীির্নর েুাঃখ দথর্ক রু্সি দেওয়ার দচষ্ট্া দেখা র্ায়। অির্যই পীর্ররা অর্লৌসকক ির্তার 

অসধকারী সির্লন। প্রিেত িতয পীর্রর আখযার্নর কথা িলা দর্র্ত পার্র। িতয পীর িাধারর্ 

র্ানুর্ষর েুাঃখ কর্ষ্ট্র িেী; সতসন িকল ির্িযার ির্াধান।  তাই গুরু ভািনার সিিতের্নর 

ইসতহার্ি পীর পূজার প্রতযি িম্পকে আর্ি ির্লই আর্রা কসর। তর্ি দের্ভার্গর ির্ে ির্ে পীর 

িাসহতয িাপার পসরর্ার্ উর্েখর্র্াগয ভার্ি কর্র্ সগর্য়র্ি।           

গুরুর্কসিক সিশ্বার্ির সিিতের্নর ধারা উসনর্ র্তর্কর িাংলার্তও কার্েকর সিল, দিকথা সের্য়ই 

আর্রা আর্লাচনার িূচনা কর্রসিলার্। গুরুিার্ের ির্ার্লাচনার কথাও আর্রা ির্লসি, পাশ্চাতয 

সর্সিত িাঙাসল অর্নক ির্র্য়ই গুরুিার্ের সিসভন্ন কুপ্রথার সির্রাসধতা কর্রর্িন। গুরুিার্ের 

পার্াপসর্ রূ্লত তন্ত্র িাধনার্ক হীন দচার্খ দেখার প্রির্তাও সিল। অথচ তন্ত্র িাধনার দিোচার 
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দথর্ক সিদ্ধান্তাচার পর্েন্ত িাতসি আচার্রর ক্রর্ আর্ি। তার র্র্ধয িার্াচার এিং েসির্াচার সনর্য়ই 

আধুসনক ির্ার্লাচকর্ের আপসি সিল। রার্কৃষ্ণর্েি সনর্জ ির্য়াচার্রর িাধক সির্লন। দর্র্হতু 

ির্য়াচার িাহযপূজার্ক স্বীকার কর্র না, আন্তরপূজার্ক স্বীকার কর্র তাই তার্ত সির্র্ষ আপসি 

রার্কৃষ্ণর্ের্ির ইংরাসজ সর্সিত সর্ষযর্ের র্র্ধয সিল না। আর্ার্ের র্র্ন হয় িহসজয়া র্তাের্র্ের 

ির্ে ‘রূ্লর্রাত’-এর পুরুষর্কসিক ির্াজ রূ্লযর্িার্ধর পাথের্কযর কারর্র্ই উসনর্ র্তর্ক এই 

র্ন্তিযগুসল উর্ে এর্িসিল। তর্ি পরকীয়া দপ্রর্ িা িহসজয়া িাসহতয িম্পর্কে দকিল নঞ্‌থেক 

র্র্নাভািই দর্ উর্ে এর্ির্ি িাসহতয ির্ার্লাচকর্ের র্র্ধয একথা একিার্কয িলা র্ার্ি না। 

িহসজয়া ির্ার্জ জাত এিং ধর্ে সিষর্য় িহনর্ীলতা, ির্াজ জীির্ন দর্র্য়র্ের গুরুত্ব, ির্ার্জ 

দপ্রর্র্র জয়গান করা িা িংস্কার্রর জাল দথর্ক দিসরর্য় আিার দচষ্ট্া-দক আধুসনকতা-র সচহ্ন 

ির্লও র্র্ন করা হর্য়র্ি।  

একজন গুরু কীভার্ি িযসিগত িাংগেসনক প্রসতভার দজার্র িারা পৃসথিীর্ত সনর্জর ধর্ের্ত প্রিার 

করর্ত পার্রন এিং পূিে প্রসতসষ্ঠত ধর্ে কাোর্র্ার্ক রীসতর্ত প্রর্শ্নর রু্র্খ দফর্ল সের্ত পার্রন তা 

গুরুিার্ের সিিতেন প্রির্ে উর্েখর্র্াগয।  ISKCON (International Society for Krishna 

Consciousness)-এর কথা আর্রা িকর্লই জাসন। ২০১৭ িার্লর ১৮-১৯ দফব্রুয়াসর আর্রা 

িধের্ান এিং নেীয়ায় শ্রীপার্ি দিত্র ির্ীিায় র্াই। দিই ির্র্য় আর্রা র্াসজগ্রার্র্র শ্রীসনিার্ির 

শ্রীপার্ি দেসখ ISKCON পাি িংস্কারকার্র্ের োসয়ত্ব সনর্য়র্ি। শ্রীখর্ের নরহসর িরকার্র শ্রীপার্ির 

িতের্ান অিস্থা খুি ভার্লা নয়। আর্রা জানর্ত পাসর দিখার্নও ISKCON- এর তরর্ফ পাি 

িংস্কার্রর প্রস্তাি এর্ির্ি এিং িতের্ার্ন পার্ির দিিাইতরা দিই প্রস্তাি গ্রহর্র্ আগ্রহী নন। 

২০২০ িার্লর ৯ র্াচে র্ার্ি আর্রা িীরভূর্র্র একচক্রায় আর্রকসি দিত্র ির্ীিায় র্াই। 

 

রায়, কাসলোি.্‌‘িহসজয়া িাসহতয ও পরকীয়ািাে’.্‌িেশ্রী (১৩ িষে, ১র্ িংখযা). ১৩৫২ িোব্দ. পৃ. ৪৯-৫২   
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দিখার্নও আর্রা দেখর্ত পাই ISKCON সনসর্েত একাসধক িড় িড় নতুন র্সন্দর। িের্ের্র্র 

প্রাচীন বিষ্ণি পািিাসড় এিং দিই এলাকায় ISKCON-এর নজর দথর্ক অনুর্ান করা র্ায় এই 

জায়গাগুসলর্ক সনর্য় একধরর্র্র িযিিাসয়ক প্রকল্প চলর্ি এই প্রসতষ্ঠার্নর তরর্ফ। এর্ত দর্ 

দকিল সিিেৃর্ ও কোকার র্সন্দর বতসর হর্ি এর্নিা শুধু নয় প্রর্তযকসি পািিাসড়র স্থানীয় 

চসরত্র নষ্ট্ হর্ি। আর্রা ISKCON-এর কথা একারর্র্ই িলর্ত চাই কারর্ র্ায়াপুর্র এই 

প্রসতষ্ঠার্নর জন্ম হর্য়সিল একসি সনসেেষ্ট্ দপ্রসির্ত। র্ায়াপুর্রর পূিেতন নার্ সিল সর্ঞাপুর। ১৮৯৪ 

িার্ল দকোরনাথ েি, িাধন নার্—আচার্ে ভসিসির্নাে োকুর শ্রীনিিীপ ধার্ প্রচাসরর্ী িভা স্থাপন 

কর্র সর্ঞাপুর-দক র্ায়াপুর এিং বচতনযর্ের্ির প্রকৃত জন্ম স্থান ির্ল প্রচার করা শুরু কর্রন। 

১৯১৪ িার্ল দকোরনাথ ের্ির পুত্র সির্লাপ্রিাে েি—শ্রীল ভসিসিদ্ধান্ত িরস্বতী র্ায়াপুর্র 

শ্রীনচতনযর্ে প্রসতষ্ঠা কর্রন। ১৯৩২ িার্ল কলকাতার অভয়চরর্ দে র্ীল তারঁ দথর্ক েীিা গ্রহর্ 

কর্রন, তাঁর িাধন নার্ হয় এ. সি. ভসির্িোন্তস্বার্ী। ১৯৬৫-৭০ অিসধ এ.সি. ভসির্িোন্তস্বার্ী 

আর্র্সরকায় কৃষ্ণ নার্ প্রচার কর্রন এিং কৃষ্ণভািনারৃ্ত িংঘ িা ISKCON প্রসতষ্ঠা কর্রন। 

১৯৭২ িার্ল সতসন র্ায়াপুর্র চর্িােয় র্র্ের প্রসতষ্ঠা কর্রন র্া িতের্ার্ন ISKCON-এর প্রধান 

কার্োলয়। দকোরনাথ ের্ির পসরকসল্পত র্ায়াপুর আজ িারা পৃসথিীর বিষ্ণির্ের কার্ি িি দথর্ক 

গুরুত্বপূর্ে পীেস্থান, িারা পৃসথিীর্ত ISKCON -এর র্াখার িড়ািসড়। এই সনসেেষ্ট্ প্রসতষ্ঠানসি 

িযসি গুরুর িাংগেসনক প্রর্চষ্ট্ার র্াধযর্র্ সিকল্প প্রসতষ্ঠান এিং সিকল্প ইসতহাি রচনার উোহরর্।              

আজও িের্ের্র্র তথা ভারতির্ষের ধর্ে িযিস্থা গুরুর্ের িারাই চাসলত হয়। গুরুর্ের ধর্র্োপর্ের্ 

ির্র্য়র ির্ে পসরিসতেত হর্য়র্ি। ভারতির্ষের গুরুরা সির্ের্র্ সির্র্ষ জনসপ্রয়তা অজেন কর্রর্িন। 

আর্লাচনার শুরুর্ত আর্রা ির্লসিলার্ ‘র্ধযরু্গ’-এর গুরুভািনার ির্ে িতের্ার্নর গুরুর্ের রূ্ল 

ফারাক সিল ভির্ের জীির্ন অংর্গ্রহর্র্র প্রর্শ্ন। এখন ভিরা গুরুর্ক শ্রদ্ধা-ভসি করর্িন 

অির্যই সকন্তু গুরু অসনিার্েত ভর্ির ‘িযসিগত’ িীর্ানায় প্রর্ির্ করর্িন না। এই প্রির্তার 



 

িূচনা অির্যই উসনর্ র্তর্ক হর্লও আজ এই ধারাসিত আরও সিিসতেত হর্য়র্ি। এখন গুরুরা 

রীসতর্ত িার্াসজক র্াধযর্ িযিহার করর্িন, গুরুর্ের সনর্য় আলাোভার্ি িযিিাসয়ক অঙ্ক কার্েকর 

হর্য়র্ি। িািা রার্র্ের্ির কথা র্াথায় রাখর্ল দেখা র্ায় আজও গুরুরা িিির্র্য়ই রার্ের ির্ে 

িম্পকে রিা করার দচষ্ট্া কর্র চর্লর্িন। পার্াপাসর্ রার্ের সিসভন্ন উর্ের্যর্ক গুরুরা প্রতযি িা 

পর্রািভার্ি উপস্থাপন করর্িন ির্ার্জর কার্ি। িি দথর্ক গুরুত্বপূর্ে সিষয় হল এখন অর্নক 

গুরুর্েরই আর্রা দেখি র্াঁরা িীজ েীিা, ধর্ে প্রচার্রর ির্ে িরািসর রু্ি নন। িরং গুরুরা নানা 

বনসতক উপর্ের্ সের্িন সিসভন্ন চযার্নর্ল, র্া আপাতভার্ি ধর্ে সনরর্পি। এই কার্জ দির্লর্ের 

পার্াপাসর্ দর্র্য়র্ের দর্াগোনও সির্র্ষভার্ি উর্েখর্র্াগয। অির্যই আজও গুরু সহিার্ি সনর্জর্ক 

প্রসতষ্ঠা োন করার জনয সিসভন্ন অর্লৌসককতারু্ি গল্প পসরর্ির্র্নর প্রর্য়াজন হয়। দর্র্ন দকরালার 

অরৃ্তানন্দর্য়ী িা আম্মা (পূিেনার্ িুধার্সর্)। ১৯৫৩ িার্ল একসি সনম্ন িংর্র্র পসরিার্র তাঁর জন্ম, 

তাঁর্ক সনর্য় রসচত হর্য়র্ি একাসধক সকংিেন্তী।  অরৃ্তানন্দর্য়ী িা আম্মা িার্াসজক র্াধযর্র্ 

অতযন্ত জনসপ্রয় একজন ধর্েগুরু, র্াঁর ধর্ে প্রচার্রর রূ্ল পুঁসজ হল সর্ষযর্ের স্বগেীয় আসলেন 

প্রোন। পার্াপাসর্ আর্রা ইর্ন্দার্রর ধর্েগুরু ভাইয়ুসজ র্হারার্জর কথা িলর্ত পাসর, সর্সন ২০১৪ 

িার্ল ভারতির্ষের প্রধানর্ন্ত্রীর র্পথগ্রহর্ অনুষ্ঠার্ন উপসস্থত সির্লন। ভারর্তর ভূতপূিে প্রধানর্ন্ত্রী 

ইসন্দরা গান্ধীর গুরু ধীর্রি ব্রহ্মচারীর কথাও এপ্রির্ে স্মরর্র্র্াগয। ভাইয়ুসজ নাথ িম্প্রোর্য়র 

অন্তভুেি, তারঁ ির্ে সিসভন্ন রাজননসতক ের্লর অতযন্ত িুিম্পকে সিল।  িুতরাং আজও 

ভারতির্ষের গুরুিার্ের চসরর্ত্রর ির্ে রার্ের িুিম্পকে ক্রর্িধের্ান। অর্নক ির্র্য়ই এই িি 

গুরুর্ের নানা দকর্লঙ্কাসর প্রকার্র্য আর্ি, নানা েুনেীসতর প্রর্ার্ পাওয়া র্ায়। আর্ার্ের র্র্ন পড়র্ি 

আর্ারার্ িাপু-র সিরুর্দ্ধ ২০১৮ িার্ল নািাসলকার্ক ধষের্র্র অসভর্র্াগ প্রর্াসর্ত হর্য়সিল। িািা 
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রার্রসহর্ সিংর্হর সিরুর্দ্ধ ২০১৭ িার্ল একাসধক ধষের্, খুর্নর অসভর্র্াগ ওর্ে। The Indian 

Express-এর র্তানুর্ায়ী িািা রার্রসহর্ ২০১৫ িার্ল ভারর্তর ১০০ জন িির্চর্য় ির্তার্ালী 

িযসির তাসলকাভুি সির্লন। আর্রা এসিষর্য় সির্র্ষ র্ন্তিয করর্ত চাইনা সকন্তু এিুকু কথা 

তাসত্ত্বকভার্ি িলাই র্ায় ভারর্তর িতের্ান ির্াজ িযিস্থার্তও গুরু এর্ন একসি সিশ্বার্ির 

উিরাসধকার িহন কর্রন র্া আজও ভারর্তর ির্াজ িা রাজনীসতর একসি গুরুত্বপূর্ে সনয়ন্ত্রর্ 

সিনু্দ ির্ল সির্িচনা করা েরকার। তথাকসথত আধুসনকতার উপকরর্ এিং রূ্লযর্িার্ধর ির্ে 

ভারতীয় ধর্ে-ভািনার এই অসভর্র্াজন সির্র্ষভার্ি উর্েখর্র্াগয। গুরুরা আজ অর্নর্কই ভর্ির 

রূ্লযর্িার্ধর সনয়ন্ত্রক অথিা জীিন র্াপন পদ্ধসতর প্রসর্িক। ভির্ের আজকাল েীিা না সনর্লও 

চর্ল, সিসভন্ন কার্েক্রর্র্ নসথভুসির র্াধযর্র্ গুরুরা তার্ের নানা দকািে কসরর্য় থার্কন, সিসভন্ন 

িহুজাসতক িংস্থার র্াধযর্র্ এই পসরকল্পনাগুসল চাসলত হয়। এই সিষয়গুসল সিসভন্ন জনসপ্রয় 

চলসচর্ত্রও উর্ে এর্ির্ি। দর্র্ন—২০১৪ িার্ল রাজকুর্ার সহরাসন-র ‘সপর্ক’ িা ২০১৪ িার্লই 

প্রকাসর্ত দরাসহত দর্সট্ট-র ‘সিংঘম্‌ সরিানেি’। তাই গুরুিাে ভারতির্ষের ির্াজ পদ্ধসতর্ত আজও 

সিিতের্নর র্াধযর্র্ খুি দজার্রর ির্েই সনর্জর্ের অসস্তত্ব িজায় দরর্খর্িন। কলকাতা র্হর্রর নানা 

সিজ্ঞাপর্নও এই প্রর্ার্ পাওয়া র্ায়। দর্র্ষ অরৃ্তানন্দর্য়ীর কথা ির্ল আর্রা আর্লাচনা দর্ষ 

করি। অরৃ্তানন্দর্য়ী এখন দকিল ধর্ের্ত প্রিার্রর র্র্ধয িীর্ািদ্ধ নয়, অরৃ্তা সিশ্ব সিেযাপীে 

রীসতর্ত উচ্চসর্িার প্রসতষ্ঠান। অরৃ্তানন্দর্য়ীর অজর দেসর্ এিং সির্েসর্ সর্র্ষযর র্াধযর্র্ 

সহনু্দর্ত্বর একসি িযসিগত এিং িযসির্কসিক ধারর্ার জন্ম হর্য়র্ি র্া প্রসতরু্হূর্তে পসরিতেনর্ীল 

েুসনয়ার ির্ে সির্র্ষ র্ানানিই।  একসি উোহরর্ সের্লই সিষয়সি স্পষ্ট্ হর্ি। ভারর্তর িাধারর্ 

পরম্পরায় র্ন্ত্র েীিা গুরু একজনই হর্ত পার্র। সির্র্ষ কারর্ িাড়া গুরুর্ক তযাগ করাই 

 

Warrier, Maya. Hindu Selves in Modern World Guru faith in the Mata Aritanandamayi Mission. USA: 

Routledge Curzon. 2005. 1st Edition. p. 142  



 

অপরাধ। অরৃ্তানন্দর্য়ীর ধর্ে িযিস্থায় দর্র্কান ভর্ির দর্র্কান ির্র্য় ধর্ে র্ত গ্রহর্ এিং তযাগ 

করার স্বাধীনতা রর্য়র্ি, একই ির্র্য় একাসধক গুরুর িাকয শুর্ন চলার স্বাধীনতা রর্য়র্ি।  

িুতরাং এতসেন ধর্র চর্ল আিা গুরুর্কসিক সিশ্বার্ির িয়ার্নর দথর্ক ির্র অরৃ্তানন্দর্য়ী এর্ন 

একসি স্বাধীনতা তাঁর সর্ষযর্ের জনয উনু্মি করর্িন র্া সির্র্ষভার্ি ‘আধুসনকতা’-র প্রির্তার 

ির্ে িারু্জযপূর্ে। এভার্িই গুরু ভািনায় সিিতেন আজও চলর্ি, নতুন নতুন অর্থে গুরুিার্ের 

প্রসতষ্ঠা হর্য় চর্লর্ি।         

 

তর্েি, পৃ. ১১৮  
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ঞ্জ রশারীিাস িািাজী (সম্পা.). শ্রীঅদ্বিত্ আচার্ুয পত্নী সীত্াঠা ুরাণী ঞ্জিষয়  গ্রন্থিয়. বচত্নযরডািা: বিষ্ণি ঞ্জরসাচ ু

ইনঞ্জিঞ্জেউশন. ১৪১৭. প্রথম সং. 
 ৃষ্ণিাস, িািাজী. শ্রীশ্রীিক্তমাল.  ল াত্া: িসুমত্ী  রপুাররশন ঞ্জলঞ্জমরেড. ১৪০৫ িঙ্গাব্দ. ঞ্জিত্ীয় সংস্করণ.  
 রঙ্গাপাধযায় শাস্ত্রী, জয়রিি. লঞ্জলত্ঞ্জিতার.  ল াত্া: সংসৃ্কত্ পুত  িাণ্ডার. ১৯৯৯. প্রথম প্র াশ.  
 ম্ভীরান্, স্বামী (সম্পা.). উপঞ্জনষি গ্রন্থািলী (৩).  ল াত্া: উরিাধন  ার্ুালয়. ২০০৯. পুনমুুদ্রণ 
গুপ্ত, ঈশ্বিচন্দ্র. ঈশ্বিগুন্দপ্তি গ্রন্থোবলী.  ল োত্ো: সত্ীশচন্দ্র মুরখাপাধযায় প্র াঞ্জশত্. [ ]. [ ]. পুনমুুদ্রণ 
ক াস্বামী, নীল ান্ত এিং ঞ্জিরনাি ঞ্জিহারী ক াস্বামী (সম্পা.). শ্রীশ্রীমুরলীঞ্জিলাস. মথুরা: শ্রী ৃষ্ণ জন্মস্থান কসিা সংস্থান. 

১৯৮৭. প্রথম প্র াশ.  
ক াস্বামী, প্রাণঞ্জ রশার (সম্পা.). শ্রী ৃষ্ণদ্বচত্নযচঞ্জরত্ামৃত্.  ল াত্া: শ্রীর ৌরাঙ্গ মঞ্জ্র. ১৯৫৮. প্রথম প্র াশ.  



 

ক াস্বামী, প্রাণর াপাল (সম্পা.). শ্রীশ্রীদ্বচত্নযচঞ্জরত্ামৃত্. রাধা ুণ্ড: প্রাণ ৃষ্ণিাস িািাজী প্র াঞ্জশত্. ১৩২৬ িঙ্গাব্দ. প্রথম 
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ক াস্বামী, ঞ্জিজন (অনু). শ্রীশ্রী ৃষ্ণদ্বচত্নযচঞ্জরত্ামৃত্.  ল াত্া: মরহশ. ২০০০. প্রথম সং.  
ক াস্বামী, ঞ্জিজন (সম্পা.). িানর ঞ্জলর ৌমুিী.  ল াত্া: মরহশ. ১৪০৫. প্রথম সং.  
ক াস্বামী, ঞ্জিজনঞ্জিহারী. অথিুরিি-সংঞ্জহত্া.  ল াত্া: হরফ প্র াশনী. ১৩৮৫. প্রথম প্র াশ.  
ক াড়ই, ঞ্জিশ্বরিন (সম্পা.). কলাচনিারসর বচত্নযমঙ্গল.  ল াত্া: সাঞ্জহত্যরলা .  ১৪০৭. প্রথম সং.  
ক াষ, ঈশান চন্দ্র. জাত্  (৫).  ল াত্া:  রুণা প্র াশনী. ১৪১৪. পঞ্চম মুদ্রণ. 
ক াষ, ঈশান চন্দ্র. জাত্  (৬).  ল াত্া:  রুণা প্র াশনী. ১৪১৯. ষষ্ঠ মুদ্রণ.  
ক াষ, ঈশানচন্দ্র (অনু.). জাত্  (১).  ল াত্া:  রুণা প্র াশনী. ১৪১৯. ষষ্ঠ মুদ্রণ.  
ক াষ, ঈশানচন্দ্র (অনু.). জাত্  (৩).  ল াত্া:  রুণা প্র াশনী. ১৪১৪. চতু্থু মুদ্রণ. 
ক াষ, ঈশানচন্দ্র (অনু.). জাত্  (৪).  ল াত্া:  রুণা প্র াশনী. ১৪২০. পঞ্চম মুদ্রণ. 
ক াষ, ঞ্জ ঞ্জরশচন্দ্র. ঞ্জ ঞ্জরশ-গ্রন্থািলী (অিম িা ).  ল াত্া: সুররন্দ্রনাথ ক াষ প্র াঞ্জশত্. ১৩৩৬ িঙ্গাব্দ. প্রথম সংস্করণ. 
চক্রিত্ুী, জাহ্নিী ুমার. চর্াু ীঞ্জত্র িূঞ্জম া.  ল াত্া: ঞ্জড এম লাইরব্রঞ্জর. ২০০৫. পুনমুুদ্রণ 
চন্দটোপোধ্যোয়, অল ো. চুিোরশ রসদ্ধি  োরহনী.  ল োত্ো: অনুষু্টপ. ২০১০. পরিবরধ্িত্ সং.  
চরট্টাপাধযায়, িঞ্জিমচন্দ্র. িঞ্জিম রচনািলী.  ল াত্া: সাঞ্জহত্য সংসি. ১৩৬৬ িঙ্গাব্দ. ঞ্জিত্ীয় মুদ্রণ.  
চা ী, মালঞ্জি া (সম্পা.) িাসু ক ারষর পিািলী.  ল াত্া: িঙ্গীয়-সাঞ্জহত্য-পঞ্জরষৎ. ১৪১৭. পুনমুুদ্রণ.  
কচৌধুরী, সররাজ ুমার. ঞ্জত্রখণ্ড পুণ্ডরী  সূত্র.  ল াত্া: আন্. ২০১৪. প্রথম সংস্করণ.  
কচৌধুরী, সাধন মল. চুল্‌লিগ্‌ .  ল াত্া:  রুণা প্র াশনী. ১৪১৮ িঙ্গাব্দ. প্রথম সং. 
কচৌধুরী, সুর ামল (অনু.). সংরু্ক্ত ঞ্জন ায় (তৃ্ত্ীয় খণ্ড).  ল াত্া: মহারিাঞ্জধ িু  এরজন্সী. ২০১৪. প্রথম প্র াশ. 
ঝা, শঞ্জক্তনাথ. সহজ িঞ্জলি  ায়.  ল াত্া: সহজপাঠ. ২০২০. প্রথম সং. 
ঠা ুর, রথীন্দ্রনাথ. অশ্বর ারষর িুদ্ধচঞ্জরত্.  ল াত্া: ঞ্জিশ্বিারত্ী গ্রন্থন ঞ্জিিা . ১৩৯৬ িঙ্গাব্দ. প্রথম অখণ্ড সংখযা. 
ঠা ুর, রিীন্দ্রনাথ. চতু্রঙ্গ.  ল াত্া: ঞ্জিশ্বিারত্ী. ১৩১০ িঙ্গাব্দ. পুনমুুদ্রণ   
ত্ালু িার, র্রশািালাল. কপ্রম-ঞ্জিলাস- শ্রীঞ্জনত্যান্ িাস ঞ্জিরঞ্জচত্.  ল াত্া: ১৩২০ িঙ্গাব্দ. প্রথম সং. 
িাশ, আশা (অনু.). িীপিংশ.  ল াত্া:  রুণা প্র াশনী. ১৪১০ িঙ্গাব্দ. প্রথম সং. 
িোশ, রনমিল. চর্িোেীরত্ পরিক্রমো.  ল োত্ো: কি’জ. ২০১৬. এ োিশ সংস্কিণ. 
িাশ, শরৎচন্দ্র (অনু). কিাঞ্জধসত্ত্বািিান  ল্পলত্া.  ঞ্জল াত্া: ঞ্জলঞ্জপ া. ১৩৮৮ িঙ্গাব্দ. প্রথম সংস্করণ. 
িাস, পঞ্জররত্াষ (সম্পা.). বচত্রনযাত্তর প্রথম চাঞ্জরঞ্জে সহঞ্জজয়া পুুঁঞ্জথ.  ল াত্া: িারত্ী িু  স্টল. ১৯৮৮. প্রথম প্র াশ.  
িাস, মরনাহর. অনুরা -িিী.  ল াত্া: ত্ঞ্জড়ৎ ান্ত ঞ্জিশ্বাস প্র াঞ্জশত্. ৪২৪ ক ৌরাব্দ. প্রথম প্র াশ. 
কিিী, জ্ঞানিানঞ্জ্নী. পুরাত্নী.  ল াত্া: আন্. ২০১৭. চতু্থু মুদ্রণ. 
ধমুাধার, মহাস্থঞ্জির. ঞ্জমঞ্জল্ প্রশ্ন.  ল াত্া: মহারিাঞ্জধ িু  এরজঞ্জন্স. ২০১৩. পুনমুুদ্রণ.  
ধমুাধার, মহাস্থঞ্জির. শাসন িংশ.  ল াত্া: ধমুাধার কিৌদ্ধগ্রন্থ প্র াশনী. ২০০৭. পুনাঃপ্র াশ. 
না , অরুণ. সেী  হুরত্াম পযাুঁচার ন শা.  ল াত্া: আন্. ২০০৮. ঞ্জিত্ীয় মুদ্রণ.  
নাথ, রাধার াঞ্জি্ (সম্পা.). বচত্নযিা িত্ (আঞ্জি খন্ড).  ল াত্া: সাধনা প্র াশনী. ১৯৬৬. প্রথম প্র াশ.  
নাথ, রাধার াঞ্জি্ (সম্পা.). শ্রীশ্রীদ্বচত্নযচঞ্জরত্ামৃত্ (মধয লীলা- ঞ্জিত্ীয় খন্ড).  ল াত্া: সংসৃ্কত্ িু  ঞ্জডরপা. ১৪২২. প্রথম 

প্র াশ.  
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ঞ্জিিযারত্ন, রামনারায়ণ (সম্পা.). পিযািলী. মুঞ্জশুিািাি: রামরিি ঞ্জমশ্র প্র াঞ্জশত্. ১৩১৮ িঙ্গাব্দ. প্রথম সং.  
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িট্টাচার্ু, র্ত্ীন্দ্ররমাহন. িাঙ্গালার বিষ্ণিিািাপন্ন্ মুসলমান  ঞ্জির পিমিুষা.  ল াত্া:  ঞ্জল াত্া ঞ্জিশ্বঞ্জিিযালয়. ১৯৮৪. 

প্রথম সং. 
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সংস্করণ. 
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মুরখাপাধযায়,  ামাখযানাথ (সম্পা.). রাধাত্ন্ত্র.  ল াত্া:  ামাখযানাথ মুরখাপাধযায় প্র াঞ্জশত্. ১২৮৩ িঙ্গাব্দ. প্রথম সং. 
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ক াস্বামী, রাধাঞ্জিরনাি. বিষ্ণিাচার পদ্ধঞ্জত্.  ল াত্া: সংসৃ্কত্ পুত  িাণ্ডার. ২০১৬. ঞ্জিত্ীয় সং.  
ক াস্বামী, রাধু. শ্রীদ্বচত্নযরিি ও শ্রী িাধর.  ল াত্া: ফামুা ক  এল এম. ১৪১৪. প্রথম প্র াশ.  
ক াষ, সত্ী. িাররত্র বিষ্ণি পিািলী.  ল াত্া: পঞ্জশ্চমিঙ্গ রাজয পুত  পষুি. ১৯৮৪. প্রথম প্র াশ.  
চক্রিত্ুী, জনািুন (সম্পা.). আচার্ু রাধার াঞ্জি্ নাথ স্মার -গ্রন্থ.  ল াত্া: সাধনা প্র াশনী. ১৯৭৩. প্রথম প্র াশ.  
চক্রিত্ুী, জনািুন. শ্রীরাধাত্ত্ত্ব ও শ্রীদ্বচত্নয-সংসৃ্কঞ্জত্.  ল াত্া:  ল াত্া ঞ্জিশ্বঞ্জিিযালয়. ১৯৯৭.  
চক্রিত্ুী, রণিীর. প্রাচীন িাররত্র অথুদ্বনঞ্জত্  ইঞ্জত্হারসর সন্ধারন.  ল াত্া: আন্. ১৪১৭. ঞ্জিত্ীয় সংস্করণ. পঞ্চম 

মুদ্রণ. 
চক্রিত্ুী, রমা ান্ত ও শঞ্জক্তনাথ ঝা. গুরু: ত্ত্ত্ব, পূজা, পরম্পরা.  ল াত্া: অিিাস.২০০৮. প্রথম প্র াশ. 
চক্রবত্িী, িমো োি. বন্দঙ্গ মবষ্ণব ধ্মি.  ল োত্ো: আন্. ২০০৯. তৃ্ত্ীয় মুদ্রণ. 
চরট্টাপাধায়,  ীত্া. িা িত্ ও িাঙ্‌লা সাঞ্জহত্য.  ল াত্া:  ঞ্জি ও  ঞ্জিত্া. ১৩৭৯. প্রথম সং.  
চরট্টাপাধায়, সুিীররিন. িারত্ীয় িশুন প্রস্থারন বিষ্ণি সাধনার ধারা. িধুমান: িধুমান ঞ্জিশ্বঞ্জিিযালয়. ১৯৮২.  
চন্দটোপোধ্যোয়, অল ো. অত্ীশ িীপং ি শ্রীজ্ঞোন.  ল োত্ো : অনুষু্টপ. ২০১৮. প্রথম সংস্কিণ. 
চরট্টাপাধযায়, ঞ্জচন্ময়ী. িঞ্জক্তররসর ঞ্জিিত্ুন.  ল াত্া: সংসৃ্কত্  রলজ. ১৯৭২. প্রথম প্র াশ.  
চরট্টাপাধযায়, কিিীপ্রসাি. মাতৃ্র ঞ্জন্দ্র  সমাজ কস-রু্র  মারয়রা িরড়া. ঢা া: নাল্া. ২০০৯. প্রথম প্র াশ.  
চরট্টাপাধযায়, কিিীপ্রসাি. কলা ায়ত্ িশুন.  ল াত্া: ঞ্জনউ এজ পািঞ্জলশাসু প্রাইরিে ঞ্জলঞ্জমরেড. ২০১৯. পুনমুুদ্রণ.  
চরট্টাপাধযায়, মধুঞ্জমত্া. না াজুুরনর িশুন পঞ্জরক্রমা.  ল াত্া: র্ািিপুর ঞ্জিশ্বঞ্জিিযালয়. ২০১৫. প্রথম সং.  
ঞ্জচিান্ মূঞ্জত্ু, এম. িসিন্ন্া. নয়াঞ্জিঞ্জি: নযাশানাল িু  ট্রাস্ট. ১৯৯৮. প্রথম সংস্করণ. 
কচৌধুরী ত্ত্ত্বঞ্জনঞ্জধ, অচুযত্চরণ. শ্রীহরট্টর ইঞ্জত্িৃত্ত.  ল াত্া:  থা. প্রথম প্র াশ. ২০১০  
কচৌধুরী, িাসন্তী. িাংলার বিষ্ণি সমাজ, সং ীত্ ও সাঞ্জহত্য (অিািশ শত্াব্দীর পূিুারধু).  ল াত্া: িু  লযাণ্ড প্রাইরিে 

ঞ্জলঞ্জমরেড. ১৯৬৮. প্রথম সং.  
কচৌধুরী, র্রজ্ঞশ্বর. শ্রীদ্বচত্নযরিি এিং সম ালীন নিিীপ. নিীয়া: নিিীপ পুরাত্ত্ত্ব পঞ্জরষি. ২০০৪. প্রথম প্র াশ. 
কচৌধুরী, সত্যঞ্জজৎ (সম্পা.), হরপ্রসাি শাস্ত্রী রচনা-সংগ্রহ (তৃ্ত্ীয় খণ্ড).  ল াত্া: পঞ্জশ্চমিঙ্গ রাজয পুত  পষুৎ. ২০০১. 

ঞ্জিত্ীয় মুদ্রণ. 
কচৌধুরী, সত্যঞ্জজৎ ও অনযানয. হরপ্রসাি শাস্ত্রী রচনা-সংগ্রহ (প্রথম খণ্ড).  ল াত্া: পঞ্জশ্চমিঙ্গ রাজয পুত  পষুৎ. ২০১২. 

তৃ্ত্ীয় প্র াশ.  
কচৌধুরী, সুঞ্জজৎ. প্রাচীন িাররত্ মাতৃ্প্রাধানয: ঞ্জ ংিিন্তীর পুনঞ্জিুচার.  ল াত্া: পযাঞ্জপরাস. ২০১৬. তৃ্ত্ীয় সংস্করণ.  
ঠো ুি, অবনীন্দ্রনোথ. বোংলোি ব্রত্.  ল োত্ো: রবশ্বভোিত্ী. ১৪০২ বঙ্গোব্দ. পুনমুুদ্রণ 
ঠা ুর, ক ৌরগুণান্. শ্রীখরন্ডর প্রাচীন বিষ্ণি. শ্রীখন্ড: মধুমত্ী সঞ্জমঞ্জত্. ১৪২৩. ষষ্ঠ সং.  
ত্ত্ত্বিাচস্পঞ্জত্, মধুসূিন. ক ৌড়ীয়-বিষ্ণি ইঞ্জত্হাস বিষ্ণি-ঞ্জিিৃঞ্জত্. হু লী: সুররন্দ্ররমাহন ঞ্জিিযািরনাি. ১৩৩৩. প্রথম প্র াশ.  
ঞ্জত্রপাঠী, অমরলশ. ইত্ালীর র্‌যরনশাুঁস, িাঙাঞ্জলর সংসৃ্কঞ্জত্.  ল াত্া: আন্. ২০০৯. চতু্থু মুদ্রণ.  
ঞ্জত্ররিিী, রারমন্দ্রসু্র. র্জ্ঞ- থা.  ল াত্া: প্রাচী পািঞ্জলর শনস্‌. ২০০৯. নতু্ন সং.  
িত্ত, অিয় ুমার. িারত্িষুীয় উপাস  সম্প্রিায় (ঞ্জিত্ীয় খন্ড).  ঞ্জল াত্া: নুত্ন সংসৃ্কত্ র্রন্ত্র মুঞ্জদ্রত্. ১২৮৯ িঙ্গাব্দ. 

প্রথম প্র াশ.  
িত্ত, অক্ষয় ুমোি. ভোিত্বষিীয় উপোস -সম্প্রিোয় (প্রথম খণ্ড).  ল োত্ো: বসুমত্ী  োর্িোলয়. ১৩১৮ বঙ্গোব্দ. প্রথম সং.  



 

িত্ত, পুরলনরবহোিী. বৃ্োবন- থো.  ল োত্ো: [ ]. ১৯২০. প্রথম সং.  
িত্ত, িূরপন্দ্রনাথ. বিষ্ণি সাঞ্জহরত্য সমাজত্ত্ত্ব.  ল াত্া: ঞ্জচরায়ত্ প্র াশন. ১৪১৭ িঙ্গাব্দ. ঞ্জিত্ীয় মুদ্রণ.  
িত্ত, মন্দহন্দ্রনোথ.  রল োত্োি পুিোত্ন  োরহনী ও প্রথো.  ল োত্ো: মন্দহন্দ্র পোবরলরশং  রমরি. ১৩৮২ বঙ্গোব্দ. রিত্ীয় সং. 
িত্ত, িোমচন্দ্র. মহোত্মো িোমচন্দন্দ্রি বিৃত্োবলী.  ল োত্ো: উরিাধন  ার্ুালয়. ১৪২১ িঙ্গাব্দ. প্রথম পুনমুুদ্রণ. পৃ 
িত্ত, হীররন্দ্রনাথ. িাশুঞ্জন  িঞ্জিমচন্দ্র.  ল াত্া:  নর ন্দ্রনাথ িত্ত প্র াঞ্জশত্. ১৩৪৭ িঙ্গাব্দ. প্রথম সংস্করণ.  
িাশগুপ্ত, ঞ্জচত্তরিন. িাররত্র ঞ্জশল্প-সংসৃ্কঞ্জত্র পেিূঞ্জম ায় ঞ্জিষু্ণপুররর মঞ্জ্র-কেরার াো. ঞ্জিষু্ণপুর: সুষমা িাশগুপ্ত 

প্র াঞ্জশত্. ২০০০. 
িোশগুপ্ত, নরলনীনোথ. বোঙ্গোলোয় কবৌদ্ধধ্মি.  ল োত্ো: মশবযো প্র োশন রবভোে. ১৪০৭ বঙ্গোব্দ. রিত্ীয় সংস্কিণ.  
িাশগুপ্ত, শঞ্জশিূষণ. নি চর্ুাপি.  ল াত্া:  ঞ্জল াত্া ঞ্জিশ্বঞ্জিিযালয়. ১৯৮৯. প্রথম সং. 
িাশগুপ্ত, শঞ্জশিূষণ. িাঙলা সাঞ্জহরত্যর পেিূঞ্জমরূরপ  রয় ঞ্জে ধমুসাধনা িাঙলা-সাঞ্জহরত্য গুহযসাধনার ধারা.  ল াত্া: 

িারঞ্জি. ১৯৯৬. প্রথম প্র াশ.  
িোশগুপ্ত, শরশভূষণ. কবৌদ্ধধ্মি ও চর্িোেীরত্.  ল োত্ো : ওরিন্দয়ন্ট বু  ক োম্পোরন. ১৪১৯. তৃ্ত্ীয় মুদ্রণ. 
িোশগুপ্ত, শরশভূষণ. ভোিত্ীয় সোধ্নোি ঐ য.  ল োত্ো: ঞ্জিশ্বিারত্ী. ১৮০৭ িঙ্গাব্দ. পুনমুুদ্রণ  
িাশগুপ্ত, শঞ্জশিূষণ. শ্রীরাধার ক্রমঞ্জি াশ—িশুরন ও সাঞ্জহরত্য.  ল াত্া: এ. মুখাজুী অযান্ড ক াং. ১৩৭০. তৃ্ত্ীয় সং. 
িাশগুপ্ত, ঞ্জশিপ্রসাি.্‌‘অঞ্জচন্তযরিিারিিিশুরনর ঞ্জি াশধারা’.্‌িাংলার বিষ্ণিধম ুও িশুন.  ল াত্া: সংসৃ্কত্ পুত  িাণ্ডার. 

২০০৯. পুনুমুদ্রণ.  
িাশগুপ্ত, সুররন্দ্রনাথ. িারত্ীয় িশুরনর িূঞ্জম া.  ল াত্া: ঞ্জমত্র ও ক াষ. ১৩৪৩. প্রথম সং 
িোস, অরজত্. জোত্ববষ্ণব  থো.  ল োত্ো: সময়. ২০০৬. রিত্ীয় পরিবরধ্িত্ সংস্কিণ.  
িাস, উরপন্দ্র ুমার. িক্ত  িীর.  ল াত্া: ওঞ্জররয়ি িু  ক াম্পাঞ্জন. ১৯৫৫. প্রথম প্র াশ.  
িাস, উরপন্দ্রনাথ. শাস্ত্রমূল  িারত্ীয় শঞ্জক্তসাধনা (১).  ল াত্া: রাম ৃষ্ণ ঞ্জমশন ইনঞ্জস্টঞ্জেউে অি  ালচার. ২০১০. 

তৃ্ত্ীয় পুনমুুদ্রণ. 
িাস, উরপন্দ্রনাথ. শাস্ত্রমূল  িারত্ীয় শঞ্জক্তসাধনা (২).  ল াত্া: রাম ৃষ্ণ ঞ্জমশন ইনঞ্জস্টঞ্জেউে অি  ালচার. ২০১১. 

তৃ্ত্ীয় পুনমুুদ্রণ. 
িাস, ঞ্জ রীন্দ্রনাথ. িাংলা পীর সাঞ্জহরত্যর  থা.  ল াত্া: সুিণুররখা. ১৯৯৮. ঞ্জিত্ীয় সংস্করণ.  
িাস, ক ািদ্ধুন. শ্রীশ্রীব্রজধাম ও ক াস্বাঞ্জম ণ (২). িৃ্ািন: কিরিন্দ্রনাথ মুরখাপাধযায় প্র াঞ্জশত্. ১৯৬১. প্রথম প্র াশ.  
িাস, পঞ্জররত্াষ. সহঞ্জজয়া ও ক ৌড়ীয় বিষ্ণি ধমু.  ল াত্া: ফামুা ক এলম প্রাাঃ ঞ্জলাঃ. ১৯৭৮. প্রথম সং. 
কি, সুশীল ুমার. নানা ঞ্জনিন্ধ ও অনযানয প্রিন্ধ.  ল াত্া: পারুল. ২০১১. প্রথম সং.  
কিি, রণঞ্জজৎ. সাঞ্জহরত্যর ইঞ্জত্হারস ক াচ-রাজিরিার.  ল াত্া: তু্ঞ্জহনা প্র াশনী. ২০১৮. চতু্থু প্র াশ.  
কিির াস্বামী,  ৃষ্ণর াপালান্. শ্রীশ্রী নিদ্বচত্নয শ্রীশ্রী রঞ্জস ান্ প্রিু. মথুরা: শ্রীশ্রী রাধাশযামসু্র জীউ মঞ্জ্র. ২০১৫. 
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