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বাংলা উপনƦােস ধেমűর Ƽসǰ : একǌ সমাজতািȗক িবেɵষণ 

ভূিমকা  

িব˥ায়েনর পরবতʞ সমেয় বাংলা উপনƦােসর ঔপনƦািসকেদর সািহতƦ রচনার মেধƦ 

সামািজক পটভূিমকায় ধেমűর Ƽভাব এবং  Łস িবষেয় িবʌািরত আেলাচনা সমাজ ও ধমűেক 
অতƦȴ ʦˠʹপূণű িবষয় ˡেপ িচিʗত কেরেছ। মানব সমােজর ইিতহােস একǌ Ƽাচীন 
Ƽিতɼান িহসােব ধেমűরʍান সবűজনিবিদত। এই িবষেয় দীঘűিদন ধের ŁবৗিȤক Łচতনা সɘȼ 
িচȴক ঔপনƦািসকেদর উপনƦাস রচনার সার˷ত Ƽয়ােস Łয সমʌ উপনƦাস রিচত হেয়েছ, 
তা Łথেক ধমű ও সমােজর Ƽাসিǰকতা সɘেকű  মানুেষর Łমধা ও মনন আেরা Łবিশ সুসংʅৃত 
ও সুউȼত হেয়েছ। বতű মান যুেগর পিরেƼিǟেত, এইসব উপনƦাসʦিলর Łǟেƶ, মানুেষর 
জীবেনর নানান িদেকর ছিব অতƦȴ পুǯানুপুǯভােব ও সুচাˠভােব উপʍািপত হেয়েছ। 
মানুেষর জীবেনর সােথ ধমű ও সমাজ ওতেƼাতভােব জিড়ত। উপনƦাস মানুেষর জীবন 
কািহনী। 

গেবষণার ঐিতহািসক ŁƼǟাপট 

ধেমűর ইিতহােসর ŁƼǟাপেট আেলাকপাত করেল Łদখা যােব Łয মানুেষর ভাবনার 
িববতű েনর ইিতহােস ধমű অতƦȴ ওতেƼাতভােব জিড়ত। ধেমűর ঐিতহািসক ŁƼǟাপট ˤধুমাƶ 
ধেমűর ইিতহাস Ǿাত হওয়ার উপায় নয়, Ƽকৃত ধেমűর চিরƶ ও নীিতর িববতű ন Ƽকািশত হেয় ওেঠ। 
ধেমűর পূণűাǰ ইিতহাসই সাধারণ মানুেষর ̼িɺেত ধমűেক কখেনা ƪহণেযাগƦ আবার কখেনা ƾাতƦ 

কের Łতােল।  Łযেকােনা িবষেয়র ঐিতহািসক ŁƼǟাপট অতƦȴ Ƽেয়াজনীয় পদেǟপ।  উপনƦাস 
ˤধুমাƶ কািহনী নয়, কািহনীেক আǄয় কের Łকান িবেশষ ŁǄণীর বা সɖদােয়র জীবনগাথায় 
উেঠ আেস, Łসই সমাজʍ মানুেষর জীবনযাƶা, আচার-আচরণ, ধমű-কমű, জীবনসমসƦা, 
সামািজকসমসƦা অেনক Łǟেƶ তার সমাধান বা সুরাহা। তাই অেনক সমেয়ই এক একǌ 
উপনƦাস হেয় ওেঠ এক একǌ গেবষণাপেƶর সমান। বতű মান গেবষণায় িব˥ায়েনর পরবতʞ 
১৯৯১ Łথেক ২০১৭ সাল পযűȴ িলিখত উপনƦাসʦিলেত Łয সামািজক, রাজৈনিতক ও ধমʞয় 
ʿȶ-সংকট Ƽদিশűত হেǸ, তার িনিরেখ পাওয়া সতƦ তথƦʦিল এক আধুিনক ধমʞয় সমাজ 

িবেɵষেণর Łǟেƶ সহায়েকর ভূিমকা পালন কেরেছ।  
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সািহতƦ পযű ােলাচনা  
সািহতƦ মাƶই জািতর Łগৗরব ও গেবűর Ƽতীক। বাংলা উপনƦাসও সমােজর অতীত, 

ভাব-িচȴা, কমű, Ǿান, মনীষা, আচরণ এবং সেবűাপির ধেমűর ʔারক ও সাǟƦ। সািহেতƦ 
অতƦȴ ʦˠʹপূণű িবষয় হ’ল ধমű। ধমűেক Łকȷ কেরই মানুেষর সমাজ জীবেন উেঠ আেস 
নানান সমসƦা। সািহতƦ সমাজদপűণ ও দশűন। তাই সমাজদপűেণ Ƽিতফিলত মানুেষর সমʌ 
পিরচেয়র দশűন তুেল ধের, সমােজর মানুেষর মেন সমাজেচতনা, সমাজেবাধ, সামািজক 
̼িɺভিǰ, আȜানুসȻান এʦিল হেয় ওেঠ ঔপনƦািসকেদর আȜকথন, যা পাঠেকরও 
আȜদশűন ঘটােত সমথűক। 

বতű মান গেবষণার িশেরানাম হ’ল, ‘বাংলা উপনƦােস ধেমűর Ƽসǰ : একǌ 
সমাজতািȗক িবেɵষণ’ অথűাৎ বতű মান গেবষণার Ƽধান উপপাদƦ হ’ল, বাংলা উপনƦাস, 
যার ওপর িনভű র কের বতű মান গেবষণার মূলƦবান তথƦািদ সংƪহ করা হেয়েছ এবং Łসই 
তথƦিনভű রতা গেবষণার কােজর অƪগিতর Łǟেƶ অতƦȴ সহায়েকর ভূিমকা পালন কেরেছ। 
এই গেবষণার কােজর সােথ বতű মান গেবষেকর অƪগামী ʦণীজন িহেসেব, বতű মান 
গেবষেকর পূবűবতʞ গেবষকেদর গেবষণাকাজ, বতű মান গেবষণােক এিগেয় িনেয় Łযেত 
সহায়েকর ভূিমকা ƪহণ কেরেছ। 

গেবষণার উেȢশƦ 

       Ƽথমতঃ ভারতবেষű িব˥ায়েনর পরবতʞকাল অথűাৎ ১৯৯১ সােলর জুলাই মাস Łথেক 
২০১৭ সাল পযűȴ বাংলা উপনƦােস ধমű ও সমাজ কতখািন ʦˠʹপূণű িবষয়ˡেপ Ƽিতপȼ 
হেয়েছ এবং সমাজ বƦবʍায় ধেমűর Ƽভাব িকভােব Ƽিতিনয়ত Ƽিতফিলত হয় Łসইিবষেয় 
সমƦকǾান আহরণ করা। 

িʿতীয়তঃ বাংলা উপনƦােসর Ƽভাব বতű মান সমাজেক কতখািন সাɖদািয়কতামুǖ 
সমাজ কের গেড় তুলেত পাের Łসই িবষেয় লǟƦ Łদওয়া। 

তৃতীয়তঃ সাধারণ মানুষ ধমűপুʌেকর পিরবেতű  িবেনাদেনর মাধƦম িহেসেব উপনƦাস 
পােঠর ʿারা ধমű ও সমাজ সɘেকű  যখন Ǿাত হয়, তখন তা পাঠেকর মেধƦ নীিতেবাধ, 
মূলƦেবােধর জȽ িদেত সǟম হেত পাের। আর এই  নীিতেবাধ, মূলƦেবাধই মানুেষর মেধƦ 
ধমűেবােধর ƼিতǸিব। যা সাɖদািয়কতামুǖ সমাজ গেড় Łতালার Łǟেƶ সদথűক পদেǟপ 
বলা Łযেত পাের। Łসই কারেণই ধমű পুʌক (যা Łকবলমাƶ একǌ িবেশষ বয়ঃƧেমর কােছ 
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Łবিশ ƪাহƦ) – এর পিরবেতű  উপনƦাসেকই বতű মান গেবষক, এই গেবষণার জনƦ মেনানীত 
কেরেছন। ধমűǾান আহরেণর আর এক মাধƦম – উপনƦাস পাঠও হেত পাের, এই 

সতƦানুসȻান করার উেȢেশƦই  বতű মান গেবষক এই গেবষণায় ƾতী হেয়েছন।  

গেবষণা পȤিত  

এই গেবষণায় মূলত ʦণগত পȤিত (Łকায়ািলেটǌভ ʈািড) অনুসরণ করা হেয়েছ। 
বতű মান গেবষক গেবষণার কােজর সুসংহত অƪগিতর কারেণ Łয িবেশষ পȤিতেক সহায়ক 

িহেসেব ƪহণ কেরেছন, Łসই পȤিতǌ হ’ল – িবষয়বˬ িবেɵষণ  (Content Analysis) 
পȤিত। এই গেবষণা মূলত নিথেকিȷক গেবষণা। তাই এই গেবষণা িবেɵষেণর পȤিতর 
মেধƦ সবেচেয় Ƽচিলত হেলা ʦণগত িবষয়বˬ িবেɵষণ পȤিত (Qualitative Content 
Analysis)। এই িবেɵষণ পȤিত অনুযায়ী, িবেɵষণেযাগƦ নিথর অȴভুű ǖ অȴিনűিহত 
িবষয়বˬ অনুসȻান কের Łসʦিলেক িবʌািরত িবেɵষণ করা হেয়েছ। বতű মান গেবষণাǌ 
উপনƦাস িনভű র। তাই এই গেবষণায় বতű মান গেবষক উপনƦাসʦিলর Ƽিতǌ অংশেক 

িবেɵষণ কেরেছন।   

গেবষণা িবেɵষণ 

 বাংলা সািহেতƦর উপনƦােস ধেমűর পিরচয় Łপেত, বতű মান গেবষণাকেমű গৃহীত 
িব˥ায়েনর পরবতʞ ১৯৯১ Łথেক ২০১৭ সাল পযűȴ সময় পবűেক িতনǌ ভােগ িবভǖ করা 
হেয়েছ। বতű মান গেবষণায়, গেবষণাকােযűর সুিবধােথű গেবষণাকালেক সেচতনভােবই 
পযűায়Ƨেম িতনǌ পেবű িবভǖ করা হেয়েছ। তেব এেǟেƶ গেবষণাকালেক 
িবষয়িভিȘকগতভােব িবভিǖকরণ করা হয়িন, Łকবলমাƶ গেবষণাকােযűর সুিবধােথű, 
সেচতনভােবই, গেবষণাকােলর িনিরেখ, উপনƦাসʦিলেক িতনǌ পেবű িবভিǖকরণ করা 
হেয়েছ। পবűʦিল হ’ল যথাƧেম Ƽথম পবű (১৯৯১-২০০০), িʿতীয় পবű (২০০১-২০১০) ও 
তৃতীয় পবű (২০১১-২০১৭)। এবার এই িতনǌ পেবűর, Ƽিতǌ পবűেক, পাঁচǌ অনুশীষű (Sub 
Heading) – এ িবভǖ করা হেয়েছ। অনুশীষűʦিল যথাƧেম ইিতহাস, রাজৈনিতক িদক, 

সামািজক িদক, সমােজ নারীর ʍান ও ধমʞয় িদক।  

মানুেষর সাধারণধমűেক Łগাɼী, জািত ও রােɹর সীমাবȤতা ছািড়েয় িব˥জনীন ধেমűর 
ধারণায় পিরণত করার ভাবনা Łথেকই িব˥ায়ন পরবতʞ সময়েক বতű মান গেবষক, সমেয়র 
িনিরেখ, উপযুǖ সময় বেল মেন কেরেছন। সকল ধেমűর িনযűাসেক ƼাধানƦ িদেয় িব˥ধেমű 
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ˡপাȴিরত কের, িবে˥র সকল Ƽােȴ এক সবűজনীন ধািমűক বাতű া উȽুǖ কের Łদওয়ার 
কারেণ, এই ভাবনার অবতারণা যা সমƪ িব˥বাসীর কােছ, িব˥ƿাতৃেʹর Łǟেƶ এক সদথűক 
বাতű া হেয় উঠেত পাের। এই িব˥ায়েন ধেমűর ʍানও অতƦȴ ʦˠʹপূণű িবষয়ˡেপ িবেবচƦ 
হেত পাের। 

উপসংহার 

ঔপনƦািসকেদর ̼িɺভিǰেত গেবষণায় গৃহীত িব˥ায়েনর পরবতʞ সময়কােলর 
(১৯৯১-২০১৭) উপনƦাসƼাɃ গেবষণার তথƦানুযায়ী Łয িবষয়ʦিল গেবষণায় ƼাধানƦ পােǸ 
তা হ’ল – ঔপনƦািসকেদর ̼িɺভিǰেত ধমűভাবনা, আচার সবű˷ ধমű – ধমű নয়, সমােজ ধেমűর 
নােম ʿȶ ও সাɖদািয়কতার Ƽভাব,  সমােজ ধেমűর িনিরেখ নারীর Ƽকৃত অবʍান, Ƽকৃত 
ধমűেবাধ।  

ঔপনƦািসকেদর ̼িɺভিǰেত  ধমűভাবনা 

মানবজীবেনর ŁƼǟাপেট একǌ Ƽাচীন Ƽিতɼান িহেসেব ধেমűর উপিʍিত 
সবűজনƪাহƦ। িবিভȼ ঔপনƦািসেকরা নানান উপনƦাস রচনার মাধƦেম, মানুেষর Łমধা ও মনেন 
ধমű ও সমােজর Ƽাসিǰকতা সɘেকű , সুসংʅৃত হেত সহায়েকর ভূিমকা পালন করেছন। 
কারণ মানব জীবেনর সােথ ধমű ও সমাজ ওতেƼাতভােব জিড়ত। বতű মান গেবষণায় গৃহীত 
ঔপনƦািসকেদর উপনƦােস মানুেষর মন বা Łমধাʎাত মনন এক অতƦȴ ʦˠʹপূণű িবষয় হেয় 

উেঠেছ। গেবষণার Ƽথম পেবű ঔপনƦািসক Ƽিতভা বসুর ‘সমুƹ ˹দয়’(১৯৯২), অমরেজƦািত 
মুেখাপাধƦােয়র ‘̋কৃেɽর Łশষ Ƽহর’(১৯৯৯), িʿতীয় পেবű ঔপনƦািসক নারায়ণ সানƦােলর 
‘কনকলতার সȻােন’(২০০৩), তৃতীয় পেবű ঔপনƦািসক কɫনা রােয়র ‘Łসই সময় 
Łপিরেয়’(২০১২), সȂীব চেȅাপাধƦােয়র ‘সােধর ময়না’(২০১৫) উপনƦাসʦিলর িবেɵষেণ 
ধেমűর একǌ Ƽধান উপকরণ িহেসেব মানুেষর মন ƼাধানƦ Łপেয়েছ। সমােজর মানুেষর 
ভাষা, ধমű, সংʅৃিত, িবেনাদন, সৃজনশীলতা সমʌ িকছুর Ƽকাশই মানুেষর মেনর ʿারা 
সɘািদত হয়। তাই সািহেতƦ, সংʅৃিতেত এবং ধেমű Łয উȼত মানিসকতার িবɇব Łদখা 
িদেয়েছ তা সবűাংেশই মানুেষর মন ʿারা Ƽভািবত ও িনধűািরত হেয়েছ। অেনক Łǟেƶ ধেমű 
ধেমű Łযমন সাɖদািয়কতা উেঠ এেসেছ, ǎক Łতমিন ধেমű ধেমű সাǭযű বা িমǄনও Ƽিতভাত 
হেয়েছ। যার মূেল মানুেষর মেনর ƼাধানƦই Ƽকǌত হেǸ। এই সাǭযű বা ধমű িমǄেণর 
িবষয়ǌই ধমűেক িব˥ায়েনর পেথ অƪসর হেত সাহাযƦ কের থােক, যার মূেল মানুেষর মনই 
Ƽধানত এক সদথűক কাযűকর ভূিমকা ƪহণ কের থােক। এই কারেণ Ƽাৈগিতহািসক কাল 
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Łথেক বতű মান সময় পযűȴ ধেমűর িববতű েন মানুেষর মন বা মানিসক Łচতনার অিʌʹ বতű মান 

গেবষণায় গৃহীত ঔপনƦািসকেদর উপনƦােস এক অতƦȴ ʦˠʹপূণű িবষয় হেয় উেঠেছ।  

আচার সবű˷ ধমű, ধমű নয় 

ধমű ও নীিতেবাধ এেক অেনƦর পিরপূরক বা সমাথűক বলা Łযেত পাের। যিদও মানুেষর 

নীিতেবাধ যুিǖিনভű র। িক˔ ধেমűর ŁƼǟাপট হ’ল, ভিǖ ও িব˥াস। আর নীিতেক যুিǖর  
তুলাদেȯ িবচার করা হয়। এই পাথűেকƦর মেধƦই ধমű ও নীিতেবােধর সɜাবƦ ʿেȶর বীজ 
িনিহত আেছ। সমােজ কখেনা কখেনা নীিতেবােধর সােথ সমীচীনতা বজায় Łরেখ ধেমűর 
অবʍাȴর করা হয়। এই অবʍাȴের ধমű কখেনা নীিতেবাধেক সমথűন কের, আবার কখেনা 

কখেনা łনিতকচােপ ধেমűর পিরেশাধন হয়। ধেমűর পিরকাঠােমার ওপর দাঁিড়েয়ই, বলা Łযেত 
পাের Łয, িশǟা সংʅৃিতর িবকাশই মানুেষর জীবন Łথেক অǾতা, অিশǟা ও ʢসংʅারেক 
িবতািড়ত করেত সǟম হেত পাের। Ƽথম পেবűর উপনƦাসʦিলর মেধƦ ঔপনƦািসক আনȸময় 
বড়ুয়ার ‘অে˗ষণ’(১৯৯৪), ঔপনƦািসক রামকৃɽ সাঁতরার ‘ভরা Łকাটাল’(২০০০), িʿতীয় 
পেবűর উপনƦাসʦিলর মেধƦ ঔপনƦািসক আবুল বাশােরর ‘আিম লালন কবীর’(২০০৯), 
ঔপনƦািসক নজˠল ইসলােমর ‘ভূিমপুƶ(১)’ (২০০২), তৃতীয় পেবűর উপনƦাসʦিলর মেধƦ 
ঔপনƦািসক মলয়শǭর ভȅাচােযűর ‘অȴƼহর’(২০১১), সুনীল গেǰাপাধƦােয়র 

‘কমিলকা’(২০১২) িবষয়ǌ পিরʓুট হেয়েছ।  

এই িতনǌ পেবűর িলিখত উপনƦাসʦিলর ঔপনƦািসকরা িবিভȼ পিরেবেশ, িবিভȼ 

মানিসকতায়, িবিভȼ সমেয়র  আিǰেক উপনƦাসʦিল Łলখা সেʹও, সমােজর সবűাǰীন 
কলƦােণর ˷ােথű, ধেমűর নীিতসɝত łনিতকেবােধর Łǟেƶ, এেক অেনƦর সােথ সহমত 
Łপাষণ কেরেছন। সমােজর সুʍ সামািজক নƦায়-নীিতর ও িনয়ম-শৃǯলার ধারণার মেধƦই 
সামƦ, ˷াধীনতা ও Łসৗƿাতৃʹেবােধর সহাবʍান লǟƦ করা যায়। এই িবষেয় মানুেষর সােথ 
মানুেষর ভাষার মধুময়তা এক ʦˠʹপূণű সদথűক পদেǟপ হেয় উঠেত পাের। কারণ সুমধুর 
ভাষার বƦবহারই হ’ল সমʌ মানিবক মানুেষর সুȸর মেনর পিরচয়। তাই সুমধুর ভাষার 

বƦবহারেক অসাɖদািয়কতার এক ʦˠʹপূণű িবষয় িহেসেব মানƦতা Łদওয়া Łযেত পাের। 
ধেমűর Łগাঁড়ািম, ʢসংʅার, ʢ-Ƽথা এʦিল িব˥ভাতৃেʹর অȴরায় হেয় উঠেত পাের। 
িব˥ায়েনর হাত ধের বলা Łযেত পাের Łয নƦায়নীিতেবাধˡপ, মানিবকতােবাধসɘȼ 
আȴজű ািতক িনয়ম বা আইন মানুেষর Ƽকৃিতগত আচার-আচরণ ও নƦায়-নীিতেবাধ Łথেকই 
উ̿ত হয় যা সারািবে˥র সমʌ রােɹর কােছই অতƦȴ অিভেƼত িবষয়ˡেপ গণƦ হয়। ধমʞয় 
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˷াধীনতার Łǟেƶও এই িবষয়ǌ সমানভােব কাযűকর হেল সাɖদািয়কতার নঙথűক পিরেবশ 

Łথেক সারা িব˥জুেড় মানব সমাজেক রǟা করা সহজসাধƦ হেয় Łযেত পাের।  

সমােজ ধেমűর নােম ʿȶ ও সাɖদািয়কতার Ƽভাব  

বতű মান গেবষণায় গেবষণালɎ তথƦ িবেɵষেণর পের Łয সতƦ জানেত পারা যােǸ 
তা অতƦȴ িবʔয়কর।  ধমű মানুষেক ধমʞয় সাɖদািয়কতার সংকীণűতার ঊে ű˃  উেঠ সɖীিত 
ও সংহিতর মানিবক মূলƦেবােধর সেǰ একাȜ হেত বা িমিলত হেত সাহাযƦ কের। সুʍ 
সমােজর পিরেƼিǟেত ধেমűর ˃জা ধের সাɖদািয়কতার Łপাষণ, ধেমűর Ƽকৃত অেথűর 
উেȽাচন কের না। ধেমűর নােম রাজনীিত এবং Łসই ধমʞয় রাজনীিতর বিল হয় নারী-িশˤ ও 
সাধারণ মানুষ। ধেমűর িভিȘেত ভারতবেষűর িতন টুকেরা হেয় যাওয়া Łদশভােগর কɺ এখেনা 
ভারতবষű, বাংলােদশ ও পািকʌােন ̾ই সɖদােয়র মানুেষর মনেনই, মানুেষর এক ভয়াবহ 
ববűরতা, মনুষƦʹহীনতা ও জাতƦািভমােনর সাɖদািয়কতার অিভǾতার Łরশ জািগেয় 
Łরেখেছ। ধেমűর কারেণ Łদশভােগর যȲণায় ˤধুমাƶ মানুেষর িব˥াস Łভেঙেছ তা নয়, 
Łদশভােগর কারেণ – Łদশ Łভেঙেছ, ˷Ʉ Łভেঙেছ, আǄয় Łভেঙেছ। বতű মান গেবষণায় 
গৃহীত িকছু িকছু উপনƦােস সাɖদািয়কতা ও নীিতহীনতার কারেণ সɖদায়গত Łয িবেʿষ ও 
ঘৃণা সমাজেক রǖাǖ ও িনঃেশষ কের চেলেছ, তার উপায় িহেসেব িবিভȼ সমেয়, িবিভȼ 
ঔপনƦািসেকরা Łয সদথűক বাতű া িদেয়েছন, তা এককথায় অনবদƦ বেল িচিʗত করা Łযেত 
পাের। Ƽথম পেবűর উপনƦাসʦিলর মেধƦ ঔপনƦািসক তসিলমা নাসিরেনর ‘লǼা’(১৯৯৩), 
আবুল বাশােরর ‘আকাশলীনা’(১৯৯৪), সমেরশ মজুমদােরর ‘Łমেয়রা Łযমন হয়’(২০০০) 
এবং গেবষণার িʿতীয় পেবű ঔপনƦািসক িসস তাতােনর ‘ƶাস’(২০০১), সুহাস ভȅাচােযűর 
‘পরবােস-সহবােস’(২০০২), সুনীল গেǰাপাধƦােয়র ‘িবজেন িনেজর সেǰ’(২০০২), নারায়ণ 
সানƦােলর ‘কনকলতার সȻােন’(২০০৩), িকȼর রােয়র ‘তুিষত ˷েগűর আেলা’(২০০৫) ও 
অিভিজৎ Łসেনর ‘সবুজ শƦাওলা ঢাকা জল’(২০০৮) উপনƦাসʦিলেত, উপনƦাসƼাɃ 
Ƽেয়াজনীয় তথƦাবলী িবেɵষেণর মাধƦেম Łয সতƦ ƼাɃ হওয়া Łগল তা হ’ল, িতনǌ পেবűই 
– ঔপনƦািসেকরা নীিতহীনতােকই Ƽকৃত ধমűেবােধর পিরপȵী বেল মেন কেরেছন। 
জািতেভদ, ধমűৈবষমƦ এবং ধমűাȻতাই সাɖদািয়কতার জȽদাতা। মানুেষর ʿারা মানুষেক 
একƶীকরেণর ƼিƧয়া ধমű, আবার মানুেষর ʿারাই মানুষেক িবভিǖকরেণর ƼিƧয়া 
সাɖদািয়কতা। গেবষণার Ƽিতǌ পেবűই ঔপনƦািসকেদর Ƽিতবাদী কȭ বারবার এই 
সাɖদািয়ক দাǰােক সমােজর সকল ʌেরর, সকল সɖদায় িনিবűেশেষ, সকল মানুেষর 
কােছ অতƦȴ অনিভেƼত িবষয় বেলই িচিʗত কেরেছন। তবুও এই সাɖদািয়কতায় ইǸায় 
বা অিনǸায় মানুষেক অংশƪহণ করেত হয়। যখন ʢসংʅারমুǖ, িশিǟত, িবǾানমনʅ, 
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মানিসক সেচতনতােক, মানুষ সাধারন মানুেষর মেধƦ ধেমűর িবকɫ বƦবʍার সদথűক ধারণা 
িহেসেব, মানিবক মূলƦেবাধেক জাƪত করেত সǟম হেব, তখন সমƪ মানুেষর 
সামিƪকভােব, ŁǄণীগত ও রাজৈনিতক অবʍান সɘেকű  এক সুʍ ধারনার সৃিɺ হওয়া হয়েতা 
সɜব হেত পারেব যা সাɖদািয়কতামুǖ সুʍ সমােজর Łǟেƶ অতƦȴ ʦˠʹপূণű এবং 

অিভেƼত এ কথা বলা Łযেতই পাের।  

সমােজ ধেমűর িনিরেখ নারীর Ƽকৃত অবʍান 

উপনƦােসর তথƦানুযায়ী, অɺাদশ শতাɍীর Łশষ আর ঊনিবংশ শতাɍীর Ƽথমাধű 
হ’ল, সমােজর নারী সɖদােয়র এক অȻকারময় যুগ। এই যুেগর ইিতহােস Łয সমােজর 
পিরচয় পাওয়া যায়, তােত নারী সমােজর জীবনীশিǖ Ƽায় অȴিহű ত হেয় িগেয়িছল। এই 
িবষেয় গেবষণা িবেɵষেণর Ƽথম পেবűর উপনƦাসʦিলর মেধƦ ঔপনƦািসক নারায়ণ সানƦােলর 
‘মান মােন কচু’(১৯৯২), নারায়ণ সানƦােলর ‘িহȸু না ওরা মুসিলম’ উপনƦােসর ‘সȴান Łমার 
মার’(১৯৯৫), আফসার আেমেদর ‘িবিবর িমথƦা তালাক ও তালােকর িবিব এবং হলুদ পািখর 
িকসসা’(১৯৯৫), িনমাই ভȅাচােযűর ‘ˠƹাণী’(১৯৯৫), আশাপূণűা Łদবী ‘ŁƼম ও 
Ƽেয়াজন’(১৯৯৫) িʿতীয় পেবűর উপনƦাসʦিলর মেধƦ ঔপনƦািসক সুিʔতা বেȸƦাপাধƦােয়র 
‘এক বণűও িমথƦা নয়’(২০০১), নজˠল ইসলােমর ‘ভূিমপুƶ (১)’ (২০১০, তৃতীয় মুƹণ), 
নারায়ণ সানƦােলর ‘কনকলতার সȻােন’(২০০৩), সমেরশ মজুমদােরর ‘জীবনটােক Łচেখ 

Łদখুন’(২০০৭), Łগৗতম রােয়র ‘িবষকȭী  সুেলাচনা’(২০০৭)। তৃতীয় পেবűর উপনƦাসʦিলর 
মেধƦ ঔপনƦািসক অিভিজৎ Łসেনর ‘Łমৗসুমীর সমুেƹর উপʣল’(২০১২), হাসান আিজজুল 

হেকর ‘সািবƶী উপাখƦান’(২০১৪), তাপস রােয়র ‘Łপাড়া মাǌর Łদউল’(২০১৬) Ƽভৃিত 
উপনƦাসʦিল উেɯখেযাগƦ।  

এই িতন পেবűর উপনƦাসʦিলেত সমােজ নারীর Ƽকৃত ʍান তুেল ধরা হেয়েছ। এই 
উপনƦাসʦিলর তথƦানুসাের Łয গেবষনালɎ িবষয়ǌ ƼাɃ হওয়া Łগেছ, তা হ’ল, িবিভȼ 
উপনƦােসর কািহনী অবল˟েন অতীেতর ধমűােলাচনায়, ধেমűর নােম নারী ও িশˤ Łশাষণ 
অতƦȴ ˹দয়িবদারক ভােব তুেল ধরা হেয়েছ। নারী Łশাষেণর নােম বলা Łযেত পাের 
অিশǟা, ŁকৗিলনƦ রǟােথű িববাহ, সহমরণ বা সতীদাহ Ƽথা, িবধবােদর নারকীয় জীবনযাƶা 
Łযমন Łবনারস ও বৃȸাবেনর িবধবা আǄম, পুরীর জগȼাথ মিȸেরর Łদবদাসী Ƽথা, নারী 
িশǟায় অনুৎসাহ ইতƦািদ। মুসিলম নারীেদর Łǟেƶ তালাক Ƽথা, ˷ামীর ব˸িববাহ ও 
তালাকƼাɃা রমণীর অসȽানজনক ব˸িববাহ, অিশǟা, পরাধীনতা, এছাড়াও নারীর Ƽিত 
অনƦায় অিবচার। িশˤ Łশাষেণর Łǟেƶ বলা Łযেত পাের অতীেতর বালƦিববাহ Ƽথা, িপতা-
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মাতার পুণƦ অজű েনর জনƦ Łগৗিরদান Ƽথা, বালƦিবধবােদর নারকীয় জীবনযাƶা ইতƦািদ। 
অতীেতর নারী Łশাষেণর নােম সমােজর ʢ-Ƽথাʦিলর অিʌʹ বতű মােন না থাকেলও আজও 
ধেমűর নােম নারী Łশাষণ সমােজ সমানভােব Ƽবহমান। বতű মােন নবিবধান łতির কের, িহȸু 
মিহলােদর পুˠষেদর সেǰ সমান অিধকার বলবৎ করার Ƽেচɺা করা হেয়েছ। িক˔ মুসলমান 
সমােজ ধেমűর নােম নারীর অসȽােনর িবষয়ǌ আজও অেনক Łǟেƶই সমানভােব বতű মান। 
কারণ মুসলমান সমােজ নারীসɝােনর পেǟ Łকান নবিবধান łতির হয়িন। এছাড়াও পৃিথবীর 
িবিভȼ ধমűʦিলর Łǟেƶও বতű মান গেবষণায় গৃহীত উপনƦাসʦিলর মেধƦ নারীর অসɝােনর 
িদকǌ অতƦȴ ভয়াবহ ˡেপ Ƽকট হেয় উেঠেছ। এ Łথেক একǌ িবষয় অতƦȴ পিরɸার Łয 
Łকান ধমʞয় সমােজর Łǟেƶই নারীর সɝােনর িদকǌ Łসভােব ƼাধানƦ পায়িন। উপনƦােসর 
তথƦান্ুযায়ী এর জনƦ ˤধুমাƶ পুˠষতািȲক সমাজবƦবʍাই Łয দায়ী, Łসকথা Łবাধহয় সৈবűব 
সতƦ নয়। কারণ নারীেদর এই অসɝােনর িবষয়ǌ নারীরা িনেজরাই ধেমűর নােম অেনক 
Łǟেƶই ˷াভািবক বেলই মেন কের থােকন বা Łমেন িনেয় থােকন। তাই ধমű ˤধুমাƶ 
কলƦাণময় Łকান আশীবűাদ, তা নয়। বরং ধমű অেনক Łǟেƶই অিভশােপর মেতা মানুেষর 
জীবেন কাযűকর হেয় চেলেছ।   

Ƽকৃত ধমűেবাধ 

মানব সভƦতার মেমű ধমű অবিʍত। Łসই কারেণ মানুেষর মনেনর ধমűেবাধ বƦথű হেল 
মানব সভƦতা িবপȼ হেত পাের এ কথা বলা Łযেতই পাের। মানব সভƦতার িবকােশর 
অƪগিতর শতű  হ’ল মানুেষর িব˥াস, অিভǾতা ও Ǿান – এই ভাবনায় ভািবত হওয়া Łযেত 
পাের। Ǿান মানুেষর সংʅৃিত বা কৃিɺর ও সভƦতার মেধƦ সম˗য় করেত সদথűক ভূিমকা 
িনেত পাের। সমাজ, সংʅৃিত, আদশű, উপলিɎ, এসবই সাধারণ মানুেষর ধমűভাবনােক উʿুȤ 
ও অনুƼািণত কের। সǎক সংʅৃিত বা কৃিɺর আিভজাতƦেক অনুশীলন বা অভƦােসর ʿারা 
মানুষেক আয়ʹ করেত হয়। সভƦতা, ধমű ও সংʅৃিতর শাʊীয় িভিȘ যা মানুেষর মনেনর 
গভীের Ƽেবশ কের, এক সবűজনীন ও িব˥জনীন শিǖর িভিȘ Ƽˬত কের, যার শিǖেত 
বলা Łযেত পাের – “যেতা ধমűʌেতা জয়ঃ।” অথűাৎ সতƦ মানিবক ধমűই, মানুেষর 
মানিবকতার জেয়র অিʌʹ Łঘাষণা কের থােক। Ƽথম পেবűর উপনƦাসʦিলর মেধƦ 
ঔপনƦািসক ডঃ দীপক চেȷর ‘উেপিǟতা শূপűণখা’(১৯৯৪), িʿতীয় পেবűর উপনƦাসʦিলর 
মেধƦ ঔপনƦািসক বুȤেদব ʦেহর ‘পণűেমাচী’(২০০৪), অতীন বেȸƦাপাধƦােয়র ‘জনগণ(২য় 
পবű)’ (২০০৫), Łগৗতম রােয়র ‘িবষকȭী সুেলাচনা’(২০০৯), তৃতীয় পেবűর উপনƦাসʦিলর 
মেধƦ ইȸু সাহার ‘Łগাপনপুেরর উপকথা’(২০১১), ˷Ʉময় চƧবতʞর ‘̾িনয়াদাির’(২০১৫), 
রমাপদ Łচৗধুরীর ‘লালবাঈ’(২০১৫), রȂন বেȸাপাধƦােয়র ‘Ƽাণসখা িবেবকানȸ(৩)’(২০১৫) 
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উপনƦাসʦিলেত ঔপনƦািসকেদর মহামূলƦবান উপনƦাসƼাɃ তথƦ ʿারা, িব˥ায়েনর পরবতʞ 
সমেয়র ধেমűর সতƦানুসȻান, নীিতেবাধ ও মূলƦেবােধর মাধƦেম, মানুেষর মেধƦ Ƽকৃত ধমűˡপ 
মানিবকতা বা মনুষƦʹেক Ƽিতɼা করেত ঔপনƦািসেকরা সেচɺ হেয়েছন। তাই সমােজ 
একমাƶ ধমű – মানিবকতা বা মনুষƦʹ। যা সাɖদািয়কতা ̽র কের, মানুষ মানুেষ ভাতৃʹভাব 
Ƽকািশত করার চািবকাǎ। এভােব ƼতƦǟ ও পেরাǟভােব ঔপনƦািসেকরা কলম কেȭর ʿারা 
উপনƦাস সৃিɺর মাধƦেম সুʍ ও সুɼু সমাজ বƦবʍা ও Ƽকৃত ধমű – ‘মনুষƦʹ’-এর Ƽচার নীরেব 

কের চেলেছন।  

Ƽিতǌ জীেবর Ƽাথিমক চািহদা হ’ল িনরাপȘা। ধমʞয় মতবাদানুযায়ী মানুষ 
ন˥রতাজিনত িনরাপȘাহীনতার িশকার। মানবকলƦাণ বা জীবকলƦাণ সবই িনরাপȘার 
অে˗ষণ। কােজই জীবেক িনরাপȘা Ƽদান ধেমűর আর এক ˡপ। তাই মানুষ সৃɺ ঈ˥র ও 
ঈ˥রসৃɺ জীব পরʑর িনরেপǟভােব এেক অেনƦর িনরাপȘার কারণ। এখােন Łকােনা জাত-
বণű বা ধেমűর িবেভদ িƧয়াশীল হেত পাের না। তাই সমদশʞর সম˗য়ই ধেমűর মূল িবষয়। 
Ƽিতǌ মানুষেক ˤধু মনুষƦেʹর হাত ধের, Łসই সবűধমűসম˗েয়র পেথ, আিȜক উপলিɎেক 
পােথয় কের, এিগেয় Łযেত হেব নতুন এক ধমű গড়ার আকাǬায়, যার নাম – মনুষƦʹ। 

ধেমűর উৎপিȘ মূলত ʿȶ Łথেক। Łযেকােনা ধেমű ‘ʿȶ’ – ই নতুন ধেমűর ǆɺা। সমƪ 
পৃিথবীেতই এক ধেমűর অধঃপতন আেরক ধেমűর আমȲক। এমনিক একই ধেমűর মেধƦও ʿȶ 
Łথেকই সৃিɺ হয় একািধক সɖদােয়র। িব˥ায়েনর Łসই ধমʞয় ŁƼǟাপেট দাঁিড়েয় Łদখা যায় 
Łয – এই ধমʞয় িবভাজনেরখাটা, উপেরাǖ অসাɖদািয়কতার পেথ না িগেয় বরং একটা 
িবরাট ধমʞয় সাɖদািয়ক উȽাদনার সৃিɺ করেছ, যা িব˥জনীন ধমű গেড় তুেল এক 
িব˥ƿাতৃেʹর বাতű া Łদওয়ার Łǟেƶ অȴরায় হেয় দাঁড়ােǸ। যতই সমাজ অƪসর Łহাক না 
Łকন, মানুষ যতই সবűধমűসম˗েয়র কথা বলুক না Łকন, সমােজর বুিȤজীবীরা ও সাধারন 
মানুেষরা সকেল একসােথই, মানবধেমűর Ƽসǰেক ƼাধানƦ Łদওয়া সেȗও, Łকাথাও Łযন 
একটা সূǝ মানিসক িবভাজনেরখা সুেতার মেতা সমােজর মানুেষর মাঝখােন অবʍান 
করেছ, Łসই কারেণই িব˥ায়েনর পরবতʞ কােলর যুেগও পারʑািরক িবেভেদর অিভেযাগটা 

অেনকেǟেƶই এখনও মারাȜক আকার ধারণ করেছ। যিদও ধািমűকতা মানুেষর অিʌেʹর 
িশকড় যা মানুষেক ধারণ কের। মানুষেক ধেমűর ধারণার, ধারণা Ƽদান কের। জীবন জড়ােনা 
থাক ধেমűর ধারণার িচরȴন সতƦ অে˗ষেণ। মǰল Łহাক সমৃȤ Ƽকােশর, জয় Łহাক জীবেনর 
Ƽিতǌ ǟেণর। 
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গেবষণার সমাজতািȗক িবেɵষণ 

বতű মান গেবষণার িশেরানাম হ’ল – ‘বাংলা উপনƦােস ধমű : একǌ সমাজতািȗক 
িবেɵষণ’। সামািজক বাʌব অবʍােক বুঝেত হেল তা মানুেষর অিভǾতার িভিȘেতই 
Łবাঝা সɜব হেত পাের। কারন সমােজর Łযেকােনা পিরিʍিত বতű মান গেবষেকর ̼িɺেগাচর 
হওয়ার পূেবűই, Łকান না Łকানভােব উপেরাǖ পিরিʍিতর সেǰ যুǖ সɝানীয় বƦিǖʹেদর 
অিভǾতায় তা Ƽিতফিলত হেয় থােক। তাই সɝানীয় সমাজিবǾানী ও দাশűিনকেদর ধমű 
সɘেকű  মতামেতর সােথ, গেবষণায় গৃহীত িবিভȼ ঔপনƦািসকেদর উপনƦাসƼাɃ ধমű 
সɘেকű   মতামত Łযভােব ̼িɺভিǰ অনুযায়ী Łবাঝার Łচɺা করা হেয়েছ, তা সামািজক 
পিরেবেশর সােথ সামȂসƦ Łরেখ ধমűেক িবেɵষণ কের, তার যথাথű বƦাখƦা করার Łচɺা করা 
হেয়েছ।  

এই িবষেয় বতű মান গেবষক ফরািস সমাজতȗিবদ ̾খűাইম, সমাজতȗিবদ কালű 
মাকű স, সমাজিবǾানী কাȬ, অিʌʹবাদী দাশűিনক ǌিলশ, সমাজতȗিবদ হারবাটű  Łʑনসােরর 
সােথ যথাƧেম ঔপনƦািসক Ƽদীপ চেȅাপাধƦােয়র ‘কথা’ (২০০৬), ঔপনƦািসক ˷Ʉময় 
চƧবতʞর ‘একলা চেলা Łর’ (২০১৬), ঔপনƦািসক Łগৗরিকেশার Łঘােষর Łলখা ‘ŁƼম Łনই’ 
(২০১৬), ঔপনƦািসক সȂীব চেȅাপাধƦােয়র ‘অনলƼভ িবদƦাসাগর’ (২০০৫) এবং 
ঔপনƦািসক আবুল বাশােরর ‘ধেমűর ƪহণ’ (১৯৯২) উপনƦাসʦিলর সমাজতািȗক িবেɵষণ 
কেরেছন যা গেবষণাǌেক সǎক মাগűদশűেণ সহায়েকর ভূিমকা পালন কেরেছ। 

তাই ঔপনƦািসকেদর মতামত িবিভȼ উপনƦাসʦিলেত কখেনা কখেনা এক হেয় 
যােǸ আবার কখনও কখনও তাঁেদর মেধƦ মতিবেরাধও পাওয়া যােǸ।  সবűদা হয়ত তাঁেদর 
এই মানিসকতা, তাঁরা িনেজরাও সমথűন কেরন না। তবু জাতীয় ˷ােথűর কথা ʔরেণ Łরেখ, 
উপনƦাসʦিলেক ˤধুমাƶ িনজধেমűর আǰীেক নয়, সমƪ িব˥মানিবকতার ঐকƦ রǟার 
ভাবনায়, ধমűেবাধেক পুɺ করার Łচɺা কেরেছন, যা িব˥ায়েনর সদথűকতােকই ̼শƦ কের 
তুেলেছ। তাই এই ছািˑশ বছেরর বাংলা উপনƦাসʦিলেত, ঔপনƦািসকরা ধেমűর Ƽসǰ 
িকভােব পাঠেকর সামেন তুেল ধেরেছন এবং ধেমűর সদথűকতা ও নঙথűকতাʦিলেক মানুেষর 
মূলƦেবােধর আয়নায় িকভােব ʿƦথűহীনভােব Ƽিতফিলত করার Łচɺা কেরেছন তাই বতű মান 
গেবষেকর কােছ িবচাযű িবষয়। কারণ মানুেষর মনন িব˥বƦাপী শািȴপূণű সহেযািগতার 
নীিতেক ƪহণ করার এক সদথűক পদেǟপ। 
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